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শ্রীমান ক্ষেমোহন বন্দো।পাঁধায় তথ। অন।দিনাথ ধলগোোপাধায় তথা 
বটুকদে৭ মুখোপাধ্যায় তথ! রামদেব মুখোপাধ্যায় তখা অনন্তদেব মুখো. 
পাধায় তথ। ভবদেব যুখোপাঁধা!য় তথা গণদেৰ মুখোপাধায় তথ। কুমায়দেষ 
মুখোপাধ্যার তথ! মোম:দব যুখোপাধ্যাক় তথ! লনংকুমার চট্রোপাধ।য়-. 


জ্ীমানের। ! 


তোমরা কেহ আমার পৌত্র কেহ বা পৌহিত্র। 
পরম ম্নেহের ভাজন। দেশীয় পরম পবিত্র সদাচার 
পালন ইহ এবং পারলৌকিক হিতসাধন পক্ষে কিরূপ 
কার্যকরী তাহার জ্ঞান বিদেশয় শিক্ষার প্রাবল্যে এবং 
সজ্জান ও সভক্তিক শাস্ত্রশিক্ষার ক্রটিতে দেশ মধ্যে ন্যুন 
হষ্টুবার উপক্রম হইতেছে । শান্তর জ্ঞানের ও সদাচার 
পালনের সমুক্জ্ল দৃষ্টান্ত তোমাদেরই পূর্ব পুরুষাদগেষ 
মধ্যে আমি প্রত্যক্ষ করিয়াছি। দেই পরমধন তোমাদের 
মধ্যে অবিকৃতভাবে থাকিয়া যায় ইহাই আমার একান্ত 
অভিলাষ। তোমাদের ও তোমাদের হ্যায় স্বদেশীয় যুবক ও 
বালকবৃদ্দের আচার-শিক্ষার আনুকুল্যে এবং স্বজাতীয় 
পরম-পবিত্র শাস্ত্রের মহত্ব উপলব্ধির সাহায্যে এই আচার 
প্রবন্ধগুলি লিখিযাছি। তোমাদেরই নামে আশীর্ববাদী 
দিলাম ইতি। 

ইচুড। শুঁভাকাজ্াণী 
| ভূদেব মুখোপাধ্যায়। 
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৫৫ ধর্মোহসা মূলানি % 


সদাঁচাবরের মুল ধর্ম । ধর্ধ অর্থে শাহ্বীর বিধির প্রতিপালন । এখনকার 
ফাঁলে বিধি প্রাতিপালনের ব্যাধাতক পাচটা বন্ত দৃট হব়। (১) বিধিবিধয়ক 
অজ্ঞতা, (২) বিধির প্রতি শ্রস্কাহীনতা, (৩) বিজাতীয় অনুকরণে 
তিশা, (৪) গ্থেচ্ছাচারিতার প্রাবলা, (৫) স্বাভাবিক আলগ্য। 

আপাত দর্শনে আমাদের মধ্যে এই পাচটা মোষই বাড়ির! ধাইতেছে 
বলিয়া! বোধ হয়। (১) ব্রাঙ্গণ পঙিতের! বৃত্িবিহীন হইয়। অন্প-চিন্তায় 
বিব্রত হইয়াছেন। তীছার! শাস্ত্রের অধায়ন অধ্যাপন পূর্বের সভায় মনঃ- 
সংযোগ লহকারে নির্বাহ করিতে পারেন না। হুতরাং শাস্্ীপন বিধির সঙ্থন্ধে 
তাহাদের নিজের এবং জনসাধারণের অজ্ঞতা জন্গিয়া বাইতেছে। 
(২) বিজাতীয় শিক্ষার প্রভাব বৃদ্ধি হওয়াতে শান্ীয় বিধির প্রতি 
শরদ্ধা-হীনত! জন্মিতেছে। এখন শৈশবাবধি যে ইংরাজী বিদ্যার শিক্ষা 
হয়, তাহাতে শাস্রীয় বিধির কিছু মাত্র উল্লেখ থাকে না) প্রড়াত 
সাক্ষাৎ বা পরম্পরা নন্বন্ধে দেয় শাস্ব-জাতের প্রতি জশ্রঙ্ধা প্রকাশই 


থাকে৷ লুতরাং শিক্ষার ফাল হই্ডেট লোকের গলে শাস্াচায়ের এডি 
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র্‌ আচার প্রবন্ধ | 


অনিশ্বাস জনয! বায়। (৩) এতদেশে শাস্াচার-বিহীন বিজাতীয় 
জনগণের ভূতি দর্শনেও শান্ত্রাচারের প্রয়োজনীয়তা বোঁধটী নান হইয়া 
গড়ে এবং এ বিভব-সম্পন্ন বিজাতীয়েরা কিরপে এবং কেমন সকল 
বিষম বু্ঘপ্রাপ্ত হইকাছে তাছার বিচার না করিয়! মোহবশতঃ দেশীয় জনগণ 
আপনাদের শাস্্বিযোধী ব্যধহারের অনুকরণে প্রবৃত্ত হয়েন। 

শান্তাচার লোপের উল্লিখিত তিনটা হেতুই আগন্বক। ওগুলি 
পুর্বে অন্ন বলবাঁন ছিল, এখন গ্রবল হইয়াছে । উহাদিগের অপনয়ন অতি 
কঠিন হইলেও একান্ম অসাধ্য বলিয়। মনে করা যায় না। (১) যদি 
শাস্ত্রীয় বিধি সক্ল জানিবার জন্ত তেমন অভিলাষ হয়, তবে তীহা 
জান। যাইতে পারে। এখনও দেশে অনেকটা শাস্ত্র জ্ঞান আছে, এখনও 
দেশের মধ্যে অনেক লোকে শান্ত্রীর বিধির পালন করিয়া চলিতে 
চেষ্টা করেন এবং পালন করিয়। থাকেন।. (২) বিজাতীয় শিক্ষার 
দোষও ছান্সবর্গের কৈশে।রে এবং যৌবনেই অভি গ্রবল হয়। বয়োহধিক 
এবং চিস্কাণীলদিগের সধো এ দোষ জনেক শান হইয়া থাকে । এবং 
যে ধিজাতীয় শিক্ষার দোষে শাস্ত্রাারের গ্াতি জশ্রপ্ধ। জন্মে, সেই 
বিজাতীয় শিক্ষার বিশেষ প্রগ্াঢত! জন্গিলেও এ দোষ অনেকট। কটিয়! 
যাইতে পারে। যেমন মলিন বন্তপ্বারা বলবৎ ধর্ষণে তৈজসাদির পুর্ল্- 
মলিনত। বিদৃরিত হয়, তেমনি যে বিজাতীয় শিক্ষা আচার-মালিন্ 
জন্মায়, তাছারট সমাঝ অনুলীলনে এ মালিন্ত গপনীত হইবার সম্ভাবনা । 
ইউরোপীয় বিজ্ঞাম বিদ্যার বিশেষ অনুশীলনের দ্বারা শ্বদেশীয় শান্ত্রা 
চারের সারবতা বত পরিমাণে যুক্তিযুখেও সুপরিষ্ফুট হইয়া উঠে। পুর্বে 
ইংরাজী পড়িয়া! দেশীয় হুবকেরা যেরূপ দিখিদিক্‌ জ্ঞানশৃন্ডের জ্ঞার 
কল! কহিতেন এবং বাবনথার করিতেন, এখনকার ইংরাজী শ্রিক্ষিতেরা 
প্রায় কেহই তেমন উদ্মাদ-গ্রন্ত হয়েন না। (৫) যে ইংর়াজ জাতি 
এক্ষণে ভারতবর্ষে গ্রাধান্ত লা করিয়াছেন, তাহাদের প্রাবলোর প্রক 
ছেতু কি, ভছা ভাল করিয়া বুঝিবার চেষ্টা, করিলেট দৃই হয় যে, 


উপক্রমণিকাধ্যায়। ও 


এ প্রাপান্কের ছেতু অনাচার ব1 অতাচার নহে, উহ্থায় হেতু তাহাদের 
স্বদেশের ও শ্বধর্শের উপযোগী আচার রক্ষ। নিবন্ধন শরীর এবং মনের 
দৃঢ়তা এবং পটুতা। এবং পয়ম্পর শীকান্তিক সমান্ভৃতি। আমাদেরও 
শাস্ত্রো্ত জাচারগুলির উদ্দোশ্য বিচার করিলে দুপ্প্ইরপেই অন্ধুতৃতত 
হয় যে, শান্বাচার দ্বারা শরীরের সারবস্তা, তেজন্থিতা এবং পটুচ্ছ! 
জন্যে এবং মনের উদ্ারত। এবং সািকত। সন্বর্ধিত হয়। হুতয়াং শাঙ্গোক 
আচার রক্ষান্থারাই এতদ্বেশীয় জনগণ উংরাজদিগের অপেক্ষাও উচ্চতর 
গুণের অপিকারী হইতে পায়েন। লোকের মন থে, ক্রমে ক্রমে এই 
তথোর গ্লতি আকৃষ্ট হইতেছে এবং ইংরাজের অবথ।রপ অনুকরণ যে, 
এদেশে অনিষ্টকর এবং নীচপ্রকৃতিকতার লক্ষণ বলিয়াই অন্ভুতষ করি- 
ভেছে, তাহার সনে নাই। এখন ইংয়াজীতে কথা কহিবার সাধ, 
পেণ্টেলুন্‌ হাট পরিবার সাধ, টেবিলে বলিয়া খানা খাইবার সাধ, অনেফট। 
কমিয। গিয়ান্ে। এ সফল সাধ যেদন হিন্দুকালেজের এাথম ছ্া- 
দলের মধ্য ছিল, বিশ্ববিদ্যালয়ের বি, এ, এম, এ, প্রস্ততি উপাধিপ্রাধথ 
ল্যক্তিদিগেরও মধো তেমন নাই। বিলাত-ফেরভতদিগের মধো এ সকল 
সাধ 'এবং বিবি লইয়| বাছিরে বেড়াইবার নৃতন সাধটী সম্প্রন্তি বাড়িয়াছে, 
কিন্তু ধর্মনংস্য।রের সাধটা নাই বলিলেই হয়--বোধ হয়, উত্াদেরও সংখা 
আর কিছু বাড়িলে ওরূপ সকল লাধই মিটি যাইবে। 

অতএব শান্ত্রচার লোপের বে তিনটা আগন্তক কারণ এখন প্রবল 
হইয়াছে শ্বতংই সেহভিনটী কারণের প্রাধলা উপশমিত হইতে পারে। 

কিন্ত মনুষান্দয়ের যে সাহজিক দুইটা গোঁষের নিসারণার্থ শাস্ত্া- 
চারের স্ষটি, শুদ্ধ কাল সহকারে অথবা অন্ত কোন উপায়ে সে দোষ 
নিষারিত হইবার নছে। গে ছুইটীর নিবাণ এক ছাত্র শাস্্রাচায়ের 
অধলশ্বনেই সিদ্ধ হইতে পায়ে। 

মনুষ্য পণ্ড-ধর্ঘথ এবং জড়-ধর্ম হইই আছে। পতধর্ হইতে শ্বেচ্ছাচরি 
জন্বে। যখন যাহা করতে ইচ্ছা হুইল তখনই তাহ! করিতে প্রবুতি 
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হওয়া, তাঞার ফলাফল বিচার ন। করা, পণ্ডর ধর্শ। এ পণ্-ভাবের 
নুলতা। সাধন আমাদিগের শাস্ত্রের একটী মুখ্য উদ্দেশয। শাস্ত্রে 
অভিগ্রাণ মানুষ আপন উদ্দেশ্যের স্থিরতা, মনোযোগের একান্তিকতা, 
চিত্তের প্রশন্ততা, এবং গরীরের পটুত1 সন্বর্ধন সহকারে নকল কাজ 
করেন। খ্রাবার সামগ্রী দেখিকেই খাইলাম, শয়নের ইচ্ছা হইলেই 
গুইলাম, ক্রোধাদির প্রবৃত্তি হইলেই তদনুযায়ী কার্ধয করিলাম, এইরূপ 
যথেচ্ছবাবহার আর্ধাশান্ত্রের বিগর্থিত। এগুলির নিবারথ শাস্ত্রাচাকের 
স্থপালন ভিন্ন জার কোন প্রকারেই শুঙগররূপেমিদ্ধ হয় না। শান্তা" 
চারের পালনেই বত্বগুণের সন্বর্ধন হইয়! পী নকল রছ্ো গুণ-সভৃত দোষের 
পরিহার হইতে পারে। 

মন্ধষো যে জড়ধর্দ আছে তাহার অতি নৃম্পই লক্ষণ তাহার আলসা। 
শান্্রাচার আলমা নাশ করে। শান্ত্রকর্তৃক সমস্ত. জীবিত কালের উপযোগী 
বিশেষ বিশেষ কার্মোর নির্দেশ হওয়াতে জড়তা প্রাপ্তির অবসর খাকে না। 
আবার শান্তর বিনির্দিষ্ট কাজগুলি এরূপযে, তাহাদের যথোচিত সাধ:ন সীধা- 
রণতঃ শরীরের বঙবত্তা এবং তেজন্িতার বৃদ্ধি হয়। শাস্ত্র একবারও 
আমাদিগকে একান্ত স্বার্গ। হুইয়। পড়িতে দেন না। যথোচিত কালে 
এবং যখাযোগা অবস্থায় আমাদিগকে আহার, বিহার, নিদ্রাদি সেবন 
ফিতে বিধিগ্রদান করেন। কিন্তু লোভ, দুখেচ্ছা, অথব। আলসোর 
বঈভূত হুইয়! কিঠুই করিতে দেন ন। 

শান্্রচারের এই জড়তা-নাশক গুণটার প্রতি তারশ লক্ষান! করি 
ইহার স্বেচ্ছ।চার নিবারগের প্রতি সমধির দৃি কর। হয়) সেট অন্ত 
ছুইটী আপত্তিন উদ্বাপন হইয়া খাকে। 

কেছু বলেন পান্ত্রচার সমস্ত প্রবুক্তির পথ একেবারেই রুদ্ধ করিয়া 
দেন। মন্থযোর জীবলে কিছু মাত্র তেন্স্বিতা খাকিতে দেন ন|। 
মনুযাকে নিজীববৎ করি! ফেলেন। ফোন শাস্তশীল সুবোধ বাকি 
নিয়োদৃত শ্লোক কয়েকটা শুলিতে ছিগেন-___- 


উপক্রমণিকাধ্যায়। ৫ 


আভ্মানং রথিনং বিদ্ধি শরীরং রখমেবতৃ। 
বুদ্ধিন্ত সারহিং বিদ্ধি মনঃ প্রগ্রহমেবত ॥ 
ইঞ্জিয়াণি হয়ানাহ বিষযাং ভ্তেযু গোগরান্‌। 
আত্মেছ্িজ মনোধুক; তোক্েত্যাহ মী বিণ: ॥ 
বন্তবিজ্ঞানব!ন্‌ ভবতাযুক্জেন মনদালদ1। 
তসোক্িয়াপযবশানি হৃষ্টাস্ব! ইব লায়থে: | 

মস্ত বিজ্ঞানবান্‌ ভবতি যুক্তেন মনল সদ! । 
তসোক্ট্রিয়াণি বশ্যানি সখ! ইব সারথেং | 


আত্মাকে রখী, শরীরকে রখ, বদ্ধিক সায়ধি, মনকে মুখরজ্ছু 
ইন্দ্রিরগণকে অশ্বন্ব্ূপ জানিবে। এ অস্বথগণ বিষয় তোগে গতিগীল। 
জানিগণ বলেন যে, ইন্দ্রিত এবং মনের যোগে আত্মা বিষয় ভোগ 
করেন। যিনি জঞানহীন এবং মনদ্বার। অধুক্ত, তাহার রখ ছুই অশ্ের 
দ্বারা বাহিত রথেয় সায় ছয়। বিনি সুবোধ এবং মনন্বার। সংযুক্ত তাহার 
ইন্জিয় সকল সদশ্ব বিশিষ্ট সারথির জঙ্বের স্তায় বশতৃত খাকে। 

তিনি ফ্লোকগুলি গুলিয়। বলিলেন, অশ্বের তুষ্ট হইলে মনরূপ 
প্রগ্রছ দ্বার! তাহাদিগকে টানিয়। রাখিতে হয়, কিন্ত বদি দ্দশ্ের এমনি 
ছুর্ঘল হইয়! যায় যে, আর চলিতেই না পারে, তাহ! হইলে কি 
করিতে হইবে, তাছাত বল! হইল ন1। 

শান্্রচারের সন্ধে এইরূপ একটা ভ্রম কখন কখন হইয়! থাকে। 
তাঙ্থার একটা কারণ শান্ত্রাচার়ের জড়ত! নাশক এবং তেজন্থিতা-সাধক" 
গুণের প্রতি লক্ষা না করা। অপর কারণ, শাস্বাচারের মধো গৃহ 
কর্তবো এবং বানপ্রস্থাদির কর্তবো যে পার্থকা আছে, ভাছার 
অনুধাবন না কর1। গৃহস্থাশ্রমীর পক্ষে শরীরের পীড়ন বা ক্ষয় কর! 
শাস্ত্রে নিষিদ্ধ। পূর্বাফার লোকেরা অধিক পরিম!ণে শান্্রাচার পালন 
করিছেন। তাহাদের ক্সাহার অধিক, বল অধিক, এবং আমুক্স$1 
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অধিক ছিগ-্তীহ!দের ঠক্জিষগণ এখনকার শান্্রাচায়বিহ্থীন অলসদিগের 
ইন্জিরগণের ভার বলম্ীন এবং অকর্দপ্য হইত না। 

অপর কেহ কেহ বলেন যে, শাস্ত্রীয় বিধি সকল আমাদিগকে 
অশেষ বন্ধনে সম্বপ্ধ কথিয়! ফেপিয়াছে। উহা একেবারেই আমাদিগের 
স্বাধীনত। বিলুপ্ত করিয়াছে; কিন্তু শান্ত্রাচার স্বাধীনতা নষ্ট করে না। 
উহার দ্বার! জড়ভার হাস হওয়াতে প্রকৃত স্বাধীনতার বৃদ্ধিই হয়। 
একটা সামান্য দৃষ্টান্ত দেওয়। যাইতেছে । এই শীতকালে যখন গ্রাতে 
নিদ্রাতঙ্গ হয়, অনেকেই শা! ত্যাগ করি উঠিতে পারেন না, রৌন্্র 
গ্রাথর হইলে তবে উঠেন, হত্বত বিছানায় বসিয়াই তামাক এবং চ! 
খান। সমস্ত দিন তীাছাদের শরীরে একপ্রকার জড়তা! থাকিয়া যায়। 
কিন্তু বাহার! শাস্ত্র বিধি পালন পূর্বক নিদ্রাভঙ্গ হইলেই ঈশ্বর স্মরণ 
করিয়া শষা। তাগ করেন এবং প্রাতঃকৃতা সম্পন্ন করত স্নান করিয়! 
আইসেন, তাচাদের শীত-ভীতি থাকে ন, জড়ত। থাকেনা, স্গীবত। 
এবং কার্ধাক্ষমত! উদ্রিজ হয়, এবং সমস্ত দিন ল্বচ্ছনে যায়। এঁছুই 
গ্রকার লোকের মধ্যে কাছা! ম্বাধীন--শীতভীতেরা, না প্রান্ঃক্সায়ীরা ? 

বিশেষ ভাবি দেখিলে পৃথিবীর কোথাও সম্পূর্ণ স্বাধীনত। দেখিতে 
পাওয়। যায় ন।। মন্থ্যাও ছয় সাষান্ত গ্রাবৃতির, না হয় বিধি বাবস্থার 
বশ হইয়। পাকে । এ চায়ের মধো অবিচারিত প্রবৃত্তির বশ হওয়া 
অপেক্ষা, বিচারিত বিধির বশ হওয়াই শ্রেহ্কঃ। 

উপনিষদে এই কথাই সুঘৃষ্ঠকূপে এবং রূপকালস্কারে উজ্জ চইয়াছে। 
প্দেবাহর।1; সংঘেতির়ে*দেবাহুরের দ্ধ হইয়াছিল। ভগবান ভাষ্যকার 
বলেনস্-শাস্তোস্তাসিত ইন্দজ্িয়গণ দেবতা, আর স্বাভাবিক বা তমো* 
গুখাত্মক ইঞত্জিগগণ অনুর । উচ্থাদিগের যুদ্ধ ক্ষেত্র মনুষ্য শরীর। ইন্তি 
ঘৃদ্ধির তমেোগুগ নির্জিত হইলেই দেবতার জয় হত অর্থাৎ শাঙ্মাচারের 
ফল হয়, “স্ই জগ্ত ধর্মই শান্ত্রাচারের মূল। 


হরর 
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সদাচারজপ মহাবুগের প্রকার বা গুঁড়ি আযুঃ। অর্থাং সদাচার 
সেবনে মন্ুযোর আযুং দুঢ় এবং দীর্ঘ হয়। আযুক্ীবার গ্রাগানতম 
লক্ষণ স্বাদশটী বলিয়া নির্ণাত হইতে পারে। (১ পূর্বপুরুষদিগের, 
বিশেষতঃ পিতা মাতার, আঘুগ্সহা। (২) অবিকলাক্ষদেহ লয় জম্ম 
গ্রন্ণ (৩) ছুর্ঘটনার অভাব (9) স্বান্থাকর আবাস (৫) স্বাঙ্যকর 
আহার (৬) উপযোগী আবরণ (৭) পরিচ্ছ়তাঁ (৮) ঘিতাঙার 
(৯) গিতাচার (১৯) নিয়মান্ুগাজিত। (১১) ইদ্বসঞ্িষুতা। (১২) মনের 
শান্তি। 

এই দ্বাদশটার মাধা প্রথমের তিনটা কোন মনুযোর নিজের ক্ময়ত 
হয়না । (১) জন্মগ্রহণ জী্ধের শ্বেচ্ছাধীন বাপার মনে । যে পূর্্ম- 
পুকষদিগের আয়ু দীর্ঘ তাহাদের দ্বার! উৎপাদিত ৪টব, কোন সষ্কান 
এন্ধপে পিতা মাতার নির্বাচন করিয়া জন্মিতে পায়ে না) (২) জামি 
ফোঁষশৃন্ত শরীর ল্‌ইর! জন্িব, বিকলাঙ্গ হই! জিব, না, উছা 
সম্তানের শ্বেচ্ছার বিষয়ীভৃত ছয় না। (৩) আঙ্গার জীবিতকালের 
হধো, বিশেষতঃ শৈশবে, কোন তর্ঘটন! উপস্থিত হইয়। আমাকে উহ 
করিবে না, কিন্ত! বিকলান্ধ করিবে না, অথবা প্রাণে নষ্ট কধিবে না, 
তাহ! সমুদায় জানিয়া, বুঝিয়, প্রতিবিছিত করিয়া চল। স্বতঃই মনুসোর 
সাধ্যাতীত | বন্ততঃ জীবনের রক্ষা! বলাধান এবং পিশ্তৃতির উন্ভিখিত 
তিন্টী হেতৃকে প্রান হেতু বলিয়। ধয়। যাইতে পারে। এগুলি 
পুকুষকায়ের সর্বাতোতাবেই জনায়স্ত। 

কিন্তু বাক্তি বিশেষের অনায়ত হইলেও ধারাবাহিক পুরুষ পরম্পয়ার 
তেমন অনাধন্ত বলিয়। বোধ হয়না । সফল পিত। সাঁতাই আপনাপন 
শরীর সুস্থ, সবল এবং স্থায়ী করিণায় নিষিস্ত কতকট! উপায় অবলম্বন 
করিতে পারেন এবং ত'হাদিগের অবলন্ধিত সমুপার সমস্ত পরবর্তী 
পুরুষগীগর দ্বারা পরিগৃতীত হইয়া চলিলেই বংশে আযুম্মন্ার ন্ব্ধন 


৮ ভাচার প্রবন্ধ । 


হইছে পার্ষে। সেইন্ধপ চেষ্টর দ্বারাও বংশের মধো বিফলীঙ্গতাঙ্গনয়ের 
নিধারণ হইতে পারে); আর পূর্বগুরুষদ্দগের এবং লমাঞ্জের মধো 
জানের বাছলা এবং সহানুভূতির আধিক্য থাফিলেও ছূর্ঘটনাদি দোষের 
আনেক পরিছায় হটতে পারে। অজ্ঞ এবং নির্বোধ এবং বর্বর 
শোকদিগের মধ্চো ছুর্ঘটনার আধিকো যত মগুধা ও মনুষা শিশুর অকাল 
মৃত্তা হয়, বিদাধান, বুদ্ধিমান এবং মুলভা জনগণের মধ তেমন 
হয় না। 

অতএব নিশ্চিত হইগ যে, আয়ুশস্তার প্রথমোক্ত তিনটা হেতু যদিও 
মগ্রযা বিশেষের: আয়ন্তাধীন হয় না, তথাপি পুরুষপরম্পরার এবং 
পুরুষমমষ্ির কিয়ংপরিমাণে আয়ত হয়। পুরুষ পরম্পর! এবং পুরুষ- 
সমষ্টি এই দুইটার সন্স্িলিত একটী নাগ সমাজ। অতএব আযুদ্ষচার 
গ্রাজনরূপ হেুগুলি কিয়ং পরিমাণে সমাজের আয়্তাধীন। 

আযুদ্মস্তার প্রথম তিনটা হেতৃর পরবর্তী দ্বিতীয় হেতুত্র়ও শৈশবে 
কোন ব্যক্তির নিজের আমুত হইতে পারে ন!। স্থান্থাকর আবাস, আহার 
এবং আবরণ শিপু স্বয়ং বুঝিয়া অথব! চেই। করিয়া! আপনার নিমিত্ত 
সংগ্রহ করিতে পারে না। অথ ধদি শৈশব হইতে সকল বিধয়েক্রটি 
জন্মে, তবে শরীরের দৌর্বলা, জপটুতা এবং ধোগিতার হুত্রপা হয়। 
পিতা মাত! ছেলেকে যেমন ধনে রাখেন, যেয়প আহার এবং বস্ত্র দেন, 
এবং দ্নেশের ভাব ধেরূপ পরিত্র ব! দৃবিত খ!কে, বাল্যাংস্থীতে শরীরের 
ভাব ভাঙার অনুধায়ী ছয়। যদি বাল্যের অভিভাবকের! গ্বাস্থায়ক্ষার উপার 
গন্ধে অভিজ্ঞ এবং মেই সকল উপায় অবলম্বমৈ সক্ষম হয়েন, আর যদি 
লামাজিক শাসনের প্রভাবে দেশ পবিত্র এবং সংক্রামক-রোগ-পয়িশুন্ত হব, 
তাহ! হইলে শিশু লীয়োগ থাফিয়। বর্ধযাম হয়, নচেৎ অকালে কালগ্রানে 
পতিত অথবা কুপ্-দেছ হুইপ! কিছুকাল বাচিযা থাকে । অতএব এই 


তিনটা বিষয়েও মহুবোর আমুদ্বন্ত! পুরুষ পরম্পরার এবং পুরুষ সময় 
অর্থাং দমাথ্র আয্বন্তাধীল। 


উপক্রমণিকাধ্যায়। ৯ 


আযুখ্মতার অপর ছয়টা হেতুর ধল মান্ুধের বযঃপ্রাপ্তির সছিত বিশেষ" 
সপে কার্ধাকারী হয়। ঠ গুলিতে প্রাক্তন অথবা পরকী শক্তির গ্রাহুর্তাব 
অপেক্ষাকৃত নান এবং পুরুষকারের শক্তিউ বিশিষ্টরূপে পরিস্কট। পরিচ্ছ় 
ঘাকা, মিতাহার এবং হিভাচার £ওয়া, সকল কার্যো নিযমানূগামী হইয়া 
চল, আপনাকে ক্রমে ক্রমে ইন্ব-স্িষু। করি! ভোলা, এবং মনকে উদ্বেগ. 
ুন্ত, শান্তিময় করিয়! রাখা, এই কাজগুলি মানুণ নিজের জন্ত নিজেট 
অংনকট। করিতে পায়ে। 

কিন্ত ই সকল কার্ষো পূরুষকায়ের প্রাধান্য আছে ঝলিষ| যে, উদ্ধীর! 

একমাত্র পুরুষকারেরই অধীন, প্রান বাঁ পরক্ধীয় শঞ্ির একান্ত 
'আনধীন, তাহা নহে। প্রথমতঃ ও সকল বিষয়ে যখাকালে জ্যাম প্রাপ্তির 
প্রশ্ধোজন, তাহ! অনোর স্থানে পাইতে হয়। এবং ছ্বিতীরত? প্রাপ্ত জানের 
. অপ্রমাদ, শ্বণ এবং প্রয়োগ কতক প্রাজন-শক্তিমন্তাঘ এবং কণ্তক 
অপরের দৃষ্টান্ত দর্শন সাপেক্ষ । 

অতএব আনুশদ্য।র যে বারটা বিভিন্ন হেতুর নির্দেশ কর! বায়, তাহ 
(জিবিধ; প্রাণ, সামাঞ্ছিক, এবং পৌরুষ। এ ভ্রিবিধ শক্তি এরূপে 
পরস্পরে অনুঙ্াত, যে গ্রথমটী ছাড়িন! দ্বিভীয়ের গতি নাহ, এবং এ 
তুইটাকে ত্যাগ করি! তৃতীয়েরও গতি হইতে পারে না। 

আমাদিগের শাস্ত্রোপদিষ্ট আচার পদ্ধতি ধ্ীত্রিবিধ শক্তির অনুকূগরূপে 
ব্যবস্থিত, অর্থাৎ ই লর্জদিকৃদর্শী। এই জমা ধাহার শুদ্ধ ইউরোপীয় 
শান্্রাদির এক মাত্র পুরুষকার-মূগক বিচার প্রগালী হাগত করিয়াছেন 
এবং নেই প্রণালীর সহিত মিলাইপ়। দেশীয় শাস্্পদ্ধতির গুণাগুণ বিচার 
করিতে প্রবৃত্ত হয়েন, তাহাদের চক্ষে আচার কাটের অনেক কথাই 
অগ্রাগর্গিক মথনা উপধর্শ-মূলক বলিয়া ভ্রম জস্মে। তাহারা শান্তুবিহিত 
আট;র অমান্য করি! নানা প্রকারে দোবভাগী হয়েন। অনেকেই 
শল্য ছইয়! পড়েন। 


3০ আচার প্রবন্ধ | 


এ মঝল লোকের পক্ষে সদাচার বিধি বুবিবার অপর একটি 
ব্যাধাতও উপস্থিত হইয়। থাকে। তাহাও অভ্ঞতা-মূলক। মনুধোর 
করণীয় প্রায় সকল বিষয়েই সম্ভবিতবাতার বিচার সমধিক পরিমাণে 
থাকে, আঅবাভিচারী তথ্যের প্রাপ্তি অতি স্বক্লক্থলেই হইতে পারে। 
মন্ুষ্যকে যাহ। কিছু করিতে হয়, ভাহাতে কি হওয়! সম্ভব কি বা অসম্ভব, 
ইহা! ভাবিয়াই করিতে হয়। এইটীই হইয়া থাকে এবং ইহাই করিতে 
হইবে, আতাল্ল বিষয়েই এরূপ দৃঢ় উজির প্রয়োগ হইতে পারে। ফন 
বিচাবধের প্রণালী এন্খপ হইলেও শিক্ষা-কার্য্ে সম্ভবিতবাতার গণণা 
করিতে গিয়। গন্দিগ্চতার আভাস প্রদান করিলে টউলে মা। হদি শির্ধক 
সস্তবিতবাতার গণনারস্ত করেন, তা! হইলেই ছাত্রের স্বদয়ে শিক্ষার 
দৃঢ়তা নান হইয়া পর়ে এবং সিদ্ধান্তের বা ফলের স্থিরাতা আলে না। 
এই জনা মূলে সন্ভবিতব্যতার হুক্ানুসুল্্ বিচীরত্থার! বাহ! সমধিক পরিমাণে 
সম্ভবিতব্য বলিয়া অবধারিত হয়, তাহাই ফ্ররতথা বলির! শিক্ষিত হইয়। 
থাকে। ফেণন ব্যক্তিকে উদ ছাদের উপর হইতে পড়িয়। যাইতে 
উদ্মুখ দেখিলে "তুমি মরিয়! ফাইবে" বলিয়া তাহাকে নিবারিত করা হয়। 
ছ্ছাদ হইতে পড়িলেই ত সকলে মরে না, দেছের গঠন, পড়িবার ধরণ, 
নী:চর,মৃত্তিকার অবস্থ। প্রতৃতির কপ! তাবিয়। “তোষ্ার মরিবার সম্ভাবন। 
অধিক” একথ। বলা হয় না। 

শান্্রও শিক্ষাদত। তিনি প্রতৃর ন্যায় আদেশ করেন। তিনি 
পূর্ণমাত্র প্রতাতিজ্ঞার ফলগুলিকে কার্যকর রূপে নুব্যজ করিবার নিখিতত 
সুস্পষ্ট বিধি অথব। নিষেধ বাঁফোর গ্রায়োগ করেন। তিনি বিধি নিষেধ 
বাঁকা প্রয়োগ সময়ে প্রাক্তন ও পুরুষকার ভেদে বিভিন্ন ব্যক্তির পক্ষে 
কোন বিশেষ বিষয়ে সম্ভবিতক্যত। মাত্র প্রদর্শন করিয়া নিশ্চিন্ত হইতে 
পারেন না। 

শান্ত বিধিয় এই শিক্ষদাড়ক প্রতৃতাবটী স্মরণ করিফা রাখিবার 
বিশেষ প্রয্ধোজন জাছে। এই ভাবটান শ্মবণন| থাকার সুষ্ধ জাজিকার 
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লমক্ষের ইংরাজী শিক্ষিতেরাই যে কোন কোন স্থলে শাস্ত্রোজিয় অলা- 
ফগ্য মনে করি ভংগ্রতি বীতশ্র্জ হইতেছেম এমত মছে, অতি 
পূর্বাকাল হুইতেও এবং অতি গ্রাধান প্রধান লোকেরাও উয়প শ্রদ্ধা 
হীনতার দোঁধগ্রাপ্ত হইয়াছিলেন। বৃদ্ধদেধ বছুকালাবধি শাস্ত্রীয় বিধি 
সকলের অনুযায়ী তপস্যা পূর্বক তাঁছার কাজ্ছিত্ত ফললাতে বর্চত 
হইয়া শান্ত্র-বিদ্বেধী ছইরাছিলেন। শুন! গিয়াছে, রামযোহন রাক়ও 
অনেকানেক পুরস্চরণ এবং জপাদিদ্বারা! পিদ্ধকাম ন হওয়াতে শাস্তা, 
চার পরিভাগী হইয়াছিলেন। বাছাই ছউক, বুঙ্ছদেব এবং কামমোছল 
উদ্তয়েই যে, আপনাপন তপস্যাদির অনুরূপ ফলতভাগী হইয়াছিলেন 
তাঙ্াড়ে কোন সনেহ নাউ । তীছার! শ্বাশ্ব কৃত তপসায় দায় 
বিশোধিত এবং উন্নমিত হুইয়াস্িলেন বলিয়াই আপনাপন মতবাদ প্রচায়ে 
লক্ষম হইপ্াছিলেন। তীছারা উউপ্লেই ফলাভিসন্ধান সহকারে তপসা 
করিয়ছিলেন, ঘতএব তীঞঙাদের তপস্যা! রজোদোষাস্াত হইর়াছিল। 
এই জগ্ত বাজসতপস্যার যে ফল, জর্থাং গ্রাতাব, খাতি" এবং সম্মান 
বুদ্ধি, তাছাই তাঁহাদের লাত তইয়াছিল।--যাদূলীভাবন! ঘসা সিদ্ধিবতি 
তাদশী। এই জন্তই শাস্তে ফলাকাজচার তূয়েডূর নিষেধ--এই জন্তই 
ভগনান বলিককাছেন। 
কর্মপোবাধিকারত্ে ম| কলেযু কখঞ্চন। 

তোমায় কর্পেতেই অধিকার; ফলে কোন অধিকার নাই। 

উল্লিখিত ভগবদবাকোর এবং শান বিধি মাহ্রের প্র-্হাগ আধ্যা. 
কমিক বিষয়েই করা হু? কিন্তু সকল প্রকায় কার্ধোর প্রতিই এ 
বিধি খাটে। আযুত্বপ্ামস্পাদক যে সকল বিধি শাস্তে উদ্ত হইয়াছে, 
সে গুলিও কগাকাজ্া! বাতিরেকে ফেবল বিধি প্রতিপাঁলনের জনা 
নুপাঁলিত হুওয়! জবশাক। ফল খধুঁজিতে গেলেই রজোগুগ পরিস্ফট 
হয় এবং ফলগুণলকে বিকৃত করিয়! দেয় অখবা আমবে$ ফলিতে দেয় 
না। কোন ব্যক্ি তাহার পৃত্রকে কএকটা ফুঃলর চার! দিয়! বলিয়া, 
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ছিলেন, এই গছগুগি যত্ব করিয়া উহাদিগের গোড়ায় জল দিবে) 
উহ্থাদিগের শিকড় মাটিতে বদিলেই দিবা ফুল ফুটিবে। ছেলেটা পিতার 
আদেশ পালন করিল। কিন্তু গ্রাত্যহ গাছগুলিকে উপড়াইয়া দেখিতে 
ল/গিল, গাছগুপির মিকড় বনিয়াছে কি না। ফুলের চারাগুলি বশাই 
মরিয়। গেল। বন্ততঃ বিধিবোধিত হুইয়।ই কার্য করিতে হয়। প্রবাল" 
কের নায় ফলাম্বেষী হইতে নাই। 

“কিন্ত যদি কোন ফলাস্েষণই ন। করিন, তবে যে বিধি প্রতিপালনে 
আদিই হইতেছি, তাকাই যে প্রকৃত বিধি তাহ! কেমন করিয়! জানিব ?* 
আজিকালি শাস্তাচায়কে এট প্রশ্ন জিজ্ঞাস! হইতেছে। কোন শিশু 
তাচার পি ক্রোডে উঠিয়! আকাশের প্রতি দুটি করত চন্ত্র দর্শন 
পূর্বক জি্তাম! করিল--বাবা! ও কি?" পিতা বলিলেন “উচ্থার নাম 
টা”? সরলমন! শিশু আর কিছু জিজ্ঞাস! করিল না। জ্ঞান-বিরোধিক! 
সংশয়াস্মিকত। ত'হার সরল হদয়ে স্থান পার নাই। সে চাদ শকটার 
পুনঃ পুনঃ আবৃত্তি করিয়। [শখিতে লাগিল। কিন্তু যদ্দি জিজ্ঞাস! 
করিত, ণউহ্াকে কেন চাদ বলে?” তবে পিতা তাহার প্রবোধাথে 
আর কি বলিতে পারিতেন?--হপ্বত ইহাই বলিতেন যে উহ্থাকে 
সকলেই চাদ বলে। এই বৰলিয়। আর ছুই এক জনের মুখ হতেও 
চাদ শট শিশুক গুনাইতেন। এম্বলেও & পথ অবলম্বন কর! 
মাইতে পারে। দেশীয় চিকিংম। শাস্ত্র হইতে, ইউরোপীয় [জ্ঞান 
হইতে, এবং ভিন্ন ভিন্ন দেশের আচার হইতে প্রদর্শিত হইতে পারে 
যে, শাস্ত্রোজ অচারের উপকারিহ্। এ দকলের দ্বারাও সমর্থিত হই 
আাছে। 

কিন্ত দেন চিকিংন! পান্ত্রহউক, আর বিদেশীয় বিজ্ঞানই হটক, 
আর অপর দেশীয় লোকের আচারই হউক, কেহই আআসাদিগের 
স্বতুক্ক আচারবিধি গুলির ভার সর্কদিকদর্শী এবং সর্ঝতোভাৰে 
জ।মদিগের উপযে'গী হইতে পারেন1। চিকিৎসা শাস্ত্র এবং বাহবিজ্ঞন 
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একদেশ্দশী। অন্দেশীয় আচার স্লবিশেষেই আমাদের উপযোগী 
হইতে পারে। কিন্তু উহ্থার! কেছই শাস্ত্রে বিধির গ্রমাগজূপে গণা 
হইতে পারে না। তিন, আচারের সকহ গুণনন্তায় মূল যে "অভ্তান* 
তাহাতে আর্ধাশাস্ত্র ভিন্ন অপর কাহার দ্বার! আমাদিগের সুশিক্ষালা 
হছটতে পারে ন।। অভ্যাস দ্বার মহুষায় ন্ব-সক্িযুত! শক্তির যে কত- 
দূর উন্নতি হুইতে পারে, তাহ! যোগ-শান্ত্রকারই আন্ভুতব করিতে পারি! 
ছলেন। অপর কেহ তা এপর্যান্ত পাবেন নাই । শরীয়ের আভাস্তনীণ 
ব্যায়াম শিক্ষায় একমাত্র যোগ শাস্ত্রেরই অধিকার। 


(তাহ এসেছ 


“বিভানি শাখা) শ্ছদনানিকামাঃ 1” 


মদাচাৰ বৃক্ষর শাখা ধন, কাঁমন। সমস্য উহ্থার পত্র। সদাচার ধননব্তার 
অন্ুকূল। ধনবত্ব/ তিন ভাগে বিভক্ত করিয়। বিচার্য।। (১) ধনের অর্জন 
(২) ধনের লংলক্ষণ (৩) ধনের সম্বর্ধণ। (১) শরীর, হুন্ব পটু এবং 
কার্ষযক্ষম) বুদ্ধি, বিষয়'বোধে ক্ষিপ্র এবং অমোঘ; চিন, স্বির এবং 
উংসাহ-সম্পন্ধ ; এবং স্বভাব, বিশ্বাস-প্রদ এবং লোকানুরাগের আকর্ষক 
চইলে ধনোপার্জন কঠিন হয় না| সদাচার স্বারা শরীরের, বীশক্ির, 
চিত্তের এবং স্বভাবের এ সঞ্ল গুণ জন্মে। এই জগ সদাচারের 
অভ্যাসে ধনোপাঞ্জন সহন্গ হয়। (২) ধনের সংরক্ষণ-্ক্চোগেচ্ছার 
সংবমে, বিলাসিতার দমনে, বাহাড়ত্বরের সংকোচনে এবং সমান্ধে ভায়া, 
সগামিতার পালনে সুলিদ্ধ হইতে পায়ে) এইগুলও সদাচার ওক্ষ। 
হইতে সমুদ্ূত হয়। (৩) ধনের নক্বপ্ধন--মিতবারিত, পরিণাম-দর্শিতা 
₹ লমাজের মুস্থাবস্থা সাপেক্ষ। এগুলিও সঙাচারের দ্বারা সন্বর্ধিত 
এবং সুরক্ষিত হয়। ধনবৃদ্ধির প্রেসি্ভ উপায় যে বাণিজ্যাদি বাবসায় 
তাহাতে কৃতিত্বলাভ, সত্য নি্া, স্থবুদ্ধি এবং দূরদর্শন হইতে হয়| সগাচায় 
এ তিনটীরই অনুকূল । 


৫ 


*ি 


১৪ আচার প্রবন্ধ । 


ধনবন্ধার সহিত ধর্াব্তার থে একটু বিরোধ আছে তাহা! যেন 
ধনবতার সর্বঙ্নন্যাপী বলিয়াই কাছায় কাহার ভ্রম জন্মে। যিশুধৃষট 
বণিয়াদ্ছিলেন যে, “উদ্ও যেমন হুচীর ছিদ্রে গ্রবেশ করিতে পরে 
না, তেমনি ধনশালী ব্াকিও স্বর্গ দ্বারে প্রবিষ্ট হইতে পারে না» 
সরল-শ্বভাৰ বিশ একদেশনর্শা হইয়া! এরূপ বলিয়াছিলেন। প্র বাটা 
সংসারের প্রতি একাস্ বৈরাগ্য প্রণোদিত। কথাটা প্রকৃত নয়। সেই 
জনা তাহার মতান্ধগামী তক্তিমান কাথলিফ যাজকবর্গ আশ্রম ভেদের 
তথা ন! বুঝিয়াও একেবায়ে গৃছত্য।গী সর)াপী হইয়া উঠিলেন এবং 
গৃতস্থেরা প্রায় কেহই কার্ধযতঃ এ মত নিহিত গ্ররৃত তথ্য গ্রহণ করিতে 
পারিলেন না, একান্ত ধনলোলুপ হইয়া রহিলেন। সর্বদিকৃদর্শী আর্ধা 
শন্ত্র ওরূপ মোট! কথ! বলেন নাই। তিনি ধনকে সাত্বিক, রাঞ্স 
এবং তামল এই তিন প্রকারে বিভক্ত করিয়! পরম সাত্বিক যে দের, 
নামক ধন তাহার এই লক্ষণ বলেন-.» 
“জপজাবাধ মরেশং গ্রবত্রেনার্জিতং ধনং। 
পন বা বুলং বাপি দধেক্কমিত্যভিধীয়তে | 
অন্টের বাধ। না জন্মাইয়া, স্বয়ং অধিক ক্রেশ ন! পাইক্,। নিজ 
প্রিশ্রমের দ্বার যে অল্প বা অধিক ধন উপার্জিত হয়, তাকায় নাম 
দের-- আর্থ সেই ধনের দানেই বিশুদ্ধ দানহয়। 
উল্লিখিতরূপে উপার্জিত ধন পুথকর্ছের সহকারী; স্থৃতরাং যে ধনে 
ধনী বাক্চির পক্ষে স্র্গ্থার অপাধৃত হইকাই থাকে, রুদ্ধ থাকে না। 
শংঙ্ে রাথস ধনের লক্ষণ আছে, বথা--. 
কুলীদ কৃষিবাণিঞ্া শুহগানান্থবৃতিভিঃ। 
কতোপকারাদাপুঞ রাঞ্ধসং সযুদান্তং | 
হুদ লইয়া, কৃষি করিরা, বাঁণিজা করিয়া, শুক লইয়া, সংবীতাদি 
ব্যপলায় দ্বারা, জার উপকৃত ব্যক্তির স্থানে গ্রহণ করিয়া, যে ধন লব্ধ 
হয় তাছ। রাজস হন। 
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এই ঝ্াজস ধনের উপার্জন সামান্ততঃ প্রাঙ্গণের প্রতি নিধধ ) তবে 
আপতকালে ব্রাঙ্মণেরও & সফল উপার অবকদ্বন করিতে পায়েন। তামম 
ধনের শাঙ্্রোক লক্ষণ এই... 

পার্থিক দাত চৌর্যার্ি প্রতিরপ লাহৈ:। 
ব]জেনোপাঞ্িতং বস্তু তং রুকং সমদাছাতং ॥ 

পদের মাহাত্মো, প্াতের বলে, চৌর্ধান্বারা, পর্ধগীড়ন করিয়া, লোককে 
উাড়াইয়া। সান কর্ের দ্বার॥ এবং আঅন্তকে ঠকাইয়া, যে ধন জন্ধ 
হয়, তাহার নাম কফ ব! তামস ধন। 

এই ধনের উপাজ্জন শাস্ত্রে নিষিদ্ধ। হদি খৃষ্টের সভানুখামী ইউরোপীন্সের। 
ধনের এই ভ্রিনিধ ভেদ শিখিতেন, তাত হইলে, বোধ হয়, ফঙিশন 
প্রভৃতি নান! নামে ঘন খাওয়া, ঘোড়দৌড় প্রভৃতিতে বাজ রাখিয়। 
রোজগার, বিজাতীয়ের দেশ লুন কনা, বাণিজানরধো কৃত্রিম! কর।, 
পর্বস্বাপছরণ, পরপাড়ম পৃথিনীতে অনেক কহ হইত তাহারা শুনিগেন, 
ধন মাত্রই হৃষ্ট। তাহার! ও কথ। রক্ষা করিয়। চলিতে পারিলেন না, 
কোন ভাতিই পারে না) স্ুতর!ং ধনোপার্জনের জন্ত যে নিশুদ্ধ পথ 
খুজি] লইতে হয় তাছ। জানিলেন ন1) সান্বিক, রাঁজস, তামণ অতেদে 
ধনোপার্জনের জ্ পৃথিবীদয় উদ্বেগ জন্ম।ইয়। বেড়াইতে লাগিলেন। 

শান্ত্রাচার আমাদিগকে ওরূপ করিতে দিবেন ন1। এখন আপংকাল 
আগর পড়িয়াছে , অতএব সান্বিক এবং রাজন এই ছুই গ্রান়্ার ধন 
লাঙের জন্তই আমর! চেষ্টা! করিলে করিতে পারি। কিন্তু তাল ধন 
আম[দিগের অন্পৃশা এবং অগ্রাহই থাকিবে। 

সথলতঃ ধনের প্রয়োজন তিন প্রকার। (১) আপনার এবং স্বজনের 
তয়ণপোষণ, (২) তোগাভিলাধের তৃপ্তনাধন, (৩) দানের ধার! অপরের 
ছঃখ মোচন। এই তিনটা প্রয়োজনের মধ কোনটাই অসীম নয়। প্রডুত 
সকলগুলির সীমাই সন্কীণ। (১) আপনার এবং অবশা পোষাদিগের 
নিমিত যোট! ভাত কাপড়ের সংদান করার অধিক ধনের প্রয়োজন হইতে 


১৬ আচার প্রবন্ধ | 


পারে না। যণ্দ কথন কোথাও সেই পরিমাণ ধমেরও অঙ্দীন না হয, 
তব সগাজগধ্যে বিশেষ দোষই জগ্বিয়াছে, এবং পে দোষের অপনয়ন 
চষ্ট। অনশা কর্তবা। (২) ভোগ-নুখের মীমাশ অতি দুরবর্থী নছে। 
পিষয়ে ইন্জ্িয় নিয়োগের দ্বারা ভোগ য়। কিন্তু ইঞ্জিয়গণ অতি শীঘ্রই 
উপভোগা গ্রহণে অশক্ত হইয়া পড়ে। অতি উপাগগেয় বস্ত্র তোজন- 
স্মথও উদর-পৃত্তি হ্টলে আর কিছুমাত্র থাকে মা। শুদ্ধ তাহাই নাহে। 
ইন্দিঃগণের গ্রহণ-শক্কি কিছু অবশিষ্ট ধাকিতে খাকিতেই ভোগের ত্যাগ 
আনশাক হয়। সম্পূর্ণ উদর-পষ্ঠির পুকেই ভোজন গ্রহণ পরিত্যাগ ন! 
ক'বলে, ভোগ্নের নুখান্ুভৰ হয় না। (৩) দানের গুণও সঙীম। 
যে দামের ছারা দাতার সহ'দুভূতি এবং শ্বচিন্তার বৃদ্ধি নাহয়, সে দানে 
গুণ নাই। আর যেদানে গ্রহীতার অপকর্ষ সাধন হয়, অর্থাৎ তাহার 
আলগা অথব! মাত্বগপ।নি জম্ম, সেদানেও গাকৃত সুখ নাই এবং প্রকৃত 
উপকারিক্াও নাই। বাক্ষি-নিষ্ঠ দানের সীমা এইদপে অতি সন্কীর্ণ 
হায়াই আছে। সাপারণ-ছিতকর কার্ধো যেদান, তাঞছার সীমা ইহার 
অপেক্ষা বিস্তৃত বটে, কিস্ক তাহাও একাস্ত অসীম নহ্ে। 

আমাদের শান্াচার ধন-ধায়োজনের এই সসীমত্। উপলগ্ধ করিয়াই 
বিনির্দি্ট হইয়। আছে। কারণ ধনের প্রয়োজন সন্ধীর্ণ সীমায় সন্বপ্ধ হইলেও 
লোকের ধনতৃষ্ঠাটী অতি মশীম; শান্ত সাত্বিক ধনোপার্জনের উপায় 
বলিয়। দিপ্না অর্জন স্পৃচাটাকে মন্পীভৃত করিবার নিমিত্ত ঘত্ব করেন। 
কিনি গৃহ্স্থফে ধন উপার্জন করিতে এবং ধন সঞ্চয় করিতে বিধি গ্রদান 
করিয়া পরিশেষে বলেন---. 

সম্ভোষং পরমান্থায় সথার্থী সংযত ভবেৎ। 
সঙ্ভোবমূলং হি বুখং হুঃথষুলং বিপর্যায়ঃ | 

সুখার্থী পুরুষ সান্তাধকে পরম অবলম্বন করিয়! সংযতচি্ হইবেন) 
সমস্তাবই সখের মূল, শুদ্বিপরীত ছুংখের মূল। অতএব সুখে জম্য ধন 
5, কারণ (ডাগমাজেই সুখ ছয় না। 


উপক্রষণিকাধ্যায় । ৯৭ 


ধনলোতে পরম হইতে শাস্ত্রের নিষেপ) ফামমাকে জর কবি 
টলিতেও শংস্তের উপদেশ। 
উল্লিদ্বার্থেহু সর্ষেধু মপ্রসজ্জেত কামতঃ। 
অতিগ্রাসকিশ্চৈদেযাং মনগ। সঙ্জিনর্তয়েৎ | 
ইন্্রিয়-প্রশ্নেেজন লকলে কামতঃ প্রপন্ত ছইবে লা; উদ্থাদিগের অতি: 
ঝ্াসক্ি হইতে মনের সংযম করিবে। 
এই সংবমের সাধন সহকায়েই প্রত গ্রতাবে হুখভোগেছ লস্ভবদ।। 
কানকে দমন করিয়া! ন। য়াখিলে ফাষেরই উপভোগ হয় ম!। 
ন জাতু কাম; ফামানামুপতোগৈন লামাতি। 
হবিষ। কৃষবন্ধে ব ভূ এবাতিবর্ডতে ॥ 
কামের উপভোগে কদাচিৎ ফাগনায় শান্তি হয় নম!) অগ্রিতে স্বককাতি 
দাদ কারলে অগ্রির বৃদ্ধিইহয়। অর্থাং ফাময় উপতোগে ভোগফাহল 
মাত্রই বাড়ে, ভোগের শকি বৃদ্ধি হয় লা) আুতয়াং কাষনায় বৃদ্ধিতে 
ছথেরই বুদ্ধি হয়। 
বন্ততঃ শান্্কারের! কামনাকে দমন করিতে উপদেশ দিয়াই ভোগের 
পথ বুক স্বাখিয়াছেন, এবং ভারতবাসী আপনার লর্মাদিক্গ্শ শান্তের 
উপদেশান্যায়ী হইয়া! ছিলেন বলিয়াই তাছার জীব ফখম ফামনাক়প 
পত্রের জাচ্ছাদনে আচ্ছাদিত হুইয়। পুষ্প এবং কল-পন্থিগূ্ট ছু মাই। 


“যশাংনি পুষ্পানি” | 
সাচার বৃক্ষেয পুষ্প হশ। অর্থ।ৎ সর্গাচার সম্পর-ধ্যঞক্জি লোকের 
নিক$ হশোত।গী হইব! খাকেন। এই কথাটা স্বতঃলিদ্ধ বাকোর ভাগ 
সঙ্জেই বোধগনা । সদাচার-গম্পর-ব্যকি অধশ্যই জনসাধারণের নিকট 
গরশংদা-ভাজন হইবেন; কারণ, ধে আতাগ ব্যবছায পালন করিয়া /লিধাতর 
দিষি্ত সকলেই আদি, ঘিনি তাহা পালন ধরেন, তিনি দুখ্যাতি না 
পইংবন কেন? বিদ্যালয়ের যেবালকটা কাল বনিক পড়া ভন! ঘরে, 
১] 





১৮ াচার প্রবন্থা। 


সেপারিতোধিক পায়। সদ।চারপরাঘপ হইলে লোকের নিকটে ধে ধশো- 
লাত হয়, তাহ! এ পারিতোধিফেরই সদৃশ । ইউরোপীয়ের1ও বলেন যে, 
বাহ! সাধারণের অভিমত তাহার অনুযায়ী হইয়1 চলিলেই সুখ্যাতি এবং 
ন। চলিলেই নিন! হথ্ব। এই জনা ইউরোপীয়দিগের মধ্যে বদিও 
শান্্রাচার বাই, তথাপি যে সঙগয়েযে জাচার প্রবঞ্িত থাকে, তাহারা 
ঘুণাক্ষরেও তাহার অন্যথাচরণ করিতে পারেন গা । 

কিন্তু সদাচাবের পুষ্প যশ বলিয়। ধে কথার উল্লেখ হইয়াছে, তাহার 
তাৎপর্যা আরও কিছু বিশেধ বিটা করি! বুঝিতে হন্ধ। দেখাবার 
যে, বশের কারণ খ্ুখাত। তিনটা-+(১) আনলনাপাধারপ গুণশালিত! ) 
(২) পরোগকার পরায়ণত1 (৩) নজতাঁ। ইহান্ধ মধ্যে প্রথমটী অর্থ।ৎ 
অনাধারণ গুণপালিভাটী ক্সধিক পর্গিমাণেই প্রন্কতিগ্রদ্ বন্ত। উহ! 
কোন প্রকার সাধারণ শিক্ষার্থ আর হন না। গ্রভ্যত, বদি শিক্ষার 
তেমন দোষ খাঁকে, তবে উহ্থার ব্যাথাত হইয়।যায়। আমাদের শাস্ত্রা- 
চাররূপ শিক্ষায় যে তেমন ফোন দোষ নাই তাহা ক্রমশ: পরিষ্কুট 
হইবে । (২) পয়োপকার-প্রবশ ব্যক্তির হৃদয়ে গর-ছুঃখ-কাতরত। 
থাকে । ভাঙতে লঙষাজের প্রতি তাহার সহান্ুতৃতি উপলব্ধ হয়। 
পয়োপকাবী ব)ক্তিফে কেছ স্বার্থপর বলিয়া মনে করিতে পারেন না। 
তিনি সাধাজিকা বন্ধনের যৌলিক কুত্রেউ একান্ত সন্বন্ধ। পয়োপধারী 
বাক্তি সযাজের তক্ক, জতএব তিনি সমাজেরও প্রীতি-পাজ। “যোমদভক্কঃ 
সম গ্রিক সদাটার, লোককে পর-ছংখকাতর এবং পরোপকার+ 
প্রবণ করে । ইঙা জাতিথা সৎকার প্রভৃতি সর্বপ্রকার দানকার্ধো 
উন্মুত। জন্বার। এই জনা সদাগার হইতে শের উদয় হুয়। (৩) 
পরোপকার অপেক্ষাও অঞজত। গুধটী হলোলাতের প্রশস্ততর গথ। 
যিনি পয়োপকার কমিয়। অ(বনীভতাব ধানণ করেন, জ্আস্ন/ঘায় কিডেতন 
হয়েন, উপকতের আছ্গৌরব বিন করেন, তাহার গতি স্বানিজাব ধায়ণ 
ফরেন জখব! তাহার কন করেন, তীহার বশ যলিন হইয়া! বায। 


উপক্রমপিকাধ্যাক্ । ১৯ 


কিন্তু ধিনি লোকের প্রতি নম্র এবং বিনম্কী হুইয়। $বেদ এবং আপলার 
দীনত। এবং অফকিঞমত। প্রদর্শন কয়েন, তিনি পনের উপকার ফেরেন 
ব।ন। করুন প্রায় লোকের প্রীতি এবং প্রশংসার ভাজন হই॥ থাফেন। 
দীনভাবের প্রতি লোকের এই একার অনুগ্রহ. হাবপন্ত। দেখি! শত 
আমেফ লময়েই এক প্রকার তাক দীনদ্ভাব খাপন করিয়া চলে। 
ফেছ বাদারিপ্র্য কেহ বা! অস্থাস্থা, কেহ বা আদৃ্-চক্রের প্রতি ভীতি- 
খ্যাপনপূর্বক আপন।দিগের আভতান্রিক গর্ব এবং স্বার্থপয়ত। গ্রচ্ছ 
করিয়া রাখে এবং প্রায়ই কিয় পরিমাণে জোকের জঙুর।গ এবং অনুজ 
আকর্মণ করিতে সমর্থহয়। আমি একটী লোষকে জানিভাম, তিনি 
আপনার অনহুস্থাবস্কার কোন সংবাদ ন| দিয। কখন কাহাকেও একখানি 
পজজ লিখিত পারিতেন না। আপর একজনন্ে জানিতাম ভাঙার গম 
পুতে লক্মীলাত হইয়াছিল। তিনি স্বভারতঃ অতীব” অহয়াবান -এব! 
মসরী ছিলেন। কিন্তু কোন্রূপেন৷ কোননধগে আপনার একট! কার 
কধ। না! বলিয়! কখন কাহার সহিত রাকাগাথ লঘাপন করিক্েদ লা। 
তিনি লোকামগ্রছের একান্ত ভিখারী হইয়[ছ্থেহোন। এবং ফানেকের স্থানেই 
ভনুগরছের মুই্টিতিক্ষালাত করিয়াছিলেন। 
. খঁ প্রকার ভাপটাই দোষ। কিন্ত সকিনহার ভাবটী মানবের অবস্থ। 
বন্বত বলিয়াই তাহ।র ভাণও লোকের চক্ষে তালা জাগে, । - রমাগের প্রতি 
নঞ্জ ওই .আমাদিগের মনের গ্থ।নীতার হওয়। বিখেক+ রর! অপরের 
নিকট জন্ম বধি মরণ পর্য্স্ত অপরিশোগ্াযরণে খফিচ হই! ধক ।. আগর! 
বাহ) ফেন করিনা, আর যতই কেল করিব, লর্দগ্লেই-পীশয়ের ফুল 
ঈশ্বরকে দিয় ঈশ্বরের পৃ করি নাহ।. অর্থাৎ এছ বম দিগকে 
হাহ! কিছু দিয়াছেন, আমর! ভাহ। .লইগ্াই নাড়া ছা! কচি এবং 
তাছউি,গরস্পরকে দিয়া পরম্পরের, উপকার সান করি! . উহাতে 
নিজে গৌরবের, সাতার, ব স্বানিতাও ধারণের কোর কারণই থাকে 
লা-প্লহাত গআন্যের উপকার করার দুখ এবং সামর্থ প্রা হওয়াছে।' 


২5 আচার প্ররন্ধ। 


সম।জের নিকট পূর্ব ধণ আয়ও বঞ্িত হইয়া! উঠে। এই খাগতায়ে 
নম হইয়া থাকাই সগ্ুযোষ অবস্থার উপঘোগী। পিতার সমীপে পুজের 
হে নত্রতা, সকল পোকেরট সমাজের নিকট সেই নগ্রতা ন্যায়সঙ্গত। 
নমভীবেই সমাজের নিকট অপরিশোধা খগের স্বীকার করা হয়, এবং 
সেই স্বীকার নিবন্ধন খপদায় হইতে নিষ্কৃতি এবং বশই সেই নিষ্ৃতির 
গ্রামাগ পল্জ। 

আষাদিগের শান্্রোক হাদাচার উল্লিখিতরপ মঞ্ ভাবের পোঁষক এবং 
ভাঙার জভ্যাস-জনক | শাস্ত্রে গৃহি-বাতির অবশ্যকর্তব্য কর্পগুলিফে 
খণের পরিশোধের জনা জধব! কৃত পাপের ক্ষালনের জন্য অনুের, 
ইছাই বলিয়াছেন। খের পরিশোধ করার অথব! কৃত পাপের প্রায়শ্চিত্ত 
করায় প্লাঘার উদ্রেক হইতে পারে না, কেবল মনের উদ্বেগ শাবি 
হইতে পায়ে। আর বিধির প্রতিপালন করাই ধর্মাচরপ, শাস্ত্র এই 
কথাও ডূয়োতূঃ বলাতে বশ্যভাষের শিক্ষা এবং অভ।াস হয়। এই 
সকল জায়ণে শান্রাচার বা সঙাচার নম্রতা মাধক। বাহ! নগ্রতার 
সাধক তাছ। অধশাই হনেয়ও প্রাপক হয়। 

পরন্ধ আচারবান অনেকানেক বাক্তিকে সহধিদ্ অহঙ্কারী এবং দাস্তিক 
কইতে দেখ! যায়। ইঞার! পৃণ্য কর্পের বৌঝা মাথায় লইয়! যেন মট, 
মট, করিয়া চলেন। বন্ড: ইহাদিগের শাস্ত্রাচার তাবহুষ্ট বলিয়াই ওয়প 
হয়। এসকল লোকে শান্্রোক্ত অর্থবাদাদির প্রতি সমধিক লক্ষা করিব! 
আপনাদের অনুষিত কর্ণাগুলি যে ফেবল খণের পরিশোধক অথব! কৃত 
পাঁপেয় প্রায়শ্চিত্ত মাত্র সাহা ভাঁষেম ন।। ফধকোর লোড জধিক হলিয়াই 
ইই।দের আচার রজোধোযে ছষ্ট হইয। পড়ে । | 

ইংরাজী শিক্ষিতদিগের মধো শ্রান্ত্ারঠীর অপরিজ্ঞাত এবং অনভান্ত; 
এই জনা তীছাদিগের মমোমধো বশ্য ভাবের নানত। এবং তাহাদের 
বাবছরে নত্্রছায ক্রটি জন্মির! বাইতেছে। ওজ্ানা তাছাদিগের যে গুণ. 
৩৭ আছে, দেগুণিও লোকের চক্ষে নুপ্পষ্টকূপে সমুদিত হয় ন। এবং 


উপক্রমণিকাধ্যায়। ২১ 


ভাছারা সুখ্যাতি তাজন হইতে পায়ে না) আমায় বোধ হয় যে, ইংয়াজী 
হইতে উষ্থীরা যে প্নৈতিক সাহলেয়* নামটা শুনিপাছেন, তাহাতে 
অনেকটা অনিষ্টের উৎপত্তি হইয়াছে। উষ্থীয়! বীরগ্রকৃতিক ইংয়াডের 
শিষা। শুতরাং বীর স্বভাবনুলত সাছস ধর্শটীয় বড়ই পক্ষপাতী । এই্ট- 
জন্য সাহসের প্রমাণ দিবায় নিসিন্ত দেশ প্রচলিন্ম জঁচায় বাবছায়েক 
অপালন পূর্বক দেশাচার়কে তাচ্ছিলা এবং জাজ্মসমাজকে অবজ্ঞ। প্রদর্শন 
কয়েন। | 

কিন্তু একটু নিবিষ্টমনে দেখিলেই বৃ যা ধে, এখনজায় দিনে দেশীয় 
শান্্াচারের প্রতি অশ্রন্ক! প্রদর্শন করায় কিছুমাত্র লাহলিফত।র গ্রমণ 
হয় ন1। সাহল অর্থেনিভীকতা। ভয়ের পাত্রকে? যাহায় ইষ্টামি 
ফরিবার শকি আছে সেই ভয়ের পাত্জ। এখন আমাদের সমাজ কাহারও 
তেমন কোন ইষ্টানিই করিতে পারেন না। এখন ইষ্টানিষ্টের শকি 
অধিকাংশই ইংরাজের হত্তগত হইয়াছে । অভএব সমাজ আম তেমন 
ভয়ের পাত্র নাই, ইংরাজই এখন তযের পাত্র হইগ়াছেদ। শুতরাং 
সমাজকে অপমানিত কয়ার পুত্রধংসল পিতাফে অপমানিত করার ন্যায় 
পাপেয়ই গাঁমাণ হয়, উদ্থা সাহসের প্রমাণ হইতে পাছে না। এখন 
ইংরাকের অনুকরণে সাহস নাঈ-উছাতে প্রাবলের হোষামোদ হর মাত্তর। 
মুসলগীনেয় আমলে, দেশের যে সকল হিন্দুসম্তান মুসলমাম হইয় গিরাছিল, 
তুরচ্ধ শ্ুলতানের জধীনে চাকুরী করিতে গিদ্ব। থে সকল ইউরোপীয় লোকে 
থষ্ট বর্শা পরিভ্যাগপূর্বাক মহম্মদীয় ধর্থগ্রহণ কয়ে, এবং চীন সামাজোর 
৯সনিক কার্ধো, প্রবৃপ্ত হইয়। যে মার্কিন এবং ইউয়োপীর পুষের আপনা" 
দের নাম এবং পরিচ্ছদ চিনীয় লোকের অনুরূপ করিয়! লয়, তাহাদের € 
যেমন “নৈতিক সাহস” প্রদর্শিত হয় না, ভেনি ইংরাজস্যাজের অধিকায়. 
কালে ঘে ভারতব!নী দেশাচার পরিজায় করি! ইংয়াজী অংচার গ্রণ করে, 
তাছারও নির্ভীকত! প্রমাণিত হয় না । নৈঠিক সাহসিকতার লক্ষণ ইছার 
সম্পূর্ণ বিপরীত 


২ আচার প্রধন্ধ । 


শ্রের।ন, স্বধর্মো বিগুণ? পরধর্্মীৎ স্বগুঠি তত । 
স্বধর্থে নিধনং শ্রেয়ঃ পরধর্পে! ভরা বহ21” 

নিজের ধর্ম যদি বিগুণও হয় তখাপি সুজররূপে দ্বাুঠিত পরধর্ম হইজে 
বু মঙ্গলাজনক। স্বধন্মে মৃতু।ও শ্রেয়ঃ, পরধর্মা ভয়ের হেতৃতৃত | এস্বলে 
ধর্ম শবোর অর্থ যে সাচার, তাহ! গ্রকরণ স্বার। নিদ্ধ। ভায়া বিশেষ করিয়। 
বলগিনায় অপেক্ষা নাউ ।. কিন্তু ইহার একটা কথা বড়ই গুরুতর। মৃতার 
অপেক্ষা ও অধিকতর ভয়ের বস্তবকি? জীবের সকল ভয়ের একমাত্র মুল 
গু্ঠাভর়। কিন্ত এম্বলে যেই মৃত্যুকেও শ্রেক; বল! হইয়াছে এবং জাহ! 
অপেক্ষা৪ একটা বেশী ভয়ের বন্ধ আছে বল! হইঘাছে। সেটা পাপের 
তয় ভি আর কিছুই রহে। শান্ত, মৃত্যু অপেক্ষাও পাপকে অধিক ভয় 
করিতে বলিলেন। এমন নৈতিক সাহম কি আর কোথাও শিক্ষিত 
ইইগ়াছে? নবীন ইংরাজী-শিক্ষিতের। দেখুন যে, তাহাদিগের দেশের 
পুর্ণ শিক্ষা্দাড়গণের অপেক্ষা! কেহই অধিকতর নির্ভীক হইতে পারেন ন1। 
তাহাদিগের বর্তমান -আবনুরণেন্ছ। নৈতিক সাহসিকতার লক্ষণ নয়, অজ্ঞত। 
এবং “টেনতিক ভীরুতার”ই. পরিচায়ক, হাজ। 
যে শান্ত্রাচার মহুষ্যের, অবশা কঝুব্য কার্যাগুলিকে খণের পরিগ্পোধ, বা 
কৃত পাপের প্রাযশ্চিত রলিয়া নির্দেশ করে, মে. শান্ত্র'চার়. একান্তিক 
বশাতার অভ্যাস করাইর়। ননতন্তা এবং আফিঞনতাকে চিতের স্থাবীভাবরূপে 
পারণত করে, য়ে শাস্ত/চার মৃতু। অপেক্ষ।-পাঁথের দ্বয় বর্ডিত কিয়! দে, 
তাহ! অপেক্ষ। কিছুই উচকউতর'নাই। কীর্ডি, এবং হল সেই শাস্্াচার বা 
মমাচায়ের ক্ষপন্থাী (ইহছলেকি ক ) লোড! এবং আনন্দদায়ক এ্রস্থনযাজ।. 


“ফিলঞ্চ পুণ্যং |” 
সঙ্গাত।র বৃত্ষের কল পুণা। অর্থাৎ সদাচায পরায়ণ বাক্ডি পুণাবান্‌ 
ইয়েল। পুণ্য অর্থে পকিস্রতা--মবশ্দৃক্কতা--নিক্পীপত'--চিত্ত গুদ্ধি--- 
ঝজনতম বর্জিত বিলদ্ধ লাবিকতা--আাহ্বর ভাবের জিরলন হুইসস| দেব. 
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ডাবের আধিষ্ঠান__স্বতাঁ জাত পাশব প্রবৃত্তির দমন হর জাললাঁডের 
পধপ্রাপ্তি। এ পথের প্রাপ্তি হইলেই পুণা হইল । | 

এখন দেখিতে হইবে যে এ পথগ্রাপ্রির বিশ্ব কি কি। সহজেই 
বৃঝা যায় যে, জ্ঞাললাতের পধ পাইবার পঞ্গে চারিটা বি আছ। 
(১) শরীয়ের অপটুষ্ঠা (২.) সৃষ্ধির জড়তা (৩) মনের চাঞ্চলা 
(8) রিপুর শ্রাবলা। শার্জাচার পাপনে এ চারিটী পোধেরই মিবা, 
রপ হয়৷ 

(১) শরীর অর্ুত্থ, পটু. এধ বলধীন হইলে পুণা-সঞ্চয় কঠিন 
উর়। [চরয়োগাদিগের চি পরিসশ্তীষ্ী কইতে পারেনা তাহায। সর্ধাগাষ্ 
বে শারীরিক কট অনুভব রে, তথ্থার! ভাঙার্দিগের মন দিত চইয়া 
ধাধ। ধাঁগৎ সংসারের প্রতি তাহাদিগের চটি অনুকূল হতে পারে 
না। তাহাদের ছদয়ে প্রেমের এবং শ্র্জার উৎস গু হইয়া! খাকফে। 
রুপ এনং ভূর্বশ লোকের ফার্ধা-গবৃত্তি এবং কার্ধাদমতাও নুন হয়। 
যাহার কার্য প্রবুত্তি' ও কার্যা্ষমত। পাম, পে জীবেখ সহিত খাতির 
শৃখময় ধনিষ্ঠতার অভাব ছয়। বাত যত'অলল, কুটিল, এবং খল-সবভাঁব 
লোককে দেখিতে পাও! ধার, বদি তাহাগের ওআটৈশব জীধল-যুত 
জান। থাকে, তবে অনেক শ্বলেই প্রমাণ ছয় যে, এ সফল লোক 
বালাকালে গনেক যোগ ভোগ করিয়াছে এবং তাহাদিগের পর়ীয় কোন 
প্রকার ব্যার্দির আবাস হই আছে। অসুহোর চরিত্রগত মোষের অনু 
সন্ধান করিতে গেলে প্রা দেখ। যায় যে, অধিক গলে পৈতৃক দোষ 
অথবা শৈশবের শারীরিক ছুরবস্থাই উহ্ায় নিগানভৃতি। এই ঝা শরীরের 
পটুতা এবং সবলত1 সঙ্চরিজহার একটী গ্রাধীনতন চেতু । এবং বাছা 
সঙ্চরিত্রতা বা চিত্ুদ্ধিয় হেতু তাইাই জাম লাঞ্চের উপায় শ্বরপ। যোগ 
ভর, এই জন্তই শাস্ত্রে বলিয়াছেন প্নায়নাঙ্থা। ধলহীনেন লতাঃ। হলছীন 
ব্যন্ধি আন্তুলাতে নমর্থ হয়,না। অর্থাৎ অপটুশরীর পুরুষ পুণামধর প্যাক 
তহার গন্ধবা ঘে জানলাতের পথ তাহাতে অগ্রপর হইতে পায়ের মা। 
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শরীরের সুস্থাবস্থার সহিত ধর্দের যে ঘনিষ্ঠ সম্বন্ধ তাছ!, সর্বাদি কৃদশী 
এফমীঞ্জে আর্যাশাস্ত্ররই বোধগম্য ছুইকছিল। “ধর্্ার্থ কামমোক্ষাণাং 
আর়োগাং মূলমুহমং। অপর কোন জাতির ধর্ণাশাঙ্্রে শরীরের পটুতা 
রক্ষা কর! ধর্দোপার্জন সম্বন্ধে এরূপ অত্যাবশাক বলিয়! নির্গীত হয় 
নাই। কিন্তু একটু তাবিয়। দেখিলেই বুঝা যায় যে, শারীর স্বাঙ্থোর 
সহিত মানসিক শ্বান্থোর় যা ধর্মভাবের অতি নিকট লন্বদ্ধই আছে। 
কোন দময়ে একজন ইংরাজী-শিক্ষিত শৃষ্ সন্তান একটা ব্রাঙ্মগণ তসয়ের 
গ্রতি অসুর! পরবশ হুইয়। বলিয়াছিলেন “আমি অপরাপর কল গুণের 
অপেক্ষা! ইহীর শারীরিক পটুভারই সমধিক প্রশংস। করিয়। খ।কি* 
সাদ্ষণ সন্তান এ বক্রোকিয় ভাতপর্য্য বুঝিয়। ঈষৎ ছাস্য স€কারে বলিলেম 
“তোথায় কৃত গ্রশংসাই র্ধাপেক্ষায় উচ্চ প্রশংসা হইল-_কারণ তুমি 
বলিগে যে আমি এবং আমার পূর্ধ-পুরুষেয়। সকলেই দাতার সম্পর়।* 
বাস্তবিক, শান্ত্াচারের অনেকানেঞ্চ মিয়দই শরীরের পটুত! সাধঙের 
উদ্গেশ্যে ব্যবস্থাপিত হইয়াছে । এই জনা সদাতায়ের অনেক নিয়মই ব্যাক্জাম 
চর্চার লিযবম হইতে অভিষ্ন। তবে শুদ্ধ ব্যাঞ্জাম চর্চা কগ্সিতেছি ,এবং 
শরীরের বল বাড়াইতেছি, এরূপ উদ্দেশাটা অদুরদরশীর চক্ষে সমুদিত 
থাকিলে ক্ষপবিধ্বংসি-শরীয়ের এ্রাতি অতি হর স্ভৃত হইয়া দোষ 
জল্গিবার সন্ভাধদ!। এই জণ্ ব্যারামচর্ষ]াকেও শান্ত্াচার়রূপে পরিণত 
গুবং ধর্থাভাবে হিপৌত এবং বিশোধিত কর! হইয়াছে। 

(২) যুদ্ধিন্ন জড়ত। নিবারণের শান্তোস্ত উপায় ছ্বিবিধ। এক 
ঈামসিফ, অপর শারীরিক। মানমিক উপায়, পতি জথব। মানলিক 
লকল শক্তির সম্ব$'ম, চিত্তের একাগ্রত্ত। সম্পাদনে, শ্বাধ্যায়াদির নিষ়- 
দিত জালোচলে, এবং শান্ত্রচস্তার রমাক্‌ পরিচালনে সম্পাদিত হয়। 
ধী'শকির জড়তা-নিবারণের শারীরিক উপার, তক্ষ্যাতক্ষোের বিচায়ে 
গ্নির্ধাছিত হয়। এই বিহয়ে আমদিগের শান অনভ্সাধারণ। 
আর কোন জাতিয় শাস্ত্রে তক্ষাভক্ষা বিচার একপ প্রত্যন্িজ্ঞাহূলক 
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ধনলোভে গ্রমন্ত হইতে শার্টের নিষেধ) ফাঁমদাকে জা করিছা 
টলিতেও শাস্ত্রের উপদেশ। 
ইঞ্জিয়ার্থেযু সর্কোষু নপ্রসজ্জেত ফামতঃ। 
তি প্রসক্তিশ্চৈতেষাং মনস। সহগিবর্তীয়েৎ। 
ইন্জিয গ্রয্নোজন সকলে কাত! প্রসন্ত হইধৈ না; উদ্থাদিগের অতি, 
গ্রসক্তি হইতে যনের সংবম করিবে। 
এই সংধমের সাধন সহকারেই গ্রক্কত গ্রান্তাবে স্ুখভোগের সন্ভীবন!। 
কাদকে দমন করিয়া না! জাধিলে কাষেরই উপভোগ ছয় না। 
ম জাতু কামঃ ফামানাদুপভোগেন শামযতি । 
হবিষ। কৃষঃব্েব ভূর এবাতিবর্ধতে ॥ 
কামের উপতোগে কদাচিৎ কামনায় শান্তি হর না) অপিতে গ্বতাতি 
ঈাম করিজে আগ্লির বুদ্ধিইহয়। আর্থাং কামের উপতোগে জোগকামনা 
মাঞ্জই বাড়ে, তোগের শক বৃদ্ধি হয় না) গুতয়াং কামনার বুদ্ধিতে 
হঃখেরই বুদ্ধি হয়। 
বস্ততঃ শাস্্রকারের। কামমাকে দমন করিতে উপদেশ দিয়াই ভোগের 
পথ মুক্ত ঝাখিসাছেন, এবং ভারতবানী আপনার সর্ধাদিক্দণ শাহের 
উপদেশান্যায়ী হইয়! ছিলেন বঙগিয়াই তীগ্থার জীবন কখম কামনান্ধপ 
পদ্দে জাচ্ছাদনে আচ্ছাদিত হইয়। পুণ্প এবং ফল-পরিপুন্ত হু দাই । 


“্যশাংসি পুষ্পানি”। 
সদাচার বৃক্ষের পুষ্প হশ। অর্থ/ৎ সণাচার সম্পন্ন-বাক্তি লোকের 
দিকট বশোত।দী হইয়া খাকেন। এই কথাটা শ্বতঃগিদ্ধ বাকোর সার 
সহজেই বোঁধগ্া। সদাচার- দম্পর-বাকি অবশ্যই জনসাধারণের নিকট 
প্রশংলা'ভাঁজন হইবেন ;) কারণ, যে আচার ব্যবছায় পালন কয়া ০লিধার 
নিষিত সকণেই আদি, বিদি তাহা পাঁলন করেন, ভিমি সুখ্যাতি না 
পাই:বন কেন? ববিদ্যালছের থে বালকর্টা ভাল করিয়া! পড়া গুন! করে, 
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সেপারিতোষিক পার । সদ|চারপরার়ণ হইলে লোকের নিকটে যে ধশো. 
লাভ হয়, তাহ! এ পারিতোবিফেরই সদৃশ । ইউরো পীয়ের1ও বলেন যে, 
ধাহা দাধারণের অভিমত তাহার অনুযায়ী হইয়া চলিলেই নুখ্যান্সি এবং 
না চলিলেই নিলা! হয়। এই জনা ইউরোপীয়দিগের মধ্যে বদিও 
শাস্্রাচার নাই, তথাপি যে সময়ে যে আচার প্রবর্ঠিত, থাকে, তাহার! 
ঘুগাকর়েও তাহায় অন্যধাঢরণ করিতে পারেন ন!। 

(কিন্ত সদাঢারের পুষ্প হশ বলিয়। যে কথার উল্লেখ হইয়াছে, তাহার 
তাংপর্যা আরও কিছু বিশেষ বিচাঙ করিয়। বুঝিতে হয়। দেখা যায় 
যে। হশের কারণ মুখ্যতঃ তিনটা--(১) অনন্যলাধারণ গুপশাপিত। ) 
(২) পরোগকার পরারপতা; (৩) নগ্রতা। ইহার মধ্যে প্রথমটা অর্থ।ৎ 
অমাধারণ গপশালিতাটী অধিক পাঁরমাণেই প্রকৃতি গ্রদত্ত বস্ত। উহ 
কোন প্রকার সাধার? শিক্ষার জায়ত হয় না। গ্রাতুত, বি শিক্ষার 
তেমন দোষ থাকে, তবে উহার ব্াখাত হইকাযার়। আমাদের শাস্ত্র 
চাররূপ শিক্ষায় যে তেমন কোন দোষ নাই তাহ! ক্রমশঃ পরিষূকুট 
হইবে। (২) পরোপক্ষার-গ্রবণ বাক্তির হৃদয়ে পর-ইঃখ-কাতরতা 
থাকে। তাহাতে সমাজের প্রতি তাহার সহানুভূতি উপলন্ধ হয়। 
পর়োপকারী ব/কিকে কেহ স্বার্থপর বলিয়া হনে করিতে পায়েন না। 
তিনি সামাকিক বন্ধনের মৌলিক হৃত্রেট একান্ত সম্বন্ধ। পয়োপকারী 
বাকি মগজের তত, অতএব তিনি সমাজেরও শ্রীতি-পাজ। “যোমদ্তঃ 
সঙ্গে প্রয়ঃ। সগাটার। লোককে পর়-ছঃখ-কাতর এবং পরোপকার- 
প্রবণ কযে। ইছ। আতিথ্য সংকার প্রত্ততি সর্বপ্রকার দানকার্ষো 
উদ্ুখত্তা জগ্যা়। এই জনা সাচার হইতে বশের উদয় হয়। (৩) 
পর়োগ্ায় অপেক্ষাপ্ত নয! গুণটী বশোলাতের প্রশপ্ততর পথ। 
যিনি পরোপকার করি অধিনীতন্তাৰ্‌ ধায়ণ করেন, জাত্বক্লাধায় বিচেতন 
হয়েন, উপস্কতের আত্মমগৌয়ং বিনষ্ট করেজ, তাহার প্রতি স্বাসিতাৰ থারণ 
কয়েন অথবা! তাঁহার পীড়ন কয়েন, তাহার ধুশ সলিন হই যায! 
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কিন্তু বিনি লোকের প্রতি নভ্ঘ এবং বিবমী হইজা চলেল এবং আপনার 
শীনতা এবং অকিঞ্চনতত| প্রদর্ণন করেন, তিনি পরের উপকায় ফন 
বানা করুন প্রায় লোকের প্রীতি এবং গ্রশংলায় ভাজন হইয়া থাফেন। 
দীনভাবের প্রতি লোকের এই প্রকার আনুগ্রথ-গ্রবগত্ত! দেখি! পঠের। 
মেক সময়েই এক প্রকার ভাঁক দীনভাষ খাঁপন করি! চলে। 
ফেছ বা দারিদ্রা ফেছবা অস্থান্থা, কেছবা অনৃষ্ট-চক্রেয় প্রতি ভীতি- 
খ্যাপনপুর্বাক আপনাদিগের আতাান্তরিক গর্কা এবং স্বার্থপরতা গ্রচ্ছর 
করিয়া বাধে এবং গ্রাই কিয়ৎ পরিমাণে লোকের অনুযাগ এবং অনুর 
আকর্ষণ করিতে সমর্থহয়। জামি একটী লোককে জানিতাম, তিল 
আপনার অনুস্থাবস্বার কোন সংবাদ মা দিয়! কখন কাহাফেও একখানি 
পত্র লিধিতে পারিভেন না| অপর একজনকে জানিতাম তীান্ার ধন 
পুতে লগ্্ীগাভ হইর়াছিল। তিনি শ্ভাবতঃ অতীব অস্থপাবান এবং 
মংসরী ছিলেন। কিন্তু কোনরূপে না! কোনরপে আপনার একট! কার 
কথ! না বলিয়! কখন কাছার সহিত যাফ্যালাপ সমাপন করিতেন না। 
তিনি লো'কানুগ্রছের একান্ত ভিখারী হইয্াছিলেম, এবং অনেকের স্থানেই 
অচুগছের মুষ্টিতিক্ষালাত করিয়ছিলেন। | 
এ প্রকার তাগটাই দোষ। কিন্তু অফিঞ্নতার ভাবটী মানবের অনন্থ! 
সঙ্গত বলিরাই তাহার ভাপ লোকের চক্ষে ভাল লাগে। সঙগাজের গ্রাতি 
নআ্রতাই আমাধিগের মনের সায়ীভাব ছওয়া বিধেয়। আমর! অপরের 
দিকট জনু।হধি মরণ পর্যন্ত অপরিশোধারূণে খলী হইয়! ধাকি। আমর! 
বাহ! কেন করি না, আয় হতই কেন করিনা, সর্বান্থলেই ঈতবয়ের ফুগ 
ঈশ্বরকে দিয়! ঈশ্বরের পৃজা করি সাত্। অর্থাৎ সমাজ আমাদিগকে 
বাছ। কিছু দিদ্বাঙ্ছেন, আমরা তাছ! লইগাই লাড়! চাড়া কৰি এবং 
তাহাই পরদ্পরকে দিয়া পরস্পরের উপকার সাধন করি। উচ্কাতে 
নিগ্ের গৌরবের, ক্সাধার) ব1 শ্বারিভা ধারণের ফোন কারণই থাকে 
না গ্রস্ত জনোর উপকার করার গুণ এবং সামর্থ প্রা হওয়া 
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সগাজের নিকট পুর্ব খণ জয়ও রঠিত হইয়া] উঠে। এই খপতারে 
নত হই. থাকাই মগ্রযোর অবস্থীর উপযোরী। পিভার সমীপে পুত্রের 
মে নম্রত), রক্ত .লেকেরই সমাজের নিকট সেই নতা। ন্যারদঙ্গত। 
নমছাবেই রমার নিকট অপরিশোধা-খণের সীকার, করা হয়, এবং 
সেই খ্বীকার নিবন্ধন, খণদাঘ, হইতে নিষতি, এবং মশই সেই লি্ুতির 
গামাণ পত্র । 

আমাদিগের শাস্ত্রেেক মদাচার উ্লিখিতরূপ নস্রভাবের পোরক. এবং 
তাছার অভ্যাস-জনক। শাঞ্ছে গৃি'বাভির অবশ্যকর্তধা কর্ধগুলিকে 
খণের পরিশোধের জন্য জথবা কৃত পাপের ক্ষালনের জনা অনুঠের, 
ইহাই বলিয়াছেন। খ্বণের পরিশোধ করায় অধব! কত পাপের প্রায়স্চিত 
করায় ম্লাঘার উদ্রেক হইতে পায়ে, না, কেবল, মনের উদ্বেগ শান্তি 
হইতে পারে। ল্সার. বিধির প্রতিপালন করাই ধর্দাচরণ, শাস্ত্র এই 
কথাও ভূয়োতুনঃ বাত বশ্যভাবের শিক্ষ/ এবং আভাস হয়। এই. 
সফল কারণে শান্তার ব।,মন্লাচার নগ্রতার লাধক। বাহ! নগ্রতার 
সাধক তাহ! অবশ্যই হশেরও গ্রাপক,হয়। | 

পরন্ধ আচারবান্‌ অনেকানেক বাক্তিকে সমণিন্চ. অহঙ্কারী এবং দাস্তিক 
হইতে দেখ।যায়। ইহীয়া পুণ্য কর্শের বোৌফ। মাথায় লইয়। ঘেন মট, 
মট, করিয়। চলেন। বস্তুতঃ ইইাদিগের শাস্রাচার ভাবগুষ্ বলিয়াই ওরূপ 
হয়। এ সকল, লোকে শান্বোপ্জ অর্থবাহাদির প্রতি সমধিক রক্ষা করিয়! 
'আপনাদের অন্থঠিত হর্তুগুলি যে ফেবম, খগের পরিশোধক অথব। কত 
পাপের প্রায়শ্চিত্ত মান্ত তাহ! ভাবের না। ফলের লোভ অধিক রলিয়াই, 
ইইদের জাঢার রজোছোষে হুট হইয়া, পড়ে! 

ইংয়ানী শিক্ষিতদিগ্রের অধো শান্তার অপরিজ্ঞাত' এবং জমভাত্ত ; 
এই জন্য তাহাদিগেক মনেোমখ্যে. ব্য ভাবের নৃনত। এবং তাহাদের 
ব্যবছারে নার ত্রটি গুন! বাইতেছে। তজ্জন্য তাভদিগের বে গুগ. 
গুপি আছে, সেগুণিও লোকের চক্ষে নুস্পইকপে সমুদিত হয়না এবং 
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ভাছার! স্বগ্যাতি তাজন হইতে পারেন ন)। আমায় বোধ হয় যে, ইংয়াজী 
হইতে উহারা যে প্নৈতিক সালের” নামটা গুনিয়াচছন, তাহাতে 
অনেকট। অনিষ্টের উৎপত্তি হইয়াছে । উত্থীরা বীরপ্রকৃতিক ইংরাঞ্ে 
শিষা। আুতয়াং বীর স্বজাবনথুলত সান ধর্গুটার বড়ই পক্ষপাতী । এই" 
জন্য সাহসের প্রমাপ দিবার গিমি্ত দেশ গ্রচলিশ্ছচ আঁচায় বাবছারের, 
অপালন পূর্বক দেশাচারকে তাচ্ছিলা এবং আত্মসমাজকে অবজ্ঞ। গ্রার্শন 
কয়েন। 

কিন্তু একটু নিবিষ্টমনে দেখিলেই বুঝ। বায় বে, এখনকার দিনে দেশীয় 
শাস্ত্রাচায়ের প্রতি অশ্রন্ধ! গ্রাদর্শন করায় কিছুমাত্র সাঙলিকততার গুম।গ 
হর না। সাহন অর্থে নিস্বাকতা। ভয়ের পান্রকে'? যাহার ইষ্টাসিউ 
করিবার শক্তি আছে সেই ভয়ের পান্র। এখম আমাদের সমাজ কাছারও 
তেমন কোন ইষ্টানি্ট করিতে পারেন লা। এখম ইষ্ানিষ্টে্স শি 
অধিকাংশই ইংযাজের হস্তগত হইক়াছে। অতএব সমাজ আর তেমন 
ভয়ের পাত্র নাই, ইংর।জই এখন ভয়ের পা হইয়াছেল। আুতয়াং 
লর্মীজকে অপমানিত করায় পুশ্রবমল পিতাকে অপমানিত "করায় ন্যায় 
পাপেরই গামাণ হজ, উহা সাহসের প্রাণ হইতে পায়ে না। এখন 
ইংরাজের অনুকরণে লাহুস নাউ--উহ।তে গ্রাথলের তোবামোদ ভয় মাত্র। 
মুগলষানের অ।মলে,. দেশের যে সকগ হিন্দুসন্তাম মুমলমান হইয়! গিয়াছিল, 
তুর সুলতানের অধীনে চাকুরী করিতে গিয়। যে সকল ইউরোপীয় লোকে 
শৃষ্ট ধর্ম পরিত্যাগপূর্বাক, মহশ্বদীয় ধর্মগ্রন্থ করে, এখং চীন সান্রাজযের 
সৈনিক কার্ষো প্রবৃত্ত হইখ| যে মার্কিন, এবং ইউয়োক্ী পুরুষেরা আপনা: 
দেয় নাম এবং পরিচ্ছদ চিনীয় লোকের অনুরূপ করিয়! লয়, তাহাদের ও 
যেমন “নৈতিক সাহস প্রদর্শিত হয় না, ত্েষনি ইংরাক-রাজেয় অধিকার 
কালে যে ভারতবালী দেশাচার পরিহার করিয়! ইংরাজী জংচার গ্রহণ করে, 
তাহারও নির্ভাীকভা প্রমাণিত হয় না। নৈতিক সরিলিরায় লক্ষণ ইহার 
সম্পূর্ণ বিপরীত” 
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্রেয়ান স্বধর্থে। বিগুণঃ পরধর্মীৎ স্গুতি তাৎ। 
গ্বধন্থে নিধনং শ্রেয়ঃ পরধর্শো ভয়াবহঃ 1” 

নিজের ধর্ম যদি বিগুণও হয় তথাপি সুনাররূপে অগুঠিত পয়ধর্ম হইতে 
বছ মঙ্গলজনক | গধণো মৃড়াও শ্রেরঃ, পরধর্মা ভয়ের হেতুত্ৃত । এস্বলে 
ধর্ম শষের অর্থ বে মাচার, তাছ। প্রকরণ সবার! সিদ্ধ। ভাছা বিশেষ করির! 
বলিবায় অপেক্ষ। মাই। কিন্তু ইহার একটী কথ! বড়ই গুরুতর। মৃত্যুর 
অপেক্ষাও অধিতর ভয়েয় বন্তকি? জীবের সকল ভয়ের একমাস মূল 
বৃতাতর়। কিন্তু এন্থলে সেই মৃত্াফেও শ্রেয়: বলা হইয়াছে এবং লাহ 
অপেক্ষাও একটা বেশী তয়ের বন্ত আছে বল! হইয়াছে। সেটা পাপের 
তয় তির আর কিছুই নছে। শাস্ত্র, মৃত্যু অপেক্ষা পাপকে অধিক ভর 
করিতে বলিলেন। এমন নৈতিক পাহছস কি আর কোথাও শিক্ষিত 
ইইয়াছে 1 নবীন ইংরাজী-শিক্ষিতের। দেখুন যে, তীহাদিগের দেশের 
পূর্ণ শিক্ষাদাডৃগপের অপেক্ষা কেহই অধিকতন্প মির্ভীক হইতে পারেন ন1। 
তাহা দিগের বর্তমান অগ্করণেচ্ছ!। নৈতিক সাহলিকতাকস লক্ষণ নয়) অজ্ঞত। 
এবং পলৈতিক ভীকুতার*ই পরিচায়ক মাত্র। 

যে শান্ত্রচার মনুযোর অবশ্য কর্তবা কার্ধাগুলিকে খণের পরিশোধ বা 
স্কৃত পাপের প্রার়শ্চিন্ত বলিক়্! নির্দেশ করে, হে শান্ত্চার শ্কান্তিক 
বশাতার অভ্তাস করাইয়। নম্তরন্তা এবং অকিঞ্চনতাফে চিত্তের স্থানীতাবরূপে 
পারণত করে, যে শাস্ত্াচার মৃতু) অপেক্ষা! পাপের তদ্ধ বর্ধিত করিয়। দেয়, 
তাহ! অপেক্ষ। কিছুই উতকষ্টতর নাই। ঝ্বীর্তি এবং ধশ সেই শাস্ত্রাচার ব 
সদাচায়ের ক্ষণস্থায়ী (ইহলৌকিক ) শোভা! এবং আমনাদায়ক প্রগ্নমাত। 


“কলঞ্চ পুণ্যং 1৮ 
সদাচ।র বৃক্ষের ফল পৃগা। অর্থাৎ সদাচায় পরারণ ব্যক্ষি পুণাবান্‌ 
হখেম। পুরা জর্থে পবিস্বতা-মল-শুক্ষতা--নির্পাপত'-_চিত্ত শুক্ধি-- 
ইজন্তম বর্জিত বিশৃদ্ধ লান্বিকভা-্আমুর তাবের জিরলন হইয়া! দেব. 


উপত্রমণিকাগ্য।য়। হও 


ভাবের অধিষ্ঠান-স্বতাব জাত পাঁশব প্রবৃতির মন হষটর। জ্ঞাঁমলাঙের 
পথপ্রাণ্তি। এ পথের প্রাণ্তি হইলেই পুণা হইল। 

এখন দেখিতে হইবে বে এ পথপ্রপ্তির রিত্ব কি কি। সহজেই 
ধু! যায় যে, আনলাতের পথ পাঁইবার পক্ষে চারিটা বি আছে। 
(১) শরীরের অপটুতা (২) বুদ্ধির জড়তা (৩) মনেয় চাঞ্চলা 
(৪) রিপুর প্রাবলা। শান্তার পালনে & চারিটা দোষেয়ই মিবা" 
রণ হয়। 

(১) শরীর অনুষ্থ, পটু এব* বলঘীন হর্টলে পণা-সঞ্চয় কঠিন 
হয়। চিরঝোগাদিগের চিন্ত পরিশুদ্ধ হইতে পায়েনা। তাস্থার। সর্ধদাই 
ষে শারীরিক, ক£ অনুভব করে, তদ্বারা তাছাদিগের ঈল দূত হইয়। 
যায়। জগৎ সংসারের প্রতি তাহাদিগের দুটি অনুকূল হটতে পারে 
না। তাহাদের হৃদয়ে প্রেমের এবং শ্রদ্ধার উৎস শুষ্ক হইর়। থাকে। 
রুগ্ন এবং ভর্বল লোকের কার্যযা-প্রবুত্ধি এবং কাধ্যপ্মত1ও নান ভযা। 
বাহার কার্ধা প্রবৃত্তি: ও কার্যাক্ষমত। নান, মে জীবের সহিত খাড়তিয 
স্থখময় খধনিষ্ঠতায় অভাব হয়। যত বত অলস, কুটিল, এবং খল-স্বতাক 
লোককে দেখিতে পাওয়া! বায়, যদি তাহাদের আশৈশব জীনম-বৃ 
জাম) ধাক্ে। তবে অনেক স্বলেট গ্র্াপ হয় বে, এ সফল লোক 
বালাক'লে অনেক রোগ ভোগ করিয়াছে এবং তাহাদিগের শরীয় কোন 
প্রকার বাধির আবাস হই! আছে। মনুষোর চরিঅগত লোযের অনু 
সন্ধান করিতে গেলে প্রায়ই দেখ। যাধ যে, অধিক স্থলে পৈতৃক দোষ 
অথবা শৈশফের শারীরিক ভুরবস্থাই উদ্বার নিদানতৃত। এই শরীয়ের 
পটুতা এবং সবলত1 সঙ্চরিজত্রহার একটা হাধানতষ গ্েতৃ; এবং বা! 
সচ্চরিজ্ঞতা ব1 চিত্তগুদ্ধির হেতু তাহাই জান লাডের উপায় স্বরপ। বো 
ডর, এই জনই শায়ে বলিগছেন “নারমাত্মা বলভীনেন লঙা:।” বলধীন 
ব্যক্তি আত্মলাতে সমর্থ হয় ন1। অর্থাৎ অপটুশরীর পুরুষ পুপাসফর পুর্ধক 
উহার গৃশ্থবা যেজ্ঞানলাড়ের পথ ভাহাতে অগ্রসর. হইভে,পারেদ ম|। 
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শরীরের সুগ্াধঙ্বার পছিত ধর্থের যে খনিষ্ঠ সঙ্স্ক তাহা, সর্বাদিক্দর্শী 
একমা্র আর্ধাশা্ট্ররই বোধগর্মা হইয়াছিল। প্ধর্্ার্থ কামমোক্ষাপাং 
আরোগাং মূলমুত্তমং। অপর কোন জাতির ধর্থশাহ্তে শরীয়ের পটুচ 
যক্ষা! কর! ধর্োপার্জন পর্থন্ধে এক্ধপ অাবশাক হলিয়! মির্দীত হত 
মাট। কিন্তু একটু ভাবিয়া! দেখিলেই ধুঝ! যায় বে, শারীর স্বাস্থোর 
সহিত মানসিক শ্াঙ্থোর ব»। ধর্মনভাবের অডি মিকট সন্বদ্ধই আছে। 
কোন দময়ে এককন ইংরাপরী-শিক্ষিত শূদ্র সন্তান একটা ত্রাঙ্গণ তনয়ের 
তি অগুয়! পরবপ হইয়া বলিয়াছিলেন “আমি অপরাপয় সকল গুণের 
অপেক্ষ। ইহার পারীরিক পটুারই সমধিক প্রশংসা করিয়া খাকি* 
সরাঙ্গণ সস্তান উ বঞ্জোকিপ তাৎপর্য বুঝ ঈষৎ ঠাসা সহকারে বলিলেন 
"তোমার কত প্রশংগাই পর্বাপেক্ষায় উচ্চ প্রশংসা হইহা__কারণ ভুঁমি- 
ধলিলে যে. আমি এবং আমার পূর্ধ-পূরুষের! সকলেই ঈদাচার সম্পর | 
বাস্তবিক, শান্্রাচার়ের় 'অনেকামেক্ক নিরমই শরীরের পটুতা সাধমের 
উদ্দেশ্যে বাবস্থাপিত হইয়াছে। এই জন্য সদাচায়ের অনেক নিয়মই ব্যায়াম 
উচ্চার নিয়ম হইতে তির । তধে শুদ্ধ বাঞ্জাম চচ্চ! করিতেছি এবং 
শরীরের বল বাড়াইতেছি, এপ উদ্দেশাটী অদূরদর্শীর চক্ষে সমুদিত 
খাকিপে কপবিধ্বংসি-শরীরের প্রতি অতি হনব সতত হইয়া দোষ 
জগ্মিবার সঞ্টাবন।। এই জন্ত ব্যায়ামচর্যাফেগ্ড শান্ত্াচায়জপে পরিণত 
এবং ধর্ণভতাবে বিধৌভ এবং বিশোধিত কয়া হইয়াছে। 

(২) বুদ্ধির জড়ত। মিবারণের শাস্তরোক্ত উপায় ত্বিবিধ। এক 
মাসিক, আলর শারীরিক। যানগসিফ উপায়, গতি অথবা মানালিক 
লকল শক্তিয় সখধংন, চিতের একাগ্রভ। সম্পাগনে, শ্বাধ্যায়াদির নিয়- 
মিত আলাটলে, এবং শান্ত্রচস্তায় সঘাক্‌ পরিঠালনে সম্পাদিত হয়। 
বশির জড়তা-নিবারণের শারীরিক উপায়, তক্ক্যাতক্ষোর বিচায়ে 
সবনির্ধছিত হয়। এই বিষয়েও আম।দিগের শা অনস্সাধাগণ। 
অয় ফোন জাতির শাস্ত্রে তক্ষাাতক্ষ্য বিচায় এরূপ প্রত্যতিজা-দূলক 


উপক্রমণিকাধ্যায়। ২৫ 


হলিগা বোধ ছয় না। অমুক অমুক ভ্রবা খাইলে ঘুদ্ধি মোটা হয়, 
একখ! বলিয়া! দেই নেই জ্রবোর় ভক্ষণ নিষেধ, আয় ফোম জাতি 
শাস্ত্রে নাই। ইউয়োপীয় বিজ্ঞানের রাসায়নিক বিশ্লেষণ এখনও আত. 
দূর পর্যন্ত যাইতে পারে নাই। অতি অর্ধাচীন লোকেরাই মনে 
করিতে পায়ে যে, পান ভোজনাদিয় সাইত যুদ্ধ, মতি, ধৃতি প্রভৃতি 
মানলিক বৃত্তিগুলির কোন সন্বন্ধই মাই। কিন্তু পূর্ণানৈতজ্ঞাম-সমুদূত 
আর্যাশান্ত্রে ভক্ষিত বন্ধ গুণ ও দোষ যে আধ্যাত্মিক ব্যাপায়েও সংঙৃষ্ঠ হয়, 
এই তথ্য চিরকালাবধি স্বীকৃত হইয়া! আছে ।-.. 

"রঃ সৌমা মধামানসা যোঙশিম। সউর্ধঃ সম্দীষতি তৎসর্পি ভরবতি। 
এনমেব খলু সৌম্যারমা! শ্যামানলা যোইপিম1 স উর্ঘঃ সমুদীধতি, তন্মনো- 
ভবতি।, 

ছে লৌম্য! দধি মন্থন করিলে তাহার যে তাগ অতি লঘু, এবং লুষ্ষা 
তাছ। উর্ধে উঠে এবং তাহাই ত্বত হয়। সেইয়প, ছে সৌঘা। তঙ্ষান্্রধা 
ভক্ষিত হইলে তাহার যে অতি লঘু সু্ম অংশ তাহ! হইতেই মন জঙ্গে। 

(9) নেক চাঞ্চলা নিবায়ণের উপায়ও দ্বিবিধ। ধ্যান, ধাযণ। এবং 
সমাধির অন্তাসে মনের চাঞচলা অপগত হয়। জর প্রাণায়াম, ভ্রতানুষ্ঠান 
এবং বৈধ ভক্ষোর গ্রহণ এবং অনৈধ তক্ষ্যের পরিহারও মনের চাঞ্চল্য 
নিবারণ করিবার অতি উৎকৃষ্ট উপায়। যে যে ভ্রবোয় তক্ষণে মনে 
চাঞ্লা বৃদ্ধি হয়, শাস্ত্রে সেগুলির ভক্ষণ নিষিদ্ধ। 

(৪) রিপুর দমন, কামনার জয় এবং ইন্জরিয়ের সংযম স্বা়! মুসিদ্ধ 
হয়। কাম জয়ের এবং ইন্তির সধমের় বিখি উপদেশ এসং অনুষ্ঠান 
আর্ধাশাগ্রের সর্ধাক্গ বাপক। ওক্াতক্ষোর বিচারেও রিপুদমনের প্রতি 
তীক্ষদৃ্টি আছে। কেমন সকল ভ্রবোর তোঞদে কোন্‌ কোন্‌ রিপুর 
বিশেষ প্রাহূর্জাব হয় তাহার দিচারপূর্বকই লাধকদিগের পক্ষে ভক্ষ্যাতক্ষ্য 
নির্দেশ হইখ। খাকে। ধাছার। ইউস়োপীর ছাসাযনিক বিশ্লেধণকেই উযোর 
গুণাপণ রিচারের একমাজজ উপায় যলিয়া মদে করেন, তাহ81 হধি'তই 
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পারেন না যে, পূর্কাকালে কিরপে দ্রবাগুণের পরীক্ষা হইয়হিল। বন্ততঃ 
পাসায়নিক বিশ্লেষগটী অপেক্ষাকৃত স্থূল ব্যাপাঁর। উহাতে কোন সমন্্রীভূত 
উবোর ঈমাক বাটীকরণ হত না এবং উহার ধার, কোন ভব্য জীব শরীরে 
কিরূপ ফাধ্য করে তাহ! পুঙ্থানুপুঙ্ঘরণপে বৃষ! ধায় ন!। ভক্ষার্বোর 
গুণা্প সেই সকল ভ্রবা ওঞ্জণ করিয়। দেখিলেই প্রকৃত শুঙ্গাদগী বাকিরা 
যুঝিতে পায়েন। ফলতঃ 'আমাদিগের শাস্দ্ে শরীরের পটুতাসাধন, বুদ্ধি- 
বৃত্তির গপ্মার্জান, চিত্তের চাঞ্চলা নিধারণ এবং রিপু সকলেক্স সংযম সাধন 
করিবার গুণ বর্ণিত এবং শ্রপংসিত হইয়াছে, ততসাধনের বাছু এধং 
আভ্যন্তরিক, উতর প্রকার উপায় কথিত হইয়াছে, এবং এমন সকল নিতা 
ফাষহার এবং অনুষ্ঠীন প্রবর্তিত হইথাছে, ধদ্্ার। & মকল কারা অভ্যত্ 
হইয়া সমস্ত মানবজীবন একটা বিশুষ্ধ পদার্থ এবং গ্রকৃতজ্ঞান লাতের 
ধর্বাতোডাধে উপধোগী হয়। লাগ্রের প্রতি দবিশ্বাস সহক্কারে ভাহার 
বিধি নিষেধ বাকা সফল রক্ছ। করিয়া যাইতে পারিলেই পুণারূপ হহৎ ফলের 
লাতছয়। ফিসুদায় তা! যেধর্মারপ বীজ হুইন্ডে শাঙ্বাটায়ের উৎপতি, 
সেই ধর্থুই থুণ্যর্গামে শান্ত্চাযের শুতময় ফপ। অর্থাৎ প্রাকৃত বৃক্ষেও 
ধৈনন, এই সাচার ঈপ মহইাবৃক্ষেও সেইরূপ--.ধাহ। মূলে তাহাই ফলে। 





উপক্রমণিকাধ্যায়ের উপসংহার | 
পৃর্বগত পাঁচটী প্রবন্ধে পাটা শর্মক বে কর্বিত!টার'এক এক গং 

ছার পূর্ণক এই» 

হর্দোহদা মৃলান্তমবং প্রকাণডে। 

বিকান শাখ। স্ছ্দনানি কাষাঃ। 

বখাংসি পৃঙ্পানি ফজঞ্ গুপাং 

ছলৌ লদাচার“্তরুদাহীয়ান্‌। 
এবং প্রকন্ধগুণিত্ে থে করেকটী বিষয় নির্ণীত ছইয়াঞছ তাহ! সংক্ষে. 
পে(ক্ি ৫২. 


উপক্রমণিকাধ্যায়ের উপসংহার । ২৭ 


(ক) রঙোপণ এবং তমোগুণ অর্থাৎ চাঞ্চল্যাদি এবং আলন্যাদি 
পরিহারপূর্ক ইঞ্জিয়বৃবিগণের স্বাভাবিক খণ্ডন করিয়। তাহাদিগকে শা 
াবিত করিবার জনা যে সঙ্যান তাহার নাম শান্াচার বা সম্ধাচার। 

(খ) লদদাচার দ্বার আয়ু যে রূপে দৃঢ় এবং বর্ধীত হয়, তাহ! 
তিন প্রকার কারণ সমষ্টির উপয় নির্ভর করে। সেই তিন প্রকাদের 
মধ্যে এক প্রকার পুরুষ-পরম্পরাগত, আর এক প্রকার লমাজগত, 
অপর গ্রকার পুরুষকার-নি্, এই জন/ চার পদ্ধতির কালব্যাপকত 
এবং দেশ ব্যাপকত। প্রতিপন্ন হয়| প্রথম ও দ্বিতীয় কাবণ কৃটের প্রতি 
লক্ষ করিলে বিজ্ঞান ও চিকিৎসা শান্তর এবং অনাদেশীর আচার হে 
শান্্রাচাবের প্রতিপোষক স্বরূপে গ্রাহ হইতে পায়ে তাহ! ঘুঝ! বায়। কিন্তু 
তাহার! প্রমাণ বলিয়। ঘে গ্রা্থ হইতে পায়ে না, ইহাও শ্বতঃসিদ্ধ হয়। 

(গ) সদগাচার স্থার| যে বিত্ত সংগ্রহের উপায় তাছা মিতাচায এবং 
কামনায় সংহম-যুলক হুয়। 

(খধ) সদ।চার যে কামনার সংবস অভান্ত করার ভাহাতে ইল্জিরবৃদ্ধি 
সতেজ বং ভোগ-সুখ গ্রচণে সঙ্গম হইয়াই থাকে। 

(৬) সদাচার কর্তৃক স্থচাবজাত শক্তির উদ্মেষ, সডান্ৃৃতির সঙ্্ন 
এবং অকিঞনত!র শিক্ষ। হইয়া হশে।লাতের উপায় হয়। 

(5) লন্গাচার শরীরের পট্ত! দাঁপজ, বুদ্ধির সম্বল, চিতের 
চাঞ্চলা নিবারণ এবং সিপু সকলের সংযষ অভ কয়।ইয়! য়জগণকে পূণা- 
খল অর্থাৎ জানপথের পথিক করিয়া! দেয়। 

উপন্ষিদেও এই কথাগুলি অতি সংক্ষেপে উল্লিখিত হইছে যথ। 

“আচারপুক্কৌ সন্বগুকিত, সবগ্তছো ঞবাস্থতিত সৃতি সর্ধগ্রথী 
নাং বিপ্রমোক্ষ;।” 

আচার শুদ্ধি হইতে সম্ব বা জীবন গদ্ধি হয়, সন্ব ভিদ্ধি হইতে 
নিশ্চছক্িক! স্মৃতি জন্মে, স্বতির ব| আনপিক শক্তিত গুদ হইতে সর্বপ্রকার 
প্রন্থি ব! বন্ধনের বিশিষন্ধপ মোচন হয়। 


আচার প্রবন্ধ । 





নিত্যাচার প্রকরণ। 


প্রথম অধ্যায়। 


'প্লীতঃকৃত্য। 


দিষ! রাত্রি আট প্রঞ্থরে বিতক। গ্রহয় পরিমিত কালের অপর 
এফটী নাম 'যাম?। তাহার অর্ধাংশকে যামার্ছ বল।যায়। স্ৃতি শান্তর 
ঘাঁমার্ধ ব| গ্রচরার্ধী ধরিয়াই দিনকৃতাগুলির নিদ্ধারণ হইয়া থাকে। 
ঘটিকা যন্ত্রের নিয়মাহুমারে দিবা রাত্রি চতুর্ষিংশতি ঘটিকায় বিভক্ত 
হয়। নুন্তরাং এক গ্রন্থরে ভিন ঘণ্ট! এবং প্রতি ধামার্ছের পরিমাণ 
দেড় ঘটিকার সমান। এই জগত যামার্ধের করণীয় প্রতি দেড় খণ্টার 
করণীয় বজ্য়াই অবধারিত। 

শান্ত্রোক রাত্রির শেষ খামার্ধ 8* ঘটিকা! হইতে আক হইয় 
গ্রাতে ৬ ঘটিকা পধাস্ত। দিবলের প্রথম বামার্ধ ৬টা হইতে থাটা পর্যযন্ত। 
এইরূপ পর পর বিভাগ হইয়া যোড়শ যামার্ধ রাত্রি 8টা হইতে *টা 
পর্যান্ত ছয়। উল্লিখিত যোডশ খামার প্রতোকটিতে বাহ! দাহ! করমীয় 
তাহা শাস্ত্রে সবিশেষ কথিত হইয়াছে। তেমন বিশেষ কখনের উদ্দেশা 
এই যে, কোন কার্ধাই শিখিব প্রষ্টি যন; সংযোগ বাতিক়েকে নির্কাছিত 


প্রাতঃকৃত্য। ২৯ 


না হয়, এই অভ]াসের সম্যক সংস্থাপন কর1। এ বিশেষ বিধি সফল 
শান্্র দর্শন দ্বারা এবং গুরুর নিকট হইতে জানিবার গ্রায়োজন। 
এই প্রবন্ধ মালায় অতি দুল স্কুল কতকগুলি কথারই উল্লেখ কযা 
বইতে পারে। 


প্রীতঃম্মরণীয় বিষয় । 


্রাহগমহূর্তে অর্থাৎ রাত্রি ৪॥টায় সময়ে নিষ্রা ত]াগ করিয়া! নিয়পিখিত 
কবিতাটার আবৃত্তি করিতে হয়। 
রক্ষা! মুরারি স্থিপুরাস্তকায়ী ভানু; শশী তৃমিন্ুতো বুধস্চ। 
গুরুশ্চ শুক্রঃ শনি রাহ কেতুঃ কুর্বান্ত সর্কে মম হুপ্রভাতং।” 
ভন্ধ।, বিষুঃ, শিব, লুর্ধয, তত্র। মঙ্গল, বুশ, বৃহম্পতি, শুক, 
শনি, রাছ, কেতু-ইহ্ার। সকলে আমার সম্বন্ধে সুপ্রভাত বিধান 
করুন। 
নিদ্রা ত্যাগ হুইল-্প্রবুদ্ধ হুইলাম-ধেন নূতন হুইক্া 
জগতে আনলিলাম--নুতরাং সমুদার অগংকে স্মরণ করিতে) সর্বাময়ের 
বিশ্বরূপটী ধান করিতে আদি হুইল'ষ-_মানুষ যে দীপ্লিমান 
দিব্য পদার্থের প্রত্াক্ষ দ্বার এবং উৎপতি, স্থিতি, ধ্বংল ব্যাপায়ের 
পরিচিন্বন দ্বার! দেব ভাবের গপরিগ্রছে সমর্থ হইয়াছিল, নিও 
হইতে জাগ্রত হইয়। পুনরনার সায় ধর্শতত্বের সেই আদিম সোপানে 
অবস্থাপিত হইলাম। কিন্ুন্দর তথা! ধর্শের আধিভৌতিক, 'আবি 
দৈখিক এবং আধ্যাত্মিক ও তাহাদিগের অস্তনিবি্ এবং বিমিশ্র সকল 
ভাবগুলিই যে সকলের পক্ষে সকল সময়ে নিদামান থাকে, তাহ! এই 
বিধি দ্বার়। ফেষন নুবযক্ত হুইল! ধাছার। মনে কয়েন যে, উচ্চাধি- 
কারীর পক্ষে ধর্খের নিয়বর্তী সোপান সকল বিলুপ্ত হইয়া যায়, তাহার! 
কি ধর্মতত্বের কি অপর ফোন তন্বেয় প্রন্কত রহ্‌সা বুবিয়াছেম বলিয়! বোধ 


৩০ আচারপ্রবস্ | 


হখ ন|। নিয়ব্তী সোপান সকল তাহার উর্ধবস্তীরদোপানগুলিকে ধারণ 
করিয়। থাকে । নিয়ের সোপান একেবারে লোপ পাইলে উপরের 
লোপানও থাকে ন।। বর্থমাল! ভূলিগা। গিয়! কেছ বেদ পাঠ করিতে 
পারেন না। 
পূর্বাক্ক বিশ্বরূপ শ্রণের পর যে প্রকার চিস্কার গ্রয়োষ্ন তাহা 

পরনন্তী শ্লোকটাতে কথিত হইয়াছে। 

"প্রাতঃ শিরসি শুরাজে ছিনেত্রং দবিতূজং গুরুং 

গ্রসম্নবদনং শাস্তং স্মরেতযাম পূর্বকং ॥” 
প্রাতঃকালে নিজমন্তক মধাবন্তী শুভ্র পল্মের মধ্যে |দ্থিনেত্র, দ্বিছুজ, 
গাসস্নবদন, 'এধং শান্ত মররূপী গুরুদেবফে তাহার নাম গ্রহ্ণপুর্ব্বক 
শ্রবণ করিবে। দ্বিমেত্র এবং দ্বিনৃপ্জ ছুইটী বিশেষণের দ্বারা, বিনি গুরু 
তিনি যে নক়্নূপধারী তাহ! অতি স্পট করিয়। বল! হইল। 

নমোহস্ত গুরবে তন্মৈ ইইদেব শ্বরূপিণে। 

হপ্য বাফ্যামৃতং হস্তি বিষং সংসারসজকং ॥ 
সেই ইষ্টদেধতার স্বরূপ গুরুদেবকে নমঙ্কার করি, ধীহার বাক্যামৃত 
পান দ্র! লংসারশক্তিরূপ বিষে্ব বিনাশ হয়। 

অর্থাৎ বিশ্বরূপ চিন্তন ছার! যে সর্বাময়ের জ।নলাভে পদাণ হইয়াছে 

দেই জ্ঞানই বলিক্ষ! দিতেছে যে, মানুষকে মাগ্ুষের স্থানেই শিক্ষালাত 
করিতে হয়, মানুষকেই আদর্শক্ূপে পাইতে হয় এবং মাছুষকেই সেই 
সর্বাময়ের স্বরূপ বলিয়। বুঝিতে হল্ল। ইতিহাসে ইহাই অবতারবাদ 
মামে প্রসিদ্ধ এবং ইহ। ধর্শোন্লতিপথের একটা প্রশস্ত সোপান। ধাহার! 
কথার হলেন যে, কোন মন্ুযাকে গুরু বলিন্। স্বীকার করা এবং 
সর্বোশ্বরের প্রতিন্ূপ বলিয়া! মনে কর! অবিধের, সাহাদিগকে এইমাত্র 
বলিতে পারি যে, পৃথিবীতে এপর্যান্ত এমন মাহুষ কেছ জন্মে না, 
ধাহাকে নিজের জঞাতসারে হউক, ত্বধবা! অজ্ঞাতসায়ে হউক, অপর 
কোন মহুযাকে আপনার আঘর্শ রুরিহা লইতে বা! হুইয়াছে। উহা 


প্রাতকত্য। ৩১ 


জ্ঞান এবং ধর্থেরতির এক মাত্র পথ। গুরুত্বীকার বাস্িয়েফে ফোন 
জাতি বা বাকি ধর্শীল হইতে পায়ে মাই, পান্বিবেও ন|। 
কিন্তু পথে কিছু দূর গমম করিতে করিতে আর একটা সোপান 
গ্রা্ত ছওয়! বা। সেই লোপান প্রাপ্তি পরবর্তী গ্লেেকে কথ্তি 
হইয়াছে”. 
অহং দেবো ম চাঞ্ছোহশ্মি উদ্ৈবাহং ম শোকভাক্‌। 
লচ্চিদাননরূপোহছং নিতাসুক্তঃ প্বভারবান॥ 
আমি সেই দেব ভিন্ন অপ কেহ নহি, জামিই বদ্ধ, আমি শোক- 
শুনা, জমি সচ্চিদাননারূপ, নিতামুক্ক, আস্মতাব সম্পনপ। 
বিশ্বূপ-জ্ঞান হইতে, গুকু স্বীকার বা জবতার বাদ, এবং তা! 
হইতে আপনাকে লর্বেশবর হইতে অনি বোধ--এখুলি অবশাই পর 
পর হইয়। আমিবে। প্রাতঃকালের স্মরপীর (লাক কয়েকটাতে ইহাই 
ক্রমশঃ প্রদর্শিত হইয়। পূর্ণাঘৈতবাদ পর্যাঝস্থতি পথে সমুদিত হয, 
এবং আপনাতে ও পর্বে অভেদবুদ্ধি বশত; সর্বা যে চৈতনাময় তাহারও 
অববোধ জন্যে। কিন্তু পুর্ণ এবং জপুণে, সর্বো এবং অংশে, পার্থকা 
আছে এবং সেই পার্থকা নিবন্ধন দ্বৈত-জজানের মুলও আছে। পরবতী 
এফটী প্রাত:ম্তরণীর ;ঈ্লাকে অই্ৈতভাবে লংশি& যে দ্বৈত যেধ 51 
প্রদর্শিত হইতেছে। 
লোকেশ চৈতনামক়াবিদে 
জে জন্ত বিষে ভবদাজ্ঞট়ৈর | 
প্রাত; লঙুখায় তব প্রিনা্থং 
সংলার-যাত্রামন্তর্তয়িয্য ॥ 
হে লোষেশ! ছে চৈতনামর়! হে জদিদেব! হে প্িকানত! হে 
বিষ! তোমার আজ্ঞাগুলার়ী হই্পা তোমারই প্রাত্যর্থে এই প্রা৩৮ 
কালে উঠিয়া আহি সংলার বাজার অস্বর্তল করিব । 
সর্ধময়ের চৈতনা-স্বরূপত' পূর্ধেই অবধাধিত হইয়া.ছ। এস্লে গাহার 


৩২ আচার প্রবন্থী | 


আজ্ঞাগালদ এবং তাহার প্রীতি দাধনের উল্লেখ পৃর্বক সংসারে তে 
ত্বৈতগাবের গ্য়োজন, তাহার অভিবাক্তি হইল। জীবনী শক্তির মূলই 
সর্ব। জীব সেই সর্বেরই 'আকজ্ঞাবহন ফরে এবং তীহারই প্রীতি সাথন 
কয়ে, এরীপ অধ্যাস অসঙ্গত হয় না। পরবর্তী ,্লাকটাতে এ অধ্যাক্ঃটা 
আরও গাঢ় তররূপে ব্যক্ত হইয়াছে-- 

জানানি ধর্মং ন চ মে প্রবৃত্তি 

ানামাধর্মং ন চ মে নিবৃৰি 

সব়। হষীকেশ হৃদি স্থিতেন 

বখ। নিধুক্োহশ্মি তা! করোম়ি। 
আমি ধর্দ জানিয়াও ভাহাছে প্রবৃত্ধিশুনা এবং অধর্থা জালিয়াও 
তাহাতে নিবৃত্তি বিহ্বীন; হে স্বদয়প্থিত ভ্ববীকেশ ! তুমি আমাকে 
যাহাতে নিধুক্ত কর, আমি তাহা তেই নিধুক্ত হুই। 

এই প্লোকটির প্রক্কত তাৎপর্যয কেছ কেহ বুঝি:ত পারেন মা। ঈশ্বর 

আমাদিগের হাদরে আছেন এবং তিনিই আমা্িগকে কথন ধর্মকর্যো 
কখন ব। অধর্থ কারে নিয়োঝিত করিতেছেন--প্লোকটার তাৎপর্যা 
এন্প নছ্ে। পূর্বে বলা হুইগ্াছে যে, ছে ঈশ্বর! তোমার আল্লা 
পালনার্থ এবং তোমারই প্রীতার্থ আমি সংলার বাত্রার প্রবৃত্ত হইতেছি, 
এইজন্তই এই পরবর্তী ল্লোকে বলা হুইল যে, তোমার জাজ! এবং 
প্রীত কিনে হয় তাহ! হদয়স্থিত যে তুমি হবীকেশ* সেই তোমার 


কাশ পা কপ পপ 





* সধীফেশ শবের আধ্যাত্মিক পক্ষে অর্থ লিয়বর্তী শোকে উজ 
হইয়াছে। 


স্বধীকানি নিষ্নম্যাছং 
হত? প্রতাক্ষতাং গতঃ। 
বধীকেশ ইতিখ]াতে। 
নম ভজৈব সংন্থিতঃ॥ 
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ভদেশ হইতেই তাছ। জানি এবং ধর্শকাধ্ে যে প্রবৃত্তি এধং অধর 
কার্ষো থে নিঘৃতি তাছাও তোষা হইতে হয়) ভাছাতে আহার কর্তৃখ 
নাই। এই নিরগ্িঞানিত্তা এবং অকিঞমতারী খ্যাপমই প্োকের প্রকৃত 
উদ্দেশ্য। গ্লোকটা একা নিরভিযানিতারই ব্জক। দেই অপাপবিষ্ধ, 
দিলিপ্ত, সর্ধোশ্থয়ের প্রতি পাপাচয়ণের দোষ প্রঞ্ষেপ করিধার জনক নছে। 

উষ্লিখিত করেকটী প্লোফের পঠন মননাঙি গুইগ্সাগেলে নিজ্রোখি 
হ্যক্কিয় একটা অবশ্য প্রন্তিপালা বিধি আছে... 

“প্রবুদ্ধশ্িন্তয্বেনর্ঘ মর্থহ্াসাবিয়োধিলং 
অপার ওগ্গেঃ কাছামুযোরপি চিস্যয়েং ॥৮ 

'মিষ্বা ত্যাগ ইইলে পুরোধর্তী দিবাতে কি কি ধর্শ কার্ধোর অনুষ্ঠান 
করিতে হটবে তাহার চিত্তন ফছিযে, শুবং ধর্শেয আবিগ্সোধী কিকি 
অর্থের সাধম করিবে ভাছারও চিত্তন করিবে বং ধর্ছথ গু অর্থ উদ্চথের 
অবিয়োধী ফিকি কাম মাধ করিবে, তাহার চিন্তন করিবে। জর্থাং 
উপস্থিত দিবসে কঈনী লঙুদায় হযাপা হতদূর সাধা পূর্বাকেই 
অবধারিত করিয়। লইযে। ভ্যাছার পর শহ্য। হইতে নামিবে। 

এই সফল কথায় আলোচন] কছিয়া নবা লম্ত্রঙগাপের ফেছ ফেছ 
বলিতে পায়েন বে, বঙদ্গিও আমাদের শান্জ-দির্দিউ প্রাতঃশ্ময়লীষ বিষ 
গুলি বেমদ। বখাহখ তেমনি উচ্চ এবং পথজ, এবং প্রতি দিষলে ধর্খ 
অর্থ এবং কাষ সাথনেক উপায় এবং প্রণালী চিন্তন সর্ধতোক্তাযে উতর 
লাধক, তখাপি নিত্য নিত এ নকল কথার আবৃদ্ধি এবং চিন্তম জ্রেষশ: 
অফিফিৎকয়, মৌধিক এবং গগভীয হইয়া ধাইতে পায়ে। এআপতি 

হবীকেশ শবের আধিভৌতিক এবং আধিদৈবিক অর্থ মিরদর্তী 
যুাংপর্ধি হটতে প্রাথ হন বায়। 

হঃ। জগং প্রীতিকর! 
রশ্ম/য়া বসা স হদীকেশঃ গু: 





৩৪ আচার প্রবঙ্থী। 


হেয়। যাহ! উতক তাহার খনুঠাতল আরঙাই ছতকগ জাকে। লাগ 
ঠানের বভঠালেই চর্ঝিরের উৎহর্ষ: মাধ হুর । প্তস্তির) 'জনক্ষে জাগ্রৎ- 
াবে রাখিনঝ জনা গচেই -গাফিলে & সকল- উচ্চভাবনা দিন দিল 
গভভীরতর হয় এবং দিগ দিন বন্বয্তের যর্ঘর্ধক হইগও)উঠে। পা 
এবং উন্নত হস্ত গুণ: এই যে, উহ! কখল পুরাতন এখং পুর্থাগপূলা 
হয় না। 

রাত্রিশেষে নিজ্রাত্যাস কছিরা জগতে ধর্ণতুছধির, বিকাশ ধে অনু্াণে 
হইয়াছে ভাহ! আপুপৃর্ষিক শব পুর্ঘধক সন্ত 'জিবসের করণীয় ধর্ধার্থ 
কামদাধক কার্যাগুলি কৃ দুল অবধারিত কবি পপ্রিরদতায়ৈ ভবে নম? 
বলি পৃথিবীর দমদ্ার 'েরিযে আর্বং খুশে 'জল দিয়! বিনাজ্রোৎসর্গ 
করিতে ধাইবে।. এই গলে শরণ খন জারশাক কে ম্মাচারজ্অত্যাযে 
বস্তব। যেকাজ ফোন শ্রফ 'দিস.বা'ভুই ভিন করিলাম, আয় করিলাম 
না) গ্তাছা আচার হলি গণা অছে।. গ্রাততথফালে বিগত ত্যাগ করা 
শাঙাছিছিত জাঢারেয় মধোই অি্দিউ। উছ! টর্ঘমাফিন ফাধা এবং উদ্কায 
অ্]াস করিতে গছ 
“* শাঙ্জবিধির লিড শবাবিকাফাদীদিগের এই গলে এখটী বিরোধ 
উপদ্থিত হইতে পারে. তাছীয়! বলিতে পায়েস, এমন. লকল বিষয়ে 
শার্জবিবিয় প্রোজজর মাই: জল কুত্র ত্যাগ করিবার ্য়োজদ ফণল 
শরীরধর্শে স্বতঃই, উত্থিত হইগ্া! খাক্ষে, তখন উহা কাল বিও্াগের 
জিনিয় প্রয়াস পাইয়া কাজ কি? +হকখ! অগ্রঃহা। "মাক সাযাজিক 
জীব।: ছানুষের কাজও আঙছেক: এবং ভীহাকে জলে ফ!জ ব্বনগাদনা 
হইয়। এবং অন্ঠা্ হনুষ্যের সহিত মিলিত একযোগে করিতে হয়্। 
পণ্ড পক্গ্যা্দিয় ভায় বনুধোর। 'সকল' সবে শ্রধং সকল অধস্থায যল 
মৃহাদি ত্যাগ করিতে পায়ে না। এই উন 'এ কারোর মিনিভ একটা 
সমকগ নিদিষ্ট করিয়া রাখ! আবপাক। দিনধঠিতবি প্রারস্ত কালই ভাছার 
পক্ষে সর্কাতোভাবে উশধুক্ত। আরও একটা কর্ধ। আছে। জীব শরীরের 
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প্রতি 'এই তবে, চেঠ! হাতেই পশরীরয়দের শোষণ ছইরা থাকে। 
এই” জন দিবাদগ প্রদৃত হইয়া কাজ কর্শের শ্যাযত্ত হইলে আন্রগত 
মলের “ছু রগ ভিয়ঘ পরিধাণে' শোষিত হক প্রবকষান শোণিতের 
সছিত সঙ্গিলিত হইতে পায়ো ধায় অধিক বেলার শো, বাজ, 
ডাহাগিগেক্জ জল জপেক্ষাকৃত কঠিন হন এদং  ভাকাদিগের প্দু্ এবং 
গাতে প্রশ্যই ছু ছ। হত্তঃ মলেক ঘসভাগ তাহাদের শয়ীয়ে শোহিত 
হইয বায়। তবতওব 'গ্রতৃরথে বিজা,জত্যাগর হ্বিগি পাল ঘেমগ রর 
কর্বোর হুবিমাজওক তেজলি, শুডি? এর' স্বাস্থ বব্কার ওক ফু । 

মস্করা লবীয় তি লহ: এই অজা।সটী হণ :কক্িতে' পারে। 
অনেকানেক গুতগ্ পরিতাতার ব্রা গৃরিনীর! খিওনিগক্ষে প্রতি "পরা ক্ষিং- 
কালে একধার শোৌচারর্থ-বলাইয়া খাকে। প্রথম কয়েক দিন: হয়ত 
পচ হয় স।। কিন্ত গাতৃডেদে সহ -কি দখ দিল কি জাফারিক, 
বায় ধড়ির! ফিযজিত রূপে অভ্যাস করিত খাকিছে *€শাঁড নিরসনের 
কালটা "স্থির হইয়া, উঠে। ছুব। এহং €গীয়ের!ও টে কজিলেদ গীরাল 
ফর লাজ করিত পায়েল। শনীয় জডঠাসের দাস।- কোদ-'ফদডাস 
পুরযজ্কদিক ঘইলে উদ! শী রের সর্ধকাত হয। রাজা পর্চিতন্মাত্রেই 
শুক্তাচায়ের কঈীতৃত হইবা। প্রতামে শৌচে পিন খ্বড়ন। "গাই আজাব 
তাছাদের পুরুষানুক্রদে অত্যন্ত । উঠ্াদেছ দীড়াক মহত & জভ্যাঈটীর 
কার্য রারিত$ ক বিনুধ্ঠ হয় নাভঞবং অংহা€ত গিকিৎলার জকিখ। এবং 
আকোগা' বিধানের হথে কারন প্লে । 

বৃহ তগগ মহন 'জারও জনক গুলি জাঞাদেপ ্জাঁছ'।- তাহার 
মহা, কারীর ইর়োখ করিব € ১) “ঝোরোবোল কর্কব)--দেছ রোধ 
করিবে ম;। " (২) “প্যাচাং নিহদ্য আদ চীরলোদ্ছায বর্জিতি।1-ডখ। 
কছিবে না, থুখু ফেলিবে না, উর্শ্বাস ত্যাগ করিবে না। (৩.)-“বাসুগ্ধি 
বিপানানগির্যযপহ. পশান, খৈব*স-অধি, বলিল, "৫, বায়ু, বং 
পূজাদিগের অভিমুখে ঠীবন এবং বিশ তা!গ- ঝরিবৰে ন। 
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(8) শহগ্েরাতি চিরং তশ্মিন, নৈব কিঞিছুদীরর়েৎ।”--ঘে স্থানে 
মগ মৃর় ভাগ করিতে, সখা অধিকক্ষণ থাকিবে ন/। 'এবং ফোন 
কথ! কহিবে না) এই নিযহগুলির মধ এধহটীয় বায়! বেগ য়োধ 
কর! নিষিদ্ধ হইল। ইহা সর্ধঙেলীয় চিকিৎস| শাস্ত্রের দন্মত কখ!। বেগ 
রোধ বিবন্ধন হে জনেকানেক কঠিন পীড়া জনি! খাকে তাহ! সকলেই, 
জানেন। দ্বিতীয় এবং তৃতীয় বিখিয় যূলে। অন্ঠান্ড বন্ধুর সহিত গুঢ়ভম 
শ্বাঙ্থোর নিয়হও নিদ্িত হই! আছে শরীয়ের উর্ধভাগে যে সকল 
স্বাযু হিদাহান তাহাদের পরিষ্ালর- হইলে শন্গীয়ের অধোতাগ নিহিত 
সামুঙলির কার্ধ্য: অগাতৃত হয়। আামুর কার্ধা ঘন হইলে পেপীয় কারও 
ছর্বাল হর়। কিন্তু নির্ঠারে বা বিশ্বৃতর ত্যাগে শরীরের অধোভাগবন্তী 
পেশী করেকটির বিশেষ কার্ধাকাফিতাই আবশাক। উহাগি গর সম্যক 
কারধাঞারিত। ব্যতিছেকে কোঠগুদ্ধিয় বাধাত হয়। আতএধ শরীরের 
উ্ধ চাগবর্তী বাছুর কারা হাছাতে অভিষাতায না হয় তা) হয়] আবশ্যক) 
এই জন্ড অদযাজ্ছল ব1 সচল বা সবল বস্তর দর্গন ম্পর্শনাদি এর 
বাকা কখনাদি হপমূজ ভ্যাগা কলে নিবিদ্ধ। দর্শন স্পর্শ । এবং কথ, 
নাদি কার্যে উর্ধগত পাযূমেলের অমধিক সঞ্চালন! হয়। সৃল্পার্জা 
ব্যক্তি বাত্রেই বুঝিতে পাঁয়িকেন.দে; শৌঁচ শুদ্ধি পক্ষে উর্দধগত ব্যাপার 
মাই কিছু ন। কিছু ব্যাস্ত গদ্থায়। 

বিষ ত্যাগের স্বান শান্তে ধের মিডিউ হইয়াছে তদভুখারী হইয়া 
চলিলে, পথে বা পথের ধারে, পুফরিদীতে। পুফরিলীর পাড়ে, গোঠারণ শ্বানে, 
অন্ধ) ঈিলত্ব বিল হতে কেছ হল মৃত ত্যাগ করিতে লায়েনা। লোকের 
আীসিধাটা হইতে দুছধে মৃত্ধিকার গর্ভ করিয়া হলাদি পুতি ফেলাই 
শাঁট্রের বিখি। পন্থী -গ্রাষে এই থিধ প্রতি বাকি কর্তৃক হুপালিত 
কইছে পায়ে। 

মল হু ত্যাগের পয় শৌচবিধি পাঁলমের হাবন্থা। দেই বাবস্থার 'সুল 
₹খ। হইটা শ্লোকে নিষ্। 
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(১) বসাপু ক্রমসৃঙ, হত্জাদূত বউ, কর্ণ বিশ্খা;। 
গ্গেখাশ্রদৃষিক্কাঙ্েদো খাটাতে নৃজাছল। 
মনুধা শরীরের মল বারী; (১) বসা (২) ওজর (৩) অঙ্গ 
(৪) মজ্জ। (৫) ঘুত্র (৩) বিষ্ট। (৭) কর্ণধল,। (৮)জখ (৯) 
গ্েন্সা (১) অঞ্রজল (১১) পিছু (১২) প্বেগ। 
(২) আহমীত যুজোইপশ্চবট বু পূর্ধেযু শুদধয়ে। 
উদ্ধযেযৃভৃঘট গ্বত্তিঃ কেবলা বিশুদ্ধার্তি। 
উল্লেখিত দ্বাদশটি মলের মধ্য প্রথম ছয়টায় শুকিয় নিমিত্ত সৃদ্ধিক! 
এবং জল উত্তয়ের প্রদ্বোজন। শেষের ছগ্ছটীয় শুদ্ধি 'একসাত্র পবিত্র জল 
হারাই হয়। 
অতএব শাস্ত্ান্ছগায়ে হল মুত্র ত্যাগের পয় যু শৌচ এবং জল 
উত্তর শৌচ়ই করিতে হয়।* শুগজলশৌচ হাত করিলে তয় না। 
আর বে প্রকার মৃত্তিকা লটয়া শৌটকার্ধা নির্ধাহ কক্িতে হয় তাহাও 
শান্তে নির্দিত হইয়্‌ছে। “বজীল মুবিষ্ষোদধাতাং মৃগষন্তর্জালাং তখ|। 
শৌচাজশিষ্টাং গেছাচ্চ ন দদ্যাৎ লেপপপবাং” অর্থাৎ উদ্বের মাটি, ইনুর 
মাটি, জলেয় ভিতরের হাটি আনোর শোচাধশিঃ মাটি, গৃছের় লেপ 
সম্বব হাটি গ্রণ কর্দিষে না। অর্থাং ভিজ! ছড়ঘড়ে হা ফোন প্রকার 
প্রানী ব! উদ্ভিদ শরীর লন্বন্তবিশিষ্ট ন। হুপ্ন সাবধামভাসহকায়ে এরাপ 
বিশুদ্ধ মৃড়িকা। গ্রহণ কয়া! বিধের। উদ্ভিদ এব াপিশয়ীয তৈজবং 
পদার্থের সংযোগ থাকেই থাকে । এই জন্ক ওৎসংক্্ট খৃ্ধিক! শৌকার্ো 
প্রশস্ত হয় ন!। কারণ বিঠাতেও তৈলবৎ পদার্থ পিত্বের সংযোগ আছে। 
সাবানের বাবছারও দেই ভন অগ্রলক্ত। 
..* অনেকেরই জান। নাই বৈ সুগলমানার্ঘগের শাস্ত্রে গোমক নকল 
কার্ধের জন্তই দৃঢ়ব্ধ রিযষাধলী আছে। গাশ্াব কিয়! জল লঙয়া, 
মৃংশ্চ, হত্ত পদ প্রক্ষানের নিয়ন, তক্জযাতক্ষের বিচার প্রভৃতি হিয়ার 


উহাদের শাস্ত্রে অনেকটা আট! ঝট দেখা দ্বার বওমেয়াও রনেঙ্ছবিগের 
গায় শ্বেছছাটারপরীয়ণ ন়। | 
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ফলত: নিষ্ঠা এবং সু পরীতোয়ফড়ট দু'শ বিশুদ্ধ মৃতিক, 
শৌচ দ্বায়াই উহাদিগের দো পষাক, পরিনত হজে পারে, অন্কা (কোন 
প্রন্কার তেমনন্ছদ না।' পৃথিবীর অপর সক লোকণজপেন্ধা '্তাধাব সী 
জান্ধণেয়া্ট অধিক 'শৌচাচার পয়ারণ। শুটিতাঁর প্রতি এই কপ সবি 
লক্ষা হওয়াতে পবিশ্রতা প্রতিও ভীকাদের জাদয় জান্কষ্ট হইয়া আছে ।" 
শৌচাবসানে হস্তপদামি শজ্ঞাজন করিদযা-আর্তর্গ? দ্তৃধাবনের পূর্ষে 
ঘে আচমন তাহা লাগ স্কুটি ছাত্র 'লেজাটযলৈক গ্রকণত নি বর্তা 
গ্লোকটাতে পবিশ্থাট. ইল! জছে। 
/গক্ষাং গুগজলাংপ্রাপ্ চতুপ্প নির্জনে | 
শৌচমাভমনং কেশংনির্দালাং মলঘর্ষণং | 
পুণাঙ্গলাশান্ধাতে শৌঁচ, আচমন, জের্ঘাৎ দুঙশো ধক কৃষী) কেপ মির্লা - 
মিজ্ষেপ প্রতি চতদগকর্ণা ভাগ "রবিবে ১ ভিজ লক্গা দায়ে নিছিন 
শাহী আড় দমে গমনু্ঠীনটী ছাভীব প্রপত্তণ' "এমজ €কান কৈথ-ার্যযই জাই 
যাহার আলাম জাঢ়মন কদ্গিযাক্ধ বিধি নাষইঁ। 
আবনের অস্্টা আনি 'উত বআবধাঝ্সিক জীবঝলাতের পঞ্চ গ্রাদর্শদ 
করে। রসটা গ্রথবের পহছিত তিল -বাঝ ধিক,র লামা "পুরা 
সপ্রগৎ-্ব্ভহিচাঃ গরহং পদং পদ পশান্ছি কয়র দিহীব চক্কুয়াতে তং 
এই বাক্য। “চাবি বিক)খ (সর্যাধাপযকর ) সই 'দির্ব পরকাল 
পরহণন (দ্য) মর্ঘদাই দর্গল। করের) বেজ আকাশে চু (সুহয) 
নিতাই (ই গারঈপ্) গেখিখ। ০গ্াক্েন। জআপিচ) স্জাডষন: প্রক্রিদ্বান্ধে 
শরীবেজ জাট ভাগ এক একে প্পর্শ কারি) হখা-__ 
“খং ঘুখং নাসিকে বায়ুং বজজন্গূ্বদংআতী ইিশহ। 
পযাছিষনে। নাতিং অহঃপং- হৃদ স্পৃ্ে। 
রুজং দৃর্ধাশ জালতা জ্রীশী তাধ একী হ্ষী ক! 
অর্থাৎ বৃ ধযে আকাপ, ঠিকাছে হাযু, চে দুখ কিছ দিকু 
মাতিদেশে প্রাণি, দায়ে ব্ধা, শিরোভাগে কু এবং শিখার খবিগণকে 
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পর্ণ কীর়িরা জীত কঠিবে। তবেই জানী আঁচজগ কর্তার লি শনীরটাট 
যেন প্রাকৃতিক দেবদেছ হলিয়! প্রতীয়যাঈ' হইবার ধোঁঠা ওল এখঃ 
তিনি ঈলনন্রধার। আকাশসিত চর উর সদা! সরধাপক দেই লযমপদ 
দর্শন হরিতে লাসিলেস। . তাহার দেছে, চিত্তে এবং বুদ্ধিতে কোথাও 
আর অউিতীয় সাব রাঁছিল না। ঝগহচগু পুত্র পদে অতন্থলিত 
হইয়া দৃষ্টি করিতে অভান্ত হওয়ার অন্তর্মলের মুখা উপাদাম যে কুর্তা, 
সংকীর্দতা এবং এফদৈশদর্শিউ। তী খাবশানইী জপমীত হর যাইবযে। 
বস্ততঃ আচমন মন্ত্রের ভাবগ্রহ হইর। ভাঙার অহ্যাস হইলেই ক্রুড়াজ 
প্যোসাবাদিতো পুরুষ; সোহহমশি” এই ততজাদের উপল হই থাকে... 
দৈতবোধ হইতে অধৈচ জানের আবৃতি জায়ধী ়। আমনের অন্যান 
বউই উদ্নত বন এবং তঞানই ই্থার-পৌআা্চুমিক অঙথ্ঠাদের আদেশ | 
গ্রতঃকতোর মধো দস্তধাবনের বাধক আহহ.) জন্যধাহদ ফার্ধো 
যে ধে প্রকার ফা প্রার্থী তাহ। ছইটী প্নেফেউদ্ত হইয়াছে। 
(১) ভিকং কবায়ং কটুকং সুগন্ধি কণ্টকাছিউং। 
গীরিণোবৃক্ষ গুধ্ী নাং তদ্ষয়েদউধাবনং। 
তি, কযা, কটু, দুগন্ধি, কণ্টকধুজত এবং শুত্র ঠা নিশি যে বৃক্ষ 
গুলাদি তাছাদিগের হইতে দত্ত কাঠিক। প্রস্তত কাঁরবে। 
(২) খদিরুপ্চ কদঘৃষ্চ করব তখ। বটঃ। 
ভিন্তিড়ী বেধুপৃষ্ঠঞ আস্ত্নি্থো তখৈবচ | 
অপামার্গশ্চ বিষশ্চ অর্কশ্োচুন্বরস্তখ। ॥ 
খদির, কদন্ব, করঞজ, তেডুল। বংখপু্ধ (বাখ।রি), আর, মিহ। অ/প1ও, 
বেল, আকন্দ এবং তুঘুর ( উহাবের দ স্টিক উৎর্& )। 
বঙকাঠিকারি ওচটা, দর আমছ। দর?» 
আহুর্কলং হনে বর্চচ, প্রজা পক্ডনব নিচ: 
বন্ধ গাদ্ণি মেধ! ভয়োগেছি বল্পতে। 
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কে ননশতে। লামাদিগকে আযুং, বল, বশ) তেজ) প্রজ।, পণ্ড, ধম 
বঙ্গজ্ঞান এবং মেধ! প্রদান কর। 
বিশ্বদ্ধাণ্ডের অন্ীয় অনেকত্ের যধ্যে ধাছার! লর্বাদাই সেট গ্রব 
একাত্বে অনুন্তর করিতে পারিতেন, সেই আব্মসাক্ষাৎকৃণ্বহর্ধিরাই সামান্ত 
ঈাতন কাটিও যে, হচ্ধজ্ঞান লাভের পক্ষে অনুকূলত! করিতে. পারে, 
তাত ঝুঝিতেন। 
দগ্তধাবন সম্বন্ধে অপর যে কয়েকটি বিধি মাছে সংক্ষেপে তাছাদিগের 
উল্লেখ করিতেছি। 
(১) শ্রাঞ্ধে জন্মদিমে চৈব বিবাছেইজীর্ণ সম্তবে। 
ব্রতেচৈযোপবালেত বজ্জয়েদস্তখাবমং। 
শ্রাধদিমে, জন্মদিনে, বিবাছুদিনে, অজীর্ণ দে!ব হইলে, ব্রপকাঁলে এবং 
উপবাম কালে দস্তধাবন করিবে ম!। 
(২) দগ্তখাবনমদ্যাং প্রাঘুখ উদভ্মুখোব]। 
পূর্ব অথব| উত্তর মুখ হইয়| দন্তুধাঝন কর্রিবে। 
(৩) চতুর্দাশাষ্টমীচৈব অমাবস্যাথ পূর্ণিম!। 
পর্বাগোতানি রাজেন্ত্র রবি সংক্রান্তিরেবচ। 
(৪) পর্জগ্বপিতৃ দস্তধাবনং বর্জয়েত। 
চতুর্দশী, অষ্টমী, অমাবসা!, পূর্ণিম। এব ববি-সংক্ঞান্তি-এই গুণি 
পর্যাহ। পর্বাছে দষ্বকঠিকায় বাবছার করিবে ন। 
(৫) তৃণাঙ্গারকপালাশ্মবাল্কায়সচর্মতি:। 
দন্তধাবনকর্তারে। ভবন্তি পুয়ুধাধমাঃ। 
তধ, অঙ্গার, ফপাল (হীঁড়ি কলমী তার্গা খোল।) পাখর, বালক", 
লৌহ এবং চন্দ দ্বার! দন্তধাবন ফাঁরলে পুর়ুধাহম হয়। 
(৬) তাকাচানামিকা্ুতৌ বর্জয়েছস্বধাবনং। 
অিরানিক থন* অপ ভি অনা ফোন অক্কুলিদ্বারা দস্তধাবন করিতে না। 


* দুললমান শাস্থ সউপবাসে জক্ধাধন ? মিষিদ্ধ। .. 
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ইহার থে প্রথমোজ শোক দ্বার! ক্ষতাশৌচ হইলে যে সকল 
দিনে জির্দি্ট কার্ষোর বাধাত ৪য়, সেই মল দিনে দস্তরধাঁথনের নিষে 
হইনাছে। পায় অজীর্ণ দোষ থাকিলেও দস্তধাধন নিবিগ্ক হইয়াছে। 
অলীর্ণ দোষে দস্রধাবম বমমোগ্রেককারী এবং আজীরের পর্দাক হইতে 
পারে। দ্বিতীয় এবং ভূষ্ভীর শোকের বৈজ্ঞানিক ভাৎপর্যাগরহ ইউরোপীয় 
বিজ্ঞানের অধিকভয় উন্নতি সাপেক্ষ। ভারতবর্ষ যে জক্ষাংশ মধো 
অবস্থিত তাছাতে এদেশে উত্ত়্ শিল্পরে শয়ন করার দেব বিজ্ঞান দ্বার! 
গ্রাতিপন্থ প্রা হইয়। উঠিয়াছে); এই জন্ত বোধ ছয় যে, বিজ্ঞান নিজে 
আরও একটু বড় হউক উঠিলে পূর্ব এলং উত্তরালা ছইয়! দস্তধাবন 
করিযার় উপকারিতা বুঝিতে পারিবে ৯1 জার পূর্ণিমা এসং অমাবসাদি 
তিথির তেদে মনুধাদেকে যোগ গ্রাবণতার নুনাতিযেক হয়, ইহা মত. 
ফালের পর ইন্টার়াগীয় বিজ্ঞানের অগুড়ৃত হইয়াছে । দুতয়াং ফালফমে 
সেই বিজ্ঞান যে মগুষাদেছে অক্তান্ত ভিপাদিরও প্রভাব বুষাব এবং 
তা যুব] তিথাপুধোগী আগ্ুঠানের নিদান দেপিতে পাইবে, ইহা ও 
অনুত্তবযে।গা। পঞ্চম শৌকটার দ্বার! দ্রষ্টটী কথার প্রতিপন্তি ০য় 
এক কথ, দস্তধাবন কাধে কয়েকটা বস্তা 5&-; দ্বিতীয় কথা, দন্যধানন 
কার্ষাটী বলপুর্বক ঘর্ষণ দ্বার নিশ্পপ় করিতে নাই। আাঙ্গণ গচি হটালন, 
ছাই শাস্ত্েয় উদ্দেশা। ভিনি শুচিবেরে হইবেন, শাহের এজপ উদ্দেশ্য 
নয়) এই জনই বোপঞয় তুর্বাল অনামিকা অঙ্গুলি দ্বারাই দস্ুপৃবানল 
বিধি; তংকার্ধো তর্জনী মধামাদি বঙবপ্তর অন্ুলির নিষেধ । গাতন 
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* পৃথিবী স্ব্ং একটী বিশাল চুদ্বক। ইহার চৌগ্বকত্ব কল 
সময়েই সকলের প্রীতি কার্ধতকারী। মার্কিন দেশের চৌত্ক উদ্ভিদ এট 
পার্থিব বলের প্রভাবেই দিন রানির বিতিগ্ন সময়ে বিভিন্ন দিকে পয 
গুলির মুখ ফিরাইছ। জনমে! এই চৌশ্বক বলকে অনুকূগ করিযার 
জন্কই কি বিশেষ বিশেষ কার্ধা কালে মুখ ফনাইবার ন্যনস্র!.এব+ শয়ন 
কালে বি. নিশেষ শিন়্ার পইনায বানদ্ব! ? 


৪২ সাচার প্রবন্ধ | 


কাটির- প্রান্ততাগ ধে স্বরং দত্তে চিবাইগ। থেতি করিতে ছয় না গাস্তরা- 
দিতে ছেঁচিয়। থেত করিতে হর, ইছাও ফলধলগ$ লঙ্ভা। অভিষিক্ত দাত 
ধোটায় প্পষ্ট নিবায়ণ আছে। 
দস্তলগ্সলংকার্ধাং লেপং হস্তে দস্তযত। 
ন তত বুশ: কুর্ঘযদ্‌ ধমুদ্ধবণে পুনঃ| 
দাতে কিছু লাগিলে যদি, (জিছ্বান্ব'র1) না ছাড়াল যায় তবে উহ! 
ছাড়াইযার গত অধিক হত্ব করিুষ না, উাফে দত্ববৎ মনে করিযে। জুতয়াং 
উহাতে অগুডচিত! জন্মিবে ন। 
ধে পর্বাহাদিতে দস্তকািকায় নিষেধ, তাঁজাতে হুই গকার গগ্ুললের 
বাবস্থা আছে। পত্রের দ্বার দস্তধাবন কর! যায়, জার দ্বাদশবার জল গণ্ডয 
গ্র্ণ ব কুষি করিলেও হয়। 
কিন্তু দিনতেদে কাঠিক| দ্বা়! দত্তধাবমের বিধি নিষেধ খাকিলেও 
জিহ্বোল্লেখ ব। জিবন লার নিষেধ কখনই নাই। ্রীকার্ধা পঞ্তদ্থায়া কর- 
পীয়। জিছ্বোল্পেখ কার্ষো নিয়লিখিত তৃপক্লাজদিগের অর্থাৎ তাণ- 
জাত বৃক্ষ গুিয় যাবহার লিবিষ্ক 
গুবাঞফতাপহিস্তালী তখ। ভাঁড়! চ বেতসী। 
খর্ছুর নারিজেলৌচ সৈতে তৃধ্রাজক 21 
দস্তধাধন কাগে ফথ। কহিতে নাই। অধিক বেল কর়িয়। ঘস্তধাবন 
ক7া& নিধিদ্ধ। এখম দোখতে পাওয। যায় কেছ ফেহ মধ্যাহ গ্রান 
কাল পর্যান্ত (ধিলগ ফরিয়। দস্তধাবন ফরেন। তীাঞাদের সন্বঙ্ধে বল। 
হইয়াছে... 
ধধাচঙ্গাম কালেচ যংযুর্ধযন্তধাবনং। 
মিপ্লাশত্তসা গ্ছস্তি দেবা) পিতৃগণৈ সহ । 
মধাহুক্গানকাঁলে ঘে বাকি দঞ্তধাবন করেন, পিতৃগণে সহিত দেঁবগণ 
তথায় নিকট হইতে নিয়াশ হইয়া গমন কয়েন! অভ থব প্রাতঃকালেই 
দন্ধাধন করিতে ছয। 
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শান্াগুযানী হইঝ। উদ বিধৌত করিতে হইলে মুখের ভিতয়ে লীত্তল 
জল জীর্ধির! ছুই চচ্ষু ধুইতে হয়। বিনা প্রক্ষালণে এক হাতে ছই চক্ষু 
ধৌত কর মিষিদ্ধ। তানাতে গচিতার রক্ষা কয়া ছয় না। 
অণ্ডচতায় সমূহ দোষ। শাস্ত্রের স্পষ্ট কথাই এই-__- 
গ্রানং দানং তপত্ত।গো মন্ত্র্থাবিধিক্রিয।;। 
হঙ্গলাতায়নিগাঃ শৌচত্র্টলা মিধ.ফলাঃ। 
শুচিতার একান্ত পক্ষপাতী জার্ধাশাস্ যে উদ্থীয় সর্ঝ প্রধান অন্ষ্ঠালের 
অর্থাং জানেয়ও প্রতি বিশেষ মনোযোগী হইবেজ তঁছা সহজেই ববি 
পার! বায়। 


অস্াত্ব! নাচয়েং কর্ণ জপছোন্াদি ফিঞ্চন। 
লালস্বেগমষা কীণ: শয়নাহুথিত; পুষান ॥ 


অঠান্তলিনঃ কাযো নবচ্ছিওরসমন্ি ত:। 

শরবতোব দিবায়াতৌ প্রাতঃমানং বিশোধয়ে 
নিজান্খিত পুরুহ লালান্বেষাদি সমাকীর্দ দেছ লইয়া জপ হোমাদি ফোন 
দৈধ কর্ণ শান নাপ্করির! করিবেন ন! | নবচ্ছিন্্ সমহিত শমীয় অতাগ 
অঞুচি) দিলা রাহি ইছ। হইতে কিছু নাকিচুক্ষরত ছইতেছে। প্রাত: 
আানদ্বার ইহার শোধন-ছ়। 

রস্ততঃ অনতূর বাকি মাত্রেরই প্রতি প্রাতঃগ্ন করিবার জাদখ 

আছে। গৃহীর প্রতি হইবার এবং অপর জাশ্রমীর প্রতি তিন বার 


পাপা পপ পিপিপি 


হস পাপা পতল ০১ সতত. বাসস পা পা অপ পা পক । ৮11৪ 


০ হে সকল দেশে আচার শিক্ষার শান্তর নাই তথার লোক সফল ফেমন 
অপু চ ছুইয়া! থাকে তাছা আসাদিগের গ্বপ্ধেরও অগোচর। এক জন ফাসি 
পণ্ডিত একটু গর্কা করিযাই বলিগ্াছেন যে, তাহার স্বদেশীয়্ের গড়ে হই 
বৎসরের মধ্যে একবায় স্নান কষে। তিনিই বলেন ইংলটলাসীক্খ গড়ে 
ভিন বংসরাস্তর, জ্ণের পাচ বংসরান্ধয, ফষীয়েরা ছু বংসয়াস্বর এক- 
বার মান করিয়া খাকে,। 


88 আচার ৃ চীবন্ধ ] 


নান করিবার বিধি। তান্বায় গ্রথম ল্গানটিই প্রাতঃল্গান। আঅরুগে।দয় 
উহ্থার মুখাকাল। নাভিদেশ গর্যান্ত জলে মগ্ন করতঃ ছুই হস্ত সারা মুখ, 
নাসিক! চক্ষুং এবং কর্ণদ্বার রুক্ধ করিয়। পুর্জা ন] উত্তরাসা ছইয়! তিনবার 
খিরোমঙ্জন করিয়। লইলে এইছান হয়। গ্রাত:দানটি সংক্ষেপেই সারিতে 
হয়। শিরোমজ্জনের নিয়ম এটস্প্লদি আোতোজল ছয়, সবে যে দিক 
হইতে জোতঃ আইসে দেই মুখে ডুব দিতে হয়) হদি স্ঘির জল তয় 
না গুছে তৌলা জল হয়, গৃর্ণাতিমুখ হইয়া শিরঃক্সান' করিতে হয়। 
নান কালে কথ। কছধিতে নাই, এবং পরণ কাপড়ে গা মাজিচ্চে নাই। 
উল্লিখিত বিধি গুলির গ্রাতি কিঞিৎ শৃঙ্গ দৃষ্টি কফরিলেই বুঝিতে 
পারা যায় যে, সনের দ্বারা ফেবজ শুচি্ভ। সম্পাদন হয় বলিয়াই যে 
শখাদ ম্াংনর সমাদর ছইসাছে, তাত নছে;- মানের স্বাস্থাকারিতার 
গ্াডিও দর্বাদিকৃদর্শী শাস্ের শ্ৃতীক্ষ দুটি আছে। 
ানং পরিক্রমা মুষাং শ্রমগ্থেদমলাপহং | 
শরীবনকাসন্ধানং ফেশামোজস্ারং পয | 
ল্লান পবিযতীক্গনক, আআ ঘুর্ঘদ +, শ্রমনাশক, স্বেদনিবারক, মলাপছারক, 
ফেশনদ্ধক, পবন তেজছর। 
যে গ্রকার মানে স্বান্থা ছানির অথনা অনা ফোন ছাঁনিয় সন্তান! 
ত।হ শান্তর নি'ষদ্ধ। 
ন্‌ নানমাচরেতুকা নাডুয়ে। নন মন্ভানিশি 1 
ন বাসোভিঃ মহাজন্রং নাবিজ্ঞাতে জলাশয়ে ॥ 
ভোজনের পর, কিন্ত পীড়া থাকিতে অথব! রাত্রি নয়টা! হইতে তিনটার 
মাপা কিন্বা অধিক বস্ত্র পরিধান করিয়া! অথব1 বহুবার কিন্বয অপটচিত 
জলাশয় সান করিবে ন!। 
ছি এ৭ং কৃত্রিম জলাশয়ে নান অগ্রশশ্ত। 
প্রাতৃতে বিদাঙামে উদকে সুমমোহরে 
না়াদ.ক 'ছজঃ মানা নদী-ঞ্চাংলজা কৃতিমে! 





প্রাতঃকৃত্য। ৪৫ 


দুমনোহর প্রভূত জলাশয় প্রা হইলে স্বালাদক জল'পয়ে সান কছিবে 
না! এবং নদী ত্যাগ করিয়া কোন কৃত্রিম জলাশয়ে নান করিষে না। 
সমুদ্র জলে দানের হখেই প্রশংসা 


জন্াস্তরলহশেণ বং পাপং কুর।াত নয। 
যুচাতে সর্দমপাপেড): মাস্বাক্ষায়ার্ণবে সরুত। 


প্রান সন্বন্ধে মার একটী শাস্ত্রোক্তির তাৎপর্য ও পাত বু্িগমা”-্ 


জাতসা বডিততায়েন তখচ পয়লায়ণা। 
কায়প্রন্ধ' বিজঞাণীয়াং নত ক্ানফলং লভেং। 


উদ্চজল এবং অপরকর্তুক আনীত জলে লান করিলে শরীর শ্ীদ্ধ হয় বটে, 
কিন্তু ন্নানের সকল ফল ফলেনা; অথাং স্বয়ং জলাশয়ে গমন কার 
গীতল জলে অলগাহন করিলেই দানের লমগ্র ফল লা ছইতে পাকে। | 

এপর্যান্ত অবগাহন ম্নানের কথাই বলাহুইল। কিন্তু শাত্রাক লান 
সাত প্রকার) * বর1- 


মান্তং ভৌমং তথাগেরং বান্ধব] দিবামেনচ। 
বারণং মানসাঞ্ব সগুল্ানং প্রকীহিতং। 


মন্বিশেষ পাঠে মান়মান হয়, মুধ্িকালস্কন দ্বারা ঠৌমলান হয়, 
ছোমাপিনস্তৃত ভশ্ম চপেপনে আপ্নের হান ছর। গোপাদরজঃ প্রবহমান যাযুতে 
বারবাক্নান ছয়, লাভপ বৃষ্টিপাতের ছারা দিবান্গান হয়, জলে মজ্জন 
করিলে বারুণ মান হয় এবং বি চিন্তনেরন্বার! মানগ সান হয়। 

ইীস্ার। দিনের মধ তিন সন্ধায় তিন বার অথর। প্রাতে এবং মধু 
ছুই বার আনগাহন করিতে না পায়েন, তার! একাধিক বার আবগাছনের 
গগে অপর ছয় প্রকার দানের ফোন এক প্রকারকে ঘগুকল পরূপ গ্রহণ 


সা পপ 





১১১ 





৬ মুসলমানেরা ভৌখঙ্গান এক প্রকার স্বীকার করেন। 


৪৬ আচার প্রবন্ধ । 


করিয়। ধাকেন। জশক্ু এবং আতুরের পক্ষে আরও এক গ্রকার মনাগু' 
কর আ.ছ। বথা-- 
অশিরন্কং ভবেৎ স্নানং স্লানাশক্ষৌ তৃ কর্শিণাং। 
আ্রণ বাসলানাপি মর্জনং দৈহিকং বিদ্ুঃ | 
কর্নি-বাকি স্নানে অশল্তু হইলে মস্তক নাভিজাইয়। অর্পন! আগুন 
দ্বার! গ! মুছিয়া শ্ানের মন্ুকল্প করিতে পারেন। তাহা করিলে বিধির 
লঙ্ঘন হয় না। আমাদের বাসভূমি বঙ্গদেশের বায়ু জতিশয় মজল। এখানে 
জনেকের ধাভুতেই একাধিক বার অবগাহন ক্গান সহ নাছইলেণ ন 
তইত পারে; লোধ হয়, সেই কারণেই কুষ্প পশ্চিম প্রদেশের অপেক্ষা 
এখানে ছুই তিন বার অবগান্থীর সংখা! অনেক নুন। এখানে গ্রাতঃ- 
শাধীর! মধ্যাতু মানে অবগাহনের অনুকল্প গ্রহণ করেন, এবং মধাহুন্বারীর। 
প্রাতঃনানকালে অনুকল গ্রহণ করিয়া! থাকেন। 
ধাঞ্ছার। প্রাতঃনান করেন না, তার! রাত্রিবাসতাগ, আচমন ও 
কেশ প্রসাধন * পূর্বক গ্রাযত হইয়! মানল বা মান্ত্র1ক্মান করেন। 


যাবত, রাত্রিবাসোত্তি তানদ প্রযতে। নরঃ। 
তশ্মাদ্‌ বাত্বুন তব্বাজ্াহাদৌ শুদ্ধিমভীক্সত!। 
আচান্স্তততঃ কুর্ধাৎ পুমান্‌ কেশপ্রসাধনং ॥ 


ক তি শশা পা 8 পিপিপি পপ শপ পপ কপি আপি পপ পাপ পপ ০ পপর বউ স্পা 


ও মিটিন্ডাঙ্রত মধ্যেও কেশ প্রলাধনের শুচিতা স্বীকৃত আছে। 

1 মান্ত্র রানের মন্ত্রটা সন্ধেোপালনার অন্তর্গত মার্জান, মগ; অর্থ এই-- 

হে জল লকল। তোমরা অতি স্থথদাত, ইহকালে [ হীতাক্ষতঃ] 
জার উপর কর এবং অন্বে [পরোক্ষত:) পরষণপদার্থে সংযোজিত 
করিও) তোমর' [বহুত্ব হইতে একত প্রাপ্তির অনুক্ম] জননীর 
সকার ছিতকারিণী। আমাদিগকে জশিবশু্ত মঙ্গলতম রস প্রদান কয়। 
সোমা যে রস বার! জগংকে তৃপ্ত করিতেছ, সেই রস [প্রসেো বৈ লঃ] 
ধারা তোমার বহর ঝাহরূপ মাত্র] ঘ্বামাদিগকে পরিতধ কর়। 


প্রাত£কত্য। ৪৭ 


ধতক্ষণ রাভ্রিবাস ধারপ করা ধাকে গুতক্ষণ শুচিতা জগ ম। 
এইট জনা শুচিতাতিল!ান-নাকি (নৈধ বর্ণে প্রবৃয হবার) পূর্বেই 
রাত্িবাস ত্যাগ করিবেন এবং আউমনের পয়েই ফেশ প্রসাধন 
ফরিবেন। | 

এইরূপে অবগাহন স্নান জধধা! তদগুকল্পা অপয় ফোন প্লান এবং 
বারিধাসতাগাদি কার্ধা মন্পর করিয়। জল বা মৃত্তিক। অথবা 
চন্ানাদি দ্বারা ভিলক করিবে এবং তাহার পর দেবতা, গাব এবং 
(মূ পিতুকের পক্ষে ) পিড় ভর্পণ করিবে। ভর্পণের প্রধান মন্ত্র এই 


আহক পর্যযনং জগ ডুপাতু। 


রঙ্গ হইতে তৃণ পর্ধান্ত লমন্ত জগং তৃপ্ত হউক। 

তর্পদ ক্রয়! সমাপ্ত করিয়া আরজ বন ত্যাগ এবং হণতপদাদি প্রক্ষা. 
লল পূর্বক প্রান্তঃলন্ধা! করিতে ছর। মন্ধার উপাপন] অভীন পবিজ্। 
সমস্ত দি, তংস্বরূপ, তন্থ।াপক এবং তদশিত- 


জাতমেতমর! ত্ববো যথাপূর্বমিদং জগত 
বিষুবিফৌ বিধুঃশ্চ নপরং বিদাতে ততঃ । 


সেই তাহ! (পরম দা) হটতে আমকর্তৃক এট জগৎ বখাপৃর্ক 
গ্রানৃহ উইয়াছে। অতএব এই জগৎ বি, বিষুই এই জগতের কারণ এবং 
বিঞুই ইছার আধার । তদতিরিজ জার কিছুই নাই৷ 

সেই পরমলাহার সঠিত মানবায্মার ধনিষ্ঠ সংযোগ জরিসন্া।য়,মন গুলিতে 
অণ্ত সুবাতী। বড়ই ক্ষোভের বিষয় যে এ সফল মন্ত্রের কি অঙ্গ- 
রার্থ কি ভাৎপর্যার্ধ এক্ষণে অনেকের অনার হই! জাছে। করর্থা 
কাপে শ্বরণ ছয় না) হুতয়াং সন্ধাকহার লঙাক, ফললাত হইতেছে 


না। সন্ধা সম্বন্ধে উর হট1ছে-- 


৪৮ ভাঁচার প্রবন্থা। 


ম' সন্ধা! সাড়ু গায়ত্রী দ্বিপাভৃষ্ধা গ্রতিঠিত।। 
সন্ধা! উপালিতা যেন বিধুঃস্তেন উপাঁলিতঃ| 


গিনি গান্ত্রী ভিনিই সন্ধ্যা, একেই দ্বিধা হইখ$ আছেন; যিনি সন্ধায় 
উপাগন! করেন হিনি বিষুরই উপাসল। করেন। 
নিষ্ঠা নন্ধোপাপক্কের সম্বন্ধে উক্ত হইয়াছে_. 


মানজ্জীবনপর্যান্তং যণ্প্রপন্ধাং করোতি চ। 

লচ নূর্যাসমোবি গাস্তেজনা তপসা সদা। 
তৎপাদপদ্মুবঞ্স! সদাঃ পৃতা বন্ুদ্ধরা। 
জী-ম্মুক; দ তেজস্বী সন্ধাপুতেছি যেদ্বিজঃ 


দ্বিতীয় অধ্যায় । 
নিত্যাচার প্রকরণ । 


পর্বাহব-কৃত্য। 


মাত 51৯ টাহটতৈ প্রাভাত কাল ৬টাপর্যান্থ প্রাতংকৃতে।র সমধ়। 
তাহার পর দিনকাতোর আরঙ্ী। ৬ 

দিনকৃতেতর হ্রাথম ভাগে অর্থাং বেলা ৬ হইতে ৭ টা পর্যন্ত 
গ্রাথম ঘামান্ধে দেবগৃহ মাঞ্জলাদি জার্ধা, গুরু ও মঙ্গল জবা দর্শন, কেশ 
প্রসাধন, দর্পণ মুপদর্শন এবং পুষ্পচয়ন করিতে হম়। ৭॥*টা হইতে ৯ট| 
পর্মাস্থ দ্িতীয় যামার্দে বেদাভালের বিধি) বেগাভযাল পঞ্চধা বিভক্ত-- 
(৯) বেদস্বাকরণ অর্থাৎ গুরুর স্থানে শ্রবণ--( ২) নেদবিচার অর্থাৎ হক 
জরিয়। আলাচনা-_(৩) বেদের অভাস অর্থাং পুনঃ পুনঃ আবুঝি-- 
(৪8) বেদের জপ অর্থাৎ মানদচিন্তন- (৫) বেদের ধ্যান অর্থাং 
 অধ্যাপন। 

যে ত্রাঙ্গগ থে বেদর এবং ঘে বেদশাধায় জন্তগত তাহার থে 
দৈননিন পাঠাভাগ ব! স্বাধ্যায় তাহার অধ্যয়ন না করিয়। অন্ত শাসন 
আলোচন! করিবে ন1। [এক্ষণে গারত্রীর পাঠ ইনার আঅনুকল ছইবে। ] 
স্বাধায় পাঠ পরিসমাপ্ত হইলে শ্বৃতি বা ধর্মশাস্ত্র এবং নেদশাখ। ব]করণ1দ 
অধীও হইতে পারে। 





পপীপাপপীস্পিশিপেপপিপা | পপি পতিশ পিপপীত জগ এ লী পপি পাশ পক শখ 


* মুললমানদিগের মধো নদাজ এবং কোরাল পাঠ পঠাযেই আরম হজ! 


(৫ আচার গ্রষন্থা | 


শান্ত্রাধার়নের পক্ষে এই দ্বিতীর যামার্ধা কালটি অতীব প্রশস্ত 
শরীর শুচি, মনোবৃত্তি সতেজ, এবং শান তর্ণণ সন্ধাননানাদি ত্বাজ। 
চিত্তের সমাক্‌ ওঁদার্যা সাধিত ছইয়! গিয়াছে, এমন সগয়ে শাস্ত্রালোচনায় 
গ্নঃসংযাগ অধিক হইবে, শ্বতির বঙ্গবন্তা। নিনন্ধন উবমরূপ শ্মরণ খাকিবে, 
শাঙ্পোক উদার 'ভানখলি সহজেই হদায়ে স্তান পাইবে এবং শানশ্রচিন্তার 
পোশভার অল্প হইনে। দিলসের এই সর্বোৎকৃষ্ট ভাগটি আর্য খান! 
বিদেপার্জদঃন নাত করিবার নিধি প্রদান করিয়াছেন। বিদ্যায় গ্াতি 
তাহাদের বড়ই নমাদর [ছল। তাহাদের মতে বেদাভাস পরঙ তপল্যা। 
বেদাভ্যাসে। হি বিগ্রাণাং প্রমন্তথপ উচ্যতে। 
বহ্গমন্ত: মবিজ্ঞেয়: যড়ললছিতশ্চ যং। 
হাম্মাথদিগের পক্ষে বেদ্ভালই পরম তপস্যা; হড়পু মহিত বেদ, 
জ1ক বয়ন বলিয়াই জানিবে। 
অগ্ঠা2 শান্ত অধ্যয়ন মন্বন্ধেও বল! হইয়াছে 
দানেন তপলা যঁজরাপবানৈত্রতৈস্তপ। । 
ন তাং গঠিমলাপ্পোতি বিদায় যামবাপ্ু,য়াৎ ॥ 
বিদা! দ্বা। যেদগত গ্রাথ ভওয়া যার, দান, তপসা, যঙ্ঞ উপবাস, 
বর, কাহার গ্বার। সে সাগাতি লাভ হয়না। ফগতঃ বিদ্যা! মাত্রেই 
আদরহীয়। যা! কিছু হইতে বেদার্থ অর্গত হওয়া যার, তাহারই 
গৌরব করিতে হয়। 
সংস্তৈ। প্রাকতৈর্বাতকা বং শিষামন্রূপত:। 
দেশডাবাহাপাদৈশ্চ বোধয়েং সগুরুশ্তিং॥ 
কি সাস্কৃত। কি প্রান্ত, ক দেশ গুচলিত ভাষা, যেউপায়েই হউক, 
যন শিষাচক নেঙাছুরপ শিক্ষা গাদান করেন তিনিই গুরু । আত এব 
দেশভ।ষাদর সাক্ষাৎ পাঠন। অথনল। তাহাতে গ্রস্থরচন। দ্বারা লোককে 
শক্দ। দান করা) ই দ্বিচীয় যামতধের বিধািবাধিত অগ্ঠানের 
মধাট গণ্য: 


পূর্ব্বাহ্-কৃত্য | ৫৯ 


গন্থধিরচন যেক্ুশ বিছিত কার্ধা, গ্রান্থল লিখন এবং টিতপও 
সেইনধপ জান চচ্চার অহ্কৃল বাপার বালর। [বগঙণ গশ সী । 
ইতিহাদপূয়াণান লিখা ষঃ গ্রাচ্গতি। 
বঙ্ষদানলমং পুণাং প্রাপ্রোতিদ্বিগুশীকৃত ॥ 
বিন উতিছ্থাল পুরাপাদি শরস্থ পিথিয়া [বা ছাপাইয়।] দান কয়েল 
তাহার বঙ্গ বেদ] দানের দিগুণ পূণাহয়। 
[বিদা| শিক্ষ। করিয়। ভাঙার দান অভাবধাক। শ্রুতি বলিতেছেন? 
ধোইছরছরধীভাবিদ্যামার্থভো। ন প্রষ'চছৎ স কাধাহধা সাং প্রেছসে 
স্বারম!মৃন্থমাৎ। 
ধনি অহরহ বিদ্যাভ]াস কার! বিদ্যাধীকে না! দান কলেন, [তিন 
কার্ধা বাধ।তক, তিণি মগলের ছার কু কাহন। 
বিশ্যার আদান প্রদান সম্বপ্ধীর় কয়েকটা আশ জ্তবা। 
(১) যাধরং পুঙজমোএত্যং তলা বিদ্যা গ্রতদ! ত। 
ও২গ্রপাত্েন হশ্মাৎ সগ্রার্রোতি মকামশ্পপ) ॥ 
ধেব্যক্তি নিতা গুরিপূ্। করে তাহার গ্রাত বিদা। প্রদ্যা হয়েন। 
গুরুর অগ্গ্র্থেহ নকল সম্পদ (েঠুতৃত বিদ্যার) লাতহ্য়। 
(২) [বস্বরেচ্চ তথামোঢাৎ যোহাপশা গম কম 
সযাতি নরকংঘোরং অক্ষয়ং ভীমদশনং ॥ 
মূর্খতাবশতঃ যে ব্যক্তি শান্ত শিথিয়) তুর্তীবা যায় তাহা পোর 
তীমদর্শন অক্ষয় নরক প্রাধিহয়। 
(৩) যশ্চবিদ্যাগাসাদা তর়াজীবেরতলা পগলোকে ফলপ্রদা ভধতি 
বশ্চ বিদায় পারষাং যশোহ্স্তি। 
বিঞালাড করিয়। বিন তদ্দারা জীবিক! অঞ্জন করেন [হাস 
পড়াইয়। তাহার গানে বেঙন গ্রহণ করবেন] ঠাহাযস পরলোক কোন 
কলপ্রপ্ডি হয়না, আর ধন অনয বশ লট করেল হারও পরলোক 
কলনয়না।] 


৫২ আচার প্রবর্থী। 


(8) উপাদ্যাকসা ঘোবৃত্বিং দক্বাধাপয়াত দ্বীন, 
কিন্নদত্তং তবেতেন ধর্মকামার্থমিচ্ছত। 


ভ্রিবর্গলাধনের আভিলাধী যিনি আধাপকের বুদ্ধি গ্বাপনপূর্বক 
ব্রাঙ্গণদিগের অধাযাপনার রাবন্থ। করিয়া দেন, তিনি ফি নাদেন। 
দ্বি্ীর বামার্জধে শান্্রালোচন। করি! ভৃতীগ্ঘ ধামার্ছে অর্থাৎ ৯১1 
টতে ১০1*টা পর্যাস্ত পোঁধাবর্ধের নিমিত্ত গ্রষ্োজনীয় অর্থ সাধন চেষ্টা 
ক্রিবে। পূর্বফাজ হইতে এখনকার কালে আমাদের অবস্থা! কতই 
ভিন্ন হইয়। পড়িযাছে। তখন দেড় ঘণ্টাকালমাত্র হনব করিলেই 
পর্যাপ্ত অর্গ চিন্ত। হইত, এখন যেন অষ্টগ্রহর জী চিস্ত করিলেও 
কুলাপ্ষ না! যখন ধনবন্ব। ছিল, তখন লোভ ছিল না, আর এখন মাথায় 
ঘাস পায়ে ফেলিয়াও বড় কিছু হয় না, তগাপি ভোগ ন্ুথেচ্ছা এবং 
ধন লোভ দিন দিন গ্রজ্লিত ভুইয়া! উঠিতেছে। ভখন নিজের জনা 
কিছুই করিতে নাই এই রূপ শিক্ষা চিল, এখন নিজের জন্য বই আর 
কাছ।র জন্য কিছু করিতে নাই, এই শিক্ষা প্রবল! ছইতেছে। 
শীলা বলেন--72 
স ভাঁণতি বরট্চৈকফে। বুতি ফোপজীবাতি 
ভীবস্কোমৃতকাশ্চান্যে পুরুষা: স্বোদরস্তয়াঃ। 
থে শ্রেষ্টপুকষ জনেকের উপভীবা হইঘ| থাকেন, তিনিই জীবিত, 
যে কেবঙগ আপনার উদর পৃবণ করে সেবাচিয়1 থাকিয়াও মৃত। 
অবশাপ।বানর্গের গ্রুতিপালনের জন্থই ব্রাঙ্গণগৃীর অর্থচিন্ত!। 
সবশাপোহা বলিলে বুঝায়” 
মাতা পিত। গুকুরভার্যা। গুজ। দীনা সমাশিত:| 
অভাগতোতিথিশ্িঃ পোহাবণ উদাহ»:॥ 
ছাতা, পিভা, গু, ভার্ঘ।, সপ্তান, দরিদ্র, আশ্রিত লোক, অভ্য।গত, 
আরতি, [লামিকের] অগ্নি ইহারা পোবাশর্গ বলিয়া! অভিহিত । 


ূর্ববাহব-কৃত্য। ৫৩ 


পোষ বর্গের মধ্যে শাস্ত্রে একটি বিশ্ষ কণা সনে 
বৃদ্ধোচ মাতাপিতরে! সাধৰীভার্ঘা মৃতঃ শি: 
অপাকার্ধাশতং কৃত্। তত্ধ! মনু হনীত ॥ 
মনু বলিয়ান্েন যে, বুদ্ধ পিতামাতা, সাধবী স্ত্রী এবং শিল্ত সন্তান ইছাদিগকে 
শত অকার্ধা [নিষ্নশ্রেনীর কার্ধা ] করিয়া গাতিপালন কর়িবে। 
পোষাবর্গে পাপনার্ঘ ব্রাহ্মণ, বৃত্তি অনলগ্বন কফরিবেন। আজাগের 
দুখাবুতি _- 
জধাপনঞাধায়নং ঘজমং যাজনস্বপ!। 
দানং গ্রাতি গ্রহটচিন হটটকর্মাণাগজঙ্মান: 
হস্ত কর্মপাং মধে ত্রীণি কর্মাণি জীগিক!। 
বাজনাধাপনেটব বিছা গ্রতিগতঃ॥ 
আধাপন, অধায়ন, যজন, বাজন, দান, গাকিগাহ--৫ই ছুটি হঙ্গাণর 
কার্ধ্য। & ছয়টির মখো ঠিমটা তাহায় জীবিক।--হাজন, অধাপন এবং 
মতগ্রতিগ্রাহ। 
আনোয় ছয়! কুষি, ফাণিজা £নং কুষ'দ গছণ কার্ধা চালাউয়াও হঙ্াণ 
ভীবিক] জঞ্চন করিতে পায়েন, আয আপৎকালে শ্বয়'ও ঠ সফল কার্ঘ 
করিতে পায়েন। 
কৃষীদয়হিবাপিভাং পরকৃবাীতান্ব়'কুনং। 
আপংকালে ৃযং কুর্বারৈনস। যুজাতে ছিজ:1 
কুধীদ সঙ্থন্ধে কথিত হইগাছে__ 
যবে বর্তমোপারা খবিতি; পরিকী্তিতাং। 
মর্কেঘাহপি চৈডেমাং কুষীদহধিক" [বদুঃ | 
খবির! জীবিকায় আনেক উপার বণিয়াছেন, কিন্তু সর্যাপেক্ষা কুষীদ গ্রহণই 
উৎর্। 
জীবিভার জন তি শ্বীকারও নিব্ধ নছে। 
উপগাদীশ্বর কৈ 'যাগঙ্গেযাধলি্ঠ | 


৫8 আচার প্রবন্ধ | 


বাণিঞ্ সম্বন্ধে উক্ত হইয়।ছে-. 

সদাঃ পনি 'লীচেন লাঙ্কয়। লনাগন চ। 

জ্রা্চেণ শূর্রী তলত রাঙ্ষণঃ আ্ীনশিকমাত | 
(লী, লাক্ষা, লগ এনং ঢগ্ব এইট সকল রানার লাবদায় করিলে ব্রাহ্মণ 
ভিন দিনে শূদহ পাখী হয়েন। কুঠলে সনভূমিততে এবং, সমৃদ্বতীরে 
ব্াহ্মণব গগন নিসাধণ করা এনং ভাগ্ুন বাবসায় কণিলে যদ 'লাত 
নৃকধি তইয়! বাচার প্রতি অভাচার হয় তাহাল নিবারণ করা, উল্লিধিত 
বিধির '্ঞাতপর্যা বলিল মানে করা যাইতে পায়ে। 

শৃ্রুর পক্ষেও কল্তকগুলি দ্রাবার ব্যক্স'য় মোষাবছ। 


বিরুম* সর্বা নক্গুনা* কুর্পান্‌ শু ন দোষডক্‌। 
মধু, চর্ম, স্বরাং লাক্ষাং তাকা মাংদৰ পঞ্চমং ॥ 


মধু. চর, সরা, লাক্ষা এনং মাংস এইট প'চটী আরা বর্জন করি! শৃর্র 
অপর সকল দ্রন্যের বাবসায় কৰাত পার। যোগ হয় এই সকল 
জ্রনোর বাবসা ভিংসানভূগাদি দোষলিশিট বলিয়। বাধ, কিরাত) শবরাদি 
বনা এবং পাহাডিয়া গ্রভৃতি অস্থাজ লোকদিগকে ছাড়িয়। দেওয়ার জন্তই 
এ নিধির স্যষ্টি হইয়ানছিত। | 
কষ সম্বন্ধে উত্তু হইয়াছে-_ 
অই্।গব* ধন্মহছলং যডগবং জীনিতার্থিল।ং। 
চতুর্গবং নৃশংসানাং দ্বিগনং বঙ্গঘাতিনাং 1 
[দি লমন্ত দিন) চাল “জাড়া ভেলিয়ার হবার! ভল চালান ছয়, তে 
ধর্ম$ল ছম, তিন জোড়ার সবার! জিলিকাপীর হল হয়, ছুই জোড়ার স্বর! 
দিষ্ঠর়ের এবং এক ক্ষোড়ার ছারা ব্রহ্মহত্যাকাবীল হল ছয়। 
উপার্জিত ধনের রক্ষণ এবং প্রায়োগ সম্থদ্ধেও শাস্থের বিধি আছে 
পাদেনতসা পারকাং কুর্যাৎ সঞ্চয়মাস্থানান। 
অদ্ধন5'আ্বতব্ণ, নিত ইনমিন্তিক গৃগ্ধ' 


পূর্ব ্র-কুনা । €৫ 


পাস্তা মথসা যুলড়ূতং বিবন্ধার। 
এবমারভতঃ পুংসন্চাথত সাফলা মুচ্তি ॥ 
ব'ছ। অর্জিত হইবে বুক্ধিমান বান্ধি তাহার সাক ভাগ পাযলৌকিক 
ভিভসাধূন পিনিধুন্ত করিলেন, অর্ধীভাগ দ্বার নমিতা নৈমিতিক জি সাদন 
সঃকারে আস্মপোষণ করিংবন, বাকী ঘিকি ভাগের আর্ধর অন্ধ মূলধন 
স'ণুক করিয়া বন্ধিত করিলেন। এইঠরাপ চলিতে অর্থের সাফালা হয়। 
কিল আর্মশাস্্র যে ধন মঞ্চয়াদির নিধি প্রদান করম তাহা লোক 
মকলক বিলাদ-প্রবপ কর্রবার গন নয়, হুধা; ক্রিয়াধান করিপার কন]। 
ধনমূলাং রিয়াঃগর্বা। যনতন্থপ্যার্জংন মতঃ। 
রঙ্গ নক্দনং ভোগ, ইতি তত্র শিপিক্রমাৎ॥ 
ক্রিয়া মাই পধানল প্রয়োজন, এইট জগ্ই ধনের অরিন করিতে 
তয় এবং তজ্ভপ্হ ধম সক্ষাংলর, বন্ধনের এবং ভাগের যখাক্রষে বিধি হাত 
হঠয়াছ। 
রাজিল শ্ষধামাত্ নিংণর প্রাতক্তা, গখমহম।/দ্ধ পুষ্পচষনাদি, 
ছ্বিতী্ ধাসাংদ্ধী নেদাভ্যাল এবং ভূতীয় দামাদ্ধে পাধাদিগের পালনাথ 
অর্থনাধন কারবার নিয়নম। তাঙ্গারপর চতুর্থ বামা!দ্ধ অর্থাং বেলা ১০॥টা 
হইতে ১২] টা পর্যদু মপাতু স্নান, তর্পণ এবং মধাড়ু সঞ্ধাপুলাধি করিণায় 
বাবন্থ।। 
প্লাতঃ রান যে গ্রপালাতে নির্বাহ করিতে জপ) মধাড় আন সেই 
প্রণালীতে নির্বাছিত হইলে । অর্থাৎ অকৃরন্রম জলে, আোঙের গতিমুখে, 
পূণ্ব বা উত্তর:সা ইয়া পরিধের পস্র এ৭ং গান্মার্জন বস্ত্র এই চটি মাত্র 
বস্ত্র লইয়া, নাভিদশ পর্যন্ত মজ্জিত করিয়া, নাদিকাদি দ্বার রুদ্ধ করতঃ 
মার শিরোমজ্জন করিল প্রাতঃম্গান হইতে মধ্য মধায়ু গামের 
বিশেষ এই য, প্রাতঃঙ্গানে তৈলাভাঙ্গের কথা নাই। 
প্রাত-ঙ্গনে ব্রতে শ্রা্ধে ঘাদশ্যাং গ্রতণে হখ।। 
মনাতেপ মহা হস্মটিকুলত বিজি য়ং 7 


৫৬ চর প্রবস্া | 


পাতঃমনানে, রতের এবং শ্রাঙ্গের দিনে, দ্বাদশীতে এবং গ্রহণে তৈল 
দাখিলে মদা মাথার দোষ কর, অতএব হী সকল সময়ে তৈল মাধিবে 511 

তৈল দাখিবার নিয়ম শরীয়ের নীচের দিক হইতে উপয়ের দিফো। 
কারণ মাগায় মাধ! তৈলেয় অবশিষ্ঠাংশ ধারা অন্তান্ত আগীলেপ মিধিদ্ক 


যথা... 
শিয়োভাঙ্গাবশিষ্টেন টতৈলেনাঙগং ম লেপয়েৎ। 


পর্নাদিনে [ চতুর্দাগী, অঠমী, অমাবসা, পূর্ণিমা, 
এলং রাবিসংজ্ঞান্ত্ির দিনে ] তৈলাভাঙ্গ মিষি্ধ। 
গর্ঠস্থাতীত যী এবং নবগী”ত মন্তুকে এবং পর্ধালন্ধিগুলিতে তৈল দিছে 
মাই । তৈলাভাঙ্গে বারাদাষও ধর! হয়। রবিবায়ে এবং অঙগলবারে তৈল 
যাবছ'র দোষাবছ। 
আমুর্কেদ শানে তৈল বাবছায়ের বথেষ্ট গুণ কীর্তন অছে। 
আভাঙ্গ মাচয়েনিতাং স জরাশমবাতহ!। 
শিরংশ্রবপপাদেধু তং বিশেধেগঙীলয়েং ॥ 
তৈলাভাঙ্গের দ্বায়। জরা, শ্রম এবং বাত গোষ নিবারিত ছয়, অত এব 
মিতা অভাঙ্গাচরণ করিবে। মগ্তকে, কর্ণে এবং পাছে বিশেষ করিগাই 
তৈল দিবে। | 
শাঙ্ে উহাও উক হইয়াছে যে, তৈলাভাঙ্গের পতি ধেঁধে নিষেধবাকা 
আছে, তাঙা তিলোৎপন় টতলকফে লক্ষা কয়ে, অন্ধ তৈলকে লক্গা কয়ে মা”, 
তৈলাতাঙ্গমিহেধেড়ু তিলতৈলং নিষিধাতে। 
ত্বৃতঞ্চ সার্ধপং তৈলং যক্তৈলং পুর্পবাসিতং ॥ 
অদুষ্টং পন্ধ তৈলগ্ গানাভাঙ্গে € নিতাশা 1 
উতৈলাভানেখ যে নিষেধ, সে নিষেধ ভিল তৈলেরই প্রতি । সতত) সার্খপ 
চৈল, পুপনালিত তৈল আর পঞ্ধতৈল, ইছাদিগের মিতা বাবছার' অহ 
তবে শরীয়ে কফদোষ জন্মিলে, রেখ! [জানাদি দ্বায়া ] প্ষ্থিলাতের পর, 
আপদ! অজীরণ দাহ থাকিলে তৈল মাধিবেনা। 


পূর্বাহ-কৃত্য | & 


বর্জো ভান; কফগ্রশ্ৈ: কউনংশ্ুদ্ধাজীর্সিতিঃ। 


ইত্উয়োপ খণ্ডের উত্তয়াংশ অতান্ত শীত প্রধান । সেখানকার লোফেকা 
গায়ের কাপড় খুলিয়া! খাকিতে পাবে না। এই অন্ত এ সকল দেশে 
কি তৈধজ্য তৈলের, কি ন্সনা ফোন তৈলেয় বাবহার প্রাচধম হয় নাই। 
ছুভরাং ইংয়াজেরা জৈল যাখেন না। 

এই বিষয়ে এখানকার ইংরাজী শিক্ষিত সম্প্রদায় ধে, ইয়া 
দিগের অঞ্থকরণ করিব! তৈলের বাবার ছাড়ি দিড়েছেন, সেটী 
বৈধ আহথকরণ নহে) তর্দীরা স্বাঙ্থোর কতকট! ছানি হইনায় সন্ভ1কস]। 
পূর্মকালে গ্রীক, রোমীর এবং ছ্িছুদী প্রতৃডি জাড়ীগদিগেয় মধো 
তৈলের এবং বেলনের (দাইলচুর্ণের) বাবার প্রটালিত ছিল। 
গরথনও আনেকানেক লোকের মধো উহ! প্রচলিত জাছে। কিন্তু 
ইউরোপখহ্ডুর সর্কাহহ লাঝানই তৈলের স্থান গ্ছণ করিয়াছে। 
বন্ততঃ সাবধানে তৈল বা বসা খ্াড়তি তৈলবৎ পদার্থ ঞং 
্ার-মৃত্তিক! ছইই গ্রাকে; উহাদিগের একজযোগে নিষ্ঠা গ্রদোগ 
তাদৃশ তৃত্তিকর বা শ্বাস্থাকর না হইবারই সন্ভাবন!। অধিক দিন 
শুদ্ধ তৈগা মাখিয়া। এবং কোন কোন দিন সুত্তিক। ব। তশ্ব সাথি! 
শান কর! যেমন শান্ত্রচার রক্ষার তেমনি গ্থান্থায়ক্ষারও অন্থু- 
ফুল। শার্থ্েও মৃ্লপ এবং টুভশ্বলেপের বিধি আছে। টিউদ্ধ 
মৃখ্িকার লেপে বিশ্ফোটক ব্রপ, ঘাসাছি প্রভৃতি ত্বক সব্বর্ধীয 
সমস্ত রোগের বিশেষ প্রতিকার হয়, দেখিয়াছি। কুঠের পর্যন্ত উপশম 
হয়, শুনিয়াছি। 

তৈগাভারের পয় অবগাছম ব ধাক্ষণ সান এবং গ্আাহায় পল (জলদি 
বার!) তিলক এবং ভাছার পর তর্পণ করিয়! আর্রনস্ত্র ভাপ এবং তদন্ত 
মধ্যাহু সন্ধা! ফকরিতৈ হর। বৈধক্দুকালে পরিহিত বস্ত্র সর্কতোাবে 
পথিত্র হওয়। মানশ/ক।, 


আচার প্রবন্ধ । 


গর্মং ধৌতেন কর্তবাতক্রিয়াধর্ম্যা! বিপশ্চিতা?। 
নচ রাজ কধৌতেন নচাধৌতেন বর্থিচিৎ | 
পুরিত্রকলত্রেণ স্বজাতি বাক্ধবেন চ1 
ফসবর্গেণ ব্ধেটতংততৎপাবিত্রমিতি স্থিতিঃ॥ 


গঙ্িতের। ধর্দাক্রিয়। সম্পাদনের বন্্াদি আপনারাই ধৌত করিয়া 
বয়েন 5 ধোপার ধোয়া অথব। অধোয়। কাপড় কখন খ্যবগার করেন না? 
কিন্তু পুত্র, মিত্র, পত্ধী, জ্ঞাতি, বার্কব এবং দাসের দ্বারা ধৌত বস্ত্র শুচ 
বলিয়া! গ্রাহ। 

যধ্যাহ সন্ধাতে কয়েকটা মন্ত্র এবং ধ্যান গ্রাতঃ সব্ধ্যা হইতে ভিন; 
নচেৎ সে সন্ধারও বেধে অঙ্গ এবং অনুষ্ঠান মধ্যাহু সন্ধ্যারও তাহাই। 
তর্পণেখ এবং সন্ধ্যার অবসানে ব্রঙ্গযজ্ঞ নাষে একটা অসুষ্ঠান আছে। বীঙ্কার! 
বিশেষ নহেন তাহারা ইহাকে সন্ধ্যারই অঙ্শ্বরূপ মনে করেন? বস্তত: 
ইহ! অপকুকাহাঁরও অঙ্গীভূত নয়। ইহার উপাদান স্বাধ্যায় পাঠ] অনুকলে 
গায়ত্রী পাঠ 9 এবং চারি বেদের চারিটা মন্ত্রের জপ | তাহার খাকবেদীদ় 
প্রথমটাতে অগ্নির, যন্্বেদীয় দ্বিতীয়টাতে বাধুর, সামবেদীয় তৃতীর়টাতে 
অন্বির এবং অথর্বাবেদীয় চতুর্ঘটাতে জলের আবাহন এবং স্তব করা হয়। 
ব্রঙ্গযজ্জের পর দেবতাদিগের পুত্রা করিতে হয়। দ্েবপুজার মধ্যে 
পার্থিব শিবলিঙ্গে অথব। বাণলিলে মহাদৈবের পুজা, এবং শাপগ্রাম 
শিলার বিষ্ুপুক্জা, এবং [ গৃহীতদীক্ষের পক্ষে] কুলাদবতার বা ইঞ 
দেবতার পৃঁজাই গ্রধান। 


দেখ পূজার, সমন্ধে কয়েকটা প্রধান গ্রধান কথ। বল! যাইতেছে। 


পঞ্চ দেবতার গুঙ্ধাই মুখ্য পুরা । সেই পঞ্চদেষতার পূজ। এবং 
সাহার ক্রম একটি ক্নোকে নিবন্ধ হইয়া! আছে-. 


আদিত্যং গণলাথঞ্চ দেবীং কুত্ং বথাক্রমং। 
নারাক্গণং বিশুদ্ধাধ্যমন্তেচ কুলদেবতাং ॥ 


পূর্ধাহ্‌-কৃত্য | ৫৯ 


কুর্যা, গণেশ, দেবী, রুত্ত, বিশুদ্ধনান! লাহায়ণ এবং ৪লধ কূলদেবতার 
পৃজ। বধাক্রমে করিতে হ্য়। 
দেবগৃহটী এবং পৃঝোপকরণগুলি যতদুর লাধা পরিক্ষার, এবং 
নুবাবস্থিত করিয়া পরিচ্ছন্ন রাখিতে ছয়--এই কার্ধ) ছেবগৃহের অর্জন 
শঙ্জে উক ইইয়াছে। 
ততো গৃুছার্চনং কুরধ্যাৎ। 


দেব পৃ্গার দ্রবা সমস্ত স্বয়ং অধব! ব্রাহ্মণ দ্বার! সংএহ কছিতে হয়। 


সমিৎপুষ্পকুশাদীনি হাজণঃ শবয়মাহরেখ। 
শুদ্রানীতৈ: ক্রয়ক্রীতৈঃ কর্মকুর্বান পতত্াধঃ | 
সমিৎ (হোামর কাঠ) পৃষ্প। কুশাদি, ভ্রাঙ্গণ স্বয়ং আহরণ 
করিবেন; শুর্র ভ্বার। অথব। ভ্রু করিয়। ক্ানয। কর্ম করিলে অধঃ- 
পতন হয়। 
লোককে পচি কর! যেমন শাস্ত্রের উদ্গেশা, লোকে নিরলস এবং 
কর্মঠ এবং সদ কার্যো জআবছিত করিয়। বাখাওড তেমনি উহার উদ্দেশা 
স্পএই জনা অনের্কানেক কাজ নিজের হাতে করিবার জনা বিধি 
প্রদত ছইয়। আছে। যে বস্্রাদি পরিধান করিয়া টধকর্ম সম্পাদন 
করিছে ছয়, তাহ স্বহত্তে ধৌভ করিবার মুখ্য বিধি পূর্বেই উল্লিখিত 
হইয়াছে । 
কিন্ত পৃজাকালে এই সকল বাঁহা আড়ম্বর আছে বলিয়া! উা .ষ 
কেবল আড়ম্বরময় পদার্থ তান মনে করিতে নাই। পৃ্জকের বাহ্‌ 
এবং অন্তর ভাব কেমন হওয়া আবশ্যক, তাহ! শাস্ত্রে কথিত হইয়াছে। 
শুচিঃ রত্বধৃক প্রাজে। মৌনী ধ্যামপরারখং। 
গতকাবত্রগন্দে। রাগমাৎর্ধযবর্জি ত:। 
আত্মানং পৃজনিত্বাতু হুগ্ধি সিতবাসস!। 
দেবণ্‌ পূ্গয়েৎ। 


৬৪ আচার খ্রবস্থ। 


পুজার প্রন্কৃত অধিকারী বাক্তি কিরূপ সামান্ত গুণাবলী দ্বার! 
বিভৃষিত হইবে তাহা বর্ণিত আছে। 


কষ! খৌচং দমঃ সাং দানমিজ্িয়নিগ্রহঃ। 
অহিগস! গুরুগুজীষা! তীর্থানুসরণং দয় 
আরর্জবং লোতশুনাত্বং দেবরাক্গণপুজনং। 
অনভ্যগৃয়াচ তথ! ধর্শঃ সামান্ত উচ্যতে। 


দেবপৃজ| ব্যাপান্থ কিছুমাত্র অর্থ বায় ধ্যতিরেকে শুদ্ধ গল দান 
তার! সম্পন্ন ছুইতে পায়ে। ক্ষিন্ধ গৃহীর পক্ষে সে প্রথালীর দেবু! 
প্রশত্ত নয়। 


অন্নেন দ্থমনোভিশ্চ গঠ্ধধূর্পৈঃ প্রদীপকৈ2। 
গৃহস্থঃ পুজযেরিতাং শ্বগৃছে গৃহদেবতাং | 


গৃহস্থ বাকি নিজ গৃছে অন্ন, পুষ্প, গন্ধদ্রব্য এবং ধুপদীপাদি দিয়! গৃহ 
দেবন্তার পৃ করিবেন। তাহা হইলেই যে, স্থগৃহস্থের পুঁজ! গ্রকোষ্ঠট 
লযুদায় বাটার আদর্শ ছইবে ইহ! সহজেই বুঝ। যায়। 

শ্পইই দেখা যাইতেছে রে, চতুর্থ বামান্ধের কৃতাগুলি বিবিধপ্রকারের। 
গড় ধণ্টার যধো যে, খগুলি সম্পন্ন হইতে পাওর না, এমত নহে। অত্যন্ত 
হইল পূর্ণ জন্ড় ঘণ্ট। সময়ও লাগেনা। এখন কথ! তইতেছে এই, 
অর্থ চিস্রন এখং তৎসংগ্রছথের কাল বলিয়া যে তৃত্টয় বামার্ধটা নিূপিত 
হইছে, তাহা অনেকের পক্ষেই পর্যাণ্ড হয় ন।--বিশেষতং নগয়বালশ 
চাকুরিয়া লোকের পক্ষে তৃতীয় বারের কৃতাই পরবর্তী যামার্ধগুলির 
করদী সমস্ত ব্যাপারকে ঢাকিয়। ফেলিয়াছে। এখন চাকুরিয়াদিগকে 
৯টা হুটক্তে ১৭ টায় ভিতরেই জাহায়াদি শেষ করিয়! ঢাকুরীস্থানে 
গিয়! হাজির হইতে হয়। এই জন্য গুহার! অনেকেই, তৃতীয় হামা 
হইতেই আরম্ত করিয়া মধ সন্ধ্যা এবং দেব পৃজাি নির্বাহ করিয়। 
গ্রাফেন। এক কাঙার্ক্য সন) বাদার্ছে নির্বাহিত হইলে তেষন 


ূর্বাহ্‌-রৃত্য। 


ক্কোন দোষ হযনা। বত সর্তশিংামণি রধূমগন মীমাংস| করিয়া, 
ছেন--"অজ্তাগ্রতাধোর় কর্ধানথয়োধেন গ্রধামফালাদনাগ্রাণি কালা 
কর্মাহুঠঠানফিতি |” যেকার্যোর প্রতাখানল করা মা না এমন কা) 
অনুরোধে মুখা কাল ভ্ত্যাগ করিয়া গৌণ কালেও বৈধকার্যা নির্জা 
করিবে। বীছারা শবধর্ময়ত পুকষ, ধর্ণাহুটান নির্বাহ করায় তাছায়া 
সকল অস্তরার় অতিত্ধম কনিয়া চলিতে পারেন। এই জনাই বলা 
হইয়ছ-. 
“ন সন্ধা পৃজনৈলোৌকে বাধাতে কর্ণ রিল ০। 

সন্ধা'বন্দন এবং পানির জন্য লোকের কার্ধা' তি হবনা। 

বাস্তবিক এখন কাঙ্ে জনয সন্ধাপূজাদিয ব্যাড হইতেছে না। 
মহ! হইতেছে তা. 

নাস্তিকা|গথবালম্যাং। 


তৃতীয় অধ্যায় । 
নিত্যাচার প্রকরণ। 


মধ্যাহ-কৃত্য । 


দেবপৃজ্জার অবসানে পঞ্চম যামার্ছের (১২টা হইতে ১|টা পর্যাস্ত 
সময়ের) কার্ধ্যারস্ত হইবে । এই যায়ার্দের কার্ধা অনেকগুলি-- 
যথা ভোম, বৈশ্বদেষ, বলি) অতিথি সেবন, নিতাশ্রান্ধ, গোগ্রাস দান, 
ভোজন। উল্লিধিত অনুষ্ঠানগুলির সংক্ষেপে বর্ণন কর! যাইতেছে । 

(১) হ্বোম। এখন এদেশে সাগ্রিক ব্রাহ্গাণর একান্ত অভি 
হটয়াছে। মিঠাহোমীও অতি অয্নসংখাক। কিন্তু নিতা হোদের অঙু 
টান বৃহৎ বা! জটিল নয়। ইহার আছতির সংধ।াও অল্প এবং আহবনীয় 
পদার্থও চৃত্রাগা ব। ভুমূলা নতছ। | 

গৃহমেধিনে! হদম্নীয়ং তসা 
হোমাবলয়ম্চ শব স্ব পুইিসংযুক্তা:। 
গৃহীর খাঁদ।ও দাহ! হার হবনদীব পোষণকারী পদার্থ তাহাই হইবে। 
ক্ষুদ্রতম মন্ত্রপাঠ পূর্বক জলেও জলের আহতি হোমকার্যোর 
স্থানীয় হয়। 
ভূইয়া াতুনীপিচ। 
এমন স্বযায়ামসাধ্য অনুষ্ঠানটির লৌপ হওয়! ভাল হয় নাই। 


মধাহ্‌-কৃতা । ৬ 


(২) বৈশ্বদেব। সমষ্টিঙাবে পা! বিখুট বলিয়া অভিহিত, বাষি- 
ভাবে তাহাই বিশ্বদেব নানে জখ্যাত। বৈশ্বছেবের পুজা সপ্রণব বিশ্বদেবার 
নমঃ মাত্র বলিলেই হয়। 
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অনশ্লতাপি কর্তধামনাথ! কিন্বিবী ভবেং ॥ 
সায়ংকালে এব? গ্রাত$কালে বৈশ্বদেবের [পুঞ্গ ও আঙ্জীতি] এবং 
বলিকর্থ করিবে) ভোজন না করিয়াই করিবে, অন্তথ। পাপী হইবে। 

(৩) বলি। বলিকর্থবে বিশ্বব্যাপক সমস্ত গ্রাধিগণকে অঙ্গ দান 
করিতে হয়। 

দেব! মনুষাঃ পশবে। বরাঁংলি সিগ্কাঃ লযক্ষোরগদৈত্যমংঘাঃ 
প্লেতাঃ পিশাচ! স্ত়ব! সমস্ত! ঘে চারমিচ্ছস্তি ময় প্রদতং 1 
পিপীলিক।কীটপতঙ্গ কাদ্যা; বৃহুক্ষিতাঃ কর্নিনদবনক্জাঃ। 
প্রয়ান্ত তে তৃধটিমিদং ময়ারং তেভো। বিশ্ষ্টং মুদিতা তবন্ত | 
যেধাং ন মাত ন পিতা ন বধু নৈর্বায়সিন্ধিরতথালমন্তি। 
ভততৃপ্তষেহং ভূবিদত্তমেতত প্রান্ত ভৃপ্তিং মুদিতা তবস্ত॥ 
যে চানো পতিতাঃ কেচিদপাজ্জাঃ পাপযোনয়?|1 

অর্থাৎ দেবতা, মনুযা হইতে কীট পতঙ্গ বৃক্ষাদি এবং বধু বান্ধব 
বি8্ীন এবং পতিত ও পাপী সকলেই আমার প্রত এই জন গ্রহণ কার 
তৃপ্ত এবং যুদিত হউক । 

এই সর্বতৃচময় বুলি প্রদানের একটি অপুর্ব হেতুধাদ আছে-_ 

ভুবি ভুতোপকারার গৃহী সর্ধাশ্রয্ে! যত: । 
শ্বচগ্াল বিহ্গানাং ভূবিদদ্যান্ততে! নরঃ ॥ 
যেছ্েতু গৃহস্থ সকলের আশ্রয়, অত এব সকগকে না খাওয়াইয়! আপনি খাইতে 
পাঁয়েন ন।। তিনি বলি প্র!ন কালে ধনে মনে ভাবিবেন এবং বলিবেন--. 
ভূতানি সর্বাণি তথায়মেতদগঞ্চ বিফুন হতোন্তদন্তি। 
তশ্থাদছং ভূতনিকার় ভৃতমনতং প্রহচ্ছামি তবার তেযাং 


৬৪ আচার গ্ুবন্ধ | 


ভূত লমূহের স্থরপ সং বিঞুর প্রতিরপ আমি সমস্ত প্রাণিবর্গের পাল. 
নার্থ এই অরদান করিতেছি। 
ভারতবাসধর শীস্ত্শিক্ষিত নিতা বলি অন্রষ্ঠানের ছার! সর্ধাজীবে 
দার ঞবং পরার্থপবতাঁর অত্যাদ যেরগে সাধিত হয় তাহ! অন্ঠজাতীয়- 
দিগের কল্পনা শক্তিও অংগাচর। পুরুধানু ক্ুমিক এইরূপ অনুষ্ঠান 
সকলের ফলেট তারতবানী অপর গকল জাতাঁয়ের অপেক্ষা অঠিংনক, 
ঈয়ালু ও পরার্থনীবী ইন! আছেন। এরূপ খনুষ্ঠটানের লোঁপ হওয়া 
ভাল নয়। 
(৪) অতিধি) বলির সমাধান করিয়। তিথি সংকার তারতবৰাসীর 
নিতাকর্ণ। 
পরিয়ে বা ধদি বাতো,ফনা মূর্খঃ পত্ডিত এব ব1। 
সংগ্রাপ্ডে। বৈশ্বদেবাযস্থ মোতিথিঃ শ্বর্গসংক্রম) ॥ 
পিয় হক ছেধা হউক) মূর্ধ হউক, পিত হউক, বৈশ্বদেবন্রিয়ার আব 
ধানে ঘেজতিথি প্রাপ্ত হইবে সে লাক্ষাত শ্বর্গ গর । 
অতিথি মাজেই গৃহীর পৃজ্জা এবং আদরণীয়। 
হিরণাগর্তবুহযা তং মন্টেতাভাাগতং গৃহী॥ 
গৃঁধী অভাগত বাক্কিকে সাক্ষাৎ ত্রঙ্গা বলিবাই যালিবে 
অতিগির রিট গ্রহণ চেষ্ট। করিতে মিষেধ আছে, 
দেশং নাম কুলং বিদাাং পৃষ্টা যোরং প্রষচ্ছতি। 
মস তংফলমা/গ্প।তি দস্ষ। স্বর ন গচ্ছতি। 
দেশ, নাম, কুল, বিদা। গ্রভৃতি জিজ্ঞাস! করিয়। ধিনি অন পম তিনি 
অন্ন দানের ফল প্রত হইয়া গ্বর্গগমন ফরেন না। এখন দেশমধো 
সৃশিক্ষার প্রভাব হওয়াতে কফেছ কেহ অসম্পূর্ণ ও একান্ত দ্বার্থাবেধী 
ইউউরোলীর অর্ধপাস্ত্রের উল্লেখ করি! জঅভিথি "ঘর ভিক্ষুকের অনাদর 


করি শিখিতেছের। উীরীপ কাধ একান্ত শাঞ্রবিগর্কিত এবং আমাদের 
জাতীয় শ্বড়াসের বিরুদ্ধ। 
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(৫) নিতাশ্রাদ্ধ। আর্ধাশাস্ জসগণকে ধর্থলীল- করিবার নিহিত 
ধে অশেষ উপায় উদ্তাধন কঁরিয়াঞ্থেন। তীহায় হধো পূর্ব পুরুষের 
দবৃতি জাগরূফ কয়! একটা প্রধানতম উপায়। এই জন্ত পূর্বাপুরধদিভার 
স্বায়ক শ্রাপ্ধকার্ধা বর্ষে বর্ষে করিবার যেমন একটি প্রথা প্রটলিত 
আছে, তেমনি বিশেধ বিশেধ পর্াছে এবং মাসে মাসে এবং গ্ুতি- 
দিনও ৬&রিধায়ী বাবন্ধ। আছ দৈনিক যা দিতাপ্রান্ধেয় আুষঠান 
অভি সামান্ড হইলেও গতি মাউ। এই শ্রান্ধে তোজোতসর্দগ অথবা 
পিখদান কিনব! বিশ্ব্েবাদির জাবাইস এবং বলি প্রতৃত্তি কাধ 
ধরিতে হয় না। বট পিতৃগণকে অথাৎ পিতৃ পক্ষী তিন এবং মাতা 
পন্দীয় ভিন পুরুষকে শ্বরণ করি! কিছিং কিছিঃং জর বিসর্জন কঙ্গিলেই 
ইয়, একটু জল দিলেও চলে। 

অশজাবুদফেন তু । 

(৬) গোগ্রাম। স্কৌত বলি অর্থাৎ সাধারণতঃ জীবদিগকে আছার 
দানের পয়েও গোঁজাতিগ্ন সন্থদ্ধে একটু বিশেষ করিধায় জউ গোগ্রা 
দানের বিধিশ্ 

সৌরভেযাঃ সর্ধহিতাঃ পবিত্র: পুধায়াশয়ঃ | 

গ্রতিগৃহূক্ত মে গ্রাসং গাবস্তেলোকামাত্তরঃ ॥ 
ছাই গোগ্রাস দানের মন্ত্র এবং মগ্্রেই সৌরভেছী ব1 খ্রতিকনা। গতর 
প্রতি ভাঁরভবাসীর ভক্তি প্রকাশ। 

(৭) ত্বোজন। ভোঞনটাই পঞ্চম ধাক্গার্ছের সর্জাপেক্ষায় বুহঘাপায় । 
এই ধামার্ডের অন্তর্নিবিউ ছোষ, বৈশ্বদেষ, ধলি, অভিথিসেবা, নিতা)শ্রানধ 
এবং গোপগ্রাম দান। এই সমস্ত কার্ণ্যেই যেন গৃহীকে শেধভাগের আনুঠের 
ভোজন ব্যাপার নির্বাহের যোগার বিশিষ্ট করে। সুধ্যযিধি হইল 
যজ্ঞাগী হইতে হয়, অর্থাৎ বজ্র অবশি্াংশ ভোজন কছিতে ছয়। 
আবায় বিবি হইল, পঞ্বজারং হাপরেৎ, অর্থাৎ পাঁচটি ধজ আবশ্য করদীৰ) 


তৎসন্বন্ধে নির্দি হইল-.. 
ও 


৬৬ আচার প্রবন্ধ । 


অধাপন: ব্রহ্গযজ্ঞঃ পিতৃষজন্ত তর্পণং ৷ 
হোমো দৈবো॥ বলি 9ভোৌতো, নৃষজ্ঞোহতি থিপৃজনং ॥ 
অগ্যাপন। ব্রদ্ষবজ্ঞ, তর্গণ পিতৃবজ্ঞ, হোম দেবষজ্ঞ, বলি ভূতযজ্ঞ এবং 
অতিথি পৃজ| নরযজ্ঞ। তবেই এই পঞ্চবস্তর নির্বাহিত না করিলে গৃহস্থা- 
শ্রমীর তোঞন গ্রহণে শান্ত্রসম্মত অধিকার হয় ন1। 
কিন্ত ভোজন গ্রহণে অধিকার হইলেই যেমন তেমন করিয়। অথব। 
যা তাহ। খাইতে নাই। আর্ধা ধধষির। মন্ুষোর সর্বপ্রকার কার্সোর 
সর্ধ!জই বিধিবোধিত করিয়া পবিত্র এবং পাশব ভাব পরিচযুত করিতে 
বরশীল ছিলেন। তাহার! গৃ্ধীকে উপদেশ দিলেন-- 
(১) ইন্ড্িযগ্রীতিজনমং বৃথাপাকং বিবর্জয়েৎ। শুদ্ধ ইন্ত্রিয়ের প্রীতি- 
কর বুগা পাক বর্জন করিবে। 
তাহার পর বলিলেন--. 


(২) সুঁবাসিনী রোগিগর্ভিশী বৃদ্ধ বালক!ন্‌ 
ভোজকেৎ সংস্কতায়েন গাথমং চরমং, গৃহ্থী। 
নবোঢ়া, রোগী, গর্ভিণী, বুদ্ধ এবং বালরুকে সংস্কতান্ন দ্বারা ভোজন ঝরা- 
ইয়। গৃহী ততপরে স্বয়ং ভোজন কারিবেন। 
আরও নিষ্নম হইল-_ 


প্রাভুখোনানি ভীত শুণঃপীঠমধিঠিতঃ। 
বিশুদ্ধবদন প্রীতে। ভুবীত ন বিদিঘুখ:ঃ ॥ 
পূর্বাদুণ উইয়। ভোজন করিবে, শুচিপীঠে বসিবে। ুখ পরিস্কার 
থাঁকিৰে ৫বং প্রীতিপূর্ণ হইবে, বিদিভুখে অর্থাৎ কোণাকোদি হইয়া 
বসবে ন|। 
পর নিয়ম এই-.- 
পঞ্চার্ডো তোজনং কৃর্ঘ]াৎ প্রারথুখো মৌনসাস্থিতঃ। 
হন্ডোৌ পাদৌ তখৈবাদামেয। পঞ্চার্ত। মজা ॥ 


মধ্যাহ-কৃত্য । ৬৭ 


গরীরের পাঁচটা ভাগ অগ্রে জার করিয়! পুর্বামুখে, মৌন হই! ভোজন 
করিতে বলিবে ) দই হাত, ছুই পা এবং মুখ, এই পাচ ভাগ। 
তোজন কলে মৌনী হওয়! জাষাদের শাস্ত্রের হিধি। ইউয়োলীর়- 
দিগের বাবার ইছার বিপরীচ। তাহারা বলেন কখপোৌকথন করিঙে 
করিতে তোজন করিলে পরিপাকাদি ক্রিয়া নুসম্পর্ন ৪য। কিন্তু কখ। 
ফিতে গেলেই মুখের লাল! নিংশ্রাব কম হইয়া জিহব। শুধু ছয়) 
এই জন্তই বোধ হু তীঙাদের ঘন ধন জল বা মদাপান করিতে হয়। 
লাল শু হওয়। এবং তজ্জ্ট যধো মধ্যে জল খাওয়! পরিপাক জ্রিবার 
অনুকূল নহে। প্রকৃত প্রস্তাবে মাংস পরিপাক করিতে লালায় প্রাপ্ষো- 
জন তত বেনী হয় না) এজন দেখিতে পাওয়। সবাক যে, মাংনভূক্‌ 
জন্বরাও ভোজন কালে গর গর করির়। শক করে; উত্তিজ্জতোজিগণ 
ভাহা না করির! নিংশজেই তোজন করিয়া থাফে। 
পঙ্ক্ির বিচারেও বিশেষ কড়াকড়ি আছে. 
অপ্যেকপঙ্ক্রা। নন্্ীয়াৎ সংবৃতঃ শ্বজনৈরপি। 
ভশ্বস্তত্বজলঘারম।্ঃ পঙ্কিছ ভেদয়েৎ। 
স্বজনদিগের সহিতও এক পঙক্তি ছুইয়। ভোজন করিবেন1। [ হোমসঞ্জাত ] 
ভন্ম অখব] তৃণ অথব| জলের অঙ্ক দিয়! পত্ক্িভেদ করিবে। অহাসাইীয় 
ব্রাহ্মণদিগের মধো জল রেখার উপর পঞ্চ গুড়িয় বিশ্বাস দ্বার পড়ুক্তিভেদের 
চিহ্ছগুলি বিশিষ্টরূপ শোভন কর! হয়| 
ভোজনের পাত্র রাধিবার সম্বন্ধে উক্ত হইয়াছে-- 
উপলিপ্তে সমে স্থানে গুচৌ লঘসনান্বিতঃ। 
চতুরম্রং ভ্রিকোণঞ্চ মণ্ডুলঞ্ পচন কং | 
কর্তবামাহুপূর্কেণ বাচ্ধণাদিযু মগুলং ॥ 
[গোষয়ঘার!] উপলিগ্ত সম এবং শুচিস্থানে লঘু আসমে উপবিষ্ট হইবে 
এবং চতুর ব1 ত্রিকাণ অথব! গোল কিনব! অর্ধচন্্রাকার হুল প্রন্তত 
করিয়! জাহুপূর্বিক্রমে বাঙ্গণ, ক্ষত্রিয়, দৈশা এবং শৃ্ন ভোজন করিবে। 


৬৮ আাচার প্রবন্ধ | 


ভোঝনপাত্র নন্বন্ধে অনেকগুধি ক! আছে- 

তন কাদায় পাত্রে খাইতে নাট। শৃদ্রাদিয় তৌজনের দ্বারা অপ: 
বিভ্রীকৃত পাত্রে, তান পাঞ্জে, সমলপাজে, গলাম পঙ্জে, পক্স গঞ্জে, 
আকন্দ পড়ে, ফদলী পত্রের পুঠে, লৌহ পারে, হস্তে 'বা বছ্ছে রাখিয়। 
ভোজন কর! নিষিদ্ধ। শবণের্র, রৌপোর, প্রস্তরের এবং প্মাটিকের ভোঙা 
পান্্রই উতর । কাচ এবং পৌরিলেন, এবং কড়িকোট। এই 'তিনটাফেই 
বরং কৃত্রিম স্টিক বলিয়া ধর1 যাইতে পাবে এবং উছাদিগের নির্খীধ 
স্বদেশ মধো প্রচরজ্ধপ ছইলে আমাদের সমাজে ক্রুমগঃ উহাদিগের 
বাধহার বৃদ্ধি ছিতকর জইবে বঙ্িয়াই মনে করাধায়। 

ভক্ষাত্্বা সন্মুধগ্ত হইলে মনেয় ভ্বাব কিরূপ তয়! বিখেয়-_ 


পুজয়েদশনং নিতাং চাদ্যাচ্ৈতদকুত্সয়ন্‌। 
দা ঘষোৎ প্রসীদেচ্চ প্রতিনন্েচ্চ সর্বশঃ ॥ 
তক্ষাত্ববোর নিতা সমাদর করিবে, তাহার নিন্দা করিবে না, দেখিয়া হঃ 
হইবে এবং সর্বংতাভাবে ক্মানন্দ যুক্ত হইবে। 
অনন্তর পঞ্চ বাহ্‌ বায়ুর উদ্দেশে কিঞিৎ কিক অর ভূমিতে নিক্ষিপ্ত 
করিয়। গণ্য গ্রহথণপূর্বাক অন্তর্বায়ু পঞ্চের আহতি দিয়া উৎসগাঁকত 
তায় অল্ে জল্নে অঙ্গুলি পর্ধ মার দিয়! বাক্‌ যত লইয়! ভক্ষণ করিবে। 
তক্ষ- দ্রবা সম্মন্ধে নিষ্বম এই-_ 
প্রাগ্‌ ভ্ববং পুরুষোৎশন্‌ বৈ মধোছ কঠিনানচঃ। 
পুনরস্তে জবাশী তু বলারোগ্যে ন যুঞ্চতি ॥ 
প্রথমে ভ্রব ভব থাইবে, যধ্যে কঠিনাভ্ব্য খাইবে, এবং শেষে আবার 
জব ভ্রবা খাইবে--এরূপ ফরিলে বলের এবং স্বান্থোর হানি হইবে না। 
কোন্‌ বুদ কখন খাইতে হয় তাহাও উক্ত হইয়াছে-_ 
জন্্ীয়াত্বমান! তৃত্বাপূর্বস্ত মধুরং রসং । 
লবগায়ৌ তখামধো কটুতিজাদিকং তখ1। 
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ভম্নন্ত হইরা প্রথমে মধুর রস থাইবে। তাহার পর লবণ এবং ক্ানগস এবং 
প্লের় জাগে কটু এবং তক্তরস। 
বঙগদেলে তোরনের উদ্লিখিত ক্রম রক্ষা হয় না। এখানে সন্ধরণ 
বিপরীত প্রণ!লীয় অবলঘন হইরা প্রথমে ডিক, পরে কটু, তাসার 
পর লবণ অয়, এবং দর্ধশেয়ে মধুর বম গ্রহগ কর। ছইয়। ধাকে। পঞ্জান 
গ্রদেশের ত্রাঙ্গদের। উল্লিখিত শাস্মতানুবস্তা হই! চলেন। 
ভোঞ্জনের প্রারস্তে যেমন জল গঙুষ লইবার বিধি, ভোজনাবলামেও 
মেই কূপ জলগও্ষ লইবার বিধি আছে। অমৃতরূপ জল তক্ষা বোর 
পিধান এবং আন্তরগ। অর্থাং ভক্ষিত ড্রবোর আলনও জাল এবং তাহার 
আবরণ জল। | 
ভোঞঙ্জন বিষয়ক স্থূল স্থল কয়েকটি নিয়মের উ/পথ কর! হইল। 
কিন্তু সর্বদিকৃদর্শী জার্য/শান্ত্র ভোজন ব্যাপারের সঙ্গত দৈছ্ছিক এবঃ 
মানদিক স্থুস্থোব একাস্ত ঘনিঠত। উপল করিয়। ইছার সর্ধাঙীন সংস্কার 
চেষ্ট! করিয়াছেন। 
গীতায় জিবিধ আছারেকর উদ্লেদ আছে--মান্বিক আহ।র) রাস 
সাহার ও তামস আহার। এই ত্রিবিধ আছার-ভেদে মানসিক তাবেরও 
কিয়ৎপরিম(ণে ভিন্নত1 ঘটি! থাকে । 
আযুঃসন্ববলারোগ্য নুখগ্রীতি বিহর্ধন।:। 
রসাঃ নিথাঃ স্থিরাম্ঘদা| আহারা: সান্বিকপ্রিদ্বাঃ॥ 
কটুয় লবণাভ্তীক্ষরক্ষ বিনাছিনঃ 
আছার। রাজসল্যে্ট] ছঃখশো কা ময় প্রদাঃ 
ফাতযামং গভরসং পুতি পরুাধিতঞ্চ যং 
উচ্ছি্টমপি চাষেখ্যং ভোরনং তামসপ্রিরং 
সরষ, মিঞ্ঠ, সার ৪ মনোরম জহারই সাবিক আহার । অধিক কটু, 
অয, জবপ, উ্বীর্যা। তীক্ষবীর্ধা, রগ্মবীর্ধা ও উদ্রবীর্া আহার রাজর 
আহার। শৈতঠাবন্। প্লাগ, অধার, ছান্ধ। পরু)ধিত, উদ্ছিট ও জয়েজা 


গও আচার প্রবন্ধ | 


আহারই তামস আহার। সাবিক আহারে পরমাঘুঃ, বল, উৎসাহ, 
অ[রোগা, সুথ ও প্রীতিবর্ধন করে। রাজস আহার হুঃখ, শোক ও রোগা, 
দির হেতু। সাবিক আহার সাত্বিক স্বতাব লম্পন্ন বাক্তিরই গ্রিয়। রাঙ্স 
আছারে রাজস গাকৃতি যাক্কির়ই অভিরূচি এবং তামল স্বভাব ব্াকিরই 
তামস আঞ্ারে প্রবৃত্তি জন্মিয়। খাকে। 

তোজনের দোষ বা অন্পদোষ তিন গ্রকা'রর় হইতে পারে বলিব 
নির্দি গইয়াছে। উহ! (১) কুপথ্া সেবম হইলে পীড়াজনক হইয়া হয়, 
(২) শাস্তর-নিবিদ্ধ স্রবাদি ভক্ষণে পাপ জনক হুটয়। হয়, (৩) নিষিদ্ধ এবং 
গীড়াজনক উভয় 'দোষ বিশিষ্ট দ্রব্যের ভক্ষণ হইতেও হয়। এই তিন 
প্রকার “দোষের নিবারণ করিয়। মনুম্য ভোঞ্ন কার্যে আপনার ছিতস'ধম 
চেষ্টা করিবেন ইহাই শাস্ত্রের আদেশ। 

স্বাধ্ায়ে নিতাযুক্তঃ স্যাৎ নিতামাত্মছিতেযু চ॥ 

যেবন স্বাধায়ে ( বেদপাঠে) নিতাই উদ্ধুক্ত খাফিতে 'হয়, তেমনি 
[ ভোজন ব্যপারে ] জাপনার হিতলাধনে নিত্য উদ্যুক্ত থাকিতে হয়। 

এই অন্ত পথাপথ্য বিচার করিয়া! তোজন করিবায় বিধির সৃষ্টি 
হইয়াছে। এ বিধিগুলির প্রণঝনে ধাতুভেদে, খড়ভেদে এবং পীরে 
অবস্থীভেগে যে পথ্যাপথোর ভেদ হয়, তাহ! অতি সুপ্রণালীপুর্ধাক 
বিচারিত হুইয়াছে। ধাতুর বিচারে বল। হইয়াছে, ম্ুষ্যেকর ধাতু অবিমিশ্র 
হয় না। সকল শরীরেই বাযু, পিত্ত, কফ এই দোবত্রয়ের যিশ্রণ জাছে। 
তন্মধ্যে যাহার শরীরে যেটার বাহুল্য তাহাকে সেই ধাতুর লোক বল! 
বায়। কিন্তু শান্তর নির্দিষ্ট ধাতু লক্ষণ সকল বিবৃত করিবার পূর্বে 
ইউরোপীয় চিকিৎসা শান্তর সহিত এই বিষয়ের সামঞ্রসা করি! 
লইতে হব | নবাদলবারু, পিত্ত, কফের নাম গুনিলেই ছাপিয়। উড়াইয়! 
দেন। বস্ততঃ এ শবাঞগ্চলির দ্বার! শহীয়ের বিশেষ বিশেষ লক্ষণ বুঝার 
মা। গুলি পারিভাষিক শখা। উহাদের প্রতি উপেক্ষা! প্রদর্শনের 
ফোন কেডুই নাই। যোটামুটি বলিতে গেলে ইংযাজীতে বাছা 108:083 
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সংস্কতে তাহ।ই বায়ু, ইংয়াজীতে ধাডা 7717095 সাতে তাই পি, 
আর ইংরাজীতে বাছ। 1,7770)800 সংস্কৃতে তাহাই কফ মামে অভিহিত? 
বা প্রকৃতি লোকের লক্ষণ এই-_ 
কে! রুদ্দে হল্লফেশম্চ চলচ্চিত্বোইনবস্থ্িতঃ | 
বস্বাকামতঃ স্বপ্নে বাতপ্রকৃতিকোনরং 1 
কশ, কল্প, স্ব্নকেশ, অস্থিরতিত্ত, নিদ্রাকালে বহু কখনশীল এমন লোকের 
বাযুপ্রধান ধাতু। 
অকালপলিতোগৌরঃ প্রশ্থেদী কোপনো বুধঃ | 
শপ্পুদীতিহতগেক্ষী পির গ্রকৃতিকচাতে ॥ 
আক্কালপলিত, গৌরবর্ণ, ধশ্মাল্‌, কফোধী, বুদ্ধিমান, স্বপে দীপ্রিদরনধীল 
এহন লোকের ধাডু পিত্ত গ্রধান। 
স্বরচিত; হুবন্ধাঙগ: স্বপ্ললঃ মিবুর্দীজঃ। 
শ্বপ্লেজলাশয়ালোকী প্লেন গ্রক্কতিকো নরঃ 
স্থিরচিত্ত, দৃঢ়কায়, নিদ্রা, প্রশস্তকেশ, স্বপ্নে জলাশয় দর্শনলীল এন 
লোকের ধাতু কক গ্রধান। 
এই সকল লক্ষণের মিগ্রণে খ্িদোবাত্মবজ ভ্িদোষখুজ ধাতু জয্মে। 
আহার এবং পানী এরূপে বাবছার কর উচিত, বাচাতে যেব্যকির 
বে প্রাকৃতিক দোষ, সে দোষের বৃদ্ধি ন1 হইয়। ধাতুর সত! জনো 
পানাহারাদয়েবলা বিরুদ্ধ! প্রকতেরপি। 
স্থাধিত্বায়োগকল্পপ্চে তৎসামামিতফখাতে। 
ধাহার পাম এবং আহার তাছার প্রকৃতির [ধাতুগত “দোষের ] শির্ক ছয়, 
তাডারই সুধিত্ব এবং ধাতু সামা জনে। 
বিচির ধাতুর লোকের ক্ষুধার গ্রন্ৃতির ইতরবিশেধ অ!চছে। 
মলন্তীক্ষোতি বিষম! সঙস্চেতি চতুর্কিধঃ। 
কফ পিতানিলাধিকযাঙং সাম্যাৎ »ঠ7রানলঃ 


ণহ আচার প্রবন্ধ । 


জঠরানল ঢারি গ্রকাঁর, মনা, তীক্ষ, ব্যিম এবং সম; কচ, পিত্ত এবং 
বায়ুর আধিক্কো যধীক্রমে ঠী তিন গুকার হয়, এবং কাহার বিশেষ আধিকা 
মা থাকিলে সম হয়। 

ধাতু বিটারের পর মঞ্চযা শরীরেষ বিভি্ন ধাতুর সহিত ফড়িতুর বা 
ধার মাসের সন্বন্ধ নিচারিত তইয়। এতদেলীয়ুদিগের হুগ্মদর্শি-গ্লতাভিজ্ঞার 
গ্রমাণগ্বরূপ নিয়লিখিত তগাগুলি নির্ণীত হ্টর়াছে। হেষপ্তে এবং পিশিরে 
ধাধু কপিল) বলত্তে গ্লো কুপিতি; ত্ীশ্ষে পিত্ত কুপিত) বর্ধীতে বায়ু, 
পিস্ব, কফ, ঠিনই.কুপিত) শর€কাঁপে পিত্ব কুপিত। 

ধাতু এবং খতুর 'গর্কৃতি বুধাইপা লোক সকলকে আপনপিন ভঙ্ষা 
ধিচায় কাধ অধিকতর সাঁহাযা করিবার জঙগ্ শাস্ত্রে রসাদির পুল গুল গু 
এবং কোন্‌ ধাতুর সহিত কোন্‌ বদের কিরূপ লব্ধ তাহা বর্মিত 
ছইয়াছে। 

(১) সধুর-প্রীতিজনঞ্ক, বলফর, বীর্ঘয বৃদ্ধিকর, জী বিতঁকর) বাত । 

(২) আম্ন--অতান্ত কঁচিকর, সনার় উদ্বেখকর, রপ্ত মাংস বৃদ্ধিকর,। 
ক্লেদন (গুঁয়াদি ) বৃদ্ধিকর, পাচক, ফফ বৃদ্ধিকর। 

(৩) লবধ--রেচক, পাঁচক, পিত্ত বৃদ্ধিকর। 

(৪) তিজ--পিন্ত) কফ, চতর্্বরে!গ এবং অর নাশক) দীপন, পাচন 
কত $.ফ্রিমিনাশক। 

(৫) কবার-_শোধক, [ রসমাশক ] বাযুধৃদ্ধিকর, েগবনাণক। 

(৬) কটু-_অগ্ুযান্দীপক, প্লেশ্মনাণক? পিতবৃদ্ধিকর। 

ূ ক) উষচ--পিত্কর, বীর্ধাকর, লু, বাতগ্লেম্ম দোষনাশক। 

(থ) শীতল--পিস্তনাশক। বকর, ক্ষ বাতকর, গুকু। 

ধাতু এবং লময় বুয়া! বিভিন্ন রসের প্রয়োগ করিলে স্বাস্থ রক্ষা! হয়। 

খতুতেদে পথাংপধ্যেক় নির্দেশ আরও বিস্তৃত কর হইয়াছে । বস্ততঃ 
আযুর্কেদীয় ন চিকিংদাশাস্্রকেই মুখ্য অরধলম্বন করিয়া পধ্যাপধ্য বিষয়ক 
'বিধিগুলির কৃষি। 
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(১২) হেসে এবং শিশিরে বায়ু ফুপিত হয়। [তাহার গ্রাশমনার্থ? 
দিষ্ট, অল্প এবং লবপ-রস বাবছার্ধা। মধ্দা, মাংস, ইঞ্ুরসেনর এবং জীয়ের 
বিক্কৃতি এবং নবা্ক& উপকারী। রৌদ্র সন্তাপ এবং অন্নিসনতা্রা লাগাইবে। 
পৌঢকালে উঞ্জল ব্যবহার করিবে) পাদগ্ডাণ ছার! পাদ আবৃত্ঠ রাখিবে, 
এবং উষ্ণ ও কৌ মলম্পর্শ শধা শয়ন করিকচে। | | 

(৩) বসন্তে প্লেস] কুপিত, অগ্নি মঙ্দ ই8ী। এই, খুড়ুতে জগ্সাদীপক 
ক্রিয। করিবে, ব্যায়াম চ্চ। করিবে, বিশেষ কততিয়। গজ পরিষ্কার রাখিবে, 
নগ্য গ্রন্থ করিবে) পুক্াতন যব, গৌধুম, মধু এবং জাঙগল মাংস গপধ্য। 
দিবানিপ্র। পরিহার করিছে। 

(৪) শ্রীপ্ষ কালে পিবকুপিতহয়। এ সময়ে স্বাছু, শীতল, ভন) 
সিপ্ধ, শর্করা সংধুক্ক পানীয় এবং ছুত্বের সহিত যুক্ত শাল্যল তোজন করিলে 
শ্রীক্ষদোষ লাঘব হস! মধ্যাহুকালে বাধুগঞ্চার স্থলে সিদ্রা ধাইবে। লবগ। 
অন, কটু এবং উজ ড্ব্য তক্ষণ এবং ন্যায়াম হান করিছে। 

(৫) বর্ষাকালে তূবাপ্পো!দগ্ষ এবং মেখ নিসাঙ। উভয় কারণ উপস্থিত 
হইয়া জলের দোষ জন্মে এবং জঠরানির তেজ মনীর্ভুত হ। তাঁধাতে 
বায়ু, পিত্ব। কফ, দোষজ্র়েরই প্রকোপ জঙ্গে। এই সময়ে অগ্নিসন্ঘর্ধীক 
পরুপক ভ্রবা, বথ! পুরাতন চাউল, জাঙ্গণ মাংসের কাখ, যুগের দাইল, 
এবং পরিষ্কার কুপোদক ব্যবহার করিবে, অধিক পরিশ্রম, দিবানিজ্রা এবং 
যৌদ সেব! ত্যাগ করিবে। 

(৬) 'শরৎকালে পিঙকুপিত হয়। এসসয়ে জি, তিজু কধার় রস 
উপকারী। ইক্ষু, শালার, যুগ, এবং সারোবর জল পথ্য। তুষার, ক্ষায়। 
অতিন্ৃপ্তি, দধি, তৈল, বসা, আতপ, তীক্ষায়, দিবানিস্্রা এবং পশ্চিম বাধ 
ব্জনীয়। | 

এইফপে বিভিন্ন খডুতে খাদার় এবং বাধছাধ্ের নির্দেশ করিয়া পরে 
বলা হইয়াছে 

| নিত্যং সর্ব রপ।গ্বদ্যং স্বশ্বাধিকা। বৃাবুতো | 

১৩ 


এ$ আাচ।র প্রবন্ধ | 


প্রতি দিবমেই সফল রমের শ্বাদগ্রহণ করিবে; তবে য়ে ধাডৃতে বে রসের 
বিধি সেই খতুভে সেই রসের আধিক্য হইবে। 

বন্ততঃ | 

তচ্চনিষ্টাং প্রযুদ্ীত শ্বাস্থাং যেন গ্রবর্ততে। 

| জঞ্জাতানাং টিকা রাণামন্থুৎপন্ধিকরধা যং। 
নিত্য [ তাদৃশ পথোর ] গ্রায়োগ করিতে হইবে যাহাতে স্বাস্থোর রঙ্গ! হা, 
এবং যে বিরতি জম্মে নাই তাছাও জন্মিতে ন1 পায়। 

যদি কোন ইংরাজী চিকিৎসাগ্রস্থ হইতে পথাপধ্য নি্টেশ করিবার 
চেষ্ট! কর! যায়, তবে বড় গোলযে!গেই পড়িতে হয় এবং ব্যবসায়ি 
গাক্কার দিগের সহায়তা লইয়াও তেমন কিছুদ্থির করিতে পার! যায় 
না। চল্লিশ বৎসরের পুর্বকার ইংরাজী টিকিংসাগ্রস্থে মহুধাদিগের 
ধাতুতেদের কোন কথাই পাওয়া ফাঁয় না) তখন ধাডৃভে? বাপারটা 
আদবেহী যান! হইত ন!! এখন বদিও ধাতুজেদ শ্বীকৃত হইয়াছে, তথাপি 
ভ্রব্যাদির রাসায়নিক বিশ্লেষণের ফলই ইউরোপীয় চিকিৎসা! গ্রন্থে 
লিখিত হইকাপ্থাকে। সে সকল ফলের উপল দ্বার) পধ্যাপধা বিচারের 
বিশেষ ফোন সাহাধ্যই হয়না। তাক্তারেরাও এইমাত্র বুঝেন যে, ফে 
জ্রব্যে যবক্ষারজান হত জধিক সেপ্রবা তত বলবর্ধক, জার যাহাতে 
স্েহভাগ বত বেশী সেড্রবা তত ছুষ্পচ। কিস্তী ববক্ষারজানবছল এবং 
মনেহব্ল ক্ানেকানেক দ্রবাই জাছে) তাহাদের কোন্টা অনুযা-শমীয়ে 
সহজে পরিপাক প্রাণ হইয়া তাহার পুটিসাধন করে এবং কেমন সময়ে 
আর কেমন অবস্থায় শরীরের পক্ষে বিশেষ উপকারী বা অনুপকারী 
হয়, ভভাককারি বইগুলি এমত মকজ বার ফোন ধায় ধারে না! শীতগ্রধান 
দেশবানী, প্রতৃন্ঘ দৈহিক বলে বলীক্ষান। প্রদীপ জ$ঠরাধ বিশি্, 
স্বলেতিয় সম্পন্ন, হুল্সদর্শনে হীনশক্কি। এমন লোক সফলের মধ্যে 
গ্রনীত চিকিৎসাশাসর এবং তংশাস্ত্রশিক্ষিত তঙ্জীতীয় ভিষকের। কখনই 
ধাতু, খতু, শরীরের ভাব এবং জবস্থ! ও ভ্রযোর স্বভাব বুবিরা পথ্যা- 
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পর্থা বিচার দ্বার! স্থাস্থারক্ষা। এবং ঘোগের নিগ্র করিতে সমর্থ হইতে 
পায়ে না। ধন্বসরি বলিয়াছেন 

নহৃনববুদ্ধ [ভ্রবা] শ্বড়াবাঃ ভিবজং শ্বস্থাসুবৃত্তিং জাগ নিগ্রহ্চ 
কর্তুং সমর্জাঃ। ০ 
কিন্ত আমাদের স্বদেশী চিকিংদাশান্তরে ভ্রবাগুপ ঘেয়পে লিখিত হইয়াছে 
তাছ! মেমন প্রকৃত অভিজ্ঞতামূলক, শুদ্ধ সাসানিক বিল্লোধগসুলক নয়, 
তেমনি প্রয়োগে স্ুকর এবং ক্লে সাতিশয কার্ধকারী। 

আস্তে ভীয়তবাষীর প্রধান প্রধান খাদা লামগ্রীর গুণাগুণ বলিয়া দেওয়1 
হইয়াছে। ধাতুর এবং খ্তুর এবং অবস্থার বিচারপর্বক এ সফল 
গাদ্য লামগ্রীর বাবার করিতে পারিলে, অতি সুন্দর রূপেই স্বাগ্থা 
রক্ষিত হইতে পার়ে। নিয়ে কতকগুলি উদ্বাছুয়গ দেওয়া! হাইতেছে। 


(১৯) ধাম্যাদি। 

(১ ছৈষস্তিক ধাত-_ঈবদ্ধাযু এবং কষ বর্ধক, সামী, শান ক্র বর্ধক 
দধুর রম। 

(ক) নূতন এ--কফকর, স্বাপ্ত, নি, গুক্রুতর্ধক, গুরু । 

(খ) পুরাতন এঁ-রুক্ষ, অগ্রিবর্ধক | 

(২) বোরে! ধান্ত-মধুর এবং অননরল, পিত্তবন্ধক, গুরুপাক। 

(৩) শ্্রীন্ঘ এবং পর্ছৎগঞ্ন ধান্ত--রুক্ষ, পিত্তকর, গুরু । 

(৪) শামা--শেবক, রুক্ষ, বাতল, প্লেন্স। এবং পিত্তনাশক | 

(৫) বব--কয়ার়, মধুর, দ্গিগধ, (পাকে ) কটু, কত, পিতগ্ন। 

(৬) গোধুম--মধুর, গুরু, বলা, স্থির, শুভ্তপ্রদ, বাত এবং পিত্ত" 
লাশক, প্লেম্মকর, রল-শোধন। 

(ক) খই--ছন্দি (বমনগোগ) তৃড়া, অতিসার, মহ, মেধ, কফ, 
কাশ, পিত্ত এই সকল গ্বোষের উপশম করে; লায্নের। লবুপাক। 
[ পথাবিচারে খৈ পরিতাক হইয়া বে দাগ, বালি, জারারট, টেপিওকা 


৭৬ আচার গ্রবন্ধ । 


গ্রভৃতির সমাদর হইয়াছে তাহা! একটা বিড়ম্বন!র লক্ষণ। মুতি, চিড়ে, 
শিগ্াড়া, যয, খোধুম, পুরাতন চাউল প্রভৃতি অভি সুলভ দেশীয় দ্রবাজাত 
কইতে কি৫গীর পথ্গা, কি নুম্থ প্রো এবং বালক বালিকার জল- 
খাবার দ্রধা, সকলই লসচ্ছনে গ্রস্ত হয়। তথাপি বিলাতের বাসী এবং 
রল[য়নোখ ড্রবা মিশ্রিত বিষুর্বুতি, লঙ্গেজদ প্রভৃতি অসংখ্য কৃত্রিম এবং 
দুষ্ট খাদোর প্রতি দেখীকদিগের সাংঘাতিক লোভ এবং ভক্তি গ্রতীয়মান 
হইতেছে ।] 
(৭) শিশ্কি--( নান! বর্ণের ) রুক্ষ । (শুভ্রবর্ণের ) উৎকৃষ্ী। 
(৮) দাইল--[ লাধারণতঃ ] (পাকে ) মধুর, বল্য, পিস্তনাশক। 
(ক) মুগ-(হরিত, গীত, ) কষায়, মধুর, শীতল, পিত্ব-প্লেম্স-নাশক, 
অনধিক বায়ুকর, চাক্ষুষ্বা। 8 
(খ) মণ্তর (রক্ত )-__দংগ্রাহী, বলবন্ধক। যুস্র (পীত)--কমিকর। 
(গ) মাষ-- প্রচুর বাঁযুজনক, হগিঞ্চ, মেহ, মাংস কষ প্রদ। 
(ঘ) ব্বড়ছর--কফ পিত্তনাশক। 
(ড) ছোল।--শীত, মধুর, বাতজ, কফ, রক্ত পিত্তনাশক, পুংস্থনাশক। 
(৯) সর্ধপ-_কটু, বাঁতনাশক, উণ। 
(১*) তিল (কৃঞ্চতিলই উতরুষ্ট )--৩রুপাঁক, মেখ-বৃষ্ধিকর। কুচা, 
গ্রাহী, কেশ্া। 


লিগ্ধ বলো'হল্প সুতোফে। ব্রণফেপহিতক্ষ মঃ। 
সয়াধূর্ধা। সে কাছ স্নেহাচ্চানিল নাশনঃ। 


কষায়তা বান্াধূর্ঘা তিক স্বান্ডাপি পিভছ!। 
ওঁঝ্যাৎ কায ভাবাদ্তিক্ ত্বাড়ী কফেছহিতঃ ॥ 


ভিল--ঙ্গিখ্ব, বলা, ধৃজলাঘবকা রী, উ, বগলেগে উপকারী, মধুর, উফ 
এনং স্লেহগুণে বাবুমাশক, কায এবং তিষ্ক কলির! পিত্তনাশক, এবং উক, 
ঝা এবং তিক্ত বলিয়। কফ দোষ নিবারক। 


মধ্যাহ-কৃত্য। ৭৭ 


(২) শাকাদি। 


(১) পটোল-ফল ত্রিদোষনাশক; উদার পাত। পিরন।পক, ডাটা 
কছষনাশক, এবং মূল বিরেচক। 

(২) বানভৃক--(.বতো। পাক) পাঁকে লু অগ্রি্াক, বল, 
[ববক্ষার যোগে ] কুমিলাশক, শুদ্তল। 

(৩) ব্রাস্ী- মেধ! আমু স্বৃতি-বর্ধিনী, দ্বয়াদোয় 2িবারিনী, কপি 
নাশিনী এবং শ্বরশক্ির বৃদ্ধিকরী। 

(৪) নিষ্ব-পিত্ত। কফ, ছদি, রণ, কু এই সমু দোধ এবং হল্লাদ 
নিবারক। 

(৫) যুলা-গুরু, কোষ বন্ধকর, ত্রিদোষকারী, [ কিন্তু দিদ্ধ হইল] 
পিত্বকারী, কফ এবং ঝ|যুন!শক। 

(৬) পালস্কশাক--কফ এবং পিত্বনাশক, রুক্ষ, বাযুনর্ধাক। 

(৭) নটিয়! শাক--মধুর, শীতল, অজীর্ণক[রী, পিত্তনাশকটি গুরু 

(৮) শুশ্মান শাক--ধারক, ত্রিদাষ নাশক, গাওজাল নিবায়ক। 

(৭) শাক সম্বন্ধে সাধারণত্তঃ উক্ত হুইয়াছে__ 


শাকেু সর্কে নিৰসন্তি রোগ! যোগোছি দেহপা বিনাশহেতুঃ। 
তক্ষাধুধৈঃ শাক বিবর্জনঞণ কার্যাং তথায়নেতু তএবদে।যাঃ। 


সিগ্বং নিশ্পীড়িতরসং ম্নেহাকঞ্ণ গ্রণসাতে। 
সর্াশাক মচক্ুযা মজাজ্বের মমৈথুনং। 
ধুতে পটোজবাণুক ককমাঁচী গুনর্নবা:॥ 


শাকে মকল রোগ নিবায় করে, রোগ হইতেই দেহের বিনাশ হর) এই 
জন্ট বুদ্ধিমানের! শাক বর্জন করিবেন এবং অননের়ও এ প্রকার দেব 
বলিয়! অন্নও বর্জন করিবের। বিস্ত পাকের জল গলির! যেছের সহিত 
সপ হইলে শাকের দোষ বার। গটোল, বাস্তক, কাকমাচী এবং পুর্ব! 
ছাড়! নফল শাকই চক্ষু এবং শুকরের বগনাশক | 


৭৮ আচার প্রবন্ধ । 
(৩) তরকারির ফলাদি। 


(১) [দেশী] (বাক) কুত্বাও--পিতহর, (অধাম) কুদ্মাও--কছ 
নাশক, (€) কুদ্ছা ৩--লঘু, উষ্ণ, দীপন, বন্ধি শোঁধক, সর্বঘোষহর়, 
সদা, পথ্ায। কৃুম্বাড নালিক| (ভাটা )--গুরু, বাত এবং কফ-নাঁশিনী। 

(২) আলাবু_ শীভল, ক, মধুর, পিতনাগক, বাতগ্লেম্সকর, কফ 
নাশক। 

(৩) কারবেধ ( কয়োলা, উদ্ছে )--কফফ এবং পিত্তনাঞগ্ক। 

(8) রিঙ্গা-_-কফ-পিতস্ব, গুরু, মলবন্ধক, বাতবর্ধাক। 

(8৫) খল-_দীপন, কফ, কোষ্ঠ শুদ্ধিকর, লঘু, অর্পরোগে উপকারী। 

(১) মানকদু-+শ্বাছু, শীতল, গুরু, শোথহর, কটু। 

(৭) কচ্চী (কচু)--আম-বাত-জনক, গুরু, পিতল। 

(৮) কদলীমুল-্রএটে এবং ধোড়-_বলকা রী, গুরু, বাত-পিত্-হুয়। 

(১১) মেচা_-কফনাশক। কৃমিনাপক, কুষ্ট-লীহাজর ছর। দীপক। 
নলশোধক। 

(১১) বার্তাকু--তরকারীর মধ্যে সর্যাশ্রে্ঠ। 

বার্ভাকুরেয়া গুণ সগুবুক্ত1। 
যহিপ্রদ! মারুত নাপিনী ম। 
শুক্তপগ্রদ। শোণিতবর্ধিনী চ। 
দবল্লাম কাশারুচি নাশিনী ত। 
সাখাল। কফ পিহদ্স।। 
পন্ধারক্ষাচ লিস্তল!। 
মদ ফল! জিদোয়স্্া। 
জজ পিত্ত প্রণাশিনী। 

(৪) লবণাদি। 

(১৫ টৈদ্ধবস্তজিদোষ নাশক, থাড পোষক, চাকুষা, দীপক, ছিখ, 
অধু৭, লন, যেডক। | 


মধ্যার-কৃতাঁ। ধ্$ 


(২) হরিদ্রা-কফ, বাত, শোথ, গাত্রকঁ, বণ ম্ট করে, রক 
পরিষ্কার করে। 

(৩) হিঙ্গু-তীক্ষু, অজীর্ণ নাশক, পাচক, কফ ওবাযুনাপক, কটু, 
শুগনাশক। উণ, লঘু। 

(৪) এলাইচ ( বড়)--তৃফ, ছর্দি, বগ্র, বায়ু ও তরুয়োধ মাশক। 

(ছোট )-মৃত্রকচ্ছ, অর্শ, শ্বাস, কাশ) কফে উপকারী। 

(৫) আদ।--কফ, বাত, জ।ম, মল বন্ধ) শুলনাশক, জাগ্নেক। ধাড়ূ 
পোষ । 

(৬) লবঙ্গ--আধবান ও শৃল নাশক, দীপক, লঘু, উফণ। 

(৭) মরিচ (শুধ)-_ আগের, কক্ষ, লঘু, শুক্রষরকর। 

(৮) ধন্ত। ( শুফ )- কফ, বাঁযু, দাহ, ছুর্নি, তৃধঃ! নাশক। 

(১৯) কুমুদ, উপল এবং পঞ্জের নাল বাযুনাশক, কধার, পিহক্জী। 
(পাকে) মধুর। 

(১১) টতৈল-কধায়, অয়, বলা, রাক্ষ, দীপক, উচ, পিস্তগা। 

(ক) মাংস (লাপারণতঃ)--বাতহর) বলা) বৃধা, শ্লীগন। 
( মাংসবন্ধক ) গুয়ু। 

(খ)মৎল্য (সাধারণতঃ )--গুরু) শুক্রবর্ধীক, সিদ্ধ, মধুর, কফপিত্ত 
বর্ধক। ক্ষুদ্র মংপা--লু। গ্রাহী, গ্রহিণী রোগে উপকারী। 


(৫) সাধারণ ফলাদি | 


(১) জাঁড়িত্ব-হাদা, আর্য, উক, বাত, প্রহী, দীন, বুধ, 
কযার, মধুর, কফ-পিত-বিয়োধী। 

(২) আহ (কচি) রকপিত তর, (মাঞজরি ) পিল, (পক) বর্ণ, 
কচ্য, মাংস শুক্র এবং বলবন্জক, বাতনাশক, হাঁদা, গুরু, অগ্রিদীপক। 
(পেষী লী) কবর, উড, ভেদিলী, কফ বাত মাশক। 


৮৬ আচার প্রবন্ধ । 


(৬) কণী।ফল (কাঠাল) মধুর, কবার়) স্নিগ্ধ, লীতল, গুরুপাঁক, 
্লাম্স। এবং শুক্রবর্থীক। 

(৪) কদলী-_মধুর, ভ্বৃদা, কষা, জয়। শীতল, রক্কপিত্ত নাশক, 
রুচা, বৃষা, গ্লেক্সকর, গুরু। 

(€) নারাগ। লেবু_তদা। অল্প, অগুং দীপক, কফ।শ শ্বাম এবং 
অরুচি নাশক, তৃষ্চানিব।য়ক, কোশে।ধক । 

(৬) লেবু-.( পাতি, কাগি)--মধুর। অল্প, দিক গুরু, সুগন্ধি 
ভুর্জার, অরপ্বন্ধক, কফ, বায়ু, তৃষা, শুল, ছাদ, এবং শ্বাস নিবারক। 

(৭) ত্তেতুল-.(ঝাচ। ) বাতন্ব, কফ(পত্তক।রী, (পাকা) অগ্না- 
দীপক, রূক্ষ, স্ব উঞ্ণ, কফ বাত ন।শক। 

(৮) আম$--মধুর, শুক্র টক, 84, ল্লষ্সাল। শীত, শ্গিপ্ধ,। বিউস্তী 
(মগ্গবঙ্জকর)। 

(৯) বিৰ-(কচি) করার, উষ্ণ, পাচক, অগ্নঙ্গীপক, তিক্ত, কটু, 
বাত এবং কফ নাশক, মল সংগ্রাহী; (পাক) সুগন্ধ, মধুর, ছুম্প6/ 
গ্রাহী। (পেষী »বেলপু&) কফ, বত, আম এবং শৃল্ল নাশিনী। 

(১৯) নারিকেল--গুরু, পিত্তস, স্বাছু, শীতল, বল এবং হাদপ্রদ, 
(কোনল) পিস্তর এবং পিত্বনাশক। তৃষা! এবং দাহ নাশক। 

(১১) শিয়ারা-স্জন্ন। মধুর, সারক। 

(১২) পানিফল-স্শীতল, ধারক, গুরু, পিত্তকর। 

(১৩) কেস্ডর_-শুক্রল, বাত পিত্বহয়, শীতল। 

(১৪) ইক্ষু-রজপিত নাশক, বলবর্ধক, বৃষা, কফবন্ধরক। (পাকে) 
মধুর, লিখ) গুরু, সুজল। 

(১৫) গু (পুরাতন) বাতগ্ন, রক্ত পরিষারক, পিশ্ত্ন, মধুর, 
দিপ্ধ, বৃষা তম, চাক্ষুষা, বাতপিত্ত নাশক, গিখ। 

(১১) শর্করা--পিস্তনাশক, ছর্দিনাশক, শীতল, বণ শোধনকর। 

(১৭) হুরীতকী-_-খতুডেছে পৈদ্ধন লবণ, চিনি, সঠ, পিপুল, ধু, 
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খড়, গ্রভৃতির সহিত বর্ষ। হইতে পর পর খতুতে বাঁবহায় করিলে সঞ্চল 
মোষ নাখক। 
সিন্ধ,খ শর্করা শুঠী কথানধু গুঁডংক্রমাৎ। 
বর্যাদেষততয়াসেব্যা রসায়মগুণৈহিণ। ॥ 


(১৮) আমলকী-- 
হরী্কীঁ সমংধাত্রী ফলং কিন্তু বিশেধত: | 
রক্ত পিত্ত প্রমেহত্বং পরং বৃষাং রসায়নং | 
হন্তি বাতং তদমত্বাৎ পিন্তং মাধূর্ধা শৈতাতঃ 
কফং রুক্ষ কবায়বাঁং ফল* ধাজাস্রিদেধজিৎ | 


ধাত্রীফলের (আমলকীর) গ্রণ ছুনীতকীর সমান, বিশেষ এই ধে ধারী 
রক্তপিত্ত এব? গ্রামেইনাশিনী, বীর্ধা এবং আযুবুদ্ধিকনী, অমত্ব হেতু 
ধাতন্্রী; মাধুর্য এনং শৈতা তেতু পিতত্ী এবং গঙ্ষাত্ব ও কহারখ হেতু 
কফস্ী, শর্থাৎ ধাত্রীত্রিদোধনাশিনী। 
(৬) এলাদি। 

জলের সাতটী গুণ থাক! আবশাক। উহ] শ্বচ্ছ, লব, শীল, 
সুগন্ধি ( ছুর্গন্বহীন ভাল মাটির জল) সংস্ষ্রস (ম্বরং স্বাদবিহীন) 
ঘদ্য এবং তৃঞ্চ। নিবারক হুইবে। [যেঞলে বিশিষ্টরূপে পুর্ধ্য কিরণ 
সংলগ্ন না হয় অথব। যাহ! বায়ু বিশোধিত হরর ন। তাদুশ (শশি- 
দুর্াকিরানিলৈরভু্” ) জল নুপরি্বত হইলেও শ্সেস্ব। বৃদ্ধি ফর়ে। 


এই জন্ত পাইপের গলও সিদ্ধ করির] লওয়া আবশ্যক |] 
উন্লিথত লক্ষণযুক পবিত্র জলই হখার্থতঃ শরীরের উপকারী। [সোডা 


ওয়াটর লেমনেড জিজর়েড প্রভৃতি ক্ষারাদিধুক পানীয় অগ্‌পকারী বই 


উপকারী নহে ।] 
দিদ্ধ জল--কাশ, শ্বাস, জর, কফ, বাত, আম, অজী্ণ, এই সফল 


৮২ আচ।র প্রবন্ধ । 


দোষের নিবারক। ইহা! অল্প পরিমাণে বস্তি শোধক এবং পিত্বগনক। 
অরুচি, গ্রমেহ, শবয়থু (শোথ,), ক্ষয়, মন্দাগ্রি, নেত্ররোগ, বণ। মধু 
মে, এই সকল দৌষ পাঁকিলে জল পান অল্প করিতে হয়। 

ডাব-_ নারিকেলের জম বুষা, বাহু, গুরু, পিস্তনাশক; বিশেষতঃ 
রকনর্ণ নারিকেলের জল পিন্তদোষক্গনিতত রোগ মাত্রের শাস্তিঝারক। 
কনার জল কোষ্ঠ বধ করে এবং ভার। 


(৭) ছুগ্ধাদি 


(১) গোহুর্ধ-্জীনন, বল্য, রক্পিত্ত- নাশক, বাধু নাশক. আুরর্ধীক 
পুষ্টিকর, রসায়ন। 

[ ইউবোপীয়ের। জাহাে সরিয় সমুদ্রে গভিবিধি করেন। সেই জগ্ত 
পঠুখুধিত জ্ইবোর বাবহারে অভান্ত। উত্ঠীর! জাহাজ পর্যাপ্ত-পরিমাণে 
ছঞ্ধ প্রাপ্ত হয়েন না) সেই জগই শুইস-মিন্ত ও সিল্বপাউডার গ্রভৃতি 
কৃত্রিম পদার্থের সৃষ্টি করিয়াছেন। কিন্তু এদেশের অন্ুঝরপণপ্রিয় ইংরাজী 
শিক্ষিতেরা ধরে থাকিয়াও ছেলেদের স্ুইল-মিহ খাওয়াইতে বান্ত 1] 

(২) মাহিষ ছুড_মধুর, অতি শীতল, গুরু, নিদ্রাকারক, অননিমান্সা- 
কর, (শৃতোঞ্) কফ বাতগ্ন, (শৃতশীত) পিতনাশক। 

(৩) ছাগছুপ্ধ--মধুর, শীতল, গ্রাহী, দীপন বাতপিত্ত এবং ক্ষয়কাশ 
নাশক । 

(৪) সলবণ তৃগ্ধ, ছেঁড়! ছুষ্ধ, বি-বংসার ছুপ্ধ, এবং বাল বতসার 


দুগ্ধ বর্জনীয়। বালবৎসার খাত গ্রসবের দশ দিনের ভিতর, ছুগ্ধ গ্রহণ 
করিতে নাই। 


(৮) দরধানদি। 


(১) গবাদধি-্শাতত্স, লিগ্ক। (পাকে) দীপক, বলবর্ধক। 
(২) মাহিষদি-জতি লিগ, রকতপিশ্ক গ্রসাদক, (পাকে) মধুর 
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ঘা, গুরু, ককবৃদ্ধিকর। দধি অত্যন্ত অন ধইলে রক্তের দোষ জন্ম 
এবং কফ ও পিত দোষ জন্মায়। 
(৩) ঘোল (নিজপ) পিহস্র, বাত, কফনর্ধক। 


(৪) তক্র-"্(পিকি জল) লঘু, কষা, আন, দীপন। সৈদ্ধব লু 


বাতক্ব, শর্কর। সহিত পিত্বস্্ এবং ভিকটুর ও ক্ষারের সহিত কফরা। 

(৫) গবাদুত-চাক্ষুষা, বলবর্ধক, (পাকে) মধুর, তল, বাতপিশ্ত 
নাশক । “আরুটবন্ধ 5ং*। 

(৬) মাহিধন্বত-ম্থাহু, মধুব, শীতল, গুরু, 'বাতপিত ও রক্কপিন্ধ, 
নাশক, কফ-নদ্ধীক। 


বিরুদ্ধ ডোজা। 


(৯১ গ্রামাপন্তর ম।ংস, অনৃপজ (অধিক জলমুক দেশজ) ম।ংল, 
দর্বীকার মলা, মাধকলাই থুড়, মুল! ও সঙ্জিনা্ সাক, ছু এবং 
পরম্পর সম্বন্ধ বার্জন্ধ ছইবে। রি 

(২) স্ব, মধু এবং মাংসের সহিত মূলার পাক বর্জিত হইবে। 

(৩) ইক্ষু বিকায়ের সহিত এবং মধুর সছিত মংসোর পাক বর্জাচ 
হইবে। ূ 

(8) জুড়ান ভাত পুনরুলটাক়ভ হইলে পরিতাজা হইনে। 

(৫) দধির, তরের, হুৃপ্ধের বা তাল ফলের সহিত একজে মিশাইয। 
কদলী ফল থাইবে না। 

(৬) পাক। মাদার ফল কখন ছুগ্ধের সংশ্রবে খাইনে ন।। 

(৭) আমড়া, গৌড়ালেবু, মাদ!র ফল, করম51, মো, কামর়াক্া, 
কুল, চা!লদ!, জাম, কতবেল, তেঁতুল, আকরোট, কাটাল, নারিকেল, 
দড়িম, আমলকী এবং সর্বপ্রকার দ্রন ও জদ্রব অয় হুথের লিভ 
বিরুদ্ধ। 

(৮) মধু উষ্ণ কারা খাইতে নাই 


৮৪ আচার প্রবন্ধ । 


(৯) কাংস।পান্র দশ দিন ঘ্বৃত থাকিলে তাহ! থাইবে না। 

তক্ষাদ্রবোর আুর্বেদ সম্মত গুণদোযাঁদি বিবৃত করিয়া এবং তাহা- 
দিগের মধ্যে পরস্পর বিরুদ্ধ সম্বর্ধের কয়েকটা উদাহপ্রণ গ্রাদান করিয়। 
শান্তর বলিয়াছেন যে, অপথ্য ভোলন এবং বিরুদ্ধ তোজন জনিত 
দোষ, বিরেচন, বমন, শয়ন এবং [পরবর্তী ] হিতভোজনের গুণে * শমতা- 
গ্রাপ্ত হইতে পারে) বিশেষতঃ তরুণ বয়স্ক অথবা ব্যায়ামশীল 1 কিন্ত 


সপ আপাত পল 





৯ ০ ০ পি পপ শপ পা বল পলা পপি সপ পাপ 


* কয়েকটি অনুকুল তক্ষোর উদাহরণ 
নারিকেল ও তালশাসের--( অনুকূল) ততুলোতপন্ন । আত্ের-ছগ্ধ । 


ঘ্তের--লবধুর রস, লামের রস, আন্লরদ ফল। মোচর-ঘ্বত। গোধুমর 
-কীাকড়ি। নারগ্গার_গুঢ়। মৎসোর--আাম (কাচা )। মধুর _তৈল। 
কঠালের-কদলী। চাউলের-দুপ্ধ (পাতল1)। তালের--বকুল। 
ভাজপিঠার--পিন্ধ পিঠ) ভাত | পায়সের--সুীগশৃপ । করলা, খুলা, লাউ, 
পুই, পাল, পটোল, নটিয়ার-স্্েত সর্ষপ। মটর, কেশুর, থেজুরিয়। গুড়ের 


সদ । ওলের--গুড় | জবামের-লবণ | থিচউংর-_টসন্ধব | দধির_-লবণ 
ও জল। 


1 বায়াম সম্বন্ধে কয়েকটি শ্লোক উদ্ধত করিব] দেওধ। যাইতেছে। 
কুন্তি করা, মুগ্ডর ভাঙা, পদরজে ভ্রমণ, সম্ভব গ্রভৃতিই এ দেশের 
উপযোগী ব্যায়াম। বয়দ ও শরীরের অবস্থাভেদে বায়ামের বিভিন্নত। 
করিতে হছয়। আররিক্ বাায়ামে রোগোত্পত্তি হয়। তত্তিনন একাদশীর 
উপবান করিলে দশমী হইতে তিন দিনব্যায়াম করিচ্তে নাই । 

বায়ামেো হি সদ! পো! বলিনাং দ্গিগ্চভোঙ্িনাং 
সচ শীতে বসস্তে চ তেযাং পথাতমঃ স্ৃতঃ 
সর্বেহতুষু সনৈহি শৃরৈরাত্মহিতার্থিভিঃ। 
শক্তার্ধেনতু কর্তবো!। বায়ামে। হস্ত্য-ত1 বালাং ॥ 
কৃক্ষি ললাট গ্রীবায়াং যদ! ঘর্থঃ প্রবর্তুতে 
লক্তার্্ধং তদ্ধিজানীাদাযতোচ্ছাদ ঘমেবচ 
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বলবান এবং দীপ্তাগি বাক্তিদিগের শরীরে ই দোষ ন্হু স্থলে বেন 
অকিঞ্চিংকর হুইরাই যায়। [কন্ত সেলকলভ্রবোর ভোজন স্বৃতি শাস্ত্রের 
নিষিষ্ক, সেই নিষিদ্ধ ভোঞ্নের দ্বার! যে পাপ জন্মে, তাহা ইরুপে বিতখ- 
প্রায় হয়ন।!। 

শান্ত্ের এই কণাটা একটু যর করিয় বুরিতে হা। বালক এসং 
নির্বোধ লোকে মনে কার, খানার সামগী খাইলাম, কাচা যদি 
কোন রোগ হইবার সম্ভাবন! নাই, তবে আবার কি দোষ উই? 
বিশেষতঃ সর্দভুক ইউরোপীয়দিগের মাধ একটী কিন্বন্জী এট (য়, 
'ঘাহা যুখের ভিতরে মায় তাতে পাপ হয় না, যাতা মুখ হটে নার 
হঈয়। আইসে (অর্থাৎ বাকান্দ) তাতাতই পাপ ভাত পাকে। টা 
প্রকৃত কথা নয়, বালকের ন্যাপ শ্াদশীর কণা। অনদাষ হইতে 
রোগ দ্বাড়া অতি গুক্তর দোষ৭ হইতে পারে? আঙারের দোষ গণ 
মন্ূুষোর স্বভাপের পরিপর্ত ঘটিয়া থাকে । প্রতাত শরীর যান পাক- 


ক্রিয়ার স্থারা মধিত হইয়া যখন অস্তঃকরণাদি সংঘটিত হয়। তখন 
আহার্যোর গুণ দোষ যে, অস্তুঃকরণ বৃত্ত সংক্লামিত হটবে। উছ। 
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সপ 


ল।ঘবং কর্্মনামর্থ্যং স্ৈর্যাং ক্লেখসছিফুতা | 
দোধক্ষয়োহগ্রিবুদ্ধিশ্চ বায়ামাহুপঞ্ায়ছে॥ 
বায়ামং কুর্বতো নিতাং বিরুদ্ধমপিভোজনং | 
বিদগ্ধমনিদপ্ধং বা নির্দেষং পরিপচাতে ॥ 

নচ ব্যায়ামদদৃশমন্তৎ স্থৌল্যাপকর্ষণং। 

ন চব্যায়ামিনং মর্তাং মর্দয়স্তারয়ো বল! | 
নটচৈনং সহসাক্রমা জর! সসপিগচ্ছতি ॥ 
রক্তপিন্তী ক্ষরী শে'ষী কালীন্বাণীক্ষতাতুরঃ। 
ভুক্ষবান্‌ স্ীযু চ ক্গীণো ব্যায়ামং পরিবর্জয়েৎ ॥ 
বাতপিক্তামরী বালো বুদ্ধোহপর্ণা 5 লংতাজেৎ। 





পাশীসপপা। 


৮৬ আচার প্রবন্ধ | 


শ্বতঃপিদ্ধ। 'মছারের দোষগুণ এক পুরুষ হইতে তশপরবস্তখ পুরু'ঘঃ 
সংক্রামিত হইয়া খাকে। শৃক্মদশী শান্ত এই অনৃ্ট দ্বার দোষের সুস্পষ্ট 
গ্রতাক্ষ করিয়া সন্তগুণ বিরোদী কতকগুপি দ্রবোর ডোগন ছ্বিঞাতির 
পক্ষে নিষেধ করিয়ছেন। 
লণ্ডনংগৃগুনষব-পলাুং করক|নিচ। 
অভক্গাণি ছিপ্াতীনাং অমেধ্যগ্রভনানিচ ॥ 

ঘন”) গাজর, পিয়াজ এবং ছঞ্জাক জার অমেধ্য [যথ| বিষ্টাদি] কাত 
ভ্রণা সকল দ্বিজাতির,অভক্ষয। 

ইন্্রিয়ের অত়ুপ্িকর দ্রবাদির সন্বন্ধেও শাস্ত্রের সনির্বন্ধ বিধি এই 
যে, ভাদৃশ ড্রখা দেবকাদিণকে নিবেদল ন| করিয়। কদ।পি খাইতে নাই। 

বুণ। কৃষর সংযাব পায়না! পুপমেন্চ। 
অনুপাকৃত মাংসানি দেবাক্ানিভবীংধষিচ ॥ ৭ 

[ ফেবল আত্মপ্রীতির উদ্দেশে গ্রস্তত ] কৃষর [তিল তুল সম্পক দ্রন্য] 
অথবা স'যাব [ত্বত, ক্ষীর, গুড়, গোধ্যাদি চূর্ণ সম্প'কেনা ] কিনা পায়দ 
অথব। পিষ্টক থাইসে না, আর অসংস্কৃত (দেবতাকে অনিবেদিত ) মাংস, 
দেবার, (দেবতার নৈবেদা ) এবং হবিও [খাইবে না]। 

উত্লুখিত ড্রবাগুলি অধিক রুচিকর এবং ইন্ত্রিয় তৃপ্তিকর। দেখত! 
এবং অতিগির অন্ধ গ্রস্ত কর হষ্টলে, উহার! লালসার উদ্রেক করিয়া 
গ্রকৃতির কুদ্বত। সাধন করিভে পাবে না। এই অন্ত দেবতা এবং অতিণির 
উদ্দেশে প্রস্তৃত করিবার পিশেষ বিধি। 

আরও ক.মকটা প্বোর নিষেধ 'আছে। প্রসবের পর দশ দিলের 
মাধা গোকুর, উষ্টের, গর্দভাদি এক-সফের, মেঘীর, মঞিযীর, ছাগীর 
এবং সন্ধিনী (বৃতষর জন্ত ইচ্ছ!বতী) গোরুর এবং মৃতবত্না অথব। দুরস্থ- 
বৎম। গরুর ছুগ্ধ খাইঠে নাই। 

এই সকল নিষেধের মুলে পথোর বিচার অছে, আর আরে 
সাত্বিকত। রক্ষার উপায়ও সাছে। কারণ, তাদৃশাবন্থা গাভী প্রতৃতির হঞ্চ 


মধ্যাহ-কৃত্য। ৮৭ 


পান কর! সাক্ষ।ৎসম্বব্ধ পীড়। জনক, ও চিত্তের অপকর্ম রক; £বং সে 
চগ্ধ গ্রহণ করা পরম্পরাসন্বন্ধে স্বল্পলয়! বৎপাদির প্রতি নৃশংদ্তা বাজক। 

কাঁলবশে বিকৃতি গ্রাপ্ত যাবতীয় বর্তধন্তক্ষণনিাষঙ্গ। বিরত 
প্রবা ভক্ষিত হইলে পব্বগুণের বাধক এবং তামাগুণর বর্ধক উর। 
এই আন্ত দধি এবং দশি-সম্ভৰ জ্রনা।দি ভিন্ন সর্ব গ্রাকার শীত অভক্ষা। 
যে মধুররল দ্রবা কালৰণশে অন্রল হয়, তাহাকে শুক বলে) যথা 
সির্কা, বিনিগার, কাঞ্জিক। গ্রভৃতি। পুষ্প, মুল, কন, ফল 'িতৃতি 
হইতে গ্রস্তত শুক, যদ মন্ততাজনক না হয়, তাবট ভক্ষণীয়। 

দিবসের মধো দুইবার ভোক্চন করিবে না। যদি একালিক বার খাইতে 
ছয়, তবে ফল মৃলাদি খাইবে। 

শ্দিব1 পুনর্ননুতীতান্তত ফলমুলয়ো১।” 

আরও কয়েক গ্রকার দূ'্যতার আছে, যখ। মন্ত। রুদ্ধ গাভৃতির 
অন্ন, আহুর বাকির অন্ন, বিদ্বানের ভুগুপাত মর, কুলের আর, 
শত্রুর অর, পিশুণার, মিখা|বা।দীর জনন, ঘুষ্টার, (উচৈন্রে ডাকিয়া 
দেওয়া! অন্ন), গণান্ন (বারএয়ারির অন্ন), অনজ্ঞাদত জপ, বাকৃদুট 
এবং ভাবছৃষ্ট অন্ন, ভ্রশঘ্রী স্ত্রীকর্ভক দৃষ্টা, চোরের অর, গায়াকর অর) 
চুহরের অন, বাধের অন্ন, স্ত্রীজতের অন্ন, পায়ের মাড়ান অর, রজ- 
শ্বল। কর্তৃক ম্পৃট অন্ন, গণিঞ্ার অন, ভূকাচ্ছিষ্টার, উচ্ছিষভোজর 
ভর, হৃতিকার, জননাশৌচার। পতিতের অন্ন, অক্ষত (ধাহার উপর 
ইাচিয়াছে), মরণাশোচান, ব্যতিচারিটীর অঙ্গ, বার্চ,যিফের অয়, কেপ- 
কীট সংস্ অন্ন 

উল্লিখিত সমদাঁয় নিষেধের মূলে এই কয়েকটা কথা আছে বোধ 
হয়-উদ্বেগজনক অথব। সনোহ জনক, অথব| বিরাগ জনক অথব! খ্বপা' 
জনক, অথবা অণুচিত! জনক মথব! দাতার ক্লেশজনক ফিন্ব। সাক্ষাৎ 
সম্বন্ধ আঅপকরী, এমন ভোঞ্গন পরিতা!গ কারবে। ওরুপ তোজনে 
চিনের মালিনা জন্মে। 


৮৮ ' আচার প্রবন্ধ । 


মাপ, তিথি, পারাদিতে ধে কতকগুলি ডোঞজন নিষিদ্ধ তৎসমু- 

দায়ের ফোন যুক্তি প্রারৃত বুঙ্গিতে গ্রাদর্শন করিতে পারা যায় না। 
তবে শাঙ্ের স্পষ্ট বিধি অমান্ধ করা ভাল নয়। এরূপ নিষিদ্ধ দ্রবোর 
তালিকা দেওয়। যাটতেছে।. 

শয়নে অর্থাৎ আষাঢ় শুরা একাদশী ঠইঙে কার্তিকের শুরী- 
ছ।দলী পর্যাস্ত শ্বেতশিশ্বী, পটোল, বর্ধবটা, কাদম্ব, কলমী শাক, বেগুণ 
কতনেল, খাঁ্টবে নাঁ। কার্ঠিক মাসে মৎসা মাংস ভক্ষণ উচিত নয়। 
কার্ঠিংকর শুরু পক্ষে একাদশী হইতে পূর্ণিমা পর্যান্ত প্রকপঞ্চক”। 
ঁ কয়েক্ষদিন মতদা মাংস আচার একান্ধ মিিগ্ধ। ভাদ্র মাসে অলাবু এবং 
মাঘ মাসে মূলা খাইতে নাই । সংক্রান্তির দিনে মাংস ভোজম নিষিষ্ধ। 

প্রতিপদে কুক, দ্বিতীয়!য় বুগতী, (বা'কুড়), তুতীয়ায় পটোল, 
চতুর্ণাতে মূলা, পঞ্চগীতে বেল, ষঠী:ত নিষ্ব, সপ্তমীতে ভাল, অষ্টমীতে মাংস 
ও নারিকেল, নলমীতে তৃত্বী (লাউ), দশমীতে কণশ্বী, একা'দশীতে 
শি, দ্বাদশীতে পৃতিকা ত্রয়োদশীতে বার্তাকী, ততুর্দশীতে মাধকলাই 
এবং মাংস, পঞ্চদশীতে (অমাবসা। ও পৃর্ণিগান্ধ) যাংল। উন্্রখত তিথিতে 
উল্লিখিত দ্রবাগুলির ভোজম নিষিদ্ধ। 

রবিবারে মাধকল।ই, আমিষ, মাংস) মন্থর, মিম, আদ! এবং রাঙ্গ। শাক 
থাইবে না। মঙ্গলবার়েও মাংস খাইতে নাই। ্‌ 

তাল, শ্বেতবর্ণের হইলে, অলাবু বর্ত,লাকার গোল হইলে) বার্ডীকী কুঙ্দ 
পুষ্পবৎ শ্বেত হইলে, আর শ্বেত কুম্ুস্ত শাক; শ্বেত কলস্বী থাইবে মা। 
স্্রীলোক কখমই মাংস খাইবে ন|। 

তোজনের নিষেধক এই লমণ্ত বিধি সত্বেও শানে উক্ত হইয়াছে-- 

প্রাণসাগমিদং সর্যং প্রজাপতিরকল্পায়ং। 
জঙ্গমং স্থাবরং চৈব সর্ব প্রাণদাভোজনং | 

সষ্টিকর্ত। গ্রজাপতি সমুধয়কেই প্রাণের জন্গরূপে হৃষ্ট করিয়াছেন, কি 
স্বাবয কি জঙ্গুম সকলই জীবের তক্দ্য। 


হব কিতা? 6৯ 


দ্জর্াৎ। জাহারের? ভাদিশ। অ্ভীব হলে উ্ষাতীকা 1 টরিও ৯নিতে 
ই না। প্রাণ রক্ষার নিমিত্ত দকল জবাই খাইতে পাযে। 
ভোজন করিবার” সব আপনা অতি দেবতীক জি দিহেদর করিয়া 
[দিতে হ। আপনি ধাছা ধীইধেং জাপমার দেবীকে তাহাই নিবেদন 
' ফরিতো"পাঁয়ৈ। | 
খাছ উুরাঘে। রও উই সদা ঠািউ।। 
অর পরিষেদ সন্ধে উড বাধ ও - | 
জাংণং বাঞনকৈব স্বতং তৈলং ততৈইট। 
'গেছং "পৈক'বিদিধংইপ্তনিং 8 ওই | 
লবণ, বাধন সত, উইল, গছ গেছ “18 হাতে করিও ঈিধেগগ 
করিলে খাইবে নাঁ। 
এন্কুলে বারনানির পরিবেশন পরিউদ্ধীপে না হইল থে বিডৃঞক। এবং 
সার উঠে কর টিজেরঞিঠধত জনে তত্র | কর ইইহাছে। 
চা) উুঙ্‌কে এটিও দিরা ধশ্কৃগকে হিিহ্ৎ:। 
 সোঁপারিংকন্চ ঘা ঠুঠকে সরবত ধধাতিদিনির 
হারার কাপড় বান্ধিগা। শব বিদিতধুখ হারা কিছ পাপা 
থে ভোজন করে। লৈ ধজীনুর বাধহার ক। লাখিধর্ভীর ধধধীণ ই 
| দল হাবহীর হো গুদের সক, ওই ধর দিতি 
 এঅনারাখনীযুধা সাকাতিভৌজসঠ। 
অপুণাং লোক বিথিটং তা $€ পরিধর্জাতেং| 
অভিভোগন দোষে “মী ঈাখগ হর না, গান খর্ব হা, বাতি 
ব্যাখা হর উই জরগািহ) লৌকের ধিিধধাক) এব অতিভোপ্তগ 
ত্যাগ করিবে। 
'ঝভিোনটা তাস) এবং! অপরধিহ বাহার! পতিত ধো? 
'ভধোগ্ধের ভাত্রীকৃত | “এই এ িষিিত হস ।' 


০ আচার, প্রবৃদ্ধ। 


তোর শেয,হইলে আর, রি বিলন্ব: করিবে, ন1।১.উডতষরূপে 
আচমন করিবে | 
তুক্াচাষেদ, যথোক্কেন বিখকেন সমাহিতঃ। 
লোধয়েন্মুখ হন্তৌচ ৃদির্পৈরপি ॥ 
ভোজনাবসানে বিধিপুর্বাক আচমন করিবে ; প্রয়োজন বোধ হইলে দুখ এবং 
হবে মৃত্তিক! এবং জল দ্বারা ঘর্ষণপূর্বক শোধন, কর়্িবে। সাক্ষাৎ সমন্ধে 
মুখের ও হত্তের এবং পরস্পর! সম্বন্ধে মনের পবিদ্রত! রক্ষার নিত 
আইয়াপ বিধান হইয়াছে। 
কিন্তু জাচমন কর! হইলেই, যে ওুচিত। সম্পাদিত হয়, তাহা নহে। 
গৃঁের মধো যে লগড়ী পড়িয়া থাকিবে শান্ত তাহার নিষেধ করিঙ!ছেন। 
আচাস্তোংপ্য ুচিস্তাবং যাবৎ পানর মনুদৃতং। 
 উদ্ধৃত]াপা গুচন্তাবৎ যাব্োচ্ছিষ্ যাজ্জনং | 
আচমন মযাপন হইলেও তোঞজন পাত্রের, উদ্ভরণ না হলে 'সম্যক শুিতা। 
জন্মে না, জার, .জোগনপাতের, ১ উদ্ধরণ হইলেও, হতক্ষ, উদ্ধিটর হার্জন 
ন। গুন উতক্ষণ শুচিত। জন্মে না, উ্নিখিত, নিমের পালন নিবন্ধন 
,গৃহন্থের তরে মগৃড়ী বড় ধ্যাড়, করিতে পায় না, ধেষন খাও! হই যায 
অমনি পানর, ঠাই ফেলে এবং স্থান পরি্ঠত করে ) গা গন্ধ 
হয় না, কাকে, ভুকুরে,, বিড়ালে, উদ্িার, এখানে সেখানে, ফেলতে 
পার না। আজ কাল অনেক বাড়ীতে রাতে, টা, পা পয়দিন মার্জিত 
ছয়। উহ অহিচছু বাবছার। 
আোছুল তক্ষণ সমন্ধে [লিখিত হইয়াছে. 
| প্ণমূলে ভবে হিঃ রাগ পাপসন্কবঃ। 
জীর্ণ: পর্ণং ছয়েদাধুঃ শির! বৃ্িপ্রণাশিনী ॥ 
পানের মুগ ব্যাধি জন্মে, পারের ডগায় পাপ জনে, পঢ়াপ!নে আযুকক্ষির 
হয়, এবং পানের, শিক বুঙ্জিনাশ, কযে। এই বিবি প্রাবে পানের 
মূল এবং জগ্রভাগ এবং শিক্াটী বাদ দিয়া পান সাজিষায রীতি দেশে 


মধ্যাহ-কৃত্য। ৯১ 


প্রচলিত হই! জাছে। পানের সকল শিপাও বাঁ দেওয়া ফোম ফোন 
দুগৃহন্থের অতান্ত। মছাযাইীর। হাুণ্বিগের ঘঞ্জো খই বিধি ভ্ুপরি- 
পালিত হয়। তাবুল তক্ষণ হইয়া গেলে পুরর্ধায় আচমন করি! 
“আনারানপ্রদাীনি কুর্ঘাৎ করণপ্যতাজ)-' রুশেষ কেশ হাতিগেকে 
যে লক কারা কয়া যায সাধারণে তাহাই করিবে 


চতুখ” অধ্যায় 
নিত্যাছার .প্রকরণ,। 
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আহায়ের পর সু এবং গ্াশাস্তচিত্ ছয়! আলন পরিগ্রহপূর্কাক হঠ, 
সপ্তনানি ধামার্ধককত্যে প্রবৃত্ত হছইবে। এযামার্ধগুলিতে উদ্দেগপূন্ত হয় 
চিতের গ্রমাদজনগ এবং ধর্প ও জানের সবর্ধক জিয়া! সকলে হন 
দিতে ছয়। 
এখন অনেকানেক ব্রাহ্ষগ সন্তান উপনীত গ্রহথকালের আজ! 
(ম। দিবা স্থাপ্দী। »দিনে ঘুমাইবে না) বিশ্বৃত হইয়া ভোজনাবসানে 
শ্ন-গমনে অস্তান্ত হয়াঁছেন। কিন্তু তাহ! শার্ছে নিহিদ্ধ। 
দিবাগপ্রং ন কুব্বীত স্ত্রিরঞ্চেব পরিতাজেৎ। 
আমুংক্ষীণ। চ্বানিস্্ দিবাস্ত্রী পুধানাণিনী॥ 
দিবাতে মিদ্ত। যাইবে মা-্পন্্রীসংলর্গ করিবে না; দিবানিদ্র। আয়ু জর কয়ে 
এবং দিবাকালের স্ত্রীসংসর্গে পৃণা নাশ হয়। 
কিনতু দি ভাগে নিজ্। যাইবে ন1 বলিয়া যে, সমর! ভ্রীড়াদি বাসনে 
সখ! নই উদিদে, এহত নছে। ত্রাঙ্গণের পক্ষে তাল, পাশা, কড়িখেল! 
প্রন্থতি দাকীড়। অনৈধ। 
দা তযেচত পুযাকয়ে ?8ং বৈধকরং মত। 
ভন্মান্াতং ন সেবেড হাসার্থহপি বুদ্ধিমান? 
পূর্বকালে, ছু অনেক শক্রুত। জন্মাইয়াছে; অচ্এব আামোগ করিয়াও 
মুদ্ধিষান বাকি দাত দেবা কয়িমেন না। 


অপরাহু, লায়াহ এবং রাত্রিকৃতা। ৯৩. 


আধশাস্ কোনক্রমেই হাহা ভীড়)র প্রত পির ঝছিতে পায়ে 
না।. জাধাশাস্ সর্ব ই কার্য করণ মন্্ন্ধ দিতাড় এনং দুচ়ন্ধার . শিক্ষা, 
দানে যন্্বান এবং. সরকতর সন্বগুণের পক্ষপাহী। দাতাছি, অুষ্ট-পনীক্ষক . 
বাপারের আলোচনাহ কার্ষ!ড়ারণ লন্বদ্ধ..নিচারের আভা রান উজ! 
পড়ে এসং, অকি্ঝিৎকর বিষয় আগুড় বন্ধিত। হওয়ংতে হে গুণের 
পোষণ য়। এই জন্ত ভোজনের পত্র বাছা! করমীর ত্বাছা বিশেষ কঝিয়াই, 
হলিয়! দেওয়। হইয়াছে__ 
ইতিগাসপুয়াপানি ধর্ধশাস্্াণি চাছাসৎ। 
বুপাবিনাদসাকা লন পরীবাদঞ্চ নর্জঞতেত | 
ইতিডাল, পুরাণ এবং পর্পশাস্্রাদির অভাস করিবে, আয় দুধ কলহ এবং 
পয়নিলার আলোচনা! পরিতাগ করিবে। 
অনন্তর, দিনেয় শেষভাগে ভ্রমপার্থ বাছিয়ে যাইবে এবং লোকজনের 
সহিত পদালাপ ফরিবে। 
অহংশেহং লমালী শিইরিুশ্চ বুবি:। 
এইরূপে বঠ এনং*সপম ঘামার্ধ এবং অইম হামার্েরও কিস্তাগ অতীত 
হইলে শূর্ধান্থের « এক দণ্ড বিল থাকিতে সার়'সন্ধার সময় উপস্থিত 
হইবে । 
এই স্থলে সন্ধার সম্বন্ধ একটা কথা যুঝাইবার চেষ্টা ফরিব। 
গতঃসন্ধাণ, যধ্যাহুসন্ধা এবং সাজংসন্ধা। এই ভ্িসক্কার মন্দ প্রায় 
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গ মুসলমানদিগের মতে অনেকে একজ ছিলিয়! এবাছতশ কর! 
উচিত। কিন্তু স্ত্রী এবং পুরুষ মিলি! কর! [নাধিদ্ভ। সুসলযানদিগের 
দ্বিতীর এবাদতের লময় বেল! ছুই প্রহর একট! এবং তৃভীর এবাদতের 
সমর ভ্রবোর চারা বিগুণিত হয়া হুর্ধোর অন্তপ্রমন পর্যান্ত। চতুর্থ 
এবাদত ধর কিএপ লোপ পর্যান্ত। পঞ্চম এবাদত শনের রে অথব] 
ঘদি পারে স্ধবে নি হইতে উঠিা। 


৯৪ . আঠা প্রধন্ধ। 


একইস-এনং ছাগিদে় অনুঠানও তেমন বিগ প্রকার ন়।” "অহগুছ। 
লগ দুপাীত” এই নৈদিক বিধির 'জঙুন়৭ করিয়া সন্ধান করিতে” 
হয়ণ 'দ্ধা বদর কার্কোয উদ্দেশ অতি গুরুতর ন। হইলে উদার অতাসের 
জন্যই নির্বকতিশষা হউত ন! এবং "উদার একটী মাও বক্কর 
পরিধরষ্ঠাইইলে প্রাঃশ্টিতের বিধি ধাকিত না । সে উদ্দেশা কি এবং 
কত গুরু তাহ। ধু! উচচত। | 
সন্ধাবন্দনার মন্ত্গুলিয প্রতি সামা "টি করিলেই বুঝিতে পার 
বায যে, প্ীমন্ত্রগুলির মধো কতকগুলি বৈদিক , খক্‌, অপর কতকগুলি 
পৌরাপিক-দানাদি আছে। যদি কিছু মনোযোগ সকারে দেখা ধায়, ভবে 
বোধ হয় ধে, খকগুলির এক ধীকার ব্যাথা। করিয়া দেওয়াই পৌয়াণিক | 
সন্্গুলির উদ্গেশা এবং মেট উদদেশা সাধনার্থই উভয়ে অতি হনিত্িরপে | 
পরম্পরে' অনুন্যাত। মদি তাদৃশ গুরুর কৃপাবলে কেছ ান্বিক চষ্টিলাত 
করিয়! থাকেন, তাহা হটলে সন্ধাবনায় মধোই ্রান্ধণ- 'আমবনের উচ্চতম 
উদ্দেণাগুলি পিং সুপ ল লক্ষা কাঁয় ডিনি তার হাতে: পারেন। 
জগচের গিফল' বিষের গঠন পরণানীয টার সক শাঙ্ের গঠন. 
প্রণানীতেও' সর্জন্র স্তর-তেগ লক্ষি হই ধাকে। সংস্কৃত ব্যাকরণ. 
(ঘমন শৃদ্্, বৃত্তি এবং উদ্ধাহয়ণ, এই ভ্রিবিধ স্তরের সমাবেশ আছে, 
সংস্কৃত দর্শনে, পুরাণে, বং বেদেও সেইরূপ রিজভী আছে। একটি, 
স্তর হইতে অপর স্তরাটিফে ছাড়ার লইবার চেষ্টা করা অপ্রয়োজনীর, 
অপক্কারী এবং অবৈধ! ইউরোপীয় ছুরি ছায়া সত শাসের ছাল 
ছাড়াইতৈ গেলে ছাতে' অটিসায হট্কাই থাকে--সমন্ত “অমৃত সব অপচন্ব, 
হইয়া) ধায়। 
ইউরো'নীয়' পি অনিগের অনুযায়ী ব্যাখা অবধারিত হইবে থে. 
সন্ধেপিসনা ছেধল জড়ো পাসদাহাত্র, আর যে বে স্থল অভি 11 করমাতেও 
জড়োপাসমার হত স্বধূপে পরিকন্ধিত হইতে পারে মা, সেট সেই স্থল 
* প্রক্িণ্ত' ! 


অপরাহ্‌, সারাহ এবং রাতিকৃত্য। ৯৫ 


ইপ্রকার অবর্দা এবং অলক হযাখা। পরিরার পৃর্াক প্রখ্যাত? 
হকনা এই যে,বেস্তহজিকছেহ লমনাযে সন্ধাথজলার লঙঘটন ছউয়াডে, 
ত্বাহাদিগের একবাকাত। ছারা ধে. প্ন্কত এবং, পর়িগুদধ তাৎপর্থ। 
প্রকাশিত হজ তাঙাই জার দিগের ভাতক।। 
থক) হ্ুঃ, সাম, এই তিন বেদের সন্ধে'পাঁসন।, অবিকল এক জ। 
হইলেও ক্কুলত: এক। হঙ্গুঝেদীর এবং সামবেদীর সন্ধ্যার পরম্পু 
প্রতেদ অল) খগবেদীর সন্ধায় সহিত, উহাদিগের উত্ভায়জই, কিছু 
অধিক পার্থকা। খাগরেমীর, সন্ধায় মধ, থফের সংখা! অধিক, সাম 
এবং য্ৃ্বদী় সন্ধায় বিশেষতঃ ,লামে সেই সেই স্থলে *লযোহন* 
ঈশ্থের পাঠ। 

অতএব ধে যন্ত্রপি ভিন বেদের সন্ধাতেই সাধাপনধপে .প|ওর! 
যায়, মেইগুর়িই লর্বাপেক্স। গুড়ুতর বিধরেজ উল্লেখ, করতে বলিয় 
দুল গুল তাৎপর্ধা প্রদর্শনপূর্বাক সন্ধা বনানটা যে ত্রাঙ্মণাতায়ে কি.জত 
এড সমাদৃত তাহাই যুধাইবার চেষ্ট। করিব। ৃ 

সন্ধোপালনার উচ্দেশা একটী পৌরাণিক বচদে অতি দুম্প্রূপেই 
কথিত হইয়া! আছে। 


মন্তাড পুঙ্তনীকাক্ষং উপান্তাৎপ্রশান্তরে। 
বঙ্ষবঞ্জদ কাহার্থং প্রাতঃসন্ধ)াহুপাশছে। 


গুপ্তরীক!ক্ষকে . নমঙ্ক[র় করিয়া জর্জিত গর “শাকির . এবং 
হক্ষতেজ লাতের নিহিত গ্াত:সন্ধাকঃউপ্!সূদা হরি/জছি। 
প্লাত্ঃসন্ধার.. বিশেষ উল্লেখ গকার (যে, পার £হুটী সঙ্চাটুক 
বুঝার না, এমত লহে। শাহ্রফতে, সড়ারননারউদ্দেনত উঠত । এক, 
উপাত্ত অর্থাৎ .পমুংপঞজ পাপের নাশ, অপুর, রন্গকেের, পাত 
এখন প্রথমণউদ্েশা দ্বিজাই সেখ! হাটক। কন উ/দুপা রা. 
ঘন করিতে হইলে তদনুকূলে শকির প্রয়োগ করিতে হয়। »কাকির 


৩ * জাগার প্রীহ্থ | 


'উপধ ভিন প্রকারে জঙ্গি স়-সজ্ঞনপক্তি, উচ্ছাপকি এনংক্িীশক্তি। 
সন্ধাবগন দ্বারা" যে পাপ বিমষ্ট ইনার খ। ভার অনুকূলে কোন্‌ 
কোন্‌ শক্কি ফিরূপে' প্রধুক্ত হইয়! খা? 

(১) সন্ধার প্রথম অর্থাং জানমন্তরটা/ত: জলের নিট, খৈহন বা. 
সমল তেমনি অপ্বর্দল। অর্থাৎ পাপ হইতে টিধোৌভ ইহার কী ইচ্ছ! 
'জ্কাশ কয় পর । গুইরাপে' ইচ্ছাসধন্ধিত গাম জিয়া ইচ্ছা শা 
এবং স্কিপ উত্তর 'শর্কিরইণ কার্ধাকাপিত1 পাত্িপ্জ সয়া আছে। 
কিন্ত এই শির উ”শকিছধর'-উদ্ধাবতী এলং আগবর্তী 'ভ্রীন 
শরিয়ঙ্ড বিধামানত। আছে। এ ক্সান মান্য সহধোগী পাপ হার্জন 
মন্ত্র বলিক়। দিতেছে খে, যে জল শরীয়ের হলিনতী ক্ষালন' কয়ে, 
প্সেছমদী জননীর ভয় গেট খলই অনীধের 'লোমণা কে ভাধং চৃষ্টি 
ধাপারে লেই জলই প্রথম ঈট শন । সেই গ্ীল ধে পঞ্পম শিধনতম 
ক গের ব্রাতিনূপ  তাঙাতে আমাদিগকে সধোজিত করণে ঈমর্থ। 'জত 
এব আন মূ জ্রিয়। ইচ্ছা! আবং এজন, ভিন "শর্তিই পাপর্গালদে 
দিধুক। 

সন্্যার ধিতীয় মনে গাণাগ়ামের আদেশ। গ্রাণারাম বাপায়ৈর 
তিনটী অগ। প্রথম, নিশ্বামের পুরণ, ধারণ এবং রেতদ। দ্বিতীয়, 
উ সকল গ্রঞ্জিগায় খনুক্রমে নাতিদেশে গৃষ্টিকর্তী ব্গার ধাম, হদয়ে 
পালনকর্ত। বিষ্ুর ধান এবং ললাটদেশে সংছারকত্ত'। শুর ধাম। 
তীয়, 'উর্টিখিত ক্রি 'গুবং পাদ সহকত এই" ভাৎপর্ধাঘঘধ মন্ত্রপাঠ 
থে, *সহস্ত বিশবাবদ্ষাও শশ্বাধর্তৃক 'দীপাগান অছিাছেত। এ খেলেও 
' দেখা ধান খে, প্রাপাগাদৈর প্রথম আগে ভিাশকির, 'ছিতীঞ অঙ্গে 
'উচ্ছাশকিয় বং তৃতীয় অজ জান-পক্িত ঘছিশেহ' বিকাশ হইস্ৈছ। 
প্রাণাধীঘ প্রজিপাথায়। শদীরযপ স্ছুত 'ত্ধাণ্ডের ঈর্িত ধিশ্বয়প হৃদ 
ছ্ধারতের অভি্তা গ্ুতিপা্ছন হইদ্বা পাপে ' শর্লোপ লাম 
ইইডেছে। | ৃ রি 


মপরাহ, সায়াহই এবং রাত্রিকুতা। ৯৭ 


ইনার পর আমন গ্লাকরণ। এই গ্রকলাণ করলে জলগ্রাহগ 
ক্ষ্িযা হাতার বিয়দাশ গলাদংকবণ পদক অবনিষ্টাংশ মন্দমকে সিন 
কর্পোত হয়। ইত কাযাশাকি প্রহটিত হয় অনুর পুর্কত 
সংন্ধাপাসনা হইতে উদস্টিহ সঙ্গগার সময় পর্যাস্থ শরীর £নং মল দ্বার 
ঘন কান পাশ কার্টা মাধিত ইয়া থাকি, জংসমুদাতঘল বিনাশের 
জন্য মধু দ্বালা ১৭ ভার আঅভহাঘর খাতন তাত! ইচছাশাকিষ জাযা। 
আর ( গ্রাতঃসন্ধ্যার) বাহাজগতের শর্মা পানীয় জন্য খআন্বাা তিতা, 
(ধা সঙ্গ্যায়) দে এব তীর অতি ঘণিষ্ঠ সম্বন্ধ পোধ পূর্ণবক 
জংলচত, (সান সন্ধায়) পরমান্্ার লতা আতিগলগ অধ্পতি পাপের 
আডাত প্রনান করিতে হল এই ভাবখাল জ্ঞান শাক গদু্ুত। 
তপন আচমন বাপারও ্পিপ শক্িন সমালতশ পাপ নাশকতা দিচ্ছ । 

সক্ষো বাসনায় পাপনাতের নিমিৰ কিয়াশক্ি, ইচ্ছাশক্তি এবা জ্ঞান, 
শঁরর ভুাতঃ মুগপহ গাকাগ ইইল, কিন 'আছুতাপ করিলে পাতগের জায় 
হয় গিয়া যে শ্রাক গাগিস্ি কমা হাহাব কান্নার হইল না । কভার 
কাবণ এই বে অনুতাপ বপিলে দুটা নঙ্গ বুঝা মথ। (১ 1পাপজনিত 
ভব এবং 7২) ভরকবণে দহ) পত্তন দ্বার মপো প্রথমটা পাপে 
ফল ভাগ মম এব দ্বিঠীয়তী হম্াপশরকীর কার্তা হতে অঙ্গিন্। 
অতএব অন্ুতাপের ঘে হাতগ পাপীব কড়হ আছে এব যে ছাগ পাপ ক্ষালনে 
বিশেধ কার্ধাকারী তাহ: ইচ্ছ' শর্ধয়হ অস্ত, এই জগ উহার পাচ 
উল্লেগ নাই। 

সংন্ধাপাসমার ্বিচীয় উদ্ষেখা যে এক্ষাতিতজের লা, হা! পাগনাশ 
ভিপ্ন অপর কি প্রকারে এবং জোন কান কিয়াব দ্বারা লিছ্ছ হইবার 
সম্তুদনা এক্ষণে ভাতা ন্টাধা ('এঙ্ষাুতদ্ঃ এমন বস্ক নয় যে, আএঞাহাতি- 
শয়ন সন্ত চাঁছিলই উহা পাওয়া যা্াত পারে কোন পারে আতখাত 
ক্র” অর্ধাশাঙ্্ের লঞ্ষেহ বঙ্গাতগ্ হাতের পথ উন্মুক করিতে হয় নং। 
এই জন্তু ইচ্ছ' শরির ভীবতা এস্লে নিষ্পায়ংজণীদ; প্রস্কাত উঠা 

১৩ 


৯৮ আচার প্রবন্ধ । 


কিয়ৎগরিমাণে সিদ্ির ব্যাধাতক। ইচ্ছাশক্তির নুনতায় ক্রিয়াশক্কিরও 
লাঘব হয়। কারণ উহার! উভয়েই রজোগুণাত্মক | যেখামে ইচ্ছা কম, 
সেথানে কার্য কমভ্য়। ফলতঃ ব্রদ্ধব্চস গ্রাপ্তির পক্ষে জ্ঞানশক্তিরই 
মুখ্য অধিকার । সন্ধোপাসনার যে ছুইটী মুখা গ্রকরণ বিচার করিতে 
এখন বাকী লাছে, সে ছুইটীতেই জ্ঞানশক্তির কার্ধাকারিতা বিশিষ্টরূপেই 
গ্রকটিত। জান ধলিলে কেবল বুগ্দিবান্তর সমুভ্ভূত পদার্থ গ্রহ বুঝিতে 
হয় না, ভাঁববৃত্তির বিষয়ীভূত বস্তগ্রহও বুঝিতে হয়। পদার্থের সংকলন 
বিকলনাদি দ্বারা তখ্যোপলন্ধ যেমন জ্ঞানের অঙগ, সৌন্দ্য)বোধ, বিশ্মুয়, 
প্রীতি, ত্তি প্রন্ঠৃতি উচ্চ এবং পধিত্র ভাবগুপ্িদ্বারা চিত্তের প্রসার এখং 
উদারতা সাধনও তেমনি জ্ঞানের অঙ্গীভূত ব্যাপার । 

হুর্ষেযাপতন্কান বলিয়া সন্ধ্যার যে খক্‌ বা মনত আছে তাহার প্রথমটা 
উদাদ্দিনমনির দর্শনে জীবময় জগতে যে আনন্দোৎস উচ্ছৃসিত হয়, সেই 
অ|ননেরই একটী অতুশ্য গাথান্বরূপ। “বিশ্ব-গ্রকাশের নিমিস্ত রশ্মিগণ 
নুর্য্যকে বহন করিয়া আনিতেছে। স্ুর্য্য অন্তরীক্ষ এবং পৃথিবীর চক্ষু 
স্বরূপ এবং স্থাবর জঙুম প্রভাত সমস্ত পগতের আযম ।” স্থর্য্যপস্থান 
কলে ষে প্রকার মুদ্রার প্রয়োগ করিতে হয় তাহাতে বুঝায় ষে, উপানক 
েন সুর্যের সহিত মিলিত হইতে প্রস্তত হইতেছেন। বিশ্বব্রহ্ম।ণের প্রাত 
এক্প প্রেম এবং ভজিপৃণ দৃষ্টিত্বার! চিত্তের ওদাণ্য এবং পাবত্রতা বাধিত 
ইইতে খাকে। শ্ৃ'য্াাপন্থানের পর স্য্যমণ্ডল মধো গ্রাতে গায়ত্রী 
না!মকা, মধ্যা/ত্ সাবিত্রী নামকা, এবং সায়া সরম্বতী নামিক। সেছ 
একই মহাদেবী+ ভ্রিকালে ভ্রিখিধ রূপ ধ্যান করিতে হয়। একই শান্ত 
স্বিন্ন ভিন্ন সমন্ধে ভিন্ন ভিন্নজূপ হয়, এই চিন্তার অভ্যাস দ্বারা তথ্াজ্ঞানের 
উন্মেষ হইতে খাকে। বদিওকিছু পাইবার জন্ত অভিলাষের আতিশব্য 
ভাল নয়, তথাপি গ্রহণে উদ্মুখতা না থাকিলে কিছুই পাওয়। দুর্ঘট ছহ্‌য়া 
উঠ । এহ জন্ত বর্গ তি প্রাপ্তির নিমিত্ত সর্বদ। গ্রহথপানুখতা অঞ]ন 
করা আবশাক। সেই অভ্যাসে গ্রবৃহ্ধ কমাইবার জঞওই গাসত্রী জংপর 


অপরাহু, সায়াহ এবং রাত্রিকৃত্য। ৯৯ 


হিধি। গায়রীর জপে কোন প্রার্থনা! নাই, কে।ন আকাজ্ক। প্রকাশ নাট, 
কোন অপরাধ স্বীকার না, “কান দীনত। খ্যাপন নাই। গুষ্ধ এই কথ 
ৰল| আহে যে,ধে বদ্ধতেজ আমাদিগের বৃদ্ধিন্তিষ্থ পেরক আমরা সেই 
তেজের ধান করি। 

ক্ষুদ্র ব্রদ্ধাণ্ডের এবং বুহদ্ধদ্ধাওডয় অভেদ দর্শনে দ্রেমশ: আভাস ছটয়! 
অভিমানের লোপ হয় এবং যলুর্াজোতি জগতের জীবন তাছ!ই নিজ 
আস্মরূপে অবস্থিত, ইছ। নিরস্ত্র ধ্যান ক চিন্তা সাবা বুঝিতে পারিলেই 
“.াপাবাদিতে) পুরুষ; সোইহমন্মি অথবা “তত্বমাস” এই বোধ দুটি হব 
হাই ব্রহ্ধজ্ঞান। নিরস্তব ধ্যন বচিস্ত। করাতে ভাদাস্বতা গ্রা্থি হষ। 
এব্‌ং সেই একমাত্র পথেই খাক্ষণ ক্ষত লাভ করিত পারেন। সন্ধার 
অনুঠঠানে এট জ্ঞানর পথে পদার্পণ হয় বালয়! উষ্ভার এত্ত গৌরব এবং 
গার়রীজপ ষে সন্ধার শিবোজাগ বালয়। নিগগিই তাহার কারণ উহ 
প্্রহ্ষ-চিস্ব!” মার । 

সন্ধানুটান সন্থান্ধ [বাশষ নিপি, “মন্্'র্জাল বতাতবাংত। অন্ত্রের অর্থগ্র 
করিবার জনা মনত করিবে। যদি সন্ধা দালার প্র» অর্থের ধোধ বিলুপ্ত 
প্রায় না হইত, তাত হইল কান ত্রান্ধণ সন্তানের কখন ধর্মাস্তর ৫ুহণে 
মত্তি হইতে পারিত না। 

সন্ধ্োপাসন! নিভারিয়া। কিন্তু হারও ছল কর্তিত হইয়া, হখ'-- 


সন্ধ্যামুপাসতে বেতু সতঠং সংঘতহভাঃ 
বিধূতপাপান্তে যান্ত বঙ্ষলোকমনাময়ং ॥ 


পায়ং সন্ধা! পশ্চিমাকিষ্ণ ব। বাযাকলাভিযুখ ভইয়। করিতে হয় এবং 
মন্ুখ আকাশে চারকা! দর্শন পর্যন্ত গাযতীয় জপ করিতে ছয়। 

রাত্রির গ্রাপম বাম অর্থাৎ ৬ট1 হইতে ৯টার মধো জিবাকৃত সসগ্য 
কার্যোর আলোচনা করিহা যে ছে বৈধকার্মা প্রমাদত: আঅকৃত হইয়া 
আমুছ, সেগুলির সম্পাদন কলিনে। 


৯০০ আচার প্রবন্ধ | 


দিবোদিভানি কর্মাণি প্রমাদাদরুতানিচ। 
শর্বর্যাঃ গথাম যামে হানি কুর্যাদনন্তিতঃ | 

দিব।র নির্দিতট যেসকল কার্য গ্রমাদগ্রযুক [বিশ্বৃতি অথনা কোন 
বিপক্জনক কারণে? না কর! হইয়াছে, ততনমুদ|য় রাত্রির গ্রথম যামে 
শির্দধান্ন করিবে। 

এষ্ট বিধিটা থাকাতে বর্তমান আপংকালে লোকের অনেক স্বৃঠিধ 
হইয়াছে। মধ্যাহু সন্ধা, দেবপুজা, তর্পিশ,। হোম, নৈশ্বপ্ত্রেব। বলি, নিতা- 
শাক্ধ, অঠিথিসংকার এবং গোগ্রাস দান, এই সকল কার্য চাকুরিয়া 
ব্রা্মণসন্থানের “ক্ষে শিলুপ্ু প্রায় ভইয়া পড়িতেছে। কেহ কেহ মধাভ- 
গন] তপণ প্রতি, গ্রাতঃসন্ধাদির সহিত এক যোগেই [নর্বাহিত করিয়। 
খাকন; কিন্ত অপর কার্য। গুলি গ্রায়ই অননুষ্টিত থাকিয়া যায়। সেইগুলি 
রাত্রির প্রথম বামে নিবাচিত হইতে পারে, এবং তাহা হইলে শিত)কর্খের 
শভঘন হয়না । 

বস্বচঃ শিত]াচারের সকল অনুষ্ঠান যাহাতে যখাকালে অনুষ্ঠিত হয়, 
কান্ত: গীপকালেও মনুষ্ঠিত হয়, তজ্জন্ধ শাহের বিশেষ হত আছে। 
অনষ্টাংনর দ্বারাই শিক্ষণীয় ব্ষি:য়র সংস্কার দট়াভূঠ হয়) বোধ হয়, এঠ 
জাই আাশন্্ে অনুষ্ঠানের অপরিসীম গৌরব । অগ্রষ্ঠ!নে বাহা কার্য থাকে 
বলিয়। ই! দ্বার সামু এবং পেশী মগুযোর হইংকার্স্যোগযোগী বিশ বিশেষ 
বাণন্থায়[পীকধা প্রান্ম এবং হত্জনা সকল শিক্ষা এবং সংস্কারের দঢ়তা এবং 
সততা সংসাধিত হয়। আমাদের ইংরাজী শিক্ষিত নবা সম্প্রদায় যেন 
অশ্ুঠান মারের প্রতি শ্রন্ধাহীন হইয়াছেন, কিস্তুতাহাদের শিক্ষাদাত 
ইউবোপীযগণ "য বিবিধ ঝাপারেই “ডিল বা অঙ্গসঞ্চালন করইয়া 
থাকেন, ভাহা নিরন্তর দধিয়াও উহাই “য় অআনুষ্ঠানাল্স, এই তথাটা 
বুঝতে পারেন না। অনষ্ঠাানর একটী মুখা অঙ্গ-_যুদা। অগষ্ট কোমটীও 
মুদ্রার মাহাত্ম বুঝিয়। নিজ শিষা সম্গা-ায়কে 'উপুড় হশ্তরূ9। দান-মুদ্রার 
জ্ভাস করিত উপদেশ দিয়াছেন। 
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১৩২ জ্মাচার প্রবন্ধ | 


মানস জপের দন্থ"ন্ধ আরও 'একটী বিশেষ কথ। আছে 
অশ্ুচির্বা শুচির্বাপিগচ্ছংস্তিষ্ন্‌ শ্বপপি। 
মটম্বকশরণোবিদ্বান মনটৈব সমভাসেৎ ॥ 
অশ্তুচি হউক বা শুচিহউক, একন্থানে স্থির হইয়াই হউক বা চলিতে 
চলিতে হউক, অগন! নিদ্ারষ্ট হইয়া হউক কদ্বাম্‌ বাক্তি সকল অব. 
স্বাতই মান্বর মাঁনসজপ করিতে পায়েন। 
(৪) পৃষ্সা সম্বন্ধে বল! তইয়াছে-- 


বাহা; পূজ। প্লকর্তবা গুরুবাকানতুসারাতহ | 
অস্থর্ম গান্ধিকা পৃজ। সর্বপূজোত্ামাতমা ॥ 
বতিঃপৃঁজ1 বিধাতবা! যাবজছ্ধানং নকাঁয়তে। 
জাতে জানেচ দেবেশি দেবতা মুর্টিভাবন॥ 


গুরুর আজ্ঞামুসারে বাহা পুজা করিনে। মানস পূজা বা অনর্গাগ 
সকলা পৃৎ1 হইতে অতি উতকৃষ্ট। যাবৎকাঁলজ্ঞানোদয় না হয়, তালৎ- 
কাল বাহা পৃর্জা করিবে; জ্ঞান জন্মিলে, তে দেখেশি ! দেবতার মুর্তি 
তাঁবনামার করিবে। 

অতএব আর্ধাশান্্ যে বাহা অনুষ্ঠান অপেক্ষ।! মানস কার্ষ্েরই সম- 
ধিক প্রাধানা স্বীকার করেন তঙ্থিষয়ে কিছুমাত্র নংশয় নাই। প্রতাত 
নিভাচার গ্রকরণে যতগুলি টৈবান্ুষ্ঠানের ভীন্ভখ আছে, তত সমুদায়ই 
মানস কার্ষোর দ্বার! সমাক অন্ুকলিত হইতে পারে। গৌতম খের 
একটা বচন এই-_ 


যদাইসমর্থম্তদামনস। সমগ্রমাচারমন্জুপালয়েৎ। 
কার্ধাতঃ না! পারলে সমুদায় আচাব মনে মনেই নির্বাছিত করিবে। 
অতএব অনুষ্ঠান সহকুত হউক অথব! শুদ্ধ মানস মাত্রে হউক, 
যে যে পৃর্মকৃত্যের বাদ পাড়য়াছে, বাত্রির প্রথম বাঁমার্দে তৎসমুদার় 
নির্ধাহ করিয়া! তদনস্তর রাত্রি ভোগনের পূর্বকৃত্য শ্ব্ূপ বৈশ্বদে, 


অপরাহু, সায়াহ এবং রাত্রিকতা। ১৯৩ 


বলি এবং আর্তধিলংকার করিয়। শ্বয়ং তোজম করিবে। দিবার অতিথির 
অপেক্ষায় রাত্রির অতিধির গৌরব অধক। 
রাত্রির আহার সম্বন্ধে শান্তর ভু্টটী আদেশ আ'চ। প্রপঙ্ মাদশ 
এই বে, রাত ভোজনে আত ভৃপ্ডি পরিার করিবে, অর্থাৎ যাত্রিতে খুব 
পেট ভরিবা খাবে না। 
দেখিতে পাই, ইংরাজেরাঙ যেন এই বিধসই। আনন, কিন্ত 
ইংরাজী শিক্ষিত “দশীষেরা প্রায়ই মানেন না। উদর গ্কটী ভ্রম 
সংস্থান আছে মে, নিদ্বাযাথ আহারের পরিপাক ভিত ৪; এই 
জন্তা রারির আহারটাই গুরুতর করিয়া ফেলেন। কিন্তু প্রকৃত 
গ্ৰাস্তাবে নি্ৰার মময় আনার পরিপাক নিলাগ্বত হইয়। খাতকে) 
ইউরোপীয় ভাবল এই মেয় সমর্থন কবেল। ফলত: শাশ্ের 
বিধি মাণিয়া রাযি ভাকনট। আচ তপ্রিকর মা করাই ভাল। 
রারিন্তোজানের সন্ব্ধ শাশেন দ্িতীর আদেশ এই [বহলাযিতোজানর 
পর একটু বিঃ্ব কয়! শরনন করিত হইবে। খাঠণার পরক্ষণেই 
শয়ন করম আহার্রন পরিপাক ভাল হয়না । ইঈউ(রম্পী ডাকার, 
দিগক কিজ্ঞাসা করিল ক্াঞজানাও ট্র কণা নলিলেন। হাব উহা 
দিগর মতে যত অধিকক্ষণ বিলম্ব করিণার কপা, শা।সগু তাক মন়্। 
শাস্খ্ের আদেশাসুসারে ভৃতাবর্গকে তাছাদের রাংত্রতে কগণীয় ব্যাপার 
সম্বন্ধ আদেশ প্রদান এবং কতকগুলি নস্থু এবং পৃ পাঠ করি! 
শয়ন কারবার ববন্থা। 
শষা। সম্বন্ধে কতকগুলি পাস্থোকি নিয়ে উদ্ধত করা বাইতেছে। 
নাবিশাল।ং ন ট4ভগ্র।ং নাসমাংমলিনাং নচ। 
নচ জন্তস্দীং শষ মধিগ!চ্ছদনানু তং ॥ 
ন পঃক্রনাপবিজ্ে ৮ নণে নচ ভৃতলে। 
ভূ'লকারাং তথা নস্ত্ে শযাাতাবে স্বণে ঈগহী। 
পেন পউবস্5 কলসি বন্ধু ॥ 


ছোট, ভশ্প, উষ্টচাবচ, মলিন, কন্কগয়, শআান্তরণশন্য, অপবিজ বিছা- নার) 
ব। ভণর উপর, খালি মাটিতে, পটে কিন্বা দাগী কম্বলে শুইবে না। 
শঘ্যার অঞ্ডানে ভূমিতে কার্পাশ বস্ত্র বিছাইয়া গৃছী শয়ন করিতে পারে। 
শুচৌদেশে বিবিক্কেষু গোময়েনোপলিপ্তুকে। 
প্রাগুদক্‌ প্রবনেচৈব সম্িশোত্ত, সদা বুধ; । 
মান্ুল্যং পূর্ণকুস্তঞ্চ শিরঃস্থানে [নধাপন্জেহ। 
বৈদিকৈগারুট়ৈ মন্ৈরঙ্গ।ং কৃত্বাম্থপেত্ততঃ ॥ 
অনংলপ্রভাতবে ( অর্থাৎ গ্রাচীর আপনার গ্রভৃতিতে বিছানা ঠেকিয়। 
ম। থাক এন্ধপে) গোময়লিপ্ত (কন্তু ভিজ! নয় এরূপ) শ্চি স্কানে। 
জলপূর্ণ বুস্তশিয়রে রাখিয়া * এবং বোদক গারুড় মন্ত্রের উচ্চারণ করিয়! 
গণ্তত বাক্তি এয়ন করিবে। 
ধান্ধগেবি গ্রদেবানাং গুন্ধণাঞ্চ তাথাপরি। 
নচাপিভগ্রশয়নে মাস্ডচী নাশুচিঃস্বয়ং ॥ 
আর্দ্রখাসা ননপ্রশ্চ নোক্ধরাপরমস্তকঃ। 
ধান্ত, গরু, বান্ধণ, দেবতার উপরিতলে ভগ্ন বা.অশুচি শয্যার, বা 
স্বয়ং অশুচি থাকিয়া, আংদ্রবাস, নগ্রধাল, কিন্। উত্তর ও পাশ্চম দিকে মন্তক 
রাখিয়া শয়ন ঝরিবে না। 
ত্রিদোষ সমনী থটু! তুলী বাঁ» কফপহ1। 
তযা। বাতলাতীৰ রুক্ষ! পিত্বাশ্রনাশিনী। 
স্থখযা। শয়নং হৃদাং পুগ্িনিজ্র। ধুতি গ্রর্দং। 
শ্রমামিলহরং বুধাং বিপরীতমতোন্তখা। 
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* ইউরোপীয় কৈজ্ঞানিকের মতেও ইহা উপকারী । তিনি ঝলিবেন 
মে রুঙগুণ্ভ অনেকক্ষণ ধরিয়া! একটী জলপূর্ণ পাত্র রাখিয়া দিলে গৃতাস্থৃত 
অনক প্রকারের হুষ্ট গ্যাল জলে গুলিয়! তান এবং গৃস্থিত বায়ু 
আনেকট। পরিশ্্ধ হয়। এ্রীন্ূপে রক্ষিত জলট। খারাপ হইয়। হায় বলি 
লয়নগৃন্কে পামীয় জল রাখা উচিত মনধ। 


অপরাহ্‌, সাঁয়াহ়ু এবং রাতিকত্য | ১৪৫ 


খাট বা তক্তাপোষের উপযেয় শ্যা! জ্রিদোষ লাশিনী। তুলার 
শষা। বাত ও কফ নাশিনী। ভূষিশধা। বাত বৃঙ্জিকরী, রুক্ষ, পিত্ত এবং 
চক্ষের জল নাশিনী। মুশধাাশকন তৃ্ি, পুরি, নি এবং ধৈর্য প্রদ, 
শ্রম এবং বানুনাপক, বল বন্ধক। কুশব্যাশকুনের ফল উর বিপয়ীত। 

রাজিকত্য বিধির মধো দায়োপগমন লৃখদ্ধে শাঙ্োজি আছে। 
তাহার মুধা কথাগুলি উভ্ভৃত করা বাইন্তেছে__ 

(১) পরদাররতিঃ পুংসামুভয়জ্ঞাপি ভীতিঙ|। 

সৃতোনরকম্ভোতি হীধতে হআপিচাযুষ: ॥ 

পরদার রতি উত্তর পোকে ভীতিগ্রদা ; ইহলোকে আযৃক্ষরকরী, মর্ম 
পর নরক প্রাপিনী। | 

(৯) ইতিময! শ্বদায়েযু খতুমতভু বুধররজেং। 
ইহ! জানি পঞ্িত বাকি স্বভাধ্যার ধতৃকালে সংদর্শ করিবে। 

(৩) ধোড়শর্ধ, নিশা স্্রীপাং ভাষুতুগ্মাত্থ সংবিশেৎ 
[মাসিক ] রজে। দর্শনের দিন হইতে যোদশ রাত্রি শ্রীদিগের খহুকাল 
[গর্ভধারণ যোগ্যকাল ] উহা হধ্ো যুগ (ধোড়া)য়ানিত্ে সহ্বাল 
ফরিবে | 

(9) ৰঠার্টমীমমাবস্যাধুতে পক্ষে চতুর্দলী। 

মৈথুনং নোপসেবেড দ্বাদশীঞ মমপ্িয়।ং। 
অধ্টমী, আমাবস্যা, পুর্ণিস, উতর পড়ঙ্ছর চতুর্দশী, খাদনী, | এবং রবি- 
ক্রান্তি ] এই নকল তিথিতে মৈধুন সেবা করিবে না। 

[ এতস্তিগ করেকটি নক্ষত্র এবং বারেরও নিষেধ আছে] 

(৫) ততৃর্থা প্রত্ৃতান্তরোত্বর! প্রজ। নিশ্রেরপার্থং। 
[ ্রজোদর্শনের ] চতুর্থ দিন হইতে বত পর দিবে গর্ভারধাদ হইবে, 
সন্তান ততই অঙ্গপের নিনিদ্ভ হইবে। 

(৬) রজন্াপরতে সাধ্বী নেন স্ত্রীরজন্বল|। 


রজন্বল! স্ত্রী হাব ন্বির হইয়া গেলে জান বিগ সাধ [18 ধারণ 
১৪৪ 


১৩৬ আচার প্রবন্ধ। 


ধোগা!] হর। অর্থাৎ রজশ্রাব নিবৃত্ত ন| হইলে প্রান করা এবং 
্বামী সহবাস কর! বিছিত নয়। 

উল্লিখিত পঞ্চম এবং হঠবিধি ছুইটীর উল্লঙ্বন জন এক্ষণে অপর 
এবং স্শ্লাধু সন্তানের সংখা! বড়ই বাড়িয়াছে। মি জাতির মাধা 
তাহাদিগের শাস্ত্রাদেশ ধে নবম দিনের পর স্ত্রীসংপর্গ করিতে হয়, ইহা 
অতি স্ুপালিত হওয়াতে পৃথিবীর সর্ধত্রে উহাদের সন্তানের! সবল ও 
পুষ্টদেহ এবং আযুন্মান্‌ হয়। 


(৭) খডতকা।লনভিগামীসাাৎ যাবৎ পুরে! নজায়তে। 


ধতদিন পুত্র জন্ম না হয় তাবৎকালই খতুকালে স্ত্রী গমনের কর্তবাত! 
বুঝিবে। তাছার পরে যদিও শ্রীর কাযন। তুর জন্ত ব্রার্থীণ অপর সময়েও 
সহবাস করিতে পারেন, কিন্তু স্বেচ্ছাপূর্বক স্ত্রী সহবাস অ গ্রশন্ত। 
আর্যাশাস্ত্র গৃহস্থের উৎকৃষ্ট সন্তান জনন পক্ষে বিশেষ শত্ববান হইয়াও 
কাছার সন্তান সংখ্যা অদিক হউক, এরাপ অভিমতি প্রকাশ করেন না। 


ধন্লিরণং সন্রযতি খেনচানস্তাযপ্রডে। 
স এব ধর্মজঃ পুত্রঃ কামজানিতরান্‌ বিঃ | 


বাছার জন্ম হইলে [ পিড় ] খণের শোৌধ হয় এবং আমন্ত্াপাপ্ডি 
[ বংশ রক্ষা! ] হর, সেই [গো] পুর্রই ধর্ম গুক্র, অপর সকলে 
কানজ পুত । 

শান্্রকারদিগের মত মূলতঃ এই্রাপ হইলেও তীহায়! দেখিযাছিলেন 
যে, মানুষের বতগুলি সন্তান হয় প্রায় ভাহাঘ্স অর্ধেকই টশশ্বে 
মৃত্াগ্রামে পতিত হইয়া খাফে। এই জন্ত মহাভারতের সঙয়েই উক্ত 
হইয়াছে--. 

এক পুত্রোহপুতোমে তঃ ফৌরথ নন্দ । 

ইছাতেই একাধিক পুত্র জনসেক ধ্যবস্থ। দেওয়! হইয়াছে। 

বছ পুশ জনন সম্বন্ধীয় যে অপর ব্যবস্থা পুরাণাদি হইতে প্রাপ্ত 


অপরাহ, লায়াহ এবং রাত্রিকৃত্য। ১৭ 


হওয়া যা তাহ! বছু পুত্র গনলেয প্রশংসায় জন নহে, অত্তান্ত 
বিষয়ের অর্থবাদ মাত্র। 
ইঞটবা! বহবঃ পুজা যদাপোকে| গ্ধাং ব্রজেৎ। 

এস্কলে শপইই দেখ। মার যে ৮গয়াধামের মহাত্মা ধাপন করাই বচনটর 
উদ্ধেশা। 

বস্ততঃ শান্্র পিচ্চি বখাযোগা খডুর লক্ষণ বুঝিয়া গর্ভাধামের 
বাবস্থ। লমাক প্রকারে সংরক্ষিত হইলে এবং প্রাঙাপতা।দি বৈদিক 
অঙছের অনুষ্ঠান করিলে, পিড়মাড় শমীরের ও অনেয় ভাৰ এনপ 
পরগুদ্ধ হয় যে, সহজাত দোষ জন্ত সন্বানের অকালমূ্া খুবই কম 
হয়। সুতরাং বংশ রক্ষার শিমিঝ সমধিক সঞ্সান জননের প্রয়োজন হয় না। 

রজোগুণাধলঙ্বী ইউরোপীয় পিভেরা অনেকে বলিখাছেন যে, 
লোকের ভোগ বাসন বুদ্ধি হইলে তাহার! আর বিধবা করিতে চাক 
মা কারণ [বা হইলেই বংশ বৃদ্ধি হট! গৃছশ্থামীয় বায় মাছুলা হয় 
এবং তিনি অনেক ভোগ শুথে বঞ্চিত হটরা পড়ন। এইগ্রনা 
বিলাসিতা বুদ্ধিতে সনা্জের লোক সংখার অতি বৃদ্ধি নিবখরণ করের 
রাখে। [কন্ধ আর্ধাশান্থ লোকমংখার অভি বৃদ্ধ নিবারণের উদ্দেশে 
(বলাদিত। বুদ্ধিূপ অতি অআন্রকর উপার অবলম্বন করেল মাট-- 
বিবাহ দ্বার! বংশ রক্ষার উপায় বিখান কনিয়। অযখারূপে ব'শবুদ্ধির 
নি'ষধ করিয়। দিয়াছেন। সর্কাথলেই আর্ষশাহ্ত্বর রি যেন হুদূঃগত, 
তদনুদিত গ্রণালী৪ তেমনি অতীব পরিগুদ্ধ। 


পঞ্চম অধ্যায় । 
নিত্যাচার একরণ। 


(০১ 
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স্াস্বিভিত নিতাচারের ধে কথাগুলি পূর্বগত কয়েকটী অগা! 
(১) গ্লাতঃকতা (২) পৃন্মাহরন্ধা (৩) মধাহুকতা এবং (৪8) অপ- 
রাহ্াদি কতা শীর্যাকের অন্ুনিনিষ্ট করিয়া কথিত ভইয়াছে। ততসযুদায়ের 
এ্ারতি পর্যালোচনা করিল দেখ! যায় যে, শরীর এবং মনের উচিক। 
এবং স্বাস্া রম্পাদনপূর্নাক (২) উত্জিয়-তর্পণর একান্ত পরিহাৰ (২) 
মাক. অবধালত। এবং আব্মপংযম়ের দ় অদ্যাস (৩) পরার্ধকজীনিচ। 
(৪) পাঁপক্ষালননশীল্। (৫) বিশ্বজনীন-গীতি প্রভৃতি অতুননত গুণ 
সকলেব স্তায়ী।বে গ্রাতিষ্ঠা করাই নিহাঢার পঙ্জতির উদ্দেশা। ই 
পদ্ধতি শান্বশীল এবং পশিরতা ও মুক্িপরায়প ব্রাহ্মণদিগের জগ উঠত, 
ভাঙার তাভাদিগের দ্বারা পূর্ণ বা পূর্ণ মাত্রায় অগ্স্ভ, এবং তাতাদিগের 
চিল সমাক. না ঘ্সযাক, পরিমাণে ফলিত হইয়া আছে । 

ভার-্চনামী অপরাপর বার্ণ লোকেরাও, ধীাতায়া দুর পালিয়াঃছন, 
এট অ'চার পঞ্জতিাভ শিক্ষিত ভয়! এব! তাহার যথালাধা অন্রসহগ করজিয়। 
কটীসভ, টর্যাীল এনং ধর্শন্ভীক হইয়াছেন। কারণ ব্রাহ্ষণাচারই সকল 
ভারহবসীর পক্ষে দদাচারের আদর্শ শ্বকপে নিদিষ্ট । 

আর্ষা খহদিগের ধর্মশাস্ন ল! ধদ্মশিক্ষাদার সম্বন্ধ এই “আদর্শ নাদিশশ 
বাপাথ্টী একটু টিশেষ বিলেটন। করিয়া বুঝিলার শ্রায়োজন আ'। 
কুল ধর্শেই (১) পাপের তীতিগ্ছনক শিরস্কার এবং (২) পুধার 
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গরোচনাস্মক পুনস্কার সম্বন্ধ আঅলেকানেক কথাই খাকে। তত্র, 
(৩) লোফের অনুকরণোপযোগী জাদর্শ চরত্রেরও পূর্ণ বা অপৃণ, অল্প হ। 
অপিক সংখাক চিত্রথাকে, আর (9) ভ্যাদুশ চতিত সঘটনের উপায- 
লিও বিধি নিষেপার্দি দ্বারা ফিয়ৎপর়িমাণে জভিনাধ্ক কর খাজে। 
আর্য ধর্শান্ টন্বিখত অক্গচতুষ্র পূর্ণমাত্রাতেই বিদ্গামান। কিন্তু 
ইততে “আঘর্ল নির্ছেশ” অন্টী বিশিষ্টকূপেই সবল এন" জ্বপকিষ্ফুট। 

ভারতবর্ষ মুন এক-নর্ণাঝুক লোফের নিলাদভূমি হে। এই কল 
এখান “অআপিকাবীতদণ্রপ সরল তাথার শ্বীকাল সঙজেট ইচ্ছে এবং 
ততৎসতই “আদ নিদিশলার” পরিষফুটতা ভদায়ানে। এখানকার পিকিন্ন 
রর্ণেব সকল 'লা'কর পাক্ষ এফোদামে একট উচ্চচমধর্ম্মা আদর্শের সমাক্‌ 
এপ সন্ভাবিত ভইঙছে পায়েনা। সকল দাশন পক্ষে ট এট কপ! কিন়ৎ- 
পরিমাণে খাটে। কারণ, সকল (দেশেই লিতিলন শ্রেমীর লোকের মলা 
বন্ধ এন? ধর্মবুদিব স্কানাতেদ জাকে। কিন্ু ভারতনর্য মনুষা লিগের 
মাপা আকাবরগন় বত পার্থকা আব কোথাও নসন নয়, আয় ভারতবার্মর 
শাহাকালব!হযন*বিজিপ্র শ্রেণীর সফল (লাকরট গতি সুঙ্ানভূতিসম্প্ল 
শ্যেদন আপ কাপাও কখন হয় নাই। এ বিধায় বেদবাকাই ( 'আঅপর্ব- 
মংছি্ঠার) স্পটিতং এইকপ-স 

“প্রিয় মাকুণু দেনেধু পিং বাজমুমারুণু। 

৬1 প্রিজং সর্কাসা পশাত উত শদ টি আরা” 
গ্ রান্ধম্খর অপণা ক্ষতিয়ের গ্িয় [সাধন )করিও নাশৃদ্র। এবং নৈশ্য 
পড়ত সকলে গিয়[ সাধন ] করিও । 

কআপনাপর পর্মপিকালী একই গ্াকার শিক্ষার ভার এক শের সকল 
“লাকর স্মন্দ 'সামোপণ করিযাই নিব ভান নাই--পুপিপর সফল 
লোকের স্কুন্ধু একই নাশগ্যার গ্রতিষ্ঠ' করিসান জন ংপরোনাহ্ি গ্রাধাস 
পাইফাছন। আনাঁৰ আশ্চণ্গার বিষুর, প্রকার গঙ্থীর্ণ এবং কঠিন ভালই 
মংামুকৃণ্চির চিত বলি্পাই উদ্তখাযিত হইতেছে! 


১১০ আচার প্রবন্ধ। 


পূর্ণ সহানুতৃতি প্রণোদিত আর্ধশান্রকে সর্বাপেক্ষায় উচ্চাধিকারী 
্রাঙ্মপদিগের নিমিত্ত সমাক, পবিত্রতার সাধক একটী উৎকৃষ্ট আচার 
পঙ্জতিয় বাবস্থা করিতে হয়ছে এবং তদনস্তর নিকৃষ্টধিকারী অপরাপর 
লোকদিগকেও খ গ্ব ক্ষমতানুমারে ব্রা্মণদগেরই অনুসরণ করিতে 
উপদেশ দিতে হইয়াছে । 

এতদেশ হালাতসা সকাশাদগরজজন্মন: । 
গ্বংস্বং চরিজং শিক্ষে রন পৃথিব্যাং সর্বমানবাঃ ॥ 

এনাদশজাত [ বঙ্ষানর্ জাত] ব্রাঙ্মপদিগের গ্বান হটজে পৃথিবীর (ভারত. 
বর্ষের) সকল লোকে. আপনাপন চরিত্র শিক্ষ! করিবেম। 

এরূপ করাতে ফল যে জন্যি উৎরষ্টই হইয়াছে তা! যিনি আধুনিক 
ভগ সংস্কার বর্জিত তঈয়া শ্চিস্তার অবলম্বলপূ্বক ভাবিয়া দেখিবেন, 
শ্িনিই বুঝি পারিনেন। একটী দৃাস্ত দিতেছি। ভারতবর্ষের অপর 
সকল পাঃদাশব গ্াপক্ষা শ্রী শিরোমণি রঘুনন্ননের প্রাসাদে বাঙ্গালান্ে 
স্রার্ধাচার অশিকতর গ্রীনল ভঈয়া আছে। এট প্রদেশের ব্রাহ্মাণতর 
জাতীয়ের! বোস্বাই এবং মান্ত্রাজের ভূলনায় সমধিক' পরিমাণে ব্রাঙ্ণা- 
চারের অগ্থকরণ করিয়াছেন এবং তজ্জন্ত সমধিক পরিমাণে শুচি, পৃণিত্র 
এবং শ্রী ও বুদ্ধিসম্পন্ন হয়! যেসন আশ্রম চতুষ্টায়র এবং পৌরাণিক 
মন্থাদির তেমনি ন্স্ত্রশান্থোক সমস্ত সংগ্কারেরও অধিকারী হঈয়।7ছন। 

বস্ততঃ এইরূপ হইবারই কথ!। সর্বাগরকার »াগুণে শিভৃষিত এবং 
সর্ব প্রকার দোষ বিবর্জিত কোন কল্পিত বা পূর্বধুগজাত পুরুষ বিশেষের 
প্রকৃতি উত্তমরূপে বর্ণন! করিলে যদিও লোকের সমক্ষে একটী আদর্শ 
চিত্র প্রদান করা হয়, কিন্তু তীঙা! করিলেই তদস্ৃকরণে লোকের গ্রবুতির 
উদয় ছয় না। আদর্শ পুরুষ প্রকৃত জনগণের সমক্ষে তাহাদের অন্থকরণ. 
শক্কির একান্ব অভীতন্ধপেই গরতিন্াত হইয়! াকেন। এই জন্ত কক. 
গুলি জীবন্ধ মন্ুযোর প্রকৃতিতে তাদুশ আদর্শ পুরুষের ছার! গ্রতিকলিত 
কর। আবশাক। তাহা করিত নাগারিলে অনথকরণ প্রবৃত্তির উদ্রেক 
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দ্বারা শিক্ষাদান কার্ধো সফাক, ফললাত ভয় মা। তারশবর্ষে শ্াক্ষণেয়াই 
সেই জীবন্ত আদর্শ হইসে, ইছাই শাস্ত্রের শা । 
জীবিত: বসা ধশ্বার্থং পর্ধে। রতার্থমনচ। 
ভাকোরাতরশ্ট পুণাণর্থং তংদেব! হাক্ষণং হু: 1 
ধিনি ধর্পের জন্টই গীবন ধারণ কয়েল, একখাা ধর্ণাঠ বাহার আনঙাদুওব 
উর, এবং ধর্ম লাপনেই ধাহায় দিন রাজি জতিবাছত হয়, দেবতার! 
তাহাকেই বান্ধণ বাঁলয়। খাকেন। 
ক্ষম] দয়্াচ বিজ্ঞানং সতাধৈব দমংসম:।. 
অধাষ্মং নিতাত। জ্ঞানং এতদ বাদ্ধণণক্ষণং ॥ 
গম, দয়া, বিজ্ঞান, সত্তা, দয, সম, অধাত্ম, এরং নিহ)জান, এই সকল 
হাঙ্ধণলঙ্গণ। 
বাক্কাণের আচার সম্বন্ধে (শিবপুয়াণে) বিধিও আছে ধে, বাঙ্গণ গুখাদি 
প্রার্থী হইযেম ন1। 
্রান্মা ণামুকি কামীনাৎ বরঙ্গাজ্ঞানং সদাভ্াসেং। , 
ত্রাহ্মণ মুক্তিমাত্র কামন! করিয়। সর্ধাদ। বদ্ধজানের চিস্ুন করিবেন। 
এই সমস্ত লক্ষণ বিশি্ আঅনেকানেক বাচ্ষণকে স্বচক্ষে দেখিরাছি। 
অতএব তাপ ব্রাহ্মণের অস্তিত্ব সন্বক্ধে আমার কোন সঙোছ নাই। ধা! 
দিগের লঙেহ আছে, তাহার! বদি কিছুকালের জন্য সন্ধিতিতত। পরিতাগ 
করিয়! এবং ধমের প্রার্থী হইলেই কেছ এদেশে নীচ হয়না, এই তথ্য 
প্ররপ করিয়া শাস্থজ্ঞানসম্পর বাক্ষণ্গিগের সহিত গশুক্তিক আলাপ 
করেন, তাহা! লকলেই সন্দেহমুক হইপ্রা হুধী হইতে পারিবেন! তবে 
একথ। অবশ) স্বীকার্ধ্য যে, পূর্বাকালে ক্ষত্রিয় ওরং মুসলমান রাজাদিগের 
সময়ে, তাল ব্রাহ্মণের সংখা। অধিক ছিল, এখন আল হইয়াছে) সেই 
পূর্ধ্ঘক!লে অপরৃষ্ট স্রাক্মণেয় সংখা। জল্প ছিল, এখন অধিক হইয়াছে। 
আর্ধযশান্তের এই অনন্ত সাধায়ণ তাব অর্থাৎ অতি প্রবলরূপ আদর্শ- 
নির্দেশ: প্রবণত। হ্ুপরিৃতরপে না বুখায়, যেমন ইহাকে পক্ষপাত দোষে 
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দর্ধত বলিয়। নিন কর! হয়, তেমনি উহার বিধি নিষেধ্তলার যখাযখ 
তাৎপর্যা বোঁধেও অনেকট। গ্রমাদ জন্মিয়। থাকে । দৃষ্টান্ত বার! শেষে 
কথাটী বিশদ করিব। (১) শাস্তে উক্ত হইলযে, শুদ্র আপনার নিমিত্ত 
ধন সঞ্চয় ন। করিয়। দ্বর।তির সেবায় রত হইবে। এই বিধিবাকোর 
তাংপর্যা এই যে, আদর্শীভৃত শৃত্রজাতীয় পুরুষ. দ্বিজাতির সেবা 
[নিধত হইবে) তাহ! ন। হইলে তাহার ক্রটি হইবে, কিন্তু দণ্ডার্হত। 
জন্মিবে না। উল্লিখিত শার্থোক্তির সময়েও দেশমধ্যে যে, শূদ্রজজাতী 
রাজা, জমীদার প্রতি আটা লোক সকল হ্থিলেন, তাহার ভূর ভুরি 
গামা পাওয়। যায়। (২) শান্ত্রোক্তি হইল, ব্রাহ্মণ ক্রোধ করিবেন ন| 
ইছার তাংপর্যয এই যে, আদর্শাভৃত ত্রাহ্মণ (যথা বশিষ্ঠাদি ) ক্রোধপ- 
রবশ হইবেন না, হইলে তাহার ব্রাহ্মণের ক্রটি হইবে, কিন্তু ব্রাঙ্গণোর 
€লোপ হষ্ইবে না। পূর্বকাঁলে মুনি খবিদিগের যধ্যেএ ক্রোধপরবশ 
বাজি (যথ!| ছুর্বাস। ভূগুরামাদি) ছিলেন। (৩) শান্ত বললেন 
বরাঙ্গণ কোন নীচবৃত্ত অনলম্বন করিবেন না। কিন্তু পূর্বকালে 
অনেকানেক ব্রাহ্মণ অপরুষ্ট বৃত্তি অবলম্বন করিত্বন | 
মনুমংছিতার কয়েকটী শ্লোকের সংগ্রহ হইতে জান। যায়-_ 

সমুর্রধায়ী সোমস্য বিক্রেতা! তৈলিকম্চযঃ। 

ধনুঃশরাণাং কর্তাচ দুতবৃত্তিশ্চ যোৌন্তৰে ॥ 

হত্তস্বোষ্্র দমক: পক্ষিণাং হশ্চপেযক। 

্ক্রীড়ী শোনজীবীচ গখানাঞ্ব যাজক: ॥ 

ওরতরিকে। মাহিযিকঃ শু্ববৃতিশ্য যঃ পুনঃ। 

এতান্‌ বিগর্হিতাচার(মপাগুকেয়ানৃদ্িজাধমান্‌ | 

অতএব এখনকার কালেই ধে ব্বাহ্ধণের! নীচ বৃত্তি হইয়াছেন তাহ! 

মে । তখনও তীছাঙ্জের মধ্যে উচ্চ নীচ প্রবৃতি এবং উচ্চ লী? বৃত্তি 
ছিল। জার্ধাশাস্ত্রের এই “আবর্শ নির্দেশনার" বীতি না বুঝতে পারিয়। 
এবং এক্ষণে দেশের মধ্যে সেই আদর্শ হইতে অনেকামেক ক্রটি 
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দেখিয়া! ফেছ কেছ মনে করেন যে, লোকে আর শাস্রের তামা 
হইয়। চলে না) অপর কেছ কেছু মনে কারন ধেজা্া শাস্ত্রের বাধ 
ব্যংস্থা সকল বড়ই শিথিল ভাবে লন্বন্ধ। ইনার কোথাও একটু 
দুঢবন্ধন নীই। 

ধাহারা & লফল ফথ। বলেন, ভআর্ধা শাস্রের বিচানও্ীণালী তাহাদের 
চক্ষে পরিষফুট হয় নাই। জার্ধাশান্ত্র হনুযাকে উপ্নতিসাধনের নিত 
সমস্ত উৎসাহ প্রদান করিয়া এবং তাহার প্রকৃত পথগুলি পুঙ্থাদুঙ্খয়প 
দেখাইয়া দিয়! এই কথ। বলেন যে, যে বাকি প্রদর্শিত পথে বতদৃর 
যাইতে পারিবে মেই পরিমাণেই সে বাকি উৎকর্ষ লাগ ক্ষারছে। 
তারতবর্ষের লোকাচার শাস্াচার হইতে তেমন পৃথগ্ভৃত লয়, প্রকৃত 
প্রস্তাবে শাস্ত্রাচারই লোকাচারের নিয়ামক। কোন প্রদেশে বঞফোন 
সম্প্রদায়ের মধ্যে শান্থাচারের যে অংশ বা হত দূর সেই প্রদেশের ঘ1 
স্প্রদায়ের লোকেরা রক্ষা]! করিয়। চলিতে পারে, তাঙাই তাহাদের 
লোকাচার বলিয়। অভিছিত হয়। এ লোকাচারের হধ্, কোথাও 
কোথাও বিদেলীয়ের অনুকরণ প্রশ্বত ফোধাও ব! প্রাদেশিক বাবছার- 
জাত কিছু কিছু বৈপরীত্য দৃষ্ট হয় মাআ। কিন্তু গল? এবং মূলতঃ সকলট 
শান্াচার, সেই জনক “দেশাচারোপি শান্রম,।” শান হইতে ইছার প্রমাণ 
পাওয়া যায়-_ 

কফেবলং বেদমাশ্রিতা ক। কর়োতি বিনিণন্ধং। 
ঝলবান লৌকিকে। বেদাং লোকাচারঞ্চ ক সযোং। 

'আর্ধা শান্ব আদর্শ নির্দেশের দ্বারাই লোকের শিক্ষা সাধন করেম। 
কেহ আদর্শের জবিকল জন্থুকূপ ন! হইলেই একেবারে তাহার প্রত্যা, 
খ্যান করেন না। এই তথ্যের অবগতি হইলে, জনেকট। ভ্রম প্রমাণের 
নিরলন হয় এবং লোকে বছু পরিস্াগে আশ্বস্ত এবং শঙ্কাশূনা হইয়া 
গনবা পঞ্গে স্থির লক্ষ্য হই চলিতে. .পায়ে। বদিও অনেকানেক 


বিষয়ে ক্রি হইয়াছে, তথাপি একেবারে শানের জোড় ভর হই পড়ি 
১৫ 
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নাই, ছ্বদয়ে একপ প্রতীতি জঙ্গিলে সাইসের শ্বর্তি হয় এবং শাহকে 
সহন্র সহশ্র অপ্যাধের ক্ষষমাকায়ী রপালু পিতার অপেক্ষাও অধিকতর 
করুগামর রূপে প্রাপ্ত হইয়! সংসারার্ণবে অনেকটা! ভীতিগূনয হওয়া 
যায়। যিনি আর্য শান্্ক এইরূপ দয়াময় তাবে প্রাপ্ত হইয়! ইহার 
শ্াতি সম্পূর্ণ বিশ্বাম এবং তক্তি স্কাপন করিবেন, তিমি দিম দিল 
ইঞ্ঠার প্রতিপারঙ্গিত বিধিগুলির প্রতিপালনে যত্ববাম হইবেম। ঙিনি 
দিনা ঢক্ষেই দেখিতে পাইবেন যে, প্র সকল বিধি পালনের ফলে 
তিনি অশেষ মঙ্গলের আম্পদ হইতেছেন। তীছার শরীর ক্রমশঃ লু 
এবং পটু হইবে, এবং মনেমধ্যে অশাস্তিময় তীক্ষ ভাবের পরিবর্তে 
শান্তিময় মধুর ভাব উপস্থিত হইবে। তীহার ধীরতা, সহিত, এবং 
বিমৃধাকারিত| বর্ধিত হইবে। তীর পরিবারের মধ্যে গ্রতোক বাক্তি 
জানিতে পারিবেন যে, তিনি এুয়ং কোন না কোন সাক্ষাৎ ধর্ম, 
কাগো নিগ্োজিত রছিয়।ছেন, এবং তাহা! জানিয়! প্রতোকে সাবধান, 
লতর্ক এবং কর্তবা সাধনে তৎপর হুইবেন। : গ্রতিবেশীদিগের গুতি 
তাহার দক্ষ! দাক্ষিণা বাড়িকে, গ্বজাতীয় লোকের মুখাপেক্ষতা সতেজ 
হইবে, এবং সমুদয় সমাজের প্রতি সহানুভূতি বর্ধিত হুইল তাহার 
ধর্পের বৃদ্ধিহঈবে। 

শান্রাচার পালনে ধে, এই সকল গুঁভময় ফল ফলে, তাছ1 বিবে" 
চনাপূর্বক পরীক্ষা করিয়া দেখিলেই প্রত্যপ্চ হইতে পারে। কিন্তু ফল 
গ্রাপ্তির অন্থা অধীর হইয়া! অধিক তাড়াতাড়ি করিলে ফল লাভের 
সম্বদ্ধেই ব্যাতাং হুইবার সম্ভাবনা। কারণ তাদৃশ অধীরতাঞ রঞজো গুণের 
এতাদবশ উৎকট গ্রাছুর্তাব হয় যে তজ্জনা সার্বিক কলেয় বিকৃতি জনিয়া 
বাপ। বিশেষতঃ আঁচার সম্বন্ধে অভ্যাসের একান্ত গ্রয়োজনীরতা ; 
ক্তরাং বাস্তহাবে ফলান্েষী হইলে গ্রন্কত অভ্যাসের অবসর হয় ন!। 
- কিন্তু শার্্রাচারের গুণ দিজ শরীবাদিতে পরীক্ষা! করিয়। বুঝিবার 
জন্ত দিও কাহার কাহার অভিলা্ধ হইতে পারে, তরখাপি উ€া 
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বিচার করিক়া বুঝিতেই নবা লম্প্রগায়ের খখো অধিক নংখ।ক লোকের 
কথঞ্চিং প্র€ৃতি হইবার সন্ভাবর!। তাহাদের এক পিক সংগ্কায় 
হইয়। গিয়াছে বে, জার্ধা লান্ত্াচারে সম্পূর্ণ অনভিজ্ঞ এবং একান্ত সেই 
আচার বর্জিত ইউরোপীয় জাতীপ্েরাই এখন জার্ঘাচার সম্পন্প লোক, 
দিগর অপেক্ষা উৎরই্তয়। আর তাহার! নিদ্বের! অলেকট। শান্্াচায 
বিহীন ছইক়। মনে করেন যে ঠীাঞাদয় তেমন কোন অপকর্ষ প্রাথি 
«যর নাই অতএব তাহাদের জতে শস্বাচার তেমন অতি প্রয়োজনীয় 
বসন্ত নর। 

এই ছুইটি কথার উত্তর হান আবশাক। প্রথম কখা, আর্যাচ।র 
[হীন কোন কোন জাতি আর্যাচার সম্পন্ন লোকের অপেক্ষা উৎ- 
ক&_ মামি আদৌ এই কথার হাখারা স্বীকার করি না। আমার 
বিব্ছেনায় পকল দিক দেখিয়! বুঝল পৃথিবীন্ছ কোন জাতিকেই 
ভারক্জবামী' আরর্ধযদিগের অপেক্ষা উতৎকৃ্তয় বলা যার না। আমার 
বোধে, ধর্ম একটি কালনক কৃতিষ বন্থ নয়। মহাভারতে লিখিত 
হইয়াছে যে, ছবুষ্ডি কৌরবেয়া সাধুশীল পাঞ্জবদিগের অনিক পীংন 
কররয়। পরিশেষে আপনারাই বিন হইয়াছিল এবং পাগুনের। কাজা 
লাভ করিয়ছিলেন। আগি ভাবি, যদি তাহ! না! হয়া হও 
ছাই লিখিত হইত বে পাওবের। যাবজ্জীবন ছঃখ ভোগ কয় পরি 
শেষে অজাতবাদ করছে কবিতেই মরিয়। গিজছিলেন) তাহ হই. 
লেও ধুধিষ্টিগাদি পাণুধর্গগের গাধুতার কিছু ক্রি হইত না এবং ছুর্ধো- 
ধনাবর ভইভার কিছু নৃযনতা হইত না। লঞ্চল দিঝা দেখিলে জতি 
স্ম্পই্রূপেই প্রতীত হুইবে থে ভারতখাসিগণ পৃথণীর মধো পাৰ 
স্ব[নীক হইয়া! আছেন। ইহার! কষ্ট পাইছেছছেন, হছত যরিধ। বাইবেল, 
তথাপি সাধু। অতথব ইছলৌফিক ফগাফল দেখিয়াই কে উচ্চ, ষে 
নীচ, কে সাধু, কে অপাধূ, কে ভাল, কে দন, তাহার বিচার কছ। 
হরি নছে। ভারহবাণী মর্পে।র মধো দয়া, সহিত শনিত্রতা)। 


১১৩ সাচার প্রবন্ধ । 


পরার্থপরত1 প্রভৃতি সদ্গুণ পৃর্ধশীর অনা সঞ্চল জাতীপ্ লোকের 
পক্ষ! বু পরিমাণে অধিক, এবং এ সকল সদৃগুপের আধিকা আর্য 
শান্্রাচারেরই ফল। এই জন্য আমাদের শাস্ত্রাচার অতি উৎকৃষ্ট বন্ধ 
এবং ইহার পরিত্যাগে আমাদের অধঃপত্তন অবশ্যস্ভাবী। এখন যে 
পরিমাণে বিস্কাতীয় শিক্ষার গ্রভাবে শান্ত্রাচাবের পরিত্যাগ হইতেছে 
মেই পরিমাণেই উৎকর্ষের লাঘব এবং অপকর্ষের বৃদ্ধি হইতেছে । 

দ্বিতীয় কথ। এই যে শাস্্াচার হইতে ত্র হইপু। কেহ ফেছ ভতট! 
অ.কর্ধ গ্রাপ্ত হইয়াছেন, মনে করেল না। যেমন উৎকর্ষও একো- 
দ।মে হইতে পারে না। তেমনি অপকর্ষও একোদামে হইতে পারে 
|! আরর্যাচারপূত পূর্বাপুরুষদিগের গুণে, আর্ধা সমাজের মধ্যে 
অবপ্থিতি নিলহান, আর্ধা গ্রস্থাদি প্রদত্ত উচ্চতম আপর্শের প্রতীবে, 
আর্য)।চার তাঙগের অনেক দোষই তিযোছিত হইয়। প্রাকে। অআপকর্ষের 
পূর্ণ পরিমাণ প্রগম পুরুষেই দেখা দেয় ন।। | 

এই সকল কথ! নন্যদ্লেরও কাহার কাঁছার মমে লাগিতে পায়ে। 
কন্ঠ উহাদের অনেফেরই সমঃক. মনঃপুত হষ্টবে না। তীহার! বলি- 
বেন ভাবতশামীর কি ফোন ক্রটিই নাই এবং যে ক্রটি আসাছেতাহ। 
কি শাস্ত্রাচারের অন্থণীলনেই মার্জিত হইতে পায়ে? 

এই কথার উত্তরে জামি বলি য়ে ভারতবাসীর ক্রটি আছে, কিন্তু 
তাহা! আচ।র সম্ভৃত্ত নহে । এক্ষণে ঝকুবা এট মাত্রয়ে, ভারতবাসী 
শাস্ত্চার না মাশিস্ব। চলিলে তাছার নিজ লমাগ্ে প্রতি সহাুভূত 
আরও নান হইবে, এবং তাহা হলেই তীছার ধর্ম ভাবের মূলে 
কঠারাঘাত হইব়ে। ধর্থতাৰ বিন হইলে আর কখন কোন ক্রিটির 
মার্জন হইবে না_ক্রমে ক্রমে পূর্ণপ্রাল হইয়া নাইবে, যুক্ির কিছুমাত্র 
সস্তানন। থ!কিবে ন।। 

অতএব আর্মশাস্র আদর্শ নির্দেশের ছারা সাতার শিক্ষার সরল 
উপার় উত্তান কৰি! এবং পৃধবীর অপর লকল জাতির ক্সগেক্ষ 


গ্রকরণের উপনংহায। ১১৭ 


উত্তর খদশ প্রদান করিনা, এবং ভাযতবলীয় পঙ্জে একা 
উপযোগী হট, এবং নি মামাজিক স॥াজুতৃতি যাও একমাহ উপা। 
বণিগা, আমাদিগের মলের প্রেম এবং উকিগহকনে গ, পানী। 
এবং পৃঙ্নী। | 





প্রথম অধ্যায়। 





প্রকরণের বিষয় নিরূপণ | 

নিষিন্ত শবের অর্থ ছেতু। কোন তেতুর আনলম্বনে বা উপলক্ষে 
যে সকল অনুষ্ঠান করণীয় বলিয়! শান্তে উক্ত হইয়াছে, তাছ। নৈমি- 
ত্বিকাচারের অন্র্গত) অর্থাৎ দৈনন্দিন তিল যে সকল শান্ত্াদিষ্ট কর্ম, 
সমরবিশেষে অনুষ্ঠের। সে গুলিকে নৈথিত্তিক কর্ম বলাযায়। 

টিনমিন্তিক কার্্দর মধ কতকগুলির নাম সংদ্দার, কনকগুপির 
নাম পুর, কফতকগুলির নাম ব্রত, কতকগুপির নাম শ্রাদ্ধ এবং কতক. 
গুলির নাম লাশ্ন। সংস্কার কার্ধ্যগুল স্বতিশাস্ত্রের ারা আদ এবং 
ত গুলিতে বৈদিক মন্্রাদির প্রয়োগ থাকে । পুঙ্গ! গুলিও অধিকাংশ 
স্বতিশাস্্রের আদিষ্ট এবং পৌরাণিক মন্ত্রের বারা নিশ্পাদিত। প্রচলিত 
ব্রতগুলিও স্মৃতি এবং পুরাণ-মূলক। সাধন কার্যযগুলি প্রায় দকলই 
তন্বশান্ত্রেকে। তন্্রশাস্ত্রের উপদিষ্ট কয়েকটা পুক্জাও এতদ্দেশে প্রচ- 
লিও আছে। 

পৃর্কালে বেদ মন্ত্রাদির দ্বার যে বিবিধ যাগবজ্ঞ নিষ্পাদিত হইত 
তাঙাদের অনেকগুপিই সাক্ষাৎসন্বন্ধে এক্ষণে বিলুপ্ত হইয়া গিয়াছে। 
এমন বিলুপ্ত হুইাছে যে, বিশিষ্ট বন্ব কারয়াও তাহাদিগের পূর্বরূপে 
পুন; গ্রাচালনের কোন লম্তাবন। ছয় না। বস্কতঃ সেগুলি এত জলা 
মন্জিক বলির! গণা হইক়্াছে যে, তাদের পুনরুদ্ধার চেষ্! আবৈপকপে 
নির্দিই হুইয়াছে। যেষন মহাভারডোভ রাজা হনু্ঘয়ের অনুষ্ঠিক্ঠ অশ্ব, 


পরকরণৈর বিষয়'দিরিপপৃ- সে ১১৯ 


থেধ ধন্জ লেই রাঙ্জার পক্ষে গোষারছ হটগাছিল উপ বল্পীর রাজ! 
কৃষচন্ত্রের অগুত্িভ বাজপের ধঙত এবং উত্তর প'্চমাঞলের পা 
গঙ্গাধয়ের অনুষ্ঠিত আখর্কাণিফ অভিটাবও, অনুষ্ঠাডদিগের পক্ষেই &1মি 
কর হইগ্াছিল বলিয়া প্রণিত জাছে। পুন গ্রাদেশে ইগ, লাঞ্চের ৫ 
নৈনিক লোম যাগের বিধান করিতে পিয়। বংপয়োনাত্তি বিড়দিত 
হইাছিলেন, তাছ। উল্লেখ যোগাই মে। 

যা! হউক, প্রাচীন বৈগিক ধাগধাজয় পুনকঙারের কোন সন্তা- 
বনাই নাই। বেদবিদ্টাই ভূঝি পরিমাণে নূন ওষ্য়া গিয়াডে। এখন 
ভারতবর্ষের বে যে গ্াগেশে বেদের পঠন পাঠনাশগি ৪টয়। পাকে হাল 
শুন যায়, সে সকল স্বানেও সাধারণতঃ বৈদিক সগরা'গয আর্থবে!ধ 
এবং জন্ষ্টান গ্রাজ্রিয়া় প্রতি তেমন ধর হয় সা-ন্বর সংযোগাদি 
সইকারে বৈদিক সহিতাদির কোন কোন অংশ লীত বা *ঠিত হর 
মাত। সন্ত এতন্দশ মধো লেখেন প্রচার কিছু বাড়িক়াছে বটে। 
শ্রীধূক্ত সতংব্রত পামশ্রণী সহাশঘর এবং গ্রিধুক্ত রমেশচত্া দতজের 
বনে বাঙ্গালা ভাষাত্েও বেদের ব্যাখ।! প্রচারিত হইক্ান্ে। “কিন্তু সকল 
চেষ্টার ফলে বেদবিদার বিশ্বৃতি হইলেও বৈদিক ক্রি কলাপের যে পুন" 
সন্ধার হইবে ন, তাহ স্বতঃলিছ্জ। 

বৈদিক ক্রিয়াকাণড যে সুনে পরিমাপেই লুপ্ত হটয়া গিরাছে, ভাঙা 
স্বিজাতীগদিগের হধো লার্সিক ভাবের একান্ত গীত হওয়াতেও বিল: 
ক্ষণ বুঝিতে পার। ধান্। আছিতাগ্রিকদিগের [ক্ররাকলাপ জতি নিত 
এং ব্যুধ ছিল। অন্ির রক্ষাই ত একটী অতি প্রধান অনুষ্ঠান। 
সকল কার্ধোর প্রারন্তেই অগরি পুজার গায়োজন। অগ্রিট দেবভাদিগের 
অগ্রনী । খই দেষতাদিগের যুখ। সাগ্লিকতায় লোপ হওয়াতে 
অনেকট। অনুকলের প্রবেশ হইয়াছে। কিন্ত জনুকষ্ের সমধিক প্রবেশে 
যে, মুখা ব্যাপায়ের অনেকক্রটি এবং আঙগছানি হও, তাধ1 শ্বীকায় কর 
সাই মহাকবি ভবতুতির উক্রিয় তাহপর্ধ্য যুব-ত হয় 


৯২০ আচার প্রবন্ধ । 


কিন্বনুচাননিতাত্বাৎ স্বাতন্ত্রামপকর্ষতি। 
শহ্কটাহা।হিতাগ্রীনাং গ্রতাবায়ৈ গৃহিস্থতা ॥ 

আহিতাগ্লিকদিগের পক্ষে গৃহস্বধর্ম বড়ই শঙ্কটাবহ, কারণ কানুষ্ঠানের 
মিতাত হেতু কিছু মাত্র শ্বাতস্ত্রোর অবলম্বনেই গ্রাত্যবায় নায়! অপকর্ষত! 
সাধন করে। 

অতএব সাংগ্রঁকরিগের পক্ষে অনুঠেয় নিভা এবং নৈমিত্তিক ক্রিয়ার 
বিশেষ আধিকাই ছিল। তাত, যে সফল বৈদিক ক্রিয়া এখনও গ্রাচ- 
লত আছে, তাহার মধোঙড অনেকানেক স্থলে সাগিকদিগের সম্বন্ধে 
সাধারণ অনুষ্ঠান এবং মান্ত্রঙ্চারণের অতিরিক্ত অপর কতকগুলি কার্ধয 
অন্ুষ্ঠেম এরং অপর কতকগুলি নর্ত্র পাঠা ধলিয়! নির্দিষ্ট হইয়! আছে, 
দেখ! বায়। সুতরাং সারিকতার ক্রিয়ার আধিকা এবং অনগ্নিকতার 
ক্রিয়ার মুনতা সহজেই উপলব্ধ হছয়। 

সাগ্রিকতার ননতায় যেমন বৈদিক কর্ণের খর্বাতা প্রভীত হয়, 
বেদের শাখ। লোপে সে গ্রতীতি আরও দৃটীভূত হষইয়। উঠে। চায়িটী 
বেদের শাখ। লমষ্ট্রি ১১৩, বলিয়। উক্ত হইয়াছে। ' তন্মধো সামবেদের 
শাখা এক হাজার, কিন্তু সেই হাজারের মধ্যে তিনটা শাখ।* বই্ত 
মান নাই। যন্ত্বেদের শাখা এক শত, তাহার পাঁচটি মাত্র বিদামান 
আছে শুন বায়। ধকবেদের শাখ! একবিংশতি, তাছার জাটটা মাত্র 
আছে। এবং অধথর্ববেদের শাখা নয়টা, তাঞঙার একটিও বিদামান 
নই। অতএব বেদশাখ! ১১৩এর মধ্যে বর্তমান ২৬টা মাত্র! বিভিন্ন 
বৈদিক শাখার অনুষ্ঠের ক্রিয়া কিয়ৎ পরিমাণে বিভিন্ন ছিল। সুতরাং এত 
গুলি শাখার লোপে অর্থাৎ পরদ্পর অগ্তসিবেশে আনেক ক্িয়্ারই লোপ 


্ দর ) কৌথুষী-_গুর্জায় এবং বঙ্গে। 
(২) হৈমিনী--কর্ণাটে। 
(৩) নারামমী- মহারাষ্ট্রে। 
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ইইয়! গিপাছে, লিগ্ধান্ত কর! যাইতে পাযে।* কিন্তু যেদবিগায 
নানতা এবং সগিকভার খর্বাত। এবং বের্গ পাখার বিলোপ হইলে 
আর্ধার্কতোর সাযতৃত সংস্কার যে কার্ধাগুলি সেই প্রাচীন ক্ষালে 
অঠ্ঠিত হইত, তাহার! এখন অনুত্িত হুইল্েছে) ৫যং সেগুলির 
অনুষ্ঠান সমস্ত ভারতবর্ষবযাপক হইয়াই আছে। বস্ততঃ পাহ্রেষ নান 
স্থানে নান! প্রলঙ্গে যে লফল বৈদিক অনুষ্ঠানের উল্লেখ আছে, এ প্রবন্ধে 
সে সকলের কথ! [কঠুই বলাবাইতে পারিবে ন।। কিন্তু তৈদিক-কাধোর 
মধো প্রধান প্রধান সংস্কার কার্ধগুলি এই গ্রকর়ণের হর্ণমীঙ হইবে। 

বেছগবিদ।ার এবং বৈদিক ফ্ি্ায় যে পরিমাণে লোপ হইয়া! গিয়াছে, 
শতিশাস্ত্রের লোপ লে পরিমাণে হয় নাই। বিংশতি হুল শতি- 
প্রস্থ সকলই পাওয়া বায়। তস্তিন্ শ্রুতির সহিত সুতির সম্মিলন: 
কারী কমছেকটী 'গুত্রগ্রন্থযও বর্তর্মান আছে। আর আধা ক্রি সফ- 
লের পৃক্মানুসৃক্মরূপে উপদেশ দিবার উপযোগী বিভিমবেদী ব্রার্থণ্েগের 
ব্যবহার্যা বিভিন্ন 'পদ্ভাতি? গ্রন্থ ও আছে। * 

নব্য সম্প্রদায়ের ধো কেহ কেছ মনে করেন ধে, বৈঠিক শগ্র- 
সমূহের দিলোপ হইয়! গেলে ফোন খ্বতত্্র তিতির উপয় শ্ত।াদি 
শান্ের গ্রতিষ্ঠ। হঠরাছে। কিন্তু সেরপ মনে কয় একটি প্রকাণ্ড 
ভ্রম। বেদধূল হইতেই শ্ুত্ির উদগম। শ্রুতি ছাড়! শ্মতি নাই এবং 
ধাকিতেও পারে না। স্থৃতরাং স্মতাঞ্ডক্রিয়াগুলিও যেদোজ ক্রয়! 
হইতে উদগত। কখন কোন দেশে কোন কালে এক প্রকার ধর্থ- 
্রিয়ার মাক, বিলোপ হই! কোন নুন প্রণালীর ক্রিয়াফাণ্ডের 
জআনির্ভাথ হর মাই। এমন কি, যেখানে একেবারে লোকের পূর্বাধপা 
পরিবন্ঠিত হুইয়! গিয়াছে, সে সফল দেশেও ওয়প হয় নাই। খ$- 
ধর্মাবলম্বী ইউগ্সোপীরদিগের কর্তৃক পরিগৃহীত অনেকানেক পর্বা প্রচীন 





* ফৌলক চরপবৃাহ গ্রন্থ ষ্টন)। 


তি 


কী 


১২২ আচার প্রবন্ধ । 


রোমীয়দিগের পর্বাদির অনুসরণ সঞ্জাত। আরবে মুসলমানের গন্ধ 
কাব! মপজিদটার গৌরব রক্ষা করিয়াই যে আরবের প্রাচীন তীর্থা- 
দির মাহাত্মা ম্বীকার করিয়াছেন এমত নহে, এক্ষণকার রমজ।নাদি 
ব্রতোপবাস মহন্মদের আবির্ভাবের কহ পূর্ববর্তী বাপার। তারতবর্ষ 
হতে বৌক্ষধর্্ম ব্র্দে এবং চীনে চলিয়। গিয়াছে, কিন্তু উহ! দেশ ছাড়া 
ইইয়াও এদেশের পর্বগুলি সমুদ্দায় ছাড়িতে পারে নাই। যখন ধর্দ্য 
ক্রিয়াকাণ্ডের আযুক্মত্তা সর্বতেই এত দৃঢ় তখন কি কেবল তারতবর্ষেই 
উহ দিগের এত ক্ষীণ জীবন হইয়াছিল যে, এখানে বৈদিক ক্রিয়াকলাপ 
একেবারে উঠির। গিয়। নৃতনবিধ ্থার্ত এবং পৌরাণিক ক্রিপালকলের 
অনুষ্ঠান হুইয়াছে1 তাহা ময়। নব্য সম্প্রদায়ের অস্তরিবিষ্ঠ ভাক্ত 
টবদিকবর্গের হঠবাদ শ্র্থার বস্তু নছে। ন্যার্তক্রিয়াগুলি বৈদিক ক্রিয়া 
হইতেই উঠিয়াছে--উহার] মূল বেদ বৃক্ষেরই তেউড়ের ০2 স্থৃতির 
প্রামাণ্য ভট্টকারিকায় উক্ত হুইয়াছে-_ 
বৈদিকৈঃ শ্র্ধযমাণত্বাৎ তৎপরিগ্রহদাচতঃ। 
সংভাব্যবেদমূলত্বাৎ স্বতীনাং বেদমূলত! | 

বেদঞদিগের দ্বার! নবর্যামাণতা এবং বেদোক্ত কার্ধোর ঢঢ়তা'র সাধ- 
কতা এবং বেদমূলতার সম্ভাবনা বোধ হেতু স্বতি শাস্ত্রের বেদধুলত। 
প্রমাণ হয়। 

পুরাণশাস্্রও অধিকাংশ জীবিত আছে, বল। বাঁয়। অষ্ঠাদশ খানি 
প্রাণের ক্লোকসমষ্টি চারি লক্ষ বলিয়৷ উক্ত হইয়া থাকে। যদিও 
তৎসমুদার এ পর্যন্ত পাওয়! যায় নাই, তথাপি আঁধকাংশই প্রাপ্ত 
হওয়! গিয়াছে। পুরাণোক ক্রিয়াকলাপও যে বেদমুলের বহিভূতি নয়, 
শ্বার্তক্রিসানন্বন্ধে বাহ! যাহা! বল! হইল, তাহা! হইতে অনুভূত হইবে, 
আর পুরাণের স্য্টি সন্বদ্ধে যে কিছবদন্তী প্রচলিত আছে, তাহ! হইডেও 
জান! যাইবে। বিষুঃপুয়াপ হইতে বুঝা যায় ধে, বা।সদেবের আটাইশটি 
নাষ অর্থাৎ আটাইশ জন খর্ব ব্যাসোপাধিহাহ! প্রসিদ্ধ। ইহার! 
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সকলে বেদার্থ প্রকাশের ভগ্ত পুয়াণের শ্ষ্টি কর়েন। আত এব 
পৌর।ধিক ক্কি্াকলাপকেও বেদমূলক বলিতে হয়। পুরাণের প্রমাপস্থযপ 
মৎস্য পুরাণের এই বচনটা গ্রছণ কয় যাইতে পারে__ | 
পুয়াণং সর্যাশাস্থাণাং প্রথমং বন্ধ! শ্বৃতং। 
নিহাশকমরং পুণাং শতকোটি প্রবিদ্তর়' | 

লকল শান্থের আদিতে হন্ধ। পুরাণশাস্ত্রের শ্বয়ণ কয়েন। ইহা বেদম, 
পবিত্র এবং শত্ত কোটি বিস্তয়। 

বেদ, স্থৃতি এবং পুরাণাদি শাস্ত্রের পরম্পর বিভেদ এবং অন্ছেদ 
কিরূপ তা! একটু নিবিষ্ট মনে চিস্তনীর। বেদের সম্বন্থেউর হইত 
গে, বিরাট শরীরের নিশ্বাস শ্বজপযে মৌলিক লচাসমুহ ভাহ। বিডির 
খষঘগণ করুক অগ্মঃচ, জল্কে, আকাশে, বায়ু, প্রাণীতে এবং 
উতিষ্কালিক বাপারসমূছে, অর্থাৎ গ্লান্চিক ঘঈনার এবং লোকনান- 
ভারে, মননে দুষ্ট হই্টয়াছিল। এ মনু সমষ্টি নেদেবমুপাতম ভাগ। 
ফোন. সময়ে বা কাহার কর্তৃক এ মমুলমূদ্ধের সাগর বা,সমহি গন্বত 
ভয়, চাঁঙার কোন শিলবণ নাট। এই মাত্র কত আছে, সমুদায় 
মান্বর এবং তাছাদিগর প্রয়োগের সমাক আভাস £ক একটী রাঙক্গ'পর 
পাক্ষ আসাধা হইয়াছে দেখিয়া! ভগনান বাসাদব বেদম সঃষ্টির চার 
ভাগ পিভাগ করিয়া শ্যাদিগতক শিক্ষা কনাঠয়াছিলন। বাল শিযাথা 
আনার নিজ শিষাদিগবর মো চারি ভাংগল শাপ। ছেদ করিয়া শি! 
করাইয়াচিলিন। অনভএব বেদগ্ুলি বদিও বিছিন শাখায় বিস্তারিত হইয়া 
পরম্পর অশাস্রডেদ বিশ চইয়া,ছ, পাপ মুলতং হক এবং অভিয। 


* অনা মহতোভূতলা নিশ্বসিত মেওদ্দু থু; 
বেদের এই শ্বতঃ গ্রমাপাত্মক ভাণটি বুঝ পারিলে বাহাণ্জ্ঞানা?য় 
সঠিতভ যে বের বিরোধ ছুটতে পারেনা তাক স্বত সিভ ৪৪1 8 
জগ্গই দার্শনিক কের কেহ ঈপ্বর- পুরুষ কার না কর্পয়ও পোদের 


ফ্লামাণা স্বাক।র করিতে পারি ছেন। 


১২৪ আচার গ্রবন্ধ। 


স্মৃতির একতা নত্বন্ধও অবিকল এ প্রকার নিদান্ত হর়। স্মুতি, 
সংহিতাগুলি জদও ভারতবর্মের বিডি গ্রদ্ধেশে এবং বিভিন্ন সম্প্র- 
দায়ের মধা এবং তির ভিন্ন সময়ে নিরছধ হইয়াছিল, তগাপি তাঙ্চার! 
লকগেই ঞন্িমূক রলিয়া একই গ্াধালীশে নিবন্ধ এবং একই লক্ষের 
উদ্দেশে পরিচালিত । তি, তাজার। মকলেই একমাজ মন্ত্রমংহিতার 
মর্ধন্কয় প্রাধান্য ন্নীকার করায় কখমই কার্যত; বিভিদ্ মঙ হইতে 
পরেল।। 

গ্মব্র্থবপরীতা। যা সাস্মৃতির্প্রশসাতে | * 

মনপংঞিতার বিপরীতার্থ বোধক ম্মৃতি গ্রাশত্ত নকে। পুরাপদ্িগের য়ধ্ো 
য়ে আখায়িকার ভেদ, নামাদির ভেদ, অপবা স্কুল দিতে মতেরও 
ভেদ দেখ] য়ায়, বিবেচন| পূর্বক বুল এগুলি তেমন মারাত্মকাভেদ 
বলিয়া বোধ হইবে না। আগ্্যান, উপাপ্যান এবং করগুদ্ধি নামক 
পুরাণের অ্রিবিধ উপাদান। তান্ার মধো উপাধ্যান ভাগ লেোকপরঙ্গর 
নিশাত দিবরণ মাত্র, স্ৃতরাং তাছ। গ্রন্নেশভেদে, কালতেদে এরং বাকি 
ভেদে অবশ্যই ভিয় তইনে-উহার! ভিন না হইলেই কথধ্িিৎ সঙ্গেছের 
স্থলান্থিযিক হইতে পারিত। অত এব পরাগ অনেক চইয়াও এক) 

এইনূপে ব্জনেক্তের মধ্যে একতদর্নই আর্মাজাতিয় শাসুলিদ্ধ এবং 
শ্বাবমিদ্ধ এবং তাহাই অতি বিশদ করিয়। প্রনর্থতনর কই যেন 
উত্ত হইয়াছে যে, যেদকল খান্বরা বৈদিক যন্বত্র্ট। ছলন্তঃ তাহারাই 
স্বতিমংহিতাকার এবং শ্রায়শঃ তাছারাই ব্াাসরূপে পুরাণরচয়িভ। বলির! 
পলি । একপ কঞ্সার গ্রকৃত তাগপর্যা এই য়ে, বৈদিক এর" ম্মার্ত 
ও পৌরাণিক, বিশি বাবন্থাকে পরস্পর জ্ুস্থাত এবং এুলতঃ জতিন্র 
বলিয়া ভাবিতে হয়। ক্রিয়াকাতের এরং ধর্মসাধানন সরল উপঢোখহ 
এই অভ্েদজ্ঞাংনর প্রাতি নির্ভর করিয়া গ্রাদন্ত ছটয়াছে। 

শ্রুতি মতি সদাদ্ধার-বিছিতং সর্খ্ব কেদরাং। 
সেবিভব্য তূর্য বন্ধ: :কশণং লদা ॥ 
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১২৬ আচার প্রবন্ধ । 


আপণাদের চ্ছ।মুযায়ী হয! চলিবেন, কাছ্ছার পরামর্শ লইবেন ন| 
এবং কোন শান মানিবেন না। সামানা বিষয় সম্পন্তি রক্ষার নিমি 
তাতারা ছু বার স্বীকার করিয়। বাবছারাজীনদিগের স্থানে বাণস্ত। 
গ্রচণ করিতে গ্রবৃত ভইনেন, এবং শরীর রক্ষার্থ ডাক্তার ডাকিয়। 
ডাক্তার ওষধ (দখনরূপ নরক যন্ত্রণা ভোগ করিবেন, কিন্তু বিষয়- 
সম্পরি ভটতে সহম্রগুণে মর্ধামূলা এবং নশ্বর পুরুষশরীর হইতে ও সঃঅ. 
গুণ গ্রিয়তর ঘে ধর্ম পদার্থ তাহাতে য'ণচ্ছাচায করিবেন। আ'ন 
এপং চিকিৎপাঁর অপেক্ষা ধর্ম বস্থাটা থে কত উচ্চতম এবং কঠিনগষ 
তাহার ইয়ত। ৪য় না। ধর্মের কঠিনত। সম্বন্ধে উপনিষদ বলেন- 
ক্ষুণলা ধারা নিশিত! ছুরতায়!। 
ছুর্গং পন্তৎ কবয়োবৎস্তি ॥ 

কিন্ধু নব'সম্প্রদায়ের মতে ধর্মতত্বের আনিষ্ধ।র অতি অনায়াদসাধা 
সহ ব্যাপার ভইয়াই ঈড়াইয়াছে। | 

এস্যলে একটা গ্রশ্ব হইতে পার যে, যদি ধর্মপণ স্থির করা এতই 
কঠিন, ভা. ধর্মবিষয়েই ইংরাজী শিক্ষিত লোকে এত শরেচ্ছাচারী হইতে 
চাপ কেন এসং তয্পুট বাকেন? এ কথার সম্পূর্ণ প্রভার দিতে চলে 
যে নানা বিফয় লইয়। পিচার করিতে হয় তান! এস্লের অগ্রামলিক 
ছষ্টাতে পাবে; এই জনা শুদ্ধ ইংরাজশ শিক্ষিত নলাসম্পরদায় য ভ্রম 
গ্রাপু হ্যা আন, তাছারই আংশিক উল্লধ করিয়া নিবুত্ত তব । 
হংরাজী শিক্ষার ধর্মের গ্রক'ত সুপবিষফুট হন না। উউরোপীর সাহ্ি- 
তোর মুলে যে কিছু ধর্মভাব আছে তাত গ্রায় সমস্ত থয উল্কি 
কঙিপয় তইতে উদগত। ও উত্কির একটী এই যে, জীথর অনন্ম- 
ক।লের জনা পাপীদিগকে নরকে প্রেরণ করেন এবং প্রণানানণ্দগাক 
শার্গ পাঠাইয়া দেনা এই উক্কিব (যৌণ্জকতার বিচার হুটবার অসসর 
হর না। উষ্ভ। সারিতাক, উরতিঞাদদিক এনং দার্শনক ই'রাজী পৃন্তক 
পাঠের সত ত্চুম ক্রম মনোমধো হন্ধগ্রনেশ হইয়া গিয়া তদন- 


প্রকরণের ধিষয় নিরূপণ । ১২৭ 


জয় অন্থংসজিলবাতিনী নদীর লা একটী বিচাহ বাপাকিহ উন্!স 
করে। সে বিচারটী এই রূপ- ঈশ্বর হ্ব্ধাতঃ আমাদিককে লি 
করিয়াছেন, আমর হট ছুটতে চান্ি নাউ) অপচ আ'মাদিগের এক 
প্রকার কার্যত লা অনন্থ কাজের নিমিয লিয়গামী ফরযিবন, 
আয় না প্রকার কার্যার কলা অনম্ুক।লয নিমিত আর্গ পাছাজ 
ফবিনবের। এমন গলে, কেমন কারোর জনা নন এন? কেজন 
কার্যোর জনা শ্বা্গর বিধান ছুটবে, ভাড| খুন স্পট করিধাউ দিদি 
করা উচিভ। ঈশ্বর জবশাট সেষ্ট উচিত কার্াটী করিয়ান্তন। খন. 
এব আমন! আবশই আঠি আরুশে এবং বিন! উপাদশে পশাঁপলনলার 
ভেদ লক্ষা করিতে সমর্থ হয়া অন্তি। ফি লাপ খাব কি পুগা টড 
জানিবার জনা কাঙাঁহও উপাসনা! বা কোন ধার গায়োডন তত ঢা। 
এইরূপ ভ্রমসন্কুল বিচার উংয়াজী শিক্ষিচাদাগম ভাদার প্যান লা কমিয। 
তাহাদিগকে ধর্ম বিচায়ে একাস্ নিব করিঘ। তৃলিযাত। ভাতা 
ভাবেন, ধর্শের বিচার দূর ইটলে চলিবে কম 1-এট মান অনা 
বোধটী তাহাদের হৃদয়ে তখারণপে বিয়াজিচ উটয়াড। এট জানা 
গহার। ধর্মাধর্ম বিচাবের কঠিনা অন্ত? কনিতে চাকেন লা 
এবং শিক্ষাদাড়ত্ব পরূপ ধর্ছের যে সুদান, ভাব তাহ বুঝতে 
পায়েম ন। 

উতযাভীতে কতবিদ্য অভি শিট হুসাদিগেরও অপস্থ! কিজপ তাত! 
মিয়লিখিত শ্রারৃত বিবরণন্টী হইতে কখকিৎ যোধগম। হইতব। একট 
কলভব্দা সাধুসীল হব পুরুষ কখন কখন আনমৃঘাক|রত| এবং পক্ষ 
বাধার দোষে দুধিত হইতেন। ওরূপ কয়া যে দোব হয় তছ। 
পৃঙ্থানু পুর্ঘরূপে প্রদর্শিত হইলে তিনি জতি সফল ভাবেই বলিলেন__ 
“আয স্ংশজাত, সংশিক্ষ প্রাপ্ত এবং সঙগাশ বাড়ি বলিয়াই আপ. 
নাকে জানি, সুতরাং আমার কৃত কার্ধা থে সং বই অসং হইতে 
পারে তাছ। কখন যনে& ফরিতাম ন-ঘাহ। হন আদিত অমনি 


৬২৮ আচার প্রবন্ধ | 


জাই করিতাষ। এখন যুবিপাম। এখন বুঝি শাম ষেও শ্ুঙ্গ সংশ্কার 
অথ তাব মানের বেগে চালিত হইলে পদে পদে পদশ্থলন হয়. 
গকৃত পর্দা পথে যাইতে হইলে অনেক ভাবিয়া চিন্তিষা চলিতে হব 
এবং গুরুর ও গুয়ুকল্প শাস্ত্রের হাত ধরিয়া যাইতে ছইয়।” ধর্দি 
কথন উতরাগী শিক্ষিত সম্প্রদায়ের সনোমাধো সাধারণতঃ এই ভাব 
ঞন্ম তাহা! &টলেই তীঠারা গর্ত তখা বুঝিতত পারিবেন এনং 2শাস্। দি 
ক্রিয়াকলাপের সমাদর এবং গৌরব করিতেও শিথখিবেন। 

কিন্তু ক্রিয়াকাণ সম্বন্ধ কেনল লনা সম্প্রদায়ের মনেই গোলযোগ 
উপশ্বিত হটয়। আড়, 'এসত নহে । প্রাচাল সঙ্গার্দায়ের মধোও যে, 
শালা অঙেদ বুদ্ধি অক্ষু্ রহিয়াছে তাঁঙাগ বলাযায় না। পাঁঞ্দারিক 
ভেদজ্ঞান এবং শ্বার্থামুমরণ প্রবণতা এক্ষণে বড়ই প্রবল হইয়াছে। 
অমুক ম্মৃতি কিছু নয়, অমৃক পৃরাণ কিছু নয়, অমুক দেবতার উপা 
পনার মুজিলাত হয় না, অমুক বতেন ফল ইইলোঁকেই পর্যাবলিত 
হয়_.এটূপ ক্ষখ। দকল গ্রাচীন সম্প্রদায়ের মুখে, মধো যধো শুনিতে 
পাওয়। যায় এবং তজ্জনা তাহাদের পরস্পর মনান্তর়তা, বিছ্বেষ এবং 
অমিষ্ট-চেষ্টাও উপস্থিত হইয়া এই হীনাবস্থ পমাজকে অন্তর্কিচ্ছেদে 
বিচ্ছিন্ন করিনা ভ্বীনতর করিতেছে, দেখ! যার। কিন্তু এখন আর 
1ছন্দু ধর্ধাবলক্বীদিগের মধো পরস্পর বিবাদ করিবার সমন্ন নাই-_ 
এখন আমাদের সাপারণ বিহেষ্টা অনেক উপস্থিত ভইয়াছে। তাছা- 
জের প্রবোধ দিবার জন্ত আপনাদিগের সকলকে এক হইয়! চলিতে 
ইইবে। বস্তচঃ আমফাদিগের পয়ম্পত্ ভেদ অতি ভয়্। প্রত বোদা 
চক্ষে কিছু মাত্র নাই বলিলেই হুয়। সান্জরদায়িক তেদবশতঃ যে 
কেছ কোন শাস্ত্রীয় 'ক্রিরার অনুষ্ঠান করিষেম না, ইচা! উচিত নছে। 
শাস্ত্রী সফল কার্ধাই গুদবিকানী মাত্রই করণীয়। 

প্রাচীন লক্পরদায়ের মধ্যে শাস্ত্রী ক্রিয়া ফলা সম্বন্ধে আর এক 
প্রকার মজেছের উল্লেখ হই থাকে। বুগজেদে ক্রিয়ার তেল হয়। 


প্রকরণের বিষয় নিরূপণ । ১২৯ 


ধানং পরংকুততুগে হেতায়াং জ্ঞানমধ্যর:। 
আীপর়ে ঙ্জমেবাছ দাঁনছেকং কলৌমুগে ॥ 
কৃতে বন্ধ তে! বি ভেতাস্াং ধজভং ফলং। 
ঘাপয়ে পরিচর্ধান্াং কলৌতছ্চরিকীর্তমাৎ ॥ 
উত্তর ে্লোজের তাত্পর্যা এই যে, সভাধুগে ধামের প্রাধালা, খেচান 
জান এনং ধাজর প্রাধান্ত, খবাপরে সেবার এবং হাঙর লাধাক, এবং 
কলিষুগে দান পর্শের এবং ছুরি সন্তীর্জনের প্রাধাত। এইফপে বিডি 
ধুগ কোন কোন্‌ অনু্ামের প্রাপান্ত ইহাট উক্ত হযান্ছে। এউ 
ফলি ধুগে দান এবং কার্বন তেপ অপর কোন চিজ করনীয় নভে, 
শান্তের এরূপ ভিপায় ময্ধ। 
প্রাচীন সম্প্রদায়ের হঝধো, বিশেষতঃ ধারা লংলারবিষাণী, জ্রিা- 
কও সম্বন্ধ তাহাদের আর একটা ভ্রম ছইয়! থাকে । জানকাণডের 
শানে কর্পের হেয়ত। দেখিয়। ভারা মনে করেল, যে কর্মাকাগট। 
সমন্তট অপকর্ষ সাধক । শুদ্ধ ভি অথন। জানের সাধনই হকির উপায়। 
কিন্তু লীভাশান্তে স্পঠটরূপে এই ভ্রমের নিরসন কর! হরান্থে। কর্ম 
ত্যাগ অর্থে কর্শের স্বরূপ ত্যাগ নহে, কর্ণের ফল্াকাঞ্ষা পররিত)াগ 
মাত্র। | 
হল্পোদানং তপঃকর্শ ন তাজ কার্ধাষের তৎ। 
ধজ্ঞ দান, তপসা! প্রন্ৃতি কর্ধ কদাপি, তাজা মনে। সেগুলি 
অবশা ফরণীয়। 
শান এবং শাস্ীয় ক্রির়াসন্বন্ধ এপর্যান্থ য্ঠগুলি প্রতেদের উল্লেখ 
কল। হইল তাছা কি নবাসন্প্রদায়ের হঠকারিক্কীমূলক, কি গ্রা&ন 
সম্প্রদাছের সঙ্কীর্ণভেদবুদ্ধিমূপক, কি শীন্তর্থ যোধে অসামর্ধ্মুলক, 
সকল গুলিই অকিকিৎফর এবং অনিষ্টকয়। কিন্তু বক্ষামাণ গ্রাণেদ 
সন্বন্ধে সেক্গণ হলা হায় না। এভেদটী বিশ্বত্রচ্গাণ্ডের জিগুপাত্থুকতা 


ইতেই জন্মে, সৃতরা' এক প্রকার 'পরিহার্ঘয এবং সনিবার্)। কি 
এ টন 


১৩৩ আচার প্রবন্ধ | 


বেদ, কি ন্ুতি, কি পুয়াপ, কি তন্ত্র, কেহই সাত্বক রাজস এব 
তাঁমস ভেদশূন্ত নহে। বেদের মধ্যে কোন বেদসাত্বিক, শ্রতির মধে 
কান ম্মুতি সান্বিক এবং পুরাণের মধো কোন পুরাণ সাণ্বক 
এইরূপ উহ্থাদিগেরও রাজল এবং তামস ভেদ আছে। 

খন শাস্ত্রেই এইরূপ ভেদ আছে, তখন শাস্থাদি্ ক্রিয়াদিগে। 
মধোও যে এ প্রকার তেদ আছে তাহ! বল! বাছুল্য। কোন ক্রিক 
সাত্বিক, ফোন ক্রি রাজস এবং কোন ক্রিয়া তামস) আর মছুযোও 
শ্বভাবেও লাত্বিক, রাজস, তামসতেদ আছে। অতএব কোন ব্যত্তি 
যেকোন শাস্ত্রীয় 'ক্রিয়ান্ত গ্রুতি অধিক অনুরক্ক এবং অপর ক্রিয়া; 
প্রতি অঙ্ল অগুরক্ত হইবেন, তাহা অনায়াসেই বুঝা! যাইতে পারে 
ধিনি ষে স্বশাবের লোফ তিনি আপন ন্বতাবানুযায়ী ক্রিয়াকলাপে; 
পক্ষপাতী হইবেন। সাত্বিক পুরুষ সাত্বিক ক্রিয়। ভাল বাসিবেন, রাজ; 
পুরুষ রাজন কার্ধ্য ভাল বাদিবেন এবং তামস পুরুষের ভামস ক্রিয়াতেই 
প্রীতি জন্মিবে। র্‌ 

উল্লিখির্ত নৈসর্ণিক তে সন্বন্ধেও বল! যায় যে, রাজস এবং তাস, 
ক্রিয়াগুলিতে সামানা স্বার্থসিদ্ধির উপায় থাকে । এই জন্ত রাজস এব 
তামস ক্রিয়া মাত্রেই কামাক্রিয়। হয়। হ্ৃতরাং যদি কামাক্রিয়ার পরি. 
হার টেষ্ট! কর! বায়, তাহ! ছইলে জধিকংশ য়াজস এবং তামস ক্রিয় 
পরিতাক্ত হইতে পারে। 

বপ্ততঃ নৈমিত্বিক কর্শ ই প্রকার। এক, নিতানৈমিত্তিক। 
অপর, ফামা-নৈমিত্তিফ । নিতা-নৈমিত্তিক ক্রিয়ার অকরণে দোষ হয়, 
কামা-নৈমিত্ডিক ক্রিয়ার অকরণে প্রত্যবায় হয় না। এই প্রকরণে 
নিতানৈহিত্তিক জ্রিয়ারই সংক্ষেপে বিবৃতি হইবে। কামা নৈমিত্তিক 
ক্রিরাগুণি নন্ন নান্নীগণের বাসনার ভায় অতি বিচিত্র এবং বহু পল্পবিত। 
উচ্ছায়৷ নিক্কষ্ট অধিকারীদিগকে সংবমামি শিখাইয়া এবং তাছাদের [চিত্ত 
শুদ্ধি বিখান করি ভাছাদের উপকার সান করে। কিন্তু উহার! 


প্রকরণের বিষর নিজপণ। ১৩১ 


উচ্চাধকারীদিগের বিষয় হয় মা এবং শাস্ত্রে উহাদিগের তা 
গৌরব প্রখ্যাপিত নাই। সমধিক বিদ্যাবৃদ্ধিলস্পর তেজন্বী ভ্রাক্বণেরও 
& নকল কায্যকর্ণের প্রতি বিয্াগ প্রদর্শন করিয়া থাকেন। আমি 
জানিতাম ভাদুশ কোন যছাপুরষের একমাত্র পুত্রের অন্ভি কঠিন লীড়ার় 
তাগার আরোগা বিধানার্থ স্বস্তায়ন করিতে অন্ুকষ্ধ ছইলে তিনি তন. 
ছুষ্ঠানে অন্বীকৃত হই বলিকাছিলেন-*জবতাছে ডাকার নৈদোর 
কার্ধা করিবার নিমিত্ত জাবাহর করিতে পারি না।৭ একপতেজংপুগ্জ 
বাক্মণদিগের চক্ষে দেবতায় নিকট আহার পাইবার গ্রার্থনা, অগব। 
দেশের জলক& ব। জঙক্ই নিবারণের প্রার্থনা অথবা মায়ীতয় নিবারণের 
গ্রার্থন' প্রভাত কোন প্রকার কামন। পূরণের প্রার্থদাই উচিত ব গ্রশ'সনী 
নহে । তাডান্ব। কোন বাদনা প্রণোদিত হন! দেবাচ্চন। জথব। অত সাধনের 
অনুকূল নছেন। জর্ধশান্ত্রেরও অর্তিমতি শ্রপ। পুরাপাদি শান্গে 
যে লকল' গ্রচাপাব্চ দৈতা, দানব, অন্থুর বাক্ষলাদর বিষণ পাওয়। 
যায়) তাহা সকলেই কেছ বা রঞজজোগুণের কেছ বা তগোগুণেষ 
অধিষ্ঠ'চ খ্েেতার শ্ানে হয়পাগ্ধ কামাসাণক বদি! বত ছটয়ান্, 
একটীও সব্বপুণাধিষ্ঠাতার নিগ্ধাম উপাসক বলিয়া ঘর্ণিত নকে। কিন্ত 
তাদুশ উপালনাই প্রকৃত উপাসনা। ফল্শ্রতে বা অর্থগাদ গ্রার়ড 
জনগণকে ক্রিয়। কাণ্ডে গ্রাবৃতি দিনার নিমিতই উদিখিত হা) খক। 
তন্তিন, নিতান্ত জল্লবুক্ধি এবং পরোগরিবিীন জনগণের পক্ষে বিল্প্ট 
অপর্শাচরণ খার। অভিলধিত বন্ধ লাভের চে কর। আপক্ষ। দেবো" 
দেশে কার্গ। সাধন কর! বু পরিমাণে উংকই। লুট-পাট এবং |রি 
ডাকাইতি করিব! ধন লাভের চেষ্টা অপেক্ষা ধোগগনী সাধনদার। ধনী 
হইবার চেষ্টা! অনেকাংশে ভাল। সাধারণউ; গঃস্বের পক্ষে পরোপ- 
কারাদিরপ উচ্চ উদ্দেশাসাধনমূলক কাম্যকর্ণের অগ্ুষ্ঠানে কোন দো 
হয় বলিরা মান করিতে পার! দার ন!। কিন্কু উচ্চাধিকারীর পঃক্ষ 
শাস্বাদিই পথে শাস্ত্রাদিইকালে শান্াদিই কার্গুান করা অথাৎ, বি 


১৩২ আচার প্রবন্ধ । 


প্রতিপালন করাই ধর্ম কার্যা। কামনাসিঞ্জির জন্ত ম'নুষেক হত করিয়া 
নিরুত হওয়া উচিত। তজ্জঞ্জ দৈবীশক্তির চালন চে অবৈধ এবং 
জপকর্ষ মাধক। ০ ই ও 

পৃর্বোন্লিখিত্ত ঘুজি সকলের দ্বার! গাগোদিত ছইয়। ভাঁভ, নৈদিক- 
তার এবং সন্কীর্ণ সাশ্রদায়িকতার অন্থবর্তন পরিহারপূর্্বক কামনা শৃগ্ঠ 
চর! নিতা নৈথিত্তিক ষে সকল ল্মার্ত এৰং পৌরাণিক ক্রিস! দলে 
গ্রচলিত রহিয়াছে তাহাদের অনুষ্ঠান বখ।শক্তি কর। আবশার। 

ফলকথ।, উঠার মুল বৈদিক ফ্রিয়াগুলরই স্থান অ'ধকার করিয়। 
রহিয়াছে । এগুপি 'কোন ন। কোনরূপে ভারতবর্ষের মধো সার্বতৌমিক 
লঞ্ষাগে লক্ষিত এবং আর্ষ মতনাদের ভিত্তি কল্প যে দর্বেখর প্রীতি 
তাহাতেই ঘনিষ্টরপে সংস্থ্ট । আ্মতএব গচলিত নিতানৈষিত্তিক ক্রিমা- 
গুলিকে এই প্রকনণের মধো স্থান দেওয়! হছইবে। 

সাধন--মুখাতঃ তন্ত্র শান্ের নিষয়। মুণ্তম্ত্র সর্বগুদ্ধ চতুঃষছি এন? 
সেঈ চতুংষষ্তি তন্ত্রের শ্লোক সংখ্যা এক লক্ষ বলিয়! উক্ত হইয়াছে। 
কোন তন্ত্রেরই সমাক লোপ হয় নাই তবে সচরাচর প্রাপ্ত হওয়। 
যায় এমন গ্রাচলিত তান্ত্রর সংখ! চতুর্বিশতির অধিক ছইবে, বোধ হয় 
না। তন্বশান্ত্রটী নগদেশেরই বিশেষ আদরের বস্তব। ইহাতে বঙ্গাক্ষরের 
রূপ নিরীত হইঘাছে এহং তাহার পবিজ্থৃতা প্রথাপিত হউয়াছে। 
ইঠাতে অথর্ববেদভাগর অভিচার ষট্কশ্মরূপে পরিগত, রোগশান্োর 
চঠ এব" রাঞ্জ উদ্য়বিধ যোগ সমক্‌ প্রকারে শিশ্ৃত এবং লান্ধা ও 
পেদাস্ত উভয় দর্শন মীমাংসত এবং পবিত্রাবে মিলিত হওয়াতে 
তন্থবশান্্র যে অঙ্ি কঠিন হইয়াছে তাত বলিনার অপেক্ষা নাই। এই 
শাগ্ধ প্রকৃতরূপে শিক্ষিত এবং যখযথ সমাচরিত হইলে শর'রের পটু 
রুষ্ধির তীক্ষুহা এবং ইচ্ছ! শ্তর হে্ন্বিতা এরূপে সম্বপ্ধিত হয়ঘে 
মন্থুষা স্বাদ পশীভাব সর্জতো ভাবে বিগত এবং বীর ও দিব্যভাবের 
স্যআাধগান হইয়া উ:ঠ। এই জঞ ত্রখা দন্ব্জ। উত্ত হইয়াছে__ 


প্রকরণের বিষয় নিরপণ। ১৩৩ 


শত শ্বচিবিপানেন পৃজ। কার্মা। হুগযয়ে। 
আগমোকুবিধানেন কলৌ দেনান যত সুধী]. 
উন্লিগিদ শ্লোকটা তত কলিতুগে তত্রনাস্তাধাহী পুজার গাধার 
বুঝতে হয় মান! ইচ্ছার দ্বার। শ্ৃতাজাদ শিধালেহ লিল তথ. 
না। তয় পারভাধিক শাকর একান্ত বাচ্লা নিনস্কন ই ক্মতান ছুর$, 
তার, এবং গুদ্পাথপপাপেক্ষ । তঞুশাঙ্গোর প্াড়ৃত তাংপর্য। এবং 
গ্রয়োগাদি প্রতি বাকিকে নিচ নিজ গুক়র স্বাংন শিক্ষা করিতে ছয়। 
ইছার লাধন গ্রপাপীও অভি গুহা_লাধায়দতঃ প্রাধাশা নয়। এজ 
এই প্রকরণে তাহিক সাধন সঙ্ন্ধে বিশেষ কিছুই বগা যাইতে পারিবে না। 


_নৈমিত্তিকাচার প্রকরণ | 


৫১ ৫০১৮৮ ০ 


দ্বিতীয় অধ্যায়। 


সংস্কার-_গর্ভসংস্কার। 
চিন্ন* কর যখ।নেকৈরল্গৈরুল্লীলগাতে শনৈঃ। 
বাঙ্গণামপি ৎ স্যাৎ সংগ্কারৈর্বিধিপূর্ববকৈঃ | 
'একগানি ছবি যেমন চিত্রকরের তূণ্লকার পৌনঃপুনিকম্পশ অঙ্গ- 
গ্রাচাঙগসমন্থিত ইয়া ক্রমে ক্রমে পরিষ,কুট হষ্টয়া উঠে, তেমনি বিধিপুর্ণ্ঘক 
সংস্কারকর্ণের ভূয় প্রয়োগে হাঙ্গণা গু গর পূর্ণ উন্মেষ হয়। 
ষ্টাস্তটী অতি নুলার! চিন্বকর তাহার মনোগত আদর্শটি গ্রাপমে 
সলভাবে অস্কন করে, তাহার পর ক্রমে ত্রমে সেই চিত্রের উপর (যমন 





আপনার তুলিকার চালন! করিতে থাকে, অমনি তাভার হ্বদয়গত 
'আদশটি মল্লেঅন্প হ্ববাভ হয়। এই জস্ই শাস্ত্র বলিয়াছেন-_ 

“জনসন! জায়তে শূত্রঃ। 

হস্কারাদ্িজ উচাতে ॥+? 
জন্ম্ধার! শৃদ্র ডয, দংস্কার দ্বারাই [ আর্ধাশাস্ত্রের আদর্শীতৃত ] দি হয়। 

স্কার কার্যা সামান্কতঃ দশবিধ বপিয়া উত্ত ইয়া থাকে--বগ। 

(১) গর্ডাধান, (২) পুংলবন, (৩) সীমস্তোকয়ন। (৪8) জাতকর্থ, 
(৫) নামকরণ, (৬) অক্রপ্রাশন, (৭) চূড়াকরণ, (৮) উপনযন, 
(৯) সমাবন্ধন, (.*)ধিবাছ। উহার মধ্য প্রথম তিনটা শৈশবাবস্থার 
সংস্কার) তৃতীর ছুইটা কিশোরাবন্কার দ'স্কার এবং চতুর্থ ছুইটা যৌননা- 
বন্থার সস্কার। আঅঠএব প্রণিদ্ধ দশপিশ লংঙ্কারের মধ্যে প্ৌড়াবন্থাও 


সংস্কার- গর্ভসংস্কার। ১৩৫ 


এবং বুদ্ধাসস্থার সংস্কারের কোন উাল্পধই নাই। বসত! গৌঢানন্যাদির 
আ্রণীয় অপর আটব্রিশটা অগ্রষ্ঠান আছে ।৬ সেগুলি যাদও কখন 


কখন সংস্কার মামে উক্ত হ়াছে বটে, তথাপি তাহারা বাগ কিন্বা পৃ 
অথব! ব্রত নামেই সমধিক গ্রসিদ্ধ। অতএব সেগুলির ফোন কথা 
এস্কলে উত্থাপন করা যাইবে না। এখানে সংস্কার বলিতে পুর্বোললখিত' 
দশবিধ অভ্ঠানই বুঝা ধাটবে। 

এ দশবিধ অনুষ্ঠান এখনও এতদ্দেশে গ্রাচলিত রহিয়াছে কিন্ত 
পাজধানী অঞ্চল বিজাতীয় শিক্ষার গ্লাবলো এবং সংশ্র'দোষে এবং 
পজে গুণের মাধিকো এবং এছিকতার আভিশযো ক্রমশঃ প্রথম চারটীর 
প্রচলন অনেক নান ভইয়। গিয়াছে; পঞ্চম এবং যঈটী সম্মিলিত ৪য় 
ছুইটীতে একটার স্তায় হইয়ার্ছে; এবং সপ্রম, অন ও নবম মিশ্রিতপ্রাগন 
তর! একোমামে লাধিত হইতেছে। দশমটা অন্ন গ্রার় রহিয়াছে। 
সংঙ্কার কার্ধাগুলি স্থলবিশেষে এইকূপে বিকৃত হইতেছে বটে, কিল্ত এখনও 
কোথাও লুপ হয় নাই। আমার বিবেচনায় সংস্কার কার্যাগুলির লোপ 
হওয়! তাল নষ। পঝ্ুধর্যাশান্্রকে আর্ধাপরীরে জার্ধাগুণের উম্মে করতে 
দেওয়]! আর্যোর পক্ষে একান্ত কর্তীবা। 

এন্বলে বল! আবশাক যে, উল্লিখিত দশক্ধি সংস্কারে গুদ্ধ ব্রাঙ্গণের ময়, 
ফেবল ভ্বিগাতীয়েরও নয়, শরদ্দিগেরও, উপনয়ন ভিন্ন অপর নগ্কটাতে, 





পিপাসা ০। কাপ পট 


*« বেদরত ৪টা 
পঞ্চ বত €টী 
পক হজ্জ ্টী 
ভবির্জ্ঞ ণটী 
সোম ধর ণ্চী 

৬ 


গুণ ৮টী বখ1--(১) দয়া, (২) ক্ষাব্তি। (৩) জননলুয়। (8) শোচ, (৫) 
অনায়াস, (৬) দুমগল, (৭) সকার্পণা, (৮) জন্পৃহ!। 


১৩৬ ক্আঁচর প্রধন্ধ | 


সপূর্ণ অধিকার অ'ছে। শৃষ্নকান্তো নৈদিক মন্ত্রগুলি পুরোহিতাদি বাহ্মাণের 
ইরা পঠিত হলে মা। সংস্কারকার্যা সন্ধে সাধারণতঃ এইট কয়েকটা 
পূর্নাতাল প্রদত্ত হইল। এক্ষণে তাহার এক একটী বিশেষ অনুষ্ঠানের 
লংশ্ষেপে নিবৃতি কর। যাটবে। 

(১) গঞ্ভামান__পুর্নে বল! হইয়াছে, সংস্কারকার্ধোর উদ্দেশা ব্রাঙ্গণা 
গু'পর আধান। সে উচ্চতম উদশা সাধনের অভিগ্রায়ে আরাশাস্তর 
বদমুল হটতে) তর্থৎ গভীরতম বিজ্ঞানমুল হইতে, অবধারণ করিলেন (য, 
পিত মাহ শরীরে দেষ পাকিলে তাহা সন্থুনে সংজামিত হয়। এই 
প্ীত তাখার অনপারণ করিয়া গঙাপান এবং গর্ভগ্রক্ণযাগাতা এবং 
ত়পোষে'গী কাল নির্ণয় পৃকক সন্তান জনন সময়ও পিতামাতার মন 
যাহাতে একান্ত পশ্টভাবে ইন্ত্রিয় পরবশ না হইয়া পবিত্র সাঁত্বিকভাবে 
পিপোদিত ভয়, অর্যাশান্ত্র তজ্জন্য গক্ধান সংস্কারের বাবস্থা করিয়াছেন। 
দার।ধানকালে পতি গত্বীকে কয়েকটা মন্ত্র থ্ভাপন করিবেম, যথা. 

[পরদ বাপক] নিষু) গর্ভগ্রহণের স্থান দান করুন, [দেব শিল্পী] 
তব রূপের সন্মিশ্রধ করুন, [ অন্যর্থদেক ] প্রজাপতি “সিঞ্চন করুন এবং 
[স্ুষ্টিকর্তী] বিধাতা তোমার গর্ভের সংগঠন করুন। [চতু্দিশীযুক্ত 
অমাবলার চক্রকলার অধিষ্ঠাতী দেবী ]লিনীবালী তোমার গর্ভীধান করুন, 
[ গ্লাণের অধিষ্ঠা্ী ] সরশ্বতী দেশী তোমার গর্ভাধান করুন, প্রশ্ব.টিত 
পদ্ম মালাধারী অশ্বিনীকুমার [যাহাদের অধিষ্ঠানে সঞ্জাত সপ্তান সর্বদা 
দৈনতাদিগের দ্বারা! অভভাদি, ম্বভানতঃ বিনীত, সত্বগুপযূত, সম্পদান্বত, 
স্্রীদিগের বিভূষণ স্বরূপ এবং আত্মানন্দ বিশি্ হয়] সেই দেবতাদ্বর 
ভোম।র গর্ভাধান করুন ।* ৬ | 

এইরূপ উন্নত, পবিঞএ, আনন্দপুর্ণ, সর্ধশ্ুভলক্ষণো্দীপক ভাবসসুহ 
সহকারে লমুৎপাদিত সন্তান যে, দিবাতাবাপর এবং সর্ধ প্রকারে নুলক্ষণা, 
ক্রাস্থ ছইয়। জঙ্গিতণে, তাছ। বেদ এবং বিজ্ঞান উ্য়মতে অতি সম্ভবপর । 


সী ১৭ সত পা 


* এ দময়ে ভাবিবার বাকা বৃঙ্দায়পাকে জাছে। 





সংস্কার _গার্ভসংস্কার। ১৩৭ 


বহার! মন্ত্র ইইটীর মধ্ো বৈজ্র/নিক তখোর এবং উচ্ভতম কবিদের 

এবং শান্রের পরম তথা, সর্ষের সর্বাত্বকতা প্রীতি, এই সমন্তে্র একত্র 
মমাবেশ দেখিয়। চমতৎকৃর্ত ন! হইবেন তাহাদিগকে ফোন থাই বলিবার 
নাই। যাহার! মন্ত্রের ভাবগ্রহণপূর্বাক ভক্তিপ্রণোদিত ইয়েন, তীহা- 
দিগকে নির্বদ্ধ মহকারে বলি, তীহার। যেন কখনই আপনাদিগের বংশে 
গর্ভাধান সংস্কারটির লোপ হইতে না দেন। তাছাদিগের জন একটা 
কথাও বপিন! দেণয়! যায় যে, বর্তমান রাজধ্যবন্থায় দ্বার! সম্প্রতি 
দারাপগমের বয়োনির্ধীরণ হইলেও গর্ভাধান সংস্কার |নির্কিষ়ে পানীয় 
হইতে পারে। কারণ রাপ্গবানস্থ! প্রতিবন্ধকম্বরূপ চর! স্থলবিশেষে 
গর্ভাধান সংস্কারের বিলি করিয়। দিয়াছে মাত্র, সংস্কারের নিষেধ ব। 
নিবারণ করে না । এমন গলে বিলম্ব নিবন্ধন অধিকারীর কে!ন 
প্রতাবার় হইতে পারে না। প্রভাত উত্তর-পশ্চিনাঞ্চ:ল দ্বিরাগমনের 
অপজ্ট “গোয়না!, নামক যে প্রথ| গচলিত আছে এবং ছুই পুরুষ পূর্যে 
এই বঙ্গদেশেও"যাহ। প্রচলিত ছিল তন্দুলার়ে চলিলে গর্ভাধান সংস্কারের 
কালটা সহজেই বিলমধির্া হর। অতএব অধুনা যে প্ধুলাপায়ে দিন! 
ফরিবার অনিষ্টকরী প্রথা প্রচলিত হুইয। উঠিতেছে লেই আধুনিক রীতির 
নিবর্তন করিলেই সকল দিক রক্ষাহইতে পারে। আমাদের অতি গ্রাচীন 
এবং গ্রাধান চিকিৎসা! শাস্ত্রে যাহ! কথিত জাছে ধর্মশাস্ত্রের গ্াফৃত তাৎপর্য 
তাহার অনাথ হইতে পারে না। সুশ্রত বলেন-_ 

উন যোড়শবর্ষায়ামপ্রীপ্ুপঞ্চবিংশতিং 

যদাধতেপুমান্গর্ডং কুক্ষিস্থং ল বিপদাতে। 

জাতো| বান চিরংজীবেৎ জীবেদ্বাহ্র্বলেম্ত্িয়ঃ 

তশ্মাদত্যন্তবাঁপারাং গর্ভাধানং নকারয়েৎ ॥ 

পঁচিশ বৎসরের নুনবয়স্ক পুরুষ বদি ?যোড়ববর্ষের নৃনবযন্ক স্ত্রী্গে 
গর্তাধান করে, তবে সেই গর্ভ মাতৃ-উদয়েই বিপনন হয়; অথব! ধদি 
১৮ 


১৬৮ আচার প্রবন্ধ । 


ভূমিষ্ঠ হইতে পারে, তবে দীর্ঘজীবী হয় ন', অথব ছর্ববালেক্জিয় হয়। 
এই অন্ত অশান্ত বালা-স্ত্রীতে গর্ভাধান করিবে না। 

গর্ভাধানাদি সংস্কার কার্যো নিজ কুলের বৃদ্ধি হয়) সেই জন্ত ওরূপ 
কার্ধামাত্রেই পূর্বব-পুরুষের, অর্থাৎ ফাহাদিগের কুলব্ধন হইবে তাহাদের 
সততক্তিক স্মরণ কর। পুপাময় আর্যাশাস্ত্রে নির্দিষ্ট হইয়াছে। পুর্বব-পুরুষের 
সতঞ্তিক ল্মরণ শ্রাঙ্ধরুতা ঘবার। লমাক সাধিত হয়। এই জন্ড সংস্কার 
কার্যের একটি প্রধান অঙ্গ শ্রঞ্জ। এবং এ সকল শ্রান্ধে বৃদ্ধি স্থচিত হয় 
বলিয়া! উহাদিগকে বৃদ্ধি শ্রাদ্ধ বাল। এবং মঙ্গলের গ্রবর্তক ৰ! প্রধান 
পূর্বপুরুষদিগকে নান্দীমুখ বল! ধায় বলিয়া! সংস্কারাঙ্গ শ্রান্ধগুলিকেও 
নান্দীমুখশ্রান্ধ বলে। , 

গর্ভাবস্থার দ্বিতীয় সংস্কারের নাম পুংসবন এবং তৃতীয় সংঙ্কায়ের নাম 
সীষন্তোক্সয়ন। এই ছ্‌ইটা সংস্কার গর্ভরক্ষার পক্ষে উপযোগী করিয়াই 
স্্ট হইয়াছে। মানবীর গর্ভ বিনষ্ট হইবার ঢইটী সময়. অতি প্রবল। 
একটা গর্ভ গ্রহণের তিন হইতে চারি মাসের মধো, অপর ছয় হইতে 
আর্ট মাঁসের মধ্যে। অতএব এ দ্ইটী সময়ে ' বিশেষ সাবধান হইয়া 
গর্ভিণীর পালন করা আবশাযক। শাস্ত্রে উছুইটা সময়ে ছুইটী সংস্কারের 
ব্যবস্থা আছে। 

(২) পুংসবন।---তন্মধ্যে গ্রথম সংস্কার পুংসবমটা গর্ভ গ্রহণের তৃতীয় 
ধাসের দশ দিনের মধ্যে নির্বাহ করিতে হয়। পুংসবন শবের অর্থ পুজ 
সন্তানেরজনন। গর্ভাশর়স্থিত ভ্রুণ প্র হইবে কি কন্ত' হইবে, তাহ! 
চতুর্থ মাস পথ্যন্ত নিশ্চকস হয না) কারণ সামান্ততঃ: চতুর্থ মাসের পূর্বের 
তরী পুং চিছু জন্মে ন7। অতধব স্ত্রী পুং চিহু প্রক্কাশ পাইবার,পুর্বেই পুংল- 
বন সংস্কার করিবাক বিধি । সাধারণতঃ সকল দেশের স্ত্রীলোকেরাহ কন্তার 
অপেক্ষ পুত্রের গৌরব অধিক করেন, বিশেষতঃ ভার তবর্যীয়। স্ত্রীগণ সমধিক 
পরিষাণে পুজাভিলাবিনী হইব থাকেন) হুভরাং বৃদ্ধিশীদ্ধ এবং মাঙ্গপিক 
হোমাদি নির্ঘহুপূর্বাক যখন পতি মন্ত্রপাঠপূর্বাকফ গর্ভিনীকে বলেন- 


সংস্কার--গার্ভসংস্কার | ১৩৯ 


“মিজানরুণ ছেবতাদবর পুরুষ, জস্বিনীকৃমার দেবতার পুরুষ, জ্ঘণ্ম 
এবং বাষু ইঞ্ঠার!ও পুরুষ, তোমার উদরে পুরুষেরই আবির্ভাব হইয়াছে” __ 
সেই সমগ্নে গর্ভিণীর হৃদয় আনন্দে উৎুল্প হইতে খাকে। লেইজআনলে 
এ সময়ের আতাস্তিক বমনাদি জনিত অবসাদ এবং ভীতি ও আলসাদি 
জনিত বিষ্জভাব অপগত হয়, এবং গর্ভপোষণের বল যেন পুনঃ সঞ্চারিত 
হইয়া! উঠে। পুংসবনে ছুইটী বটের ফল মাসকলার় এনং যবের সহিত 
গর্ভিনীর নাসিক! স্পর্শ করায়! শুঁকাইনায় ব্যবস্থা! আছে। ও ভরা" 
গুলিতে গর্ভ রক্ষার শক্তি আছে কিনা, বলিতে পারি না ;) তবে স্শ্রুত 
গ্রন্থে স্কগ্রোধ্ের বা বটের যোনি-দোষনাশক তার উল্লেপ আছে। 

(৩) সীমন্তোরয়ন।-_গর্ড রক্ষার উপযোগী দ্বিতীয় সাস্কাক় সীম- 
স্থোররন। ইহা! গর্ভগ্রঙণের পর যষ্ঠ বা অষ্টষ মালে সম্পাদা। ইভার 
মূল ক্রিয়াটা গর্ভিণীর সীমন্ত ব। সিঁতি তুলিয়। দেওয়া। সমস্ত তুলিয়! 
দেওয়। হইলে ,গর্ভিণী স্ত্রী আর শুঙ্গারবেশে ৃষিতা, কিন্ব' সুগন্ধাদ বাসত1, 
অথব| পুষ্পমালাদিধারিণী এবং শ্বামী সহবালিনী হুয়েন ন1। 

সীমন্তোরয়ন কার্য, টস্পুংদবনের পর সন্তান গ্রাসব পর্য্যন্ত সফযের মধো 
বিশিষ্ট শুতক্ষণে করণীয় এবং পুঃমবনের পর যত সত্বরে সম্পার্দত হয় 
ততই ভাল।* কিন্তুগর্ভের ভয় মান হইতে আট মাপের মধো উড 
সচরাচর নির্বাছিত হুইক] থাকে। ইচাতে বৃক্ধিশ্রাদ্ধ এবং চরপাঞাদি 
নির্দাছিত করি! পতি এক বৃস্বস্থিত পক বজডস্বর তইটা এবং অপযাপর 
কয়েকটা মাঙ্গলিক দ্রবা গঞ্িননীর গলদেশে পটসৃজ্র বার) লন্বত করত 
প্রথমে থে মন্থুটা শুনাইয়! থাকেন তাহার অর্থ এই-_. 


পপ শপ পপ পপ 


৬ কদাচত গ্রাগনলের পরেও যে সামান্তারয়নেস আদেশ আছে 
তাহ! সুখাতঃ সংস্কারটীর দৃঢ়তা ভ্ঞাপক। কারণ তথন ছন্থুরা উহার 
প্রকৃত উদ্গেশোর মিঙি নাই। তবে লস্ানাৎপত্তির পয়েও (য দার়োপ- 
গম বিলদ্বিত হওয়া উচিত, সেই হপ্যটা স্চিত ভয় বলিয়। শাস্ত্রাদেশের 
যৌক্তিকত: ম্পষ্টার 5 হয়। 


পপ পপ পাপা পা পপ ৩-০ সক সত পাশ লান ৯৭ 





১৪৭ আচার প্রবন্ধ । 


“তুমি এই উন্জন্বগ [ উড়হর] বৃক্ষ হইতেও উর্জস্বলফলযুক! হও । 
ছে বনম্পতে | যেমন পর্ণের পর পর্ণের উৎ্পত্ধি হইয়। সমৃদ্ধি জন্মে তেমনি 
ইঞ্ছাতে পুক্রন্থপ পরম ধন উৎপন্ন হউক।” 

তাহার পর কুশ-গুচ্ছ (পিঞলী) ছার! গর্তিনীর সীমন্তভাগের ফেশ 
উন্নীত কর। হয়। 


অনন্তর পন্তি পরকাঠিকার দ্বার! সীমন্্বোন্নয়ন করত বলেন--পষে 
লরদ্ধার! গ্রজাপতি [কশাপ (মদ্য বা জলপাঁনকারী)--নভোমগুল ]। 
প্নেবমাত1 অদ্দিতির [ অথণ্ড পৃথিশীর ] সৌহ্াগা সম্পাদনার্থ [চক্রবাড় 
রেখান্বরূপ ] সীমাস্তাপ্নয়ন করিয়াছিলেন, ঘেই শরের দ্বারা আমি 
গর্ভি্ীর সীমস্তটোন্নয়ন করিয়া ই্ঠার পৃত্র পোজ্রাদিকে আপনাপন অরাবন্থা 
পর্যন্ত পীর্ঘজীবী করিতেছি ।* 

অনন্তয় নলিকার দ্বারা! সীমস্তোরয়ন করত পতি রলেন--“শোভন- 
স্ততি দ্বার! আমি শুনদরী পৌর্মামীকে [গর্ভাধানে পিনীবাশী অর্থাং 
অমাবসা!র অন্তরনিবিষ্ট চন্ত্রকলার আবাহন হইযাছিল, এখন গর্ভ সম্পূর্ণত। 
গ্রাপ্ত হইয়াছে, অতএব রাক। পৌর্ণমালীর আহ্বান হইতেছে] আহ্বান 
করি--ডিনি আমাদিগের শোঘনবারা শুণনয়। অবধারণ করুন এবং 
অচ্ছদ।মান ৃচীকর্ম ছার! পুক্র পৌভ্রাদি জনন ব্যাপার অন্ুস্থাত করুন 
এবং গ্রভৃচ দাতৃশ্রেষ্ট এক পুত্র গ্রদান রুরুন।” 

শছে পৌর্মাদি । তোমার যে শোভন বুদ্ধি যদ্দার| যজমানকে শ্বর্যয 
যুক্ত কর, দেই বুদ্ধি বিশিঃ হউয়। গ্রাদ্হদয়ে জদা 'আমাদের সমীপাগত 
হও) হেম্থৃতগে! আমাদিগকে সতশ্রপোষী সুভ গ্াদান কর।” 

পরশে পতি সতত চর প্রদর্শন করের গর্ভিলীকে জিজ্ঞাসা করি- 
বেন_*তুমি কি দেখিতেছ?” এবং তাাকে বলাইবেন_ আমি 
গ্রন্থ দেখিতেছি, গ্লে। মৃহিষ্বাদি ধন দেখি'তছি এবং পতির দীর্ঘায়ুঃ 
দেখিঙেছি " 

কি ক্ষোঃর বিষয় .ব, £মন প্রীতি এবং আনলক এবং 
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শদুরদু্টি গায়ক পবিত্র কার্যগুলি আমাদের দেশ হতে উঠি! 
যাইতেছে। ভারতনার্ম দীনাবন্ হইয়াছে সা, কিন্তু শান্রীয় কার্যা 
কলাপের বিলোপে ইছা। ঘমন হীনাধগ হইতেছে, তেমন জার (কচু. 
ভেই নয়ে। 

গর্ভাবস্থার এই যে তিনটা মংঙ্কার উল্লিখিত হল কাহার ফাঙার 
মতে সেই গুলি একতার মাত্র করিলেই হয়। কিন্তু কাঁধার কাছায 
মতে & সংস্থারগুল গতি গর্ভেই করণীয়। সাঙ্কারগুল ভাজা (য 
অভাদার ভাবপরষ্পরা পতিপত্থীর হাগত হইয়া যার তাচা আর কখনই 
বিশ্ব অগধ তুচ্ছীরূত ছঈতে পারে না) এক জনা লাগ্মারখণি 
একবার নির্বাহিত হইলেই শাবজ্জীবনের নিমিত্ত নির্ঝাছিত হইল মান 
করাও যাইতে গার। 

রদেশের অনেক ঘার তিনটা গার্ডসংসারাকট একলা মাত্র করি 
নিবৃত্ত হওয়। হয়। কিন্কু বোথাই এবং মাত্রা এবং উতর পশ্চিমা, 
লে যে মকল শ্বার্তগন প্রচলিত) সেগুলিতে যেন গ্রাতবায়ট সংদ্থারখলি 
নির্ব[ছিত করিবার গ্রবলতর বলিয়া বোধ হয়। 

“কিতা নংস্কারান গ্রতিগর্ভং গ্রযতে | 


নৈমিত্তিকাচার প্রকরণ | 


তৃতীয় অধ্যায়। 





সংস্কার_-শৈশবসংস্কার | 


মিতাশ টৈশনালশ্থায় জ্ঞান, ইচ্ছা! এবং ক্রিয়া কোন শক্িরঈ উন্বোষ 
উন ন|। সাদ্যাক্াত পস্ঠান কিছু জানে না, কিছু চাক না, কিছু 
কার না। এই জ্রনা শিশুর সমঙ্ক'র পুরুষলংস্কারের নায় না তইয়া 
কিয়ংপরিমাণে জপযসংস্কারের সদৃশ ইয়া থাকে_-অর্থাং ক্ঠকট। তাচার 
শরীর শোধান নিনদ্ধ এবং কতকটা তাঁভার প্রীতি পিভা মান্টা গীতি- 
ভির ধাতুর উদ্ভাবনে এবং পরিচালনে পর্যাবসিত। শৈশব.সংস্কার তিনটার 
উল্লিখিত লক্ষণ গুলি জমশঃ প্রদর্শিত হটবে। | 

১। জাতকর্ধ-_শৈশবের গ্রাথম সংস্কারের নাম জাতকর্মা। ইত 
সম্থান 'তৃমিষ্ঠ চ্বামাত্র নির্বাছ করিতে হয়। কার্যযটী এই--পিশা 
পথমে ঘন এবং রীতি চূর্ণ দ্বারা খনস্কর শর্ণ ছারা স্ব মধু এবং 
ত্বচ লটয়! সাদা।জাত সম্থানের ঠ্হ্বম্পর্শ করিবেন। এী সময়ের উচ্চার্যা 
মগের তাৎপর্যা এই--. 

"এট অপ্ই প্রজ্ঞা, ইনিই আয়ুং, ইনিই আমৃত-তোমার & সকল 
লাভ ছউক। মিত্রাণরুণ দেলতাছুয তোমাকে মেধা দান করুন। 
পল্পমালাধ।নী অশ্িনীকমার দেবতাত্বয় তোমাকে মেধ] দান কছন। 
সদসম্পতি [বুহষ্পতি] ইঞ্ছ্রেব আশ্চর্গরূপ গ্রি্পাজ এবং ইজ অভ্ীষ্ঠাথ 
সাধক এসং মেধার গ্রাদাত।;) তাহাকেও প্রীর্ঘনা কর, তিনি তোমাকে 
মেধ! দান করুণ ।* 


সংস্কীর-শৈশব সংস্কীর। ১৪৩ 


রা 


মন্ত্রের গ্রধথম ভাগে একটী নৈদিক বাগভীরঙম নৈজ্ঞানিক তপোর 
বিকাশ। পরবণ্তিভাগ হইতে পিতা মাত। এবং গ্োষ্ঠীণর্গ সকলেই 
বুঝিতে পারেন যে ব্রাঙ্গণ সন্তানের পক্ষে ধনাদির ।নমত্ত গ্রাথন। 
নাই আর আমুর প্রার্থনা] একবার মাত্র-কিন্তু মেধা ব। ধারণাবতী 
বুদ্ধির জনা প্রার্থনা বারদ্বার। অতএব ত্রাঙ্গণ সন্তানের পালন 
যে উদ্দেশে হওয়! আবশাক তাহা! এই গ্রাথম সং্কার হইতেই 
হৃচিত হইল। 

এই সংস্কারে সন্তানের জিহ্বাতে শ্বর্ণঘ্ ঘ্বৃত মধু গ্রাদত্ত হুইল এবং 
ঘগ ও ব্রীহি চূর্ণ স্পৃ্ট হইল। স্বপত্ষট স্বত মধু অনেক গুণ-(১) 
শ্র্ণ বাযু দোষের দমন করে, প্রস্রাব পরিষ্ক!র কবে, এবং রঙের 
উদ্ধগতি হুইয়। থাকিলে সেই দোষের উপশম করে (২)ত্বত শনীয়ে 
তাপের বৃদ্ধি করে; বল রক্ষা করে এবং শৌচ পরিদ্ধার করে (৩) 
মধু মুডে লালার সঞ্চার করে, পিতকাধের ক্রিয়া! বার্ধত করেঃ এবং 
কফ দোষের দমন করে--অর্থাৎ সংস্কারটির দ্বার বাধু দোষের উপ- 
শান্ত, গলনালী “৪ উদর এধং অদ্দেন্প সরসতা! সম্পাদন মগজের 
নিঃসারণ এবং কফের় ন্যনত| সাধিত করিবার উপায় হয়। সদেযা- 
জাত শিশুর সন্বপ্ধে এরূপ ত্বধ-কল প্রবার প্রয়োগ কি জন হর 
তাহ! অনায়াসেই বোধগম্য হইতে পায়ে। গ্রাসসের যন্ত্রণা নিনদ্ধন 
সঞ্যোজাত শিশুর রক্তের উত্ধগতি হইয়াছে) তাহার শরীরে ককফেন 
দোষ অধিক এবং তাহার অস্ত্রমধ্যে এক প্রকার কুষবর্ণ মল সঞ্চিত 
ধাকে) সেই মল নিঃশৃত না হইলে :অনেক গ্রকার গীড়। জন্যে 
এইজন্ত ডাক্তার সাহেবের'ও লদ্যোগাত শিশুদিগের সম্বন্ধে মধুশিশ্রিত 
এর$ তৈলের ব্যবস্থা করিয়া থাকেন। স্বর্ণস্সধু স্বতমিশ্রিত, মধুগিশ্রিত 
এর তৈলের অপেক্ষা যে সমধিক দিক্দর্শা এবং সমধিক উপকারী 
তাছ। বঞ্গিবার অপেক্ষা নাই। দেশীয় ব্যবস্থায় বাধু দলের এবং 
উর্ধগভাব নিবারণের যে উপাটা জাছে, গাহেবী বাবস্থা সেট নাই? 


১৪৪ ৃ আঁচর প্রবন্ধ । 


কলতঃ আর্ণ ঘুট ঘুঁত মধু শিশুদিগের জিহ্বাতে প্রদান করিলার ক্তি 
পিশদ লৌকিক যুকিই দেখা যা কিন্তু বব ব্রীতিষার! জিহবাম্প্‌ 
করিনার তেমন কোন যুক্তি বুঝিতে পারি নাই। কিন্তু মা পারিলেও 
এমন স্থরে শাস্ত্রের চরণে সভক্তিক গ্রণিপাত পূর্বক তাহার সমন্ত 
আদেশ পালন করাই বিধেয় বলিয়া মনে করি। এই সংস্কারের বর! 
উপপাঁতকের ম্মর্থাৎ পিতৃ-মাতৃ-শরীরজ কঙক দোষের মাশ হয় বলিয়! 
শাগ্রে উক্ত হুইয়াছে। 

জাতকর্ম্ম সম্বাদ্ধ শার্াদেশ বুঝিলার একটু বিশেষ গোলযোগ ঘটিয়! 
আছে। শান্তর বলিলেন) যে জামাত সম্তানের গাতকর্া করিনে-- 
অর্থাৎ তহার জিহবাতে উত্ভিখিত দ্রনা সকল দিবে) তাঁহার না়ী, 
চ্ছে'দর পুক্বই খ্ী কার্ধা করিবে । কিন্তু গা-কক্দুটী একটী সংগ্কার 
শুতরাং নান্দী-মুখ বা! বৃদ্ধি শ্রাঞ্ছ উচ্ভার একটা অঙ্গ হওয়! উচিত। 
স্তান ভূমিষ্ঠ হইবার পরে যর্দি পিতাকে এ সংস্কারাঙ্গ শ্রা্চ দমাপন 
করিতে ভয়, তবে নাতীচ্ছেদর অনেক বিলম্ব হইয়া যায় এবং ,ছল্টো 
সেই বিলম্বছেতু মারা পড়িতেওড পারে। পরস্ত সুশ্রতের বাবস্থা নাঁড়ী- 
চ্েদের পরেই জাতকর্্ম কর, কিন্তু সে ব্যবস্থাও সমীচীন বোধ হয় 
না); কারণ নাড়ীচ্ছেদ হইলেই ক্ষতাশৌচ হয় এবং সেই অশৌচা- 
বন্থার কোন সংস্কারকার্ধ্যই চলিতে পারে না। এই সকল কচঞ্চচিত 
জন্তু কোন কোন শান্ত্রত্ত পতিত অশৌচান্তে জাতকর্থের ব্াবস্থ। করিয়। 
গিপ্াছেন, যথা, দায়ভাগ টীকা--. 

জাতঃ প্রাণবিযোগাপত]। জাতেষ্টা। অশৌচান্তে কর্তৃবাত। 

জাত-সপ্তানের প্রাণবিয়োগরূপ আপত্তি নিবন্ধন অশৌচাত্তে জাতেষি 
কার্ষোর় কর্তলাভ।। . 

কিন্তু সংস্কারটাকে ওরূপ অসময়ে অর্থাৎ দশ দিনের পর টানিয। 
আনিলে উহ্থার প্রকৃত উদ্দেশ্য যে একেবারেই অসিদ্ধ হইব যায়, 
তাহা আর সলিবার অপেক্ষা নাই। এই জন্য এক্ষণে কোন কোন 


ধস্কার কর্ম--শৈশব সংস্কার । * ১8৫ 


বহদর্শা বিনেচক পর্জিত ধে কার্ধা প্রণালীর অনুসরণ করেন তাহাই 
সমীচীন বলিয়া সাধারণত্তঃ গ্রহণীর হওয়া উচিত। শাস্ত্রেও কথিত 
হইয়াছে-- | 
শঅগত্েপি চ কালসা ন তাগো হস্ভাঙ্গবৎকুতঃ 
অনুপাদেয়রূপত্থাংকালে কর্মাবিধীয়তে।” 

যেস্থগে কাল শাস্ত্রোক ক্রিয়ার অঙ্গ, তথায় উচ্বায় অন্তুপাদেরত| 
নিবন্ধন অপর সকল অঙ্গের গ্ঠায় উবার ভাগ হইতে পায়ে না, হখ্াকছিলই 
ডির়র নির্বাহ হওয়! আবশাক। 

অতএব পূর্ব হইতেই শরণ, খ্বত, মধু, এবং রি কারক 
রাখি! প্রলবের পরক্ষণেই কিছু মাত্র কালাতায় মা কির! নাড়ী- 
চ্ছেদের পূর্বেই জাত সন্তানের জিহবায় খ্ণদ্ব্ট ঘৃত-নধু প্রদানপূর্যক 
পূর্বোক্ত মন্ত্রপাঠ করিতে হয়। অঙ্গ হানির ভয়ে দুখ্য কর্মের অপলাপ 
করিতে নাই। 

(২) নামজরপ5-শৈশবের ঝিতীয় সংস্কারের নাম, মামকরণ। 
সন্তান তৃর্মিস্ হইবার পয় দশ রাত্রি গত হইলে তাহার নাম য়াখিতে 
হয়। দশ রাত্রি বাদ দিবার কারণ অতিনুস্প্ট। আতুড়ে হত ছেলে 
গ্রে তাহার গ্রার বার আন! ভাগ প্রথম দশ রাত্রির অঞ্ধোই মার) 
খায়। এই জন্তই, বোধ হয়, প্রথম দশ রাত্রির মধ্যে নামকরণ ত্যাগ 
কর! হইয়াছে। কোন বস্তর নামকরণ হইলেই তৎসন্বন্ধে মনের এক 
প্রকার দৃঢ়ত! জন্মির। ঘায়। যদি সঙগোগাত শিশু অকালে চপিয়! 
যায় তবে তাছার বিষয়ে চিত্ত। ফরিবার এবং শোক করিবার পক্ষে 
& লামটীই একটী অবলস্বন স্বরূপ হইয়! খাকফে।' অতএব প্রথম দশ 
রাত্রির ঘধো শির লাম রাখিবার ব্যবস্থ! লাই। প্রতাত দশ রাজি 
অখব! শত রাত্রি কিন্বা বৎসর পূর্ণ হইলে পর, নান রাখিবার ব্যবস্থ। 
আছে। এখন অরগ্রাণন সংস্কারের সহিত বে, নাম রাখিবার .প্রথ। 
প্রচলৎ হইয়াছে তাহ! অশাস্ত্রীয় নগ। প্রভাত দেশে শৈশব মুর 

ঁ 
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সংখা! বে প্রকার আশি ভীষণরূপে বর্ধিত হইয়াছে তাহাতে এ গৌণ- 
করের জবলঘনহ এট ছুঃসময়ের উপযোগী হইয়াছে 'বলিতে হয়। 
অতএব দশয়াধ্রির পর নামকরণ ন হইয়! অন্নগ্রাশনের সময়ে হইলেও 
কৌন বিশেধ দোধ নাই। 

মামকরণ সংস্কারে শিউর ঈীন্মগ্রছের এবং নক্ষত্র প্রভৃতির এবং 
অন্ত দেখতাদিগের. উদ্দেশে ছোম করিয়া! এবং বৃদ্ধি শঙ্কা নির্বাহ 
করিয়। পিঠ যেরপে উদ্ধার নাম বলি দিবেন তাহ নিয়বর্তী মন্ার্থ 
দৃষ্টে বোধ হইবে। মাত! শিশুকে ক্রোড়ে লইয়! পূর্ঘমমুখ হইয়া! পিতার 
বাষভাগে আদীন। হইবেন এবং পিত। সন্থানকে বলিবেম-. 

«কে তৃমি 1-কোন্‌ জাতীয় তুমি 1--এই যে তুমি, তুধি অমৃত 
অর্ধং অবিনাশা। হে অমুক! তুমি শুর্যা সন্ধন্ধীর মাপে গ্রাবেশ কর। 
হে. অসুক! ুর্ধা তোমাফে দিন, কুইতে দিলে সমর্পণ করান, দিন 
রাজিতে সমর্পণ করান। অহোরাত্র অর্ধ মাসে সমর্পণ করান! এবং 
অন্যান পূর্ণমাসে প্রবেশ, করান! এবং মাস খতুতে গ্রবেশ করান! 
জার তু সম্বংসরে, আর সম্বংষর জরাপ্রপ্ত ব্যক্তির পূর্ণ আযুতে [ অর্থৎ 
শতবর্ষে,] প্রবেশ করান!" | . . 

এই মন্ত্রে জীবাত্মার জবিনশ্বরত্ব এাখা)পিত হইয়া, অন্তাঁনের পালনে 
যে কেমন সাবধানতা সহকারে দিন দিন গণনা করিয়। চলিতে হয় 
ত্বা। ফেযন স্ুন্মররূপে গ্রকাশিত হুইল! ইহাতে পিশ। মাতার মনে 
সন্তান পালন, সন্ধে আবশাই শুষ্ফল ফলিবে গশ্মেছে নাই। কিন্তু 
শিশুর নিজের পক্ষে কি হইল? একথার উত্তরে শাস্ত্র বলেন যে, 
সাহার জাতি অংখকর দোষের অর্থাং যে দোষের জন্ত জাতি বুঝিতে 
ন। পার! বার সেই ঘোষের, অপনোদন হইল। কারণ, বিডির জাতীয় 
সন্তানের বিসিন্যূপ নামকরণের বাবন্থ! আছে-্যখ! ($) ব্রাহ্ছণের 
পক্ষে 'দেবপর্ত (২) ক্ষাতিছ্ের পক্ষে 'ত্াতৃবর্্াত বৈশোর পক্ষে “ভাত 
গুধা দন্ত” এবং শুজ্রের পক্ষে “দয 
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(৬) অগ্রপ্রাশন-টৈশবাবস্থার- ভৃতীয় সংস্কারের মা অর প্রাশন। 
পুত্র সন্তানের পক্ষে এই সংক্ষায় ছয় ধা আটগ্লাসে খয়দীর। কণ্ঠ 
সন্তানের পক্ষে পঞ্চম বা সপ্তম মাসে কর্তধা। আরগ্রাশনের জয়া 
বিশেষ লক্ষণে লক্ষিত শুভ দিন নির্ধারণ কায়তে উয়। অনস্তয বৃদ্ধি, 
শ্রাদ্ধ সম্প্ন করির! পিতা সন্তান ক্রোড়ে ধনজিয়। বলিবেন। মাত। 
তাহার বাষভাগে উপনিঞ্। হইবেন এবং পিতা সন্রোচ্ার়ণ পুর্ধফ হোম 
করিয়! সন্তানের মুখে অনদান করিবেন। মন্ত্রের তাৎপর্ধা এই... 

অগ্রই এক আচ্ছাদক অর্থাৎ রক্ষক। অন্নই সকল জীবকে রক্ত 
করে। অন্নবিশিষ্ট অর্থাৎ এর্বর্যাধুক বাকিরাই ভ্ী, তগ্মধো প্রধাম 
বিরোচন (র্যা) আল্বন্ধারা 'অধিপতা গ্রাথান করুম। সর্ধা অরঃলের 
প্রধ।ন স্বত্ব এবং তিনিই তেজঃ এবং সম্ধাৎ, তৎকাযনার় ছোম করি. 
তেছি। অনূপতি (হূর্য্য) আরোগাকর এবং অগ্নিবৃষ্টিকর জঅন্গবল 
প্রদান করুন এবং অন্নপ্রদান্তার তারণ করুন। আমাদের চছুষ্পগা. 
বন্থ।য় (বুগ্নকভাবে) এবং দ্িপদাবন্থ।য় ( অধুগাকভাবে ) মঙ্গল প্রন 
করুন।* তাহার পর্বে পিত। সবর্ণঘব্ট ঘুতত মধু লটতা সন্তানের জ্হ্বা 
সংলগ্র করিয়৷ দিয়। তাহাকে মাড় ক্রোড়ে অর্পণ করিষেন। 

শাস্ত্র বলেন য়ে, অন্নপ্রাপন সংস্কারের দ্বার! শিশুর সন্ধযীকরণ গোষের 
খণ্ডন হব। সঙ্করীকঠণ স্বোষের লক্ষণ খাদ্যাথাদা বিচার গলাছিতা। 
অন্নপ্রাশন সংস্কারে মনুধা শিশুর খাদাজ্বা নর্দি্ &য়। 

এখনও অরপ্রাশন সং্কারটী লুপ্ত হয় নাই। প্রভৃতি উচ্ভান্তে 
অনেকানেক নূতন নূতন অগ গ্রত্ঙ্গ দ'যোজিত হইয়াছে। এখন একটা 
কথা উঠিঘাছে যে, সন্তানের জু ভোজন পিতা ম'তাকে চক্ষে দেশিতে 
নাই। মাতুলকেই অয় খাওয়াই! দিত হয় তদভাবে কাপর পোককে। 
এপ হওয়া বিশেষ কোন দোষ হর না. কারণ আরগ্াশন কার্ধা 
গ্রাতিনিধি দ্ব'র1ও চলিতে পারে। স্তর মাভুল্ যেন পিচার গাটিং 
বিগি হইয়াই কার্য করেন। উত্তর পশ্চিনাঞ্চ,লর । আমন (ক, পির 
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গ্রদেশেও মাতুলের স্বার। অন্গপ্রাশনের রীতি নাই। আত এব মনে কর! 
যাইতে পারে যে, বঙ্গভৃষিতে গোষ্ঠীপতি তান্ষণের। মৌছিত নত্তানদিগর 
গ্রতি বিশেষ সমাদর প্রদর্শন করত ক্রমশঃ এই প্রথার প্রবর্তন করিয় 
গিঃাছেন। ? 

নিক্ষদগ যে তিনটা শৈশব সংস্কারের কখা এই অন্যায় বল! 
হইল, তত্তি্ আর একটা সাঙ্কার আছে। তাঁহাকে নিষ্রুমণ বলে। 
উই জন্মদিন হইতে তৃতীয় গুরু পক্ষের তৃতীয়াতে করণীয়। গ্রাথম 
বারে নাল্দীমুথ শ্রান্ধাদি সহকারে এই সংস্কার কার্ধ্য নির্বাহ করিতে 
হয়, তাহার পর সন্তানের এক বংসর বয়স পূণ হওয়া! পর্যান্ত প্রতি 
শুরু-ত দীয়াতেই করিতে হয়। সংস্কারের মন্্রার্থ এই-- 

“হে চত্ত্র! তোমার শোভনালোকফে আলোকিত এব! সন্তানের 
আননাজনক অন্তর্মধো আত্মার গ্বান নিহিত আছে। সেই ব্রঙ্গকে 
আমি জানি এবং মানি। আমি বেল পুরু সমস্ধীর কোন "অধ প্রাপ্ত 
ন। ছই। যাহ! পৃর্িশীর অমৃত 'এবং ভালোকে চন্ত্রের মধো আশিত, 
আমি তাঙার্জানি। আমি যেন পৃত্রপন্বদ্থীয় কোন বাসন প্রাণ্ড ন! হ। 

“চজ্জের মধো যে, কৃষঃনর্ণ লাঞ্ছন (শোককাবিম) তাক! পৃণিবী 
হদয়েও আছে; তাহা আমি জানি এবং দেখিতেছি। পুজ সন্ন্ধায় 
শোক জনা যেন আমাকে রোদন করিতে না তয়।?? 

মন্ত্গুলিতে 'াস্বার বিভূ্ব, পুজ্রের নিমিত্ত পিতার আন্তরিক বকুল 
এবং শোকের মলিনত। যে ভূংলাক এবং স্থাোক--সর্বালোক ব্যাপক 
এই বিশ্বাস, অতি স্বরূপে প্রধাপিত হইয়াছে। কিন্তু ইহাতে 
সাক্ষাৎসন্্ন্ধ গিতা আপনার জ৪ই গ্রীন! জানাইতেছেন। এইজ 
এই কাগ্যটী স্প্তান্ত সংস্কারের ভ্তার গৌরবান্বিত নছে। নিক্ষমপ 
বাংপারটাকে পৌরিক বা পুহিনাধক সংস্কার লে এবং এইটী নুখা 
সংস্কারের মধ্যে গণ্য হয় ন। 


শপ - পাপাপপনিটইটি টিটি বডি এপস 


নৈমিত্তিকাচার প্রকরণ । 


থু বপজপিউব 


চতুর্থ অধ্যায়। 
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যে দুইটি সংস্কারকে কৈশোর বলা হইয়াছে ভাঙার একটা বাক্োে 
এনং অপরটী কিশোরাবন্থায় নির্বাহ করিতে হয়। [কনা £ক্ষণে এ ছুই, 
টিকেই একোদামে কৈশোর কাল নির্বাভিত করা হইয়া পাঁকে। 

১। চুড়াকরপ--উল্লিখিত চলি সংঙ্কাতরর মধো গ্রগমটীয় নাম 
চুড়াকরণ।* এই সংস্কারের মুপাকাল [শুন তুমার বসর। বস্ত্র এক 
বংসর, কি পাচ বদর গ্রদতি আপবাণর আঅধগা বৎসয়েও চুড়াকধণ 
কর! যাতে পারে। চুছ।করণের গ্রধাণ কার্দা কেশ গুগুন। গর্ভাবস্থা 
যে ফেশ জন্মে তাঙা নিঃশষে ফেলিয়া দিত চুঠাকরণের স্বায়া। শিশুকে 
শিক্ষ। এবং সংস্কারের পতীভৃত করা &য়। এ ৬না বলা যায় (ষ, চুড়াকর- 
দের হবার জপারী-করণ দোষের অপনয়ন হয়। 

নান্দীধুখ শ্রাদ্ধ এবং হোমাদি নির্বাহ ফরিয়। গৃ্ধার ধান করত 
পুরোহিত নাপিতের প্রতি ঘষ্টি করিবেন এবং যে মন্ত্রের উচ্চারণ কারষেন 
তাহার তাৎপর্য) এই 

*.ব সুধিতি বা ক্ষুরের খারা পুথা (ুর্ধা) বৃহস্পতির কেশ মুগুন 
[রশ্িপাল সংযত] করিয়াছিলেন, যে নুধিতি দ্বার] বাযু ইজর [মেধ 
বাছনের] কেমুন [মেষের দুরবীকরণ] করিয়াছলেন, হঙ্গরপী সেই 
মধিতি দ্বারা হেোনার কেশ মুগডন করিতেছি-তোগার আযুং, বল 
এবং ভেজঃ বর্ধিত ইউক। যমদপ্ির [খবর বালা, যৌন, জরা অব 
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মধ খগেলছ্িত নঙ্গতর বিশেষের] আবু ত্রিতয় [ উদয়, ভোগ, অন্ত] 
তুমি প্রাপ্ত ₹ও। কশাপের.[ খর বালা, যৌবন, জন1, আপন! উত্তর 
খাগালস্থিত নক্ষত্র ধিশেষের ] আফুভিতয় [ উদয়, ভোগ, অন্ত ] তোমার 
প্রাপ্ত হউক। অগান্ত।র [খধষির বালা, যৌবন, জর] অথনা দক্ষিণ 
খগোলস্থিত নক্ষত্র বিশেষের ) আয়ু জ্রিতয় [উদয়, ভোগ, অন্ত] 
তোমার প্রাপ্তি হটক। দেদতাদিগের [ছাতিমান নক্ষত্র সাধারণের ] 
আযুনিতয় [ উদর, ভোগ, অন্ত ] তোমার গ্রাপ্তি হউক।» 

স্পট দৃই হইতেছে যে, সংস্কারটী শৈশব কালের বলিয়া ইহাতে 
ভ্রশাস-স্কারের লক্ষণ যেমন সুম্পঃ, পুরুষ-সংক্কারের লক্ষণ তেমন পরিষফুট 
নর। কিন্ত তাহা কটলেও-শিশুরপী ক্কু্র ব্গাণ্ডটী যেবৃহ্দবন্গাঞ্ের অনুরূপ 
তাহার স্পট হচনাই এই মন্ত্র মধো নিছিত হইয়াছে। 

২। উপনঞন--. এইটাই প্রকৃত গ্রস্ত।বে কৈশোর-সংকস্কার। এই 
সংস্কারের দ্বার! দ্বিজাতীঘ্ম বালক জ্ঞানশিক্ষার উদ্দেশো শিক্ষা্চীর্যোর 
সমীপে নীত ৪য়েন। শাস্ত্রের বিধি এই ষে, ব্রাহ্মণকুমার পঞ্চমনর্ষ 
বল হষ্টতে “ষাড়ষনর্ষয বয়স পর্যান্থ এই সংস্কারের অধিকানী থাকেন। 
ক্ষূজয় হষ্ট হইতে দ্বাবিংশতি বর্ষ পর্যাস্ত এবং নৈশা অষ্টমবর্ষ হইতে চতুরর্বং- 
শত বর্ষ পর্যন্তর। শুঃদ্রর এই সংস্কারটীতে অধিকার নাই। 

উপনস্কন সংস্কারে বথানিধি শ্রাঞ্থ এবং হোমকার্যা নির্বাচিত হয় 
অননকানেক অনুষ্ঠান অনুষ্টিত এবং অনেকাঁনেক মন্ত্রের উদ্জারণ তয়। 
এক একে স্থুগতঃ সেই মন্ত্রগুলির তাৎপর্ধা এবং অনুষ্ঠানগুলির গ্রন্কৃতি 
নির্দিট »টবে। 

একটী মনে অগ্মিকে নল! হয়--“'আমি [দ্বিতীয় বালক ] উপ- 
নঙ্জনরূপ আঠব আচরণ করিব তাছা তোমাকে [হ্গগ্িকে ] লিবেদন 
করিতেছি, * ৬ তরী হ্রতের দ্বারা অধায়নরূপ সমুদ্ধি লাভ করিন। 
আমি আনু বচন দ্বই/ত পৃথক হইব এবং সভাম্বরূপত। গ্রাপ্ত হইব 
আমার য.৭ষ্টা১10651 জণগত্ত হইবে এবং শিয়ত।চাবিত। জান্তাক,5 
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বায়ু দেলতাকে, সুর্য দৌন্তাকে, চত্ত্র দেশতাঁকে, এনং ইত দেসতাফে$ 
অবিকল এ কথাগুলি বলা হওয়।তে কথাগুলি পুনঃ পুনঃ আবৃত্তি 
ছইয়| শুগুলির তাৎপর্য হছদগত হইয়া ধায়। উপময়ন সংস্ক'রের উদ্দেশ্য 
সতা জ্ঞান এবং স্ুচার লাভ, অর্থাৎ মনুষ্যগ্সীননের সারাৎস।র বস্তার 
গ্রাপ্তি। আর্যাশান্্র তাহার শ্বেরূপ পথ দেখাইজ়াছন, তাঁঠাতে সমপ্ত 
শিক্ষাকার্যোর গ্রাধালী অতি সংক্ষপে প্রকাশিত হঃয়াছে। প্রথমে 
আচার্যা শিধোর গ্রাতি (হ্র্যাজ্ঞানে) দৃহি করতঃ বলেন, "নে পঞ্চ 
দেব! তোমরা এই মুন্দর মানবকষে (ক্ষুত্র মহ্যাটাক) জামার 
সাত মিলাইয়! দাও। আমর! যেন উভয়ে উত্তয়ের সহিত বিমা ণিগ্ষে 
সম্মিপিত হইতে পার গুরু শিষোর পরস্পর মাক, সশ্শিলনট (ষ 
শিক্ষাকার্ষোর গ্রাথম এবং প্রধান অনুষ্ঠান তাহা বল বাছুলামাত্র। 
তাহার পর মানবক আচার্যাফে বলেন--"আ।ম ত্রক্ষচাগী (ক্্থাৎ 
নৈথুননিবৃত্তিগল) হই আছি, অপ্রএব আমাক উপনীত করুন, 
আপনার সমীপে লউন।” মৈথুন নিবৃত্তি যে (শিক্ষা গ্রণ সমঞ্জের অতীব 
প্রয়োজনীয় ব্যবস্থা! তি! সর্কবদি লন্মত। তখন জাচার্য। মানধকের মামা্মি 
( এবং জন্ম গোত্রাদি ) জিজ্ঞাসা! করেন। 

পরে মানবক আপনার মামাদি (জর্থাং নিকষ নাম পি নাস, 
পিামছ্রে নাম, এবং গোত্রা্দি) বলিলে আঁচার্ধ্য সানধককে সমীপদ্থ 
করিয়। (আহত অগ্নি এতং আপনার মধাক্তাগে অবস্থিত করিয়) 
উভয়েই স্ব স্ব হস্তে [তৃত্রিহচক ] উদকাঞ্জলি গ্র্ণ করেন এবং জাচার্যয 
তাহার শিষাটাকে আপনার পছিত ধিলাইবার নিমিত্ত খার্থন। করিয়। 
উতপ্জে উদকাজপি [একই স্বানে] ত্যাগ করেন। তাঞাতে জলের 
সহিত যেমন জল ধিশে শিষাও যেন সেইরুপে গুরুর সহিত মিশেন 
এই জতিগ্রায়ের অভিবাকি হয়। পরে আচার্য নিজ দক্ষিণ হত্ত খারা 
শিষোর ছক্ষিণ হত ধারণ করেন। শিষা মনে করেন [ অর্থাৎ মনে 
করিতে শিক্ষিত হয়েন] যে, তিনি [জগং প্রপবিত1] শুর্ধা, [শ্বান্থা 
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'জাধনকারী ] আঅশিনীকৃমার ধবং [ পোষণকারী ]' পুন দেবত।, ইছ।দিগের 
হস্ত দ্বারাই ধৃত হইয়াংছন। আচার্যাই তা! ভইলে ধে। তীহার 
পক্ষে জনগন, শ্বান্থাবিধারক 'এসং পোষণক্ারী " স্বরূপ হ্টয়াছেন, 
এই [বাধটা জন্মিধে। অনস্থর আচার্া বলেন_দরি, সবিতা এবং 
অর্প।মা [পিড়াদেব ], ইহই।র! পূর্বেই তোমার হস্ত ধারণ করিব! তোঁষাকে 
গ্রাণ করিযাছেন। অগ্নি দেনই তোমার আচার্ধা); আমার তুমি মতি 
গ্রিষ্ককায়ী মিয়। এক্ষণে তৃগি হ্র্যার আবর্নের অনুরূপ করিঝ। 
আগাঃক পরিবর্তন করত 'অনস্থিতি কর”। শিষা আচার্য।কে প্রদক্ষিণ 
করিয়। আমিলে আচার্য তাছার নাভি (জীনমর্ধ স্থান) স্পর্শ করিয়। 
বসেন__পতে মাতে ! তুমি বিশ্ব হও না, স্থিরণাক। হে মন্তক! 
এই ব্রঙ্গটারীটাকে তোমাকে অর্পণ করিলাম। (নাছির উর্ঘাভাগ স্পর্শ 
পূর্বক) হে অভুরি! (বায়ু), (বামভাগ স্পর্শ করিয়া) হে হুর্যা[ 
(বক্ষগূলম্পর্শ করি) ছে অগ্নে! (দঞ্ষিণ অঙ্গম্পর্শ পূর্নক) হছে 
. গজাপতে 1-4ই রূপে প্রতোককে বলেন, এইটী আমার, তোমাকে 
দিলাম; এটা ঘেন জরা মরণাদি কোন দোষ প্রাপ্ত ন।হয়।” তাহার 
পরে আচার্ধা বলেন--পতুমি ত্রদ্ষচারী হইয়া, সমিধ আহরপ করিবে, 
মন্ত্র সহকায়ে জলপান করিবে, [খকবেদীয়দিগের সম্বন্ধে আরও ক্তক' 
গুণি আগারধটিত কথ। আছে, বখ। মৃত্তিকা শৌচ করিবে ইতাদি; কএকটা 
নিশ্তাকর্থের আদেশ, বখ! গুরু শুঞব' করিবে, দিনাতে নিদ্রা! যাইবে না 
ইত] ] বরক্ষচারী এ সকল প্রতিজ্ঞা পালন করিতে স্বীকার করি'বন। 
অনন্য ব্রন্মচাখী প্রক্কত ব্রদ্ধচারীয় বেশ ধারণ করিবে) অঙের 
বলয়।দি অলঙ্কার পরিতাগ পূর্ঘক সমস্্ক মেখলাধারণ, বল্তোপবীত 
ধাকণ, অঞ্জন ধারণ এবং গান্ত্রী পাঠ গ্রহণ করিবে। গাবত্রীওপাঠ- 
গ্রহণের বীতি এই--প্রখ/ম বাহতিজয় ছাড়ির! ভ্রিপাদ গায়তীর এক 
পাদ পড়িবে, তাছার পর দ্বিতীক্ পাদের. সেছিত ওগ্রাধম পা, অনন্তর 
জখম দ্দিতীয়ের সহি্ত তৃীয় পাদ পড়ি! শেষে ন)হতি তিনটা সংঘুকত 
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করিয়! পাঠি করিবে। বালকদিগকে প্লোকাদি কঠন্থ করাইবার এমন 
উত্কষ্ট উপান্দ আর নাই। গ্াক়্ী পাঠের পর ঝঙ্গচারী ভিক্ষা! করি- 
বেন, তিক্ষোপার্জিত দ্রবা সমুদাক় গুরুকে নিবেদন করিবেন এবং তদ* 
নস্তর গুরুর অনুমতি গ্রহণ করিয়! স্বয়ং তোজন করিবেন! পূর্ব 
ক।লে এই গ্রণালীক্রমে বহুকাল যাবৎ গুরুগৃছে বন এবং শান্ত্াধায়ন 
হছইত। এখন নগরাদতে ইংরাজী শিক্ষার বাহুলা ছইয়। ছাতরলগেক 
পক্ষে গুরুগৃছে বাদ উঠিন্ন। গিয়াছে বলিলেই হয়। কিন্তুযে যেওল্সী- 
গ্রামে টোলের অধাপনা প্রচলৎ আছে, সেই সেই স্থানে গুয় শিষোয় 
পরম্পর দশ্মিপন নষ্ট ছয় নাই। তথায় যথেষ্ট গুরুওষ্থি এবং শিবা" 
গুরাগ বিদামান আছে। ইংরাজী স্কুণ কপেজেই এ দকল গুণ একান্ত 
দুপ্াপা হুইয়াছে। 

উল্লিখিত সংস্কার কার্যাগ্তলির অতান্তরে কত অশেষ তাৎপর্যা 
নিহিত রহিমাছে ভাবিক্ল1! দেখিজে চমৎকৃত হইতে হয়। (১) ত্য 
এবং শিধা উনয়েই উদকাঞ্জলি গ্রহণ কর্রিলেন এবং পরস্পর সশ্মিগিত 
তইলার নিমিত্ত প্রার্থনা সহঙ্কারে উদকাঞ্জলি হয় নিক্ষেপ কমিলেন। 
জলে জল যেমন মিশে গুরুশিযোর সম্মিলন প্েেমনি ঘনিষ্ঠ করিবার, 
উপদেশ হুচিত হইল। (২) গুরু শিষোর হশ্তধারণ করিয়া যে ভাবটী 
শিষোর মনে গ্রকটিত করিলেন, তাহাতে তিনিই যেন শিষোয় পিডৃত্ধ। 
সবাস্থাবিধায়কন্ব এবং পোষ্ট্ত্ব আপনাতে গ্রণ করিলেন। (৩) কিন্ত 
গুরু আপনাতে প্র সকল অধিকার গ্র্ণ করিধ। স্বয়ং অভিমানী হই- 
লেন না; শিষোর প্রকৃত গুরু যে অগ্নিদেব তাহা স্পষ্টাতিধানে যলি- 
পেন এবং শিষ্কে আপনার প্রিয়কারী মির বলিয়াই জানিলেন। 
গুরুর হৃদয় শিষোর প্রতি যেরূপ হওয়া উচিত অর্থাৎ (ক) সন্মিলম 
প্রবণ (খ) পিত্রস্থরূপ এবং (গ) নিরতিষান হিজ্র্ভাবাপর তাছ। 
সংস্কারের গ্রণম ভাগে প্রকটিত হইল। তাঞার পর শিষেোর কর্তবা 
ষে গুরুকে জানর্ভন করিয়াই অবস্থতি করা তাহ! তৎকর্তৃক শর 


১৫৪ আচার প্রবন্ধ । 


জাবর্তনান্ধুকরণ দ্বার! প্রকাশিত হুইল। আরও প্রকাশিত হুইল ষে, 
শিষাটী যেমন হুর স্থানীধ [হৃর্যোর একটা নামই 'বেদোদয় ] তেমনি 
গুক্ষও গুর্যোের 'আবর্তনীয় বিশ্বনূর্তি গয়ং। লেই বিশ্বরূপ গুরু শিষাশরীয়ে 
বিশ্বপ্থাপনে প্রধৃত হইয়। (ক) নাঁভিদেশে যমকে (খ) নাভির উর্ধ 
ভাগে বায়ুকে (গ), বামভাগে হংপিগুস্বানে শুর্যযকে (ঘ) ধ্যভাগে 
ফুপফুদ প্রদেশে অগিফে এবং (৩) দক্ষিগভাগে 'প্রজাপতিকে স্বাপন 
করিলেন_-অর্থাৎ শিযোর দেছই সমন্ত ব্রদ্ষদেহ হইল) তাহা হইলেই 
সংস্থার পূর্ণ হইয়। গল। এখন মানবক ব্রঙ্গচারী হইলেন এবং পাস্ত্র- 
দিষ্ট বন্ধচারীর বেশ ধারণ এবং ব্রহ্মচারীর শাস্ত্র নির্দিষ্ট ক্রিগাসাধনে প্রবৃত্ত 
হইলেন। 
বেদের মধ্যে কতকগুলি ওপনিষদ বাক'কে মন্াবাক্য ৰলে 
বা, সর্বং থবিদং হন্ধ, তত্বমসি, অহং ব্রহ্মা শবে) কিন্তু এ গুলির অপে- 
ক্ষাও মহত্তবর এবং লৃক্মতর তথ্য ব্যঞ্ক একটী বাকা আছে--প্লর্ধং 
সর্বাত্মকংত। সেই মহাবাক)ই সর্ষ্বোচ্চ উপনয়ন সংস্কারের ভিত্তি। 
ইছ। হিাতীয় ক্ষত শিশুটাফে রিশ্বরূপত্থপ্রাপ্ত কর, তাহাকে আপ- 
নাতে সেই বিশ্বরূপেষ ধ্যান এবং ধারপ! শিখাইয়। তাহ! হইতেই সমস্ত 
তপন্যা প্রণালীর আবিষ্কা় করে এবং সোহগ্ং জ্ঞানের সস্যক জনুভূতি 
ছার! পতিগালের লোপ এবং জীতের যুক্তি লাধনের পথ দেখাইর়। দেয়। 
'৩। সঙাবর্তন। এখন গুরুকুলে বাস মাই। শ্থক্ষর নিকট পাস্ত- 
শিক্ষার পর্বামিতি নাই। সেই রীতিজ্রমে কয়েক বৎসর শান্তর শিক্ষা 
হইলে গুর্ুগৃহ হইতে নিজগৃছে আসিষার পূর্বে গৃহস্থধর্ণের পালনোপ- 
যোরী খপাবলীর শ্বরণরূপ যে সমীবর্তন নামক সংস্কার নির্বাহ করিতে 
হইত তাহা! এখন এ উপনগ্নের দিনেই নির্বা।ছিত হয়! থাকে । উছার 
প্রণালী এই-.নানীমুখ শ্রাঞ্থ এবং অগ্রিগ্থাপনদন ও হোম হরিক্। (১) 
অগ্থিকে হল! হয়ছে অধ্থে! উপনমনের সঙ্গ আমি তৌসায় জান্তু- 
কূলো বে ত্রতাচয়ণ করিব খলিগছিলাম তাহা! সফল হইত! আহি 
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অধায়ন লক্ষণরূপ সমৃদ্ধি এবং সত্ন্থরূপত| প্রাপ্ত হই্াছি। যামু-দেংতা 
প্রনঙ্াপতি দেবতা প্রভৃতিকেও এরূপ বল হয়। (২) আচার্য্য সঙ্গীপে 
সুগন্ধি জলের অঞ্জলি গ্র্ণ করির। বণ! হয়--গুলে অন্ুপ্রনিষ্ঠ গো 
উপগোহ্, মরুক, মনোহ1, খল, বিরুজ, তন্নদূষি [ এই কুলদূষণ বা 
শরীরদুধণঞ্জ] দোষ সকল আমি ত্যাগ করিলাম, জল আহার স্বান 
যোগা হইল। (০) জলের যে খোর ক্রর অশান্ক মোয-স্তাহাও 
তাাগ করিলাম। (৪) উহ্াতে যে রুচিকর এবং দীপ্তিকয় জগ্পি$ 
তাছাই গ্রহণ করিলাম এবং তদ্বারা জাত্মাকে অভিবিজ করিলাম। 
তাহাতে যশং, তেজঃ, বদ্ধবন্ঠ স্‌, বল, ইঞ্জির সমর্থা, দার্া, অন্গাি, 
ধন-সমৃদ্ধি, কান্তি এবং সম্মান লা হইবে। (৫) ছে অশ্বিনীকুমার 


পপ পাট পাপা পাপী পপ পাপী শি ৫১০ পাতা গপপাকী পা ০ গর এ ওল 


* গোহা 7 উপগোহ্থাদি আট প্রকার অগ্লিপদসাচা জালয় দোষ 
আযুর্বদোক্ত নিয়োতুত আটটা দোষের আধথ্যঝক রূপ হইলেও 
হঃতে পারে--- 

কীটমৃত্রপুরীষান্ত শবকোথ গ্রদৃষিচং। 
তৃণপর্ণোৎকরধূৃতং কলুষ' বিষস*যুতঃ ॥ 

1 ঘোর, ক্রুর এবং অশান্তদো"ষর তাংপর্যয গুরুত্ব, কফঞ্মকতা, 
এবং ব্াযাপারভ। নামক আবৃর্বেদো দোষের অধ্যাত্মরূপ হইলে 
হইঙ পারে। 

£ আফুর্কেদ মতে উৎকৃষ্ট গলের লক্ষণ এই 

নিরগন্ধমবাক্তরদং তৃষ্ণাত্্ং শুচি শী চলং। 
শ্বচ্ছং লুচ হৃদাঞ্চ তোয়ং গুপবনচাতে ॥ 

বেদবিদ্যাবিশারদ শ্রীধুক সভানত সামপ্রমী মঙাপয়ের নিকট 
গোহাদি শবের অর্থ গ্রিঞ্জাসা করার সামশুমী মঞ্কাশয় বেদাতদে 
পাঠতেদাদির উন্ধরণ পুর্মক ভাবপ্রকাশ ওচরকোক নিয়লখিত জলের 
দোষকে গোহাণ্দ পদবাচা কাঁরয়া নির্দেশ করিয়াছেন 

“মহাদোষকরান্য্ানিমানতু বিশেষতঃ! 
উচ্চৈাধং রথক্ষোভমতিচস্ক'সপ!শনে। 
আজীর্পছিভভোজেোচ দিবান্বপ্রক মৈথুনং 1” 
“ীনাতিথিখাযাগেন বিদাতে ঠতপুনান্ত্রধ। 
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তোমর। যে কর্মের দ্বার। অপুধা।নাম। স্ত্রীর ছিংল| করিয়াছ, এবং ষাগর 
দ্বার! নুরাকে খ্ডতত করয়াছ, আর ঘাহার দ্বার! অক্ষব্রীঠাকে পরিত্যঙয 
করিয়াছ, এবং যে শোভন কর্মের ছার! এই মহতী পৃর্ণিবীকে অভিযিধিত 
করয়াছ, সেই পবিত্র শের ভাগী করিয়া অ!মাকফে অভিধিক্ত কর 

তাহার পর ব্রহ্মচারী গাত্রেখখান করিয়) হুর প্রতি বলেন- 
“উদীয়মান আদিত্য অতিশয় দীপামান দ্েবগণের সহিত [ এবং প্রাত- 
রাগত) মধাহাগত এবং সায়ংকালাগত হোমীয় দেবতাদিগের লগত 
অধস্তিতি করুন। তীাগার! যেমন [দশ জনের, শত জনের ও মহল 
জনের] ভরণকণ্ত” আমাকেও তেমনি [দশ জনের, শত জনের, সঙ 
ডনের ] ভরণকর্কা করুন। আমি আধিনোর সকাশে অর্থিজপে উপগত 
হইটতেছি; তিনি অভিমত ফলদান দ্বারা আমার অনুকুল হউন। হে 
হুর্য! আমার গাপরূপ স্মনিষ্টকে ত্যাগ কর।ও। তুমি ব্েলোকোর 
চক্ষুঃ এবং গীতিব্যক্তির দর্শন-শকিও তুমি। চন্দ্র, ওষধি এরং ব্রাহ্গ'ণর 
রাঙ্গা; তাহাকে তুমি বদ্ধিতকর। আমি তোমাকে নমস্কার করি। 
আমার গ্রত,গ্রাতকুল হুইও ন1।১, ্ 

ই] পর মন্ত্রপাঠপূর্ব্বক মেগল! মোচন করি! রক্ষণ ভোজন করাই! 
গুনদর যঞ্ছোপবী5, মালা, উপানহ এবং বাশের দণ্ড গ্রহণ কারণে হয়। 

অনন্তর সগারদদ আচার্ধ্যকে দর্শনপূর্ণঘক যে মন্ত্র পাঠ করেন ভাছার 
তাংপর্যয এই-- 

"্ব্বলেকতভ্ভভ হুক্ষর (পূজোর) গার আমি যেন তোমাদের 
চক্ষুর প্রি হই * * হে জহ্ব। কখন কিছু ভূতিও না 
আমাকে সর্বন। শোভন বাকা বলাইও। তৃমি ওঠ5দ্বারা আবৃত এবং 
ভুমি নকুলী [চঞ্চলস্বভাবা]$ তুমি দগুছ রা পরিমিত নাথ।কলে কখন 
কখন খস্ত্র1ত হইয়া খাক।” 

রহ্ষ১ারী আচাধা কর্ডক অঠার্থিত হইয়া রখারোহণ পৃর্মক কাধ 
সম্প্ কয় স্বগৃহে গমন কহণেন। ্‌ 
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গৃহন্থাক বিশেষ ফত্তৃপৃর্াক অঙ্গের শোধন করিছে ভয। স্থান্ত।, 
রঙ্গার পক্ষে উহার বিশেষ প্রায়াজনীয়তাই আছে। দুষিত জলের 
বাবছার একান্ত পরিতাজ্া। পণিত্র জলের কানতার গৃহস্থ এবটা 
গ্রধান প্রণালক্ষণ। ছুষ্টা নী এবং সুরা এবং অক্ষরীঠাদ লাসণ ও 
গৃঠন্থধর্মের অতাস্থ বাাঘাতক, আর আনেকের পোষণ এবং জগতের 
দ্ধ শাস্তির সম্বদ্ধন চেষ্টাই গৃহস্থের উচ্চ ধর্শা। এই সকল তগোন 
উপলব্ধি পুর্দক গৃ5স্ স্বয়ং লোকবঞ্জক এবং সতাসাদী ও গ্রিষভাষী 
এবং মিন্ভায়ী হইপার জগ সর্ধধদাই সাচষ্ট থাকিলন। কমন সক্ষপ 
টতদ্থ ধর্মে নমন্ত নাধ বখাপ্তঃল সমানর্ভন সাস্কারের মধো সুনপরাপে 
বিশ্তন্ত হইয়া রাঠমাছে। 

কর্নবধ_| উঁপনয়ন সংস্কারের সণ (যে চু়াকবাপর '৪বং সমা- 
বর্ডনর মিএণ হইয়। গিগাগ্ তাত! পদর্শিত ভতল। ছি, ইতাতদে 
সভিত ক্ঞাচরও একটা ব্যাপার পদ সযাগ সাপন ভইয়াড়ে। এ 
বাপারের নাম কর্থপেধ। হদদ হার শ উমম সাঙ্গাবের উতল্পাপ 
নান্দীমুখ আন কর্রিয়। গ্রথণ চুউাকবণ মিনি তত তয়) পঞ়ে নাপিতের 
দ্বরা উপানেতবে!র কর্ণনেধ করাহয়া 21৭ সউপনয়ন সংস্থার সম্পাদিত 
হটয়। পাকে । কর্ণনেধ করায় নকশা নিবন্ধন উপনয়ন মংঙ্কাারেল 
শিপ ভয় হা পর্বার মধ হয়লা। বলা ভয় [য, সহ করিয়। 
একনার কার্ধ।রস্ত করিলে কোন অশোচ নিবন্ধন আর্ন্ধ কান ক্ষতি 
হয় না। কারণ একটী নচন আছে-_ 

ব্রতষন্ঞলিবাতেষু শা (51মহর্টান জাপ। 
আরন্ধে সু্গচকং ন স্াযাদনালা তুলঠক? ॥ 

কিন্ক উন্লখিত বচণ্রে এমন উ'দশা নয় য়, কানিয়া সনিয়া আপনার! 
ইচ্ছাপুবব ক অশৌচ উৎপাদন কারলে দে অনৌচ শাস্ত্রীয় ক্রিয়ার 
প্রতবন্ধক ছুটবে না। | 

বস্থ্ব£:, কি ৃক্ষিণাণচ়, কি দশ্চিনাকল কথ ও এই কর্মাপধ বাংপারট। 


১৫৮ আচার প্রবন্ধ । 


উপনগনের অঙগীহৃত নহে। বঙ্গদেশেরও মৈমল'নংহ গ্রভৃতি পৃর্নাঞ্চলে 
উপনয়নের পময়ে কর্ণবেধ করা হয় না। কেবল বঙ্গের মধ্যভাগেরই 
কয়েকটা জেলায় এই তষ্টাচার প্রবর্তিত হইয়। গিয়াছে। 
কর্ণবেধট। কোন সংস্কারই নছে। কর্ণবেধে কোন মন্ত্রপাঠ নাই। 
কর্ণনেধ কার্ষে।র শাস্ত্রীয় গ্রমাণস্বরূপ নিম্নলিখিত কয়টা বচন পাওয়। যায়, 
যথ।-- 
কণগদ্ধেরনেশ্ছা'য়। ন বিশেদ গ্রজন্মনঃ। 
তংৃষু। বিলযংযান্তি পুণ্োৌঘ।স্চ পুরাতন: 
যে ব্রাহ্মণের কর্ণরন্ধে, শর্ধের বিশ্ব প্রবেশ না করে তাহাকে দর্শন 
করিলে পূর্বপুণ্যনমুহ ন্ট হয়। 
জগুষ্ঠমাত্র গুধি:রী কর্ণৌন ভবতো যদদি। 
তগ্ে শ্রা্থং নদাতবাং দতঞ্চেদানুরং ভবেত। 
হদি কর্ণঘ:য়র ছিড্রে অন্গুষ্ঠ প্রাবষ্ট না হয় তাহা হইলে আজে নিমন্ত্র 
হইলে সেই শ্রান্ধ আনুর শ্রাদ্ধ হয়। 
কোন কোন অনার্ধযরীতিও যে আর্ধাচারে প্রবি্ই হইয়া গিয়াছে, 
কর্ণবেধ বা!পারট। তাহার একট। দৃষ্টান্তগ্বরূপে গ্রহণ করা যাইস্তে 
পারে। কাণে গহন! পরিবার উদ্দেশ্যেই কর্ণবেধের স্থষ্টি এবং পাাড়িয়া 
অনার্য।দিগের অন্ুকরণেই কর্ণের ডিদ্র বুহৎ করিবার বিধান। 
ধাছাই হউক, কণবেধ কার্ধটী উচিতরূপে নির্বাহছিত হইলে উহ! 
কোনরূপ পৌত্টিক কর্মের মধ্যে ধর্তব্য হইতে পারে। অতএব কর্ণবেধ 
শিশুর বর্ষপরিমিহ বয়লের মধ্যে নির্বাহিত করিয়া এবং চুড়াকরণ 
ব্যাপারটও তাহার তৃতীয়বর্ষে সম্পর করিয়! সর্কো্চসংহ্ক!র উপনয়নকে 
সাঝলর এবং নিবি কর! উচিত। সমাবর্তন সংস্কারের সময় বিবাছের 
অখাবহিত পূর্বে নি করিলেই ভাগ হয়। 


বনপা ও রী) ৬ কটি -.. পপ 


নৈষিত্তিকাচার প্রকরণ | 


পঞ্চম অধ্যায়। 





স্কার কর্ম--যৌবন সংস্কার। 
বাইবিজ্রান শাস্ত্রের একটা নিয়ম এই যে, আকর্ষণ প্রভাবে কর 
ধস বৃহত্তর সমীপন্থ হয়। পৃল জড় পদাথ নব্ন্বীর এই সিকমটী 
যেন মানমি+ এবং আধাঘ্মিক বিষয়েও থাটে। এই যে সংস্কার 
কারের বিবরণ পিপিবন্ধ হইতেছে, ইছাতেও দেখ যাইতেছে (ষ, 
মুখা সংস্করে ঈপনয়নটা তাহার পূর্বন্তী কালের গৌগনস্কায় চুড়া, 
করণকে এধং পরবিকালের গৌণ সংস্কার সমাধ্তুনকে আপনার 
নিকটে টাদর। লইশ্মাছে। এইরূপ হওয়াতে বিবান্ট 'যৌবনানগ্যা 
একদাত্র সংস্কার হইয়। রছিগাছে। এই লংস্কারে চতুর্বণের এবং সঙ" 
জাতীয় লোকদিগেরও অধিকার আছে। 
কিন্ত দকল গ্রকার বিবাহই যে, শান্ত্রোড সংগ্ক।র বলিয়। ধর্যণা 
হইতে পায়ে তাহ। নছে। মনুসংহিতায আট এ্রকার বিবাছের কথ! 
শুন! যায়। বথ।-. 
বাদ দৈবন্ততৈবার্ধঃ প্রাজাপতান্তখানুরঃ। 
গান্ধর্বে। রাক্ষমশ্চৈব পৈশাচন্চাষমো হধমঃ | 
বাণ দৈব, আর্য, গ্রাজাপতা, আমর, গান্ধর্কা, রাক্ষস, এবং পৈশাচ 
এই জা প্রকার বিবাহের মধ অষ্ট্মটী অতি অধম়। 
উল্লিধিত আট প্রকারের মধ্যে জানুর, গন্ধ, রাক্ষল এবং পৈশাচ। 
বিবাহে ফোন শাস্ীয় সংস্কারের লক্ষণ নাই। নংস্কার লঙ্গগ জার্ধ, 


১৬০ আঁচ।র প্রবন্ধ । 


পাজাপতা দৈল এবং বা্ষ পিবাহ্েই নিদ্যমান এব" ভাহার মধো পূর্ণ, 
সংক্কার লক্ষণে লক্ষিত একমাত্র ব্রাহ্মনিবাহই এখন সমস্ত ভারতবর্ষে সমার্ৃত 
এপসং নিবাের মাদর্শনূপ বলিয়াই পরিগুঁ্ঠীত হইয়া আছে। 


রাঙ্গাদি চারটা সংগ্কার-সাধক বিব(ের লক্ষণ এইরূপে নির্দি্তুহইয়।ছে! 
যখা-__ 


আচ্ছাদ। চাঁচিযিজাচ শ্রহশীলপতে সয়ং। 

কহ্য় দানং কায়। বান্োপর্শ গ্রকীত্তিতঃ ॥ 
কন্টানক নন্গ্ধার। আঙ্গাদিত এবং অলম্কারা'দ দ্বারা পুজিত করিয়। জ্রান- 
বান এল চরিত্রবান ঘাক্রকে শ্বয়ং আবাহনপূর্বাক দান করাকে ব্রাঙ্গ 
পিবাত বলে। 

যত তু বিততে সমাগৃতিতে কর্ণুকুর্বতে। 

অঞন্কৃতা সুতাদানং দৈপংধর্ঘং ্রচক্ষতে । 
যত্রক্কাণা খহক.ক সালকত। কন্তার দান দৈ? বিবাত ধলিয়া গ্রাসিদ্ধ। 

একং গোমিথুনং দ্বে বা বরাদাদয়ধর্মীতঃ | 

'কন্যাগ্রদানং বিধিধদার্ষাধর্মঃ সউচাতে॥ 
বর-পাত্রের স্থ(নে একটা বা ছুইটা গোমিথুন গ্র€ণ করিয়।[তৎসহ) কন্যার 
দানকে আর্ষ বিপাহ খলে। | 

সঙ্কোভৌ চরকাংধর্মমিতিবাচানুতাবাচ। 

কনা গ্রদানমতাচ্চ্য গ্লাঙাপতোবিধিঃশ্বৃতঃ 
উভযন্ন একযোগে ধর্্মাচরণ কর এই কথ! বলিয়। অচ্চিতকনা!র দানকে 
প্রীঞজাপতা বিবাহ বগে। 

উল্লখিত চারি প্রকার অনিগুদ্ধ বিবাহ রীতি পূর্ব+ালে গ্রচলিত 

থাকিলেও কালক্রমে সেই দকল বিবাহ-রীতির লোপ হইয়া এক্ষণে 
ভারতবর্ষে ব্রাহ্ম রীতিই গ্াচলিত হুইয়াছে। এই রীতি ব্রাঙ্গণের রীতি 
ঝুলি মাদর্শজূপে লরুলেই প্রা হইয়াছে। ভারতনিবাসী আদিম 
লোকদিশের মধো। বং যুসলসাল গ্রভৃতি আরোতর ধর্মরল্বীদিগের 


সংস্কার কর্ম-_যৌবন সংস্কার । ১৬১ 


মঞ্চে, এবং অনের্কানেক অস্কাজ বর্ণের মধো, আয় ফোন ফোন প্রতাপ 
গ্রদেশবাসীদিগের মধো, যদিও আাম্বধিবাহের রীতি পাচলিত উপ নাই, 
তর্থাপি সাধারণতঃ হিন্দুধর্শাবলম্বী সচল লোকে 9খেেই এই তীতি পুর্ণ 
মাত্রায় প্রচলিত হইয়া আছে এবং অপর সকলের মধোও ( ভূফের) এবং 
আচারের আকারে ক্রমশঃ কিঞিং কিঞিৎ প্রবস্তিত হন? যাইউতেছে। 
হাক্ষণদিগের মধো সর্কতই ত্রাহ্মবিবাহযীতি গ্রচলিতা যগায় রাঙ্গণের 
বৈশা শৃষ্ছাদির পরিগৃহীত ব্ান্ুর বিবাহবীতি (অর্থ কনা বিক্রয়ের 
বীতি ) কার্ধাতঃ গ্রহণ করিয়াছেন, সেখানেও বাহিরে ব্রাঙ্গরীতির অনু, 
সারেই বিযাহুকার্যা সম্পর করিয়। থাকেন। 

সংঙ্ক্‌র যাত্রের সাধারণ আগ নান্দীমুখ শ্রাদ্ধ এবং অধিবাস ভিন, ক্রাঙ্গ- 
ধিবাহের প্রধান অঙ্গ তিনটা, অর্থগ! বা অর্চন।, কমযাদান, এবং পাঁণিশ্রহণ। 

অহপা-_-। ব্রাদ্ষবিবাছে পাত্রে প্রতি যেরূপ তক্কি এবং আক্ডখর 
সহকারে পুস্তা করিবার বিধি আছে, যজকারী গ্রাধান প্রধান খত্থিকৃদিগের ৪ 
অঙ্চন| করিবার সেই রীতি। শাস্ত্রীয় বচনও আছে প্থাটারর্য খাতিক 
শাতকো! রাঁজ। বিবার: শ্রিকোতিধিশ্চ অঙ্থনীয়াঃ*। কোথ হয় “দৈব? 
নামক বিবাহ গ্রণালীতে খনত্বিককে কন্যাদান করিবার যে ব্যবস্থ। ছিল, 
তাহাই যেন ব্রাঙ্গাববাছের এই ভাগের অন্তর্নিবি হইয়া ইছার বিশেষ 
পুষটিসাধন করিয়াছে । কিন্তু শুদ্ধ দৈব রীতিই যে অনুপ্রবি্ হইট্সাছে 
এমস্ধ নচে; খেন আর্যবিষাহ রীতিও কফতকট। র।ঙ্গবিবাহের মধ্য প্রবেশ 
করিয়াছে । আর্থরীতি এই যে কন্যার পিত1 বরপাত্রের গ্বানে এক বা 
ছই গোমিখুন লইয়া তৎসহ কন্যাকে ব্রপাত্রে সম্প্রদান করেন। ব্রা 
বিবাহের এই অন্থণ। ভাগে শাস্ত্রে আছে যে, একটা গোরু বিবাহ শ্ুলে 
বান্ধিয রাখিতে হয়। বরপাত্র পূ! গ্রহপপূর্বাফ বিবাহে ব্রতী হইয়। £সেট 
গোরুটীকে পাশমুক করেদ। অনুমান কর! হছিতে; পারে যে, জার্য 
বিবাহের গোষিখুনটী কন্যার সম্পৰি হইত এবং-জোমাতাকে সে গো 
লইয়! যাইতে ছইভ। ব্রাঙ্গবিবাছের অন্তর্নিবিই এই গোমোচন ব্যাপার 
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সেই পূর্বক্ৃত্রই স্মারক হয়! আছে এবং সেই জন্যই বিবাঁছের 'মধুপর্ক' 
দানে পণ্ডর বধ নিবিদ্ধ হইয়! গিয়াছে। সম্প্রতি বনধদেশ হতে এই 
গোমোচন বাবহারষী ২একেবারেই উঠির়। গিয়াছে । এখন বিবাহস্থলে 
উপস্থিত নাপিত 'গে' শবের উচ্চারণ করিতেও যথ|যথরূপে শিক্ষিত হয় 
ন।-সে“গৌর* «গৌর* বলিক্প! চীংকার করে এবং অপগ্ডিত শ্রোতবর্গ 
উহ নবদ্বীপাবিভূ্তি মহা প্রভুর নামোচ্চারণরূপ মঙ্গলধ্বনি বলিয়াই বুঝিয়া 
থাকে! ফলতঃ স্রাহ্মবিবাছের মধো রাক্ষস বিবাছের লক্ষণ--ঢেল। মারা, 
গ্রামভেটী ॥ গান্ধর্বা বিবাহের লক্ষণ-_শুভদৃষ্টি' এবং স্ত্রী আচার এবং বাসর 
জাগরণ ; আম্থুর ধিবাছের লক্ষণ-__গিতৃপক্ষ ইইতে কন্যার জন্য গহমাদি 
গ্রহণের চেষ্ট-- (যদি হয়); আর্যবিবাছের লক্ষণ--নাপিত কর্তৃক গৌর 
নামের উচ্চারণ) এবং ট্দবের লক্ষণ-__বরপান্রের খত্িক্‌ সদৃশ পুজ1। এই 
মকল দেখিয়। বৎপয়েনাত্তি বিস্মিত হইতে হয়। জগতে কি দ্রব্-পদার্থ, 
কি ভাব-পদার্থ, কাছারই বিনাশ না এবং ভাব-সমুভূত আচার ব্যবহারা- 
দিরও বিনাশ হয় না, পরিবর্তুমাত্র হয়। | 
হন্যাদান-"। ইংয়াজী বিদ্যায় শিক্ষিত কেই কেহ মনে করেনযে, 
মনুধ্যদফাজের আদিম বর্ষার দশায় স্ত্রীলোকের! কুলপতির দাসীরূপে গণ্য 
হইত অর্থাথ কন্যায়। পিতার দাসী বা সম্পত্তি ছিল। এই জনা বিবাহ্‌- 
কালে পিতৃকর্তৃক কন্যার দান চওয়! আবশ্যক হইয়াছিল এবং সেই জন) 
সকল দেশেই কন্যানান বিবাহের একটী আজ হইড1 আছে। ভারতবর্ষের 
সম্বন্ধে যে, এ বিলরু্রী ঠিক নব, তাছ। একুটী কথাতেই প্রাষাণ হইন্। ফায়। 
আহাদের প্রাচীন, দংহিভায় একটা বচনার্থ এই ধে, বদি পিত। অথব1 অপর 
কোন অভিভাবক বযস্থা কন্যার দাঝ বিষয়ে অবছেল কয়েন তবে কনা! 
খেচ্ছাত্তঃ অ!পমাকে দান কষ্িভে পায়ে। কন্যা বদি কাহারও দালীর়প 
সম্পত্তি হইত, তাহ! হইলে বারস্থাপাঞ্্রে তাহার প্রতি ওয়াপ শ্বেজ্ছাচাদের 
আদেশ খাকিতে পারি না। প্রাচীন যোনী য়দিগের যতে ফন্যালস্কানের 
প্রকৃত দাঁগীভাবই'ছিল) এই জন্য তাহারা ফোনব্রযেই শ্বঃন্থর়]! হইতে 
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পারিত না। নবা ইউরোপীর গ্রন্থাগিতে এ য়োমীর প্রণালীফেই জাগতিক 
সাধারণ প্রণালী অহ্মান কর! ছুইয়াছে। আমাদের নবোরাও তাছাই 
স্বীকার করিয়া লইক়াছেন। মুললমানাঈগের ছথো দাস দাসী রাখিবায় 
রীতি খুবই প্রধল। কিন্তু উষ্বাঙের মধো ফনা।দ।নের প্রথা! গ্রচচিত নছে। 
অতএব ইউয়োপীয় সমাজ-তববিংক্গিগের বিচার প্রগালীতে অব্যাণ্ি এফং 
আতবাপ্তি এবং উভয় দোষই আছে। বস্তন্তঃ যখন পিতা, পুত কন্যাদির 
প্রতি অন্খাতরণ করিলে শান্ত্াগুলারে তাহার বাজতে দিত হইবার 
বানস্থা! আছে, তখন ভারতবর্ষে কদ্)াদির এতি দাসীভাবের আয়োপ 
নিতান্ত ভ্রম প্রশ্থৃত। ূ | 

কনাদান প্রখাটার প্রকৃত তাৎপর্ধযা স্ত্রীলোকদিগের পূর্কালের 
দ্াদীভাবের স্মারক নয়) উহ! শ্রীলাকদিগের গ্বাভাবিক লঙ্ঘাশীলতায় 
এবং তঙ্জণ্থ অশ্বতন্থতার অতিবাঞজক এবং পেই জন্তই উহ! প্রায় পৃি- 
বীব সর্ধঘর, 'এসন কি, স্বৈরাচারের মুর্বিমান অসতার স্বরূপ প্রাচীন জর্থাপ- 
দিগের মধোও বিবাহ ব্যাপারের একটা অঙ্গ হয় আছে। মানুষ 
কোন অবস্থাতেই ঠিক পপ্তীবং হয় না। এই জন মালবসমাজ মাতেই 
ঈ্লীলোক আপনি আপনাকে পুরুষ সংস্থষ্ট করিতে লঞ্জাবোধ কৰে। 
তাই অনয তাহার হইয়া তাহাকে পুরুষে সম্প্রদান করিয়া থাকে। 
ভ'রতবর্ষে যে পবরান্রীতে কখনই দ।সীগাবের আরোপ হয় নাই, তাহ! 
মহাভারতের সভাপর্ব1ধ্যায়ে দ্রৌপদীর দুা'তপপ-ধাপারে বিচারিত এবং 
মীমাংলিত হটগা আছে। মনুদংছিতাতেও দবর্ণাঙ্লরী বিসাছেই “সংস্কারের” 
উল্লেখ দেখা যাঝ্ন এবং কন্থাদান ব্যাপারটী সংস্কার কার্যে অঙ্গীতৃত। 
ভাতএব কন্তাদানের প্রথা! প্রচলিত আছে বলিয়া করার মালীহাস বুঝি. 
হয় না। নবাদিগের প্রবোধের সিমি ইছাও বাউন্য যে, ইউরোপীয় শিবা, 
ছেগ কন্তাদানের একটা অভিনয় হইর! খাকে। 

কিন্তু ঈউরোপীর় কন্ঠাদান ফেবণ দানের অন্তিনগ্ধ মা রাক্ধনিল- 
ছের দান সেন্প অভিনযসাত্র নছে। এদানে সায়া ভযাদাানর হে 
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যেলক্ষথ সে সমুদায় লক্ষণই পূর্ণসাত্রার আছে। সামান্ত দাঁনকার্যোর 
লক্ষণ_(১) দাতার গুচিত্র (২) দেয় দ্রবোর অর্পণ.(৩) তাহার 
মামোল্পেখ (৪) দেয় দ্রব্োর প্রতি উত্মর্গবোধক জঙত্যাগ বা গ্রোংক্ষপ 
(৫) গ্রহ্থিতার উল্লেধ (৬) গ্রহিতার শ্বীকীর। এই সকল দানাঙ্গ- 
লিই কন্াদানে বিদামান থাকে, এবং সর্বশেষে গ্রহিত। কাসস্ততি 
গ1ঠপূর্ধাক যেমন অন্যান্য দান গ্রচ্ণও শ্বীকাঁর করেন, তেমনি কণ্ঠাদানের 
গ্রতণও শ্বাকার করিয়। থাাকন। বিবাছকার্ষো কামস্তরতি শব্টী গশুনিলে 
উই! যন কল্ঠার পত্বীত্ব ব্ূপে গ্রহণ বুঝায় ৰলিয়। মনে হয়। বস্তত;ঃ তাহ! 
নাত। কামস্ততিবূণ মন্টির তাৎপর্য এই-- 

শএহটী ” প্রাপ্ধ ভ্রবাটা] কাহার? কে কান্াকে দিল? কামই 
কাম,ক দিলাছে। কামই দাতা । কামই গ্রতিগ্রভহিত।। কাম সমু 
[স্থট্টির অপদিম স্্ট পদার্থে] প্রান্ষ হইয়াছে । কামেৰ সহায়েই আমি গ্রহণ 
করিতেছি। কে কাম। এটা [প্রাপ্ননস্তটা ] তোমারই 1 * 

স্প্টঃ অনুহৃত হইতেছে যে, উল্লখিত স্তবতি স্ত্রীঘটিত দামান্ত ভৌতিক 
কাগের স্তত নছে। নন্বহৃদয়োখ সিক্ক্ষার্প যে কাম আিমনষট বত 
জল ছইতে সবুদ্ধায় স্যর বসতে অন্প্রশি্ট হঠয়। আছে এবং রজোগুণের 
উদ্দেক করাইয়। ভেদবুদ্ধির মূলম্বকূপে একফে অনেক করিয়াছে সেই 
কামই শ্বয়ং দাত] এবং স্বঘং গ্রহিত। হইয়াছে--এ ম্বতিচী সেই “অলাদ্দি নাস- 
নার” বা আধাজ্িক কামের। 

বৰপাত্র কামস্তর্তি পাঠ করিলে কন্তার দান এনং গ্রহণ শেষ চইল। 
দানের লক্ষণ দাভার শবস্থের ধবংখ এবং গ্রহ্িতার শ্বাত্বর উতৎপন্তি। কঞ্জান্তে 
শিচার যেকপ স্বত্ব ছিপ, কাছা নই হইব। পিতার অধিকার কন্ার 
পালনে, তাহার পিক্ষাসম্পাদনে এবং তাহার শ্রমের যথেচ্ছ বিনিয়োগে। 
কন্যার গ্রচছিতারও এ সকল শৃত্বজন্মিল। তিনি উদ্থান্র পালন করি- 
লেন, উহাকে শিখাইসেন এবং উহ্বাংক নিজ গৃর্কর্থে খাটাইভে পারি- 
বেন। কিন্ত এ কন্চার লন পতি-পত্বী বানহার করার এ দঘানকোন 
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অধিকার প্রদান করিতে পারে না। তাঙার জঙ্ত অপর একটী অনুষ্ঠানের 
গ্রয়োজন হয় এবং সেই অনুষ্ঠানটীযর় নাস পাণিগ্রঙথণ। 

পাশিগ্রহণ _.এই অনুষ্ঠানের আংনকগুলি অঙ্গ গ্রাঙ্যঙগ আছে। সেই 
গুলির উল্লেখ করিলে আর্বাদিগেষ প্রাচীন রীতি নীতি অনেকটা :ব যায়, 
এবং নিঝাহ সংস্কারেইও দারভৃত কথা সকল গ্রকটিত হয, এই জন সংক্ষে 
পতঃ সেগুলির বর্ণনা করিব। 

গ্রাগমে ঘথাযাগা স্কানে শাঙীয় বিপানানুসারে অগ্নেশ্বাপন করিয়া এক 
জন এক কান জল লটয়া এৰং পর এক জন একটী গ্রতাদ লইয়। 
ধাকিবে। এক খান কর্পতে চাবি অঞ্জলি পট এবং শঙীপর মিশিত 
পাকলে এবং এক থানি লেনার পাতের চেটাই গ্রন্থ থাকিন, এবং 
এজটী শিলা এনং শিলা (লোড) বঙ্গিত হইবে । অনুর কন্তাকে 
কোন সধব1 ভাগাবন্ঠী স্ত্রী ছানা উত্ম র'প লন্মার্ষিত। এবং মাতা 
করিয়। ধর তাহাকে আহত অর্থাং নুহন পৌন শ্িত্র দশ হৃক্গা নন 
চট থানি, মাড়ি 'এবং উত্তুপীল, "1বপান কবাইাবেন। লসর পরি 
ধাপানর সময়ে পাত্র মহ এনং মদাদর চকর যেমনটা পাঠ করিবেন 
তাহার তাতপর্যা এই 

(১) এই বসন প্রস্থুতকাবিণী দেশীর। * জয়াবন্থ। পর্ণাস্ 
সাননচিত্ত যেন তোমাকে নগ্ পরিধাপন করেন। ভে আয়ুদ্মতি! তুম 
বন্ধ পরিধান কর। 

(২) হেবস্ পরিপাপয়তত্রী দেশীগণ! তোমর! আশীর্লাদন্ধারা এই 
কনার পরমায়ু বৃদ্ধি কর। হেআর্ধে ! তুমি তেজননী জইয়া শত বর্ষ 
আনিত খাক এবং একর সকল ভোগ কর। 

এই রূপে কন্ঠার প্রতি সেচ) শ্রভাকাজ্কা। হবং সন্মান প্রদর্শন পূর্বাক বর 
পাত্র মনে মনে 'ষ মন পাঠ করিলেন তাঁতাৰ তাং পর্ব ও 


পাপ পাপা আপ ০5 


৯. নংধষ্টাতার কমন! কর! সমুত্ঘার বাব তব প্ররকাত এবং শাস্ের 
স্ম্পষ্ই বাঁতি। 


১৬৬ আচার প্রবন্ধ । 


(৩) চন্দ্র, এই কণ্ঠাটীকে গন্ধরর্বকে ছিয়াদিলেন, গন্ধবর্ব অগ্নিকে দিয়া. 
ছিলেন, অগ্নি ম(গাঁকে দিলেন, ধন এবং পুক্র9 [ উই! হইতে ] পাইব। * 

এস্থলে স্নেহবান বরপাত্রের হৃদয়ে যেন কন্যাটার রূপের উদয় চইয়। 
উঠিতেছে এবং সাংসারিক ধর্ম পালনের অনশস্ভাৰী শুডফল সম্‌ছের 
অনুভূতি জন্মিতেছে। তরী সময়ে কনা! বেনার পাতে গ্রস্ত কট ( চেটাই ) 
খানিকে পদদ্ধারা ঘর্ষণ করত টানয়া আনিবে। তাহার পঠিত অথবা তাহার 
হইয়| বরপাজের পঠিত মন্ত্রাথ এই-.- 

(8) আমার পতি মামার জন্য সেই পথ গ্রস্তত করুন, যে কল্যাণ- 
মর বিদ্বপূনা পথহ(র। আমি পতিলোক [অর্থাৎ ইহ পরুলোকে পতির 
গান] প্রাপ্ত হই। 

তাছার পর কণ্ত। বর উভয়ে একই কটে উপবিষ্ট ইষ্টবেন এবং বর কনা! 
দক্ষিণ বন্ধে ছাত দিয়া খাকিবেন এবং বর অগ্নিতে ছয়টি আঙ্াহৃতি প্রদান 
করিবেন অর্থাৎ উভয়েই যেন আছুতি গ্রদানরাপ একই ধর্ম কার্া 


শব লা জল পিপিপি পিসী ৯ 


* ইদানীং এই গৃহাহৃত্রোষ্ত মন্্রটার তাৎপর্যা গ্রহ ন্বধ কিছু মতভ্দে 
ছ্টজাতছ নলিয়া যে একটী (পৌরাণিক গ্লেকে ইহার অভিপ্রায় প্রকাশিত 
আছে, কাশীপও হইতে তাহা উদ্ধত হুইল। 


কন্যংভূংকে রজঃকালে ইগ্রিঃ শশীচ লোমদর্শনে 
স্তনোস্তে'দতু গন্ধর্ব স্তৎ গ্লাগেব প্রদীয়তে। 


ঝন্ধ:কালে মাগ্র [মন্তিলাধরূপে] লোমদর্শন কালে চন্দ্র [(সীদর্যারপে] 
স্ত'নাত্তেদ কালে গন্ধনধ [ সুশ্বর এরং গতি-নৈচিজ্রানাপ ]--কনাকে ভোগ 
ফয়েন। এই জন এইই সকল ঘটনার পর্েই কনাদান করিবে। 

বৈধাহ্ধিক বিপিটি কেমন পরিষ্কার কবিত্বের উপরেই সংশ্কাপিত ভষ্- 
ঘাছে। সর্বোত্তম আর্ধা শান্তর যেমন এক পক্ষে দার্শনিক মতন।(দর 
সহিহ সর্পমাতোভাবে সুসঙ্গত ধান, পুজা, নীতি এবং অনুষ্ঠান গ্রাণালীর 
খ্বাগন! করেন, তেমনি পক্ষান্থর়ে কবিহৃদয়োখ সুকুমার ভাবুষ্ধতাচকও 
সাঁ-সারিক কার্মাকলাপের ভিত্তি করিয়া লইতে গাবৃ্ত হইতে পারেন। 
কনিত্বেন হুলে “অনৃ»" এই ভাব আর্ষা সম্মানিত নছে। 


সংস্কার কর্ণ--যৌবন সংস্কাঁর। ১৬৭ 


করিবেম। শ্ুতরাং শ্রীপুরূধকে যে সম্মিলিত হয়া ধর্মাচরণ 
করিতে হয়, তাছ। গ্রাঞ্জাপত্য বিবাছে উপদেশ মাতে ছিল ত্রাঙ্গ বিষাঞ্থে 
তাহ! কার্ষেও নির্বা/হিত হইল। অতএব অন]নাকূপ বিবাহের ম্যান 
প্রাঙগাপত্য প্রণালীও বক্ষবিবাহের অন্তত্কত রহিযাচছ। 

আজা।হুতির মন্ত্রগুলি এই-_ 

(১) দেবশ্রেষ্ট অগ্রি আগমন করুন। তিনি এই কন্যার ভবি- 
ঘাত সম্তরতিদিগকে মৃত্াতয় হইতে মুক্ত রাখুন এবং গাজ। করুন ( আব. 
রণদেবতা) এমত অনুমতি করুন যে, এই শ্রী যেন পুত্রসন্ববী 
বসনাকষ্ট ন। হয়। | 

(২) ইহাকে গার্থপত্যান্সি রক্ষা করিতে থাকুন, ইই।র পুত্রের 
যেন জরাকাল পর্যান্ত জীবিতথাকে) ইনি ধেদ ভীদৎপত্র থাকিয়। 
পতির সাত বাস করেন, এবং ধেন সংপুত্রজনিত আনন উপ. 
ভোগ কঙেন। 

(৩) হে কনে! ছালোক তোমার পৃষ্ঠ রক্ষ! করুন, বাঁু একং 
অশ্থিনীকুমার তোর্ধার উরুদ্ধয় রক্ষা করুন, তোমার স্ন্যপাযী পুন 
দিখফে সবিত! রক্ষ/ করুন, তোমার বগ্ত্রাচ্ছাদিত শরীর'ভাগ বৃহ- 
স্পতি রক্ষা করুন এবং তোমার পাদাগ্র প্রভৃতি শবীর ভাগ বিশ্বদেব 
দেবগণের। রক্ষা! করুন। 

(৪) হে কনো) রাজ্িকালে তোমার গৃছে যেন ক্রদানের শব 
নম! উঠে। তোমার শক্রগৃছেই তাহাদের স্্ীগণের। যেন কাদিতে কীদিতে 
গ্রবেশ করে। রোদনছার। তোমাকে যেন জক:পুরবাসীদিগকে পীড়িত 
করিতে না হয়। তৃমি সধব1 থাকিক়! সষ্টচিত্তে পুজ।দি লইয়! পতি- 
গুছে সুখে বাস কর। 

(৫) বন্ধ্যাত্ব এবং মৃতবৎস্াত্ব গ্রতৃতি পৃড়াপাশজপ দেব সকল 
তোমার মন্তক হইতে মালা উন্মোচনের ন)ার উন্তুর করেয়া পঞ্কনর্গের 
প্রতি নিক্ষেপ করিলাম। 


১৬৮ ' আচার প্রবন্ধ । 


(৬) মৃত্ঠা পরাজুধ হইয়। গমন করুন। অমরভাব নিকটগামী 
হউন। হে মৃত্যো! প্রেত লোকের পথ লক্গা করিয়া পরাতুখ হও! 
উৎকৃষ্ট দৃষ্টিশক্তি এবং শ্রুতিশক্কি বিশিষ্ট [সন্তান] তোমার নিকট 
প্রার্থনা করি। (যে সদ্যাজাত শিশুর দৃষ্টিশক্তি ও হ্রুতিশক্তি সবল 
তাহার মস্তিফ ও ০য নতেজ হইবে ইহ! শ্বতঃসিদ্ধ।) আমার পুত্রর্দিগকে 
ভিংলা করিও নাঁ। 

উল্লিখিত ছয়টি আহুতি প্রদান শেষ হইলে কনা শিলাখণ্ডের 
উপর একটি পদার্পণ করিয়া লাজাঞ্জণি' গ্রহণ করিবেন এবং বরপাত্র 
তাকে কলিবেন-£ 

(১) এই শিলাখণ্ডে আ.রাহণ কর। ভূর্মি এই শিলার নায় 
দুট এবং অনিচলভাবে অবস্থিতি কর। শক্রর গীড়ন কর এপং কখন 
শত্রকর্ভৃক পযুদস্ত হইও ন|। 

(২) এই নারী অগ্নিতে খই দিয় বলিতেছেন, আমার* পতি দীর্ঘ 
জীদী হউন, শতবর্ষ বাচিয়া থাকুন এবং আমার জ্ঞাতিগণ বর্ধিত 
ছউন। 

(৩) এই কনা! অর্ধাম। এবং পুষা নামক অগ্নি দেবতাকে নিশ্চয় 
অর্চম! করিয়াছিলেন। অগ্নি দেবার! ইহাকে পিতৃকৃল হইতে পৃথক করিয়। 
আঅ(য!কে স্থিররূপে সমর্পণ করিয়াছেন। 

(৪) এই কন্যা! পিতামাতার্দিগকে ত্যাগ করিয়। পণ্তগৃছে আগমন 
পৃর্বক পতির উপদেশ শ্রধণ করিতেছেন? হে কনো! আমর! সকলে 
একত্র হইয়া জঙধার! সমূহের ন্যায় বলবান, বেগবান এবং পরস্পর অভিন্ন 
ভাবে থাকি! শত্রদিগকে উদ্ধিপ্ন করিব 

লাঞ্জছতি শেষ হইলে সপ্তুপদী গমন হয়। পতি এক একটা 
বাকা ধলিবেন এবং কন্যা এক এক বার পদ নিক্ষেপ করিবে। 
বাকাগুল এই-- 


'স্কার কর্ম যৌবন সংস্কার । ১৬৯ 


(১) হেকনো! বিষুট অনলাঁভের জনা এক পদ অতিক্রম কয়াই- 
লেন (২) বললাতের জন্য ন্িীয়) (৩) পক মহাধজাদি সিতা 
কার্যের জন্য তৃতীয়; (৪) সৌধোর জনা চতুর্ণ) (৫) পপগুলাত্ের 
জনা পঞ্চম। (*) ধন রক্ষার জন্য ব্ঠ) (৭) খ্াত্িক লাভের 


জন্য সপ্টম। 

স্বামীসহ সপ্তুগদ গমনকারিতী শ্রী নিধুঃদেব কর্তৃক যালঞ্জীনল 
গ্বামীর সমন্ত বর্তনা কার্ষোর সহার! হটলেম। তাহ! হইতে পু 
জন্মিঃব এই শ্লীর্থনাও হইল গিক্সাছে। অতএব উভজ্কের পভি-াত্ী- 
ভাব দঢ়নদ্ধহইল। * | 


শা ৩. পি পপপাতাশপপাছি পাতি পি ০. পাপ পা 


* (১) একাসনে বসিয়া এক পাত্র হইতে স্ত্রী পরুষ উততয়ে 
ভোজন করিলেই ব্রঙ্গদেশীয় বৌদ্ধরা তাহাদের পতি পত্বীতাব স্বীকার 
করে। একটী লেবু কিন্বা অনা কোন ফলকাটিয়া তাহার অর্ধ পরি 
পত্ধীর যুখে এবং অপরার্ধা পত্ধী পত্তির মুখে ধরিয়া! খাওয়াইলেই চীনীয় 
এৰং জাপানীয় বৌদ্ধের। উছ্বাধিগের বিবাহ হইয়াছে স্বীকার করে। 

(২) মুপলমার্নাদগের মধ্যেও একাসনস্থ হইয়া এক পান হইতে 
গ্রী পুরুষ পরম্পরের মুখে খাদা সামগ্রী ভুলিয়। দিলে বিবাহ [সন্ধ 
বলির। অনুমিত হয়। কিন্তু কন্যার শ্বীকৃতিই মুসলমানদিগের মধ্ো 
বিবান্কের মুলমন্তু। 

(৩) খ্র্গানদিগের মধোও স্বীকৃতি এবং পুরোহিতের মন্ত্র পাঠ এবং 
পরস্পর মুখচুদন স্বারা বৈবাহিক স্বস্ধের প্রকাশ হয়। 

অতএব স্ত্রী পুরুষের পরস্পর উচ্ছিষ্ট ভোজনরূপ একটী অতি তরল 
ব্যাপার বৌদ্ধ মুসলমান এবং ৭ ষ্টানবিবাঞ্চের অলীতৃত। 

(৪) ক্রাঙ্ষ বিবাহে মন্দ পাঠ এবং কনাদান ব্যতিজিক্ত একাসনে 
হিয়া উভক্বে এক ধর্দা কার্যোর সাধন, এবং একযোগে সন্তান কামনা 
এবং যাবজ্জীবন সহায়ত! করিবার অনুরূপ ক্রিয়াভিনয়--এই সকপগুলির 
সারা বৈবাহিক সন্বদ্ধের অবধারণ হয়। সুতরাং বাচ্ছুবিবাহে স্ত্রীপুরুষের যে 
একীকরণ তাহ! এক ধর্মতাসাধন, এক লক্ষাত। স্থাপন, এবং এক প্রজার 
প্রতিষ্ঠ দ্বার! সম্পাদিত হইব খাকে। 

২২ 


পপ ৭ ০টি পপ উস পপ পাশ লা পা পপ জপ প্রলাপ পা জজ ২৯ পা 


১৭৩ আচার প্রবন্ধ । 


কিন্ত পতিপত্রীভাব সম্বন্ধ করিয়। দিয়াই আর্যযশাস্ত্র নিশ্চিন্ত হইলেন ন1। 
এ ভাব হইতে পরস্পরের গ্রতি যে সকল অবশ্যকর্তব) বিষয় উদস্থিত হয় 
স্বলতঃ তাছার নির্দেশে গ্বৃত্ত হইলেন। 

(১) হে সপ্তুপদ গমন! কনো। তুমি আমার সহচাঁরিণী হইলে। 
আমি তোমার সথা প্রাপ্ত হইলাম। আমাদিগের সুদ সংশ্থাপিত এই 
সথ্য যেন বিচ্ছেদকারিণীদিগের হ্বারা বিচ্ছিন্ন না ভয়, গ্রতাত হিতৈষিণী- 
দশের সহুপদেশ দ্বারা যেন জরমশঃ পরিবর্ধিত হয়। 

[২) হে ভরটুলর্গ! ভোমরা সকলে এই আগ্ন সমীপে আইল এবং 
এই বধুকে কল্য!ণক।রিণীরূপে দর্শন করিয়া আশীর্বচন দ্বারা;সৌভগ্যবত্তী 
করিয়া গমন কর। 

এক্ষণে বিবাহের সামাজিক কার্যাটী সম্যক প্রকারে নির্বাচিত 
উইয়। গেল? কিন্তু পতির কর্তন স্ত্রীর সহিত একীভূত হইয়া তাহ!র 
হুশিক্ষ! সাধন এবং সমস্ত দোষের অপনয়ন করেন। সেই কার্যোর সুচ. 
নায় পতি বলিতেছেন 

(১) বিশ্বেদেবা নামক দেঁবগণ এবং জলদেবতা আমাদের উভয়ের 
হৃদয় পবিত্র করুন, বাযুদেষধত! আমাদেন্ন উভয়ের হৃদয় পবিত্র করুম, 
বিধাত। আমাদের উভয়ের হৃদয় পবিভ্র করুন-_সছুপদেশদানশীলা ভদ্র- 
মছিল।গণ জামানের উভয়ের হৃদয়ের কা সম্পাদন করুন। 

(২) ছেকন্যে! অর্ধানা, ভগ, সবিত! প্রভৃতি পুররক্ষক এই সুর্যা- 
দেবত1 সাঙ্গীরূপে থাকি! তোমাকে আমায় সমর্পণ করিয়াছেন। তুম 
গৃৎকার্য) সম্পাদন করিবে। আমি যাবৎ জীবিতকাল তোমার পালন এবং 
নুখার্থী থাকিয়। তোমার হস্ত গ্রহণ করিব। 

(৩) হেকন্যে! তুমি অণুতদৃষ্টি এবং পতিথাতিনী লন! হইয়া 
পঙ্থাদির পালন করিবে। তুমি সহৃদয়া, তেজন্িনী। জীবৎপুজ প্রহ্তি 
এবং পঞ্চযন্ঞানুকূল! এবং সুখকরী হইবে । আমাদিগের সহ্যক্‌ কল্যাণ 
কনী এবং দ্বিপদ ও চতুষ্পদ সকলের শুভকরী ৯ইবে। ও * & 


সংস্কার কর্ম--যৌবন সংস্কার । ১৭১ 


(৬) হেকস্ে। তুনিশ্বণর, শ্বশ্রুত, ননান্দাতে ও দেবরে সমংজী 
[ অর্থ(ং সমাক গ্রকারে রঞ্জনকারিনী ]হও। 

(৭) স্বেকনো! তোমার ছাদয় আমার কর্ণে অন্ধায়ণ কর। 
তোমার চিত্ত আমার চিত্তের অনুরূপ কর। তৃমি একদনা ইয়া 
আসার বাংক্যর সেনা কর। বুহম্পন্দি (বুহশ্মনোদেব) তোমাকে আমার 
গ্রুলমতা সাধনার্থ নিষুক্ত করুন। 

(৮,৯, ১০, ১৯, ১২, ১৩) ভে কনো! তোমার শরীরগ্ রোমদান্ধির 
মর্ম গরদেশে, এবং পল্মে এবং নাভিরন্ধে, কফোশে” দর্শনে, রোদনে, শ্বজানে 
ভাষণে, হমনে, দস্তমপো, দস্কে, ছন্তথয়ে। পদদ্ঘয়ে। উরদ্বয়। জনন প্রত, 
জজ্ঘ[দ্ব, অন্যানা প্রদেশে, এবং সমস্ত শরীরে যে কোন দোষ পাক 
তাহ! আমি পূর্ণ/ছুতি এবং আজ্যাভতি দ্বারা উপশমিহ করিলাম। 
[ অর্থাং স্ত্রীর মকল দোষ সংশোধন করায় স্বামীর অধিকার। স্ত্রীর 
যেকোন দ্ষিষে ক্রটি থাকলে তাহা স্বামীর ক্রিয়ার দে!েই থাকিয়া 
বায়। এই তাপার তান স্থাপিত জইল।] 

(৯৪) যে প্রকারে তাঃল।ক, তুঃলাক এবং দুণাসান চনাচবাস্মক 
সমস্ত গং এবং পর্বত, ইহারা ক্রব (স্থির ), লেইরূপ এই সাও 
পতিকৃলে স্থির! হইবেন 

(১৫) অগ্রন্জশ পাশ ও মণিতুলা প্রাণ শৃিত দ্বারা! এবং লতা, 
রূপ গ্রন্থির! হে বধু! তোমার মন হল! জদয়ক আমি বগ্ধন কপদিতেছ। 

(১৬) হে বধূ! ভোমার দয় আমার হাদয় হউক, এলং আমার 
হৃদয় তোমার জদয় হউক! ৰ 

তাহার পর রথ|রোহণ পূর্দক দম্পতী শ্বগৃহে গমন করিবেন এসং 
যাইবার পৃর্নে এই করেকটা প্রার্থনা করিবেন। 

(১) পথিমধো দশ্াগণ যেন তাঞ্জাদের গমন জানিতত না পাবে। 
(২) নরপধুধুক্ত গৃহে গো, অগ, এবং পত্র গ্রহ্ৃত &টক এবং সং 
দক্ষণক বন্ত হে বেতার প্রসাদ চম্পাদন হয়, দেই আদতাদের 


আচার প্রবন্ধ। 


প্রসন্ন হউন। (৩) ছে বধু! এই গৃহে তোমার ধৈর্য) হউক, আত্মীয় 
দিগের সহিত মিলন হউক, এই গৃছে রতি হউক, এবং শিশেমতঃ 
অ[মাতে ধূতি, মিলন, এবং রতি হউক। 

পত্তিকে পত্ীর সহিত এবং পত্বীকে পতীর সহিত দর্ঘমভোভাঁবে 
মিলাইবার, ছুইটাকে একটা করিয়া তুলিবার জন্য, জআর্যাগান্ত্র যেখন 
চেষ্ট। পাইয়ছেন এমন আর কোন দেশের কোন শান্তই করিতে পারেন 
নাই। “ততোবিরাড় জাত” এই বেদোকির ব)াখযা পুর্র্বক মু বলিয়া- 
চেন 

দ্বিধা ্বনোদেহমর্দেন পুরু -বাইভ ৎ। 
অর্দীন নারীতলসাং স বিরাড়মস্যঞ্জৎ গ্রভুঃ। 

প্রভু বঙ্া] আপনর শরীরকে ছ্বিধঙ্িত করিয়! অর্ধে পুরুষ 
এনং অধ্ধে স্ীশ্ি ছার! বিরাটের নির্মাণ করিয়াছেন। 

অতএন বিবাছ সংস্কারের দ্বার! পূর্বো বিভাজিত ছুঈটার পুনর্বার 
একীকরণ হয়। যক্গুর্বরীয়্ পণিগ্রহাণর একটা মন্ত্র এই__ 

আমি লক্ষমহীন, তুমি লক্ষ্মী, তোম। বিনা আমি শৃন্ঠ । তুমি আমার 
শঙ্ৰী। আমি সামবেদ তুমি খকবেদ, আমি আকাশ তুমি পৃথিী। 
আমরা ছুঈয়ে মিলিম়াই পুর্ণ । 

এই গভীরতম ভাবের ছায় র্িহদীদ্ধিগের শাস্তেও পড়িয়াছে এবং 
দেই শান্ব হইতে মুপলমান এবং থুষ্টানও কিয়ংপরিমাথে প্রাপ্ত ছট- 
াচছু। উহা সকলেই বলে ষে, আদিম পুরুষের শরীর হইতে স্ত্রী 
পরীবের উংপন্তি। তএব বৈবাহিক সম্বন্ধ বন্ধ/ন যে স্ত্রী পুরুষের 
পুনরেকীকরণ ছয়, এই ভাবের আভাস উছ্বাদিগের বৈবাহিক অনুষ্ঠানেও 
প্রাপ্ত হওয়া যায়। কিন্তু উচাদের একীকরণ ব্যাপার পরস্পরের উচ্ছিই 
ভেজনদ্ধপ অনুষ্টানে এবং চুক্িযূলক স্বীকার বাকো, সুরা? সংস্কাব- 
মূলক নয় বলিলেই হয়। এই জগত উহা তেমন দৃঢ় এবং চিবস্তারীও 
চুর না। আর্ম।দিগেধ লৈবাহিক একীকরণ প্রকৃত একীকরণ। ইহার 


নংস্কার কর্্ম_যৌধন সংস্কার্‌। ১৭৩ 


দ্বার! যেসংযোগ হয় তাহা আর কখনই ছাড়িবার নয়) ইহ ক্ানাও 
নয়, পরজন্মেও নয়। পৃথথশীর আর কোন দেশে বৈবাহিক বন্ধন এমন 
দু, দূরগত এবং পবিভ্রও হয় না। এহ জণ্তই এদেশে শাস্ত্র, পি, 
এবং কবিগণ এক্বাকো বলেন -. 
সন্ধষ্ট। ভার্যর। ভর্তা উত্তর? ভার্য।। তপৈবচ । 
যশ্বরেব কুলে নিতাং কলাণং তজ নৈক্রঃম্॥ (মগ%)। 
দক্ষ! গ্রগাবতসংধ্বী প্রিয়বাক চ বশছদা। 
গুপৈরমীতি:স'যুক। সা গ্ান্ত্রীরূগধারেণী॥ ( কাশী), 
সেই জণাই ভারউনর্ষের কবিশষ্টর আদশনারী সীতার সম্ঘন্ধ 
কদর পুরুষ শ্রুনামচ'জ্র উক্চি এষ্ট-- 
কার্সেযু মন্দ কর'ণমু দালী 
ধর্পযুূ তু ক্ষলয়। পাদ্রী 
মেছেমু মাতা শয়ণযু শামা 
রঙ্গে সপী লক্ষণ! লাপ্রিযা মে॥ 


নৈমিত্বকীচার প্রকরণ । 


ষ্ঠ অধ্যায়। 


পপাসসপপস্প্ট টি 








শ্র।দ্ধরৃত্য। 

সন্থার কর্ণের বিবরণ কালে দৃ্ট হইয়াছে যে, এক গ্রকায় শ্রাদ্ধ 
কা (নান্দীমুখ ) সংস্কার কার্ধোর অন্গীভৃত। কিন্তু হুনহ স্থল শ্রাঙ্গ 
চাযংট মুখাকর্থ, উহ! অনা ঙ্কোন অনুানের অগ মাত্র নয়। পার্নাণ- 
শ্রান্ধ। একো দি্ট শা, ইট্ি শ্রাদ্ধ, অষ্টক' শ্রাঞ্জ প্রতি শ্রান্ধরুতা সকল 
এইরপ। এই লক শ্রাঙ্গও নৈদিক মন্ত্রাদিয় ভূগঃপয়েগ থাকে। 
ফলন: পৃর্পুরুষদিগের পৃ্াময় সমন্ত শ্রান্ধকৃতালিই অতি প্রাচীনতম 
অনুষ্টান বলিয়! আবপাধিত। 

কিন্তু শ্রান্ধগুগি সংস্থার কার্যের অঙগীভৃত হউকব! শ্বতমব মুখ রৃতা 
হউক এবং বৈদ্দিক মন্্াদির দ্বারা অগুঠিত এবং বেদ গ্রতিপাদিত 
যক্সদির মধো গ্রাচীনহম বলিয়া গণা হউক, উহ্াদিগের আপাতদুষ্ট 
সাধারণ ভাব এবং সংস্কার কার্ন্র সাধারণ ভাৰ পরম্পর অতি পৃথক 
ভূত বণিক্নাই বোধ হয়। সংস্কী-কার্যো জগঘ,াের গ্রাতি সমষ্টিভাবে 
দুটি হইয়া! মুখা্ঃ উদ্ধার একত গ্রতীতি অভাস্ত হয়। শ্রান্ধর।তা 
এগদ্থন্ধ।গুর প্রতি বাটিভাবে দর্পন হইয়া মুখাতঃ উহীতে নিভিনন 
শরির সমাবেশ গ্রতীত হয়। সংস্কার গ্রবর্তিত উপাসনায় শুদ্ধাটত- 
বোধের গ্রতীতি জন্বু। শ্রাক্ধকতো জগনিছ্ধিত শকি সমস্ত বিভিন্ন 
দেবতার আকারে গভীয়মান হই! জাদুতে উপাদানভূত পৃথকত্বের 
মধধান করিয়া দয় 
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ফলতঃ শ্রাদ্ধ কার্ধা বিভিন্ন বাকির় বিডি পুর্কগরষদিগের পুজা, 
পপ জনুষ্টান। লুতরাং ইছাতে ছেদ-বুদ্ধির স্থল অভীব প্রাদভ্ত। এই 
জনা শ্রান্ধকৃতো সমক্রীতৃত বিশ্বের অর্থাৎ ব্রঙ্গের গতি সাক্ষাৎ লক্ষা 
গুণীভৃত, এবং বাষ্রাভৃত বিশ্বের অর্থাৎ বিশ্বেদবা নামক গণেন গ্রুতি 
লক্ষা অধিক পরিষকুট। বিশ্বেমেণাদিগের নামগ্ড'ল শুনিলেই্ট বুঝা যায় যে, 
উচার। জগতে নিচিত বাহাতান্তরিক ড্রদা- শক্তি এবং ক্রিয়াশক্ত প্রড়ুতিজ 
অপিঠাতরূপে প্রিকল্পিত। শ্রাঞ্চমন্থন্ধে ইষ্ঠাদের সামানা অধিকার থাকিংলও 
ইহ র|দখভাগে ণিতক তইয়। পঞ্চমুগ্করূপে অপস্থিত, ধণ -- 
বন্থুমতেগী, ক্ুতুদক্ষৌ, কালকামৌ, ধুরিলাচনো, 
পুরূরণামাদ্রবাশ্চ, (বশ্েদেব। প্রবীরিত।: | 
ধন এনং সভা, যল্ত এবং দক্ষতা, সমম এবং ইচ্ছ', ভারগাচিতা 
এনং পরিণাম: চষ্টি, এবং স্থলজাত ও জগজাত ভ্রণ] নিচর,। ইহারাই 
বিশ্বেদেবা নামে পরিকীর্তিত হয়েন। 
এই পঞ্চঘুগ্মাকে র..অধিষ্ঠনভৃত পঞ্চ গ্রকার বিশেষ বিশেষ শ্রাককতাও 
নির্দিই আছে, যখ।-_ 
উহ শ্রান্ধে ক্রতুদদরক্ষঃ, সতোনালীমুখে নন 
নৈমিকিকে কামকাণো, কামোও ধূরি লোচনৌ, 
পুরূরণামাদ্রবাশ্চ পার্কণে সমুদাস্থতো। 
ইষ্টি শ্রান্ধে ক্রু এবং দক্ষের, নান্দীঘুখ শ্রা্ধে নন্ু এবং সঙটোর, 
নৈমিত্তিক শ্রাঙ্ধে কাম এবং কালের, কামাশ্রাঙ্ধে ধৃরি এবং লোচনের 
পার্বণ শ্রান্ধে পুরুরব! এবং মা্র্বসের বািশিষ অধিকার উক্ত হইয়াছে। 
বিশ্বেদেবাগণের আমাছন মাস্থও উহাদিগের শকতিশ্বরূপত। স্পা" 
ধানে প্রকাশিত হইয়াছে । বখা--. 
আগচ্ছস্ত: মহাঁভাগঃ বিশ্বেদেব মছানল1)। 
যে বত্রবিছিত। শ্রাঞ্ধে সাবধান! ভবন্ধ তে । 
হে মহাভাগ ! হে মহাবল! বিশ্বেদেবাগণ আপনার! আগমন করুন 
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এবং শাঙ্ধের য স্থলে যিনি বিছিত হইয়াছেন তিনি তথায় অবহিত 
হয়! অবস্থিত হছউন। 
বিশেদেলাগণ শ্রাঞ্জাধি্ঠাড় শক্তি সযূত। ইহার! শ্রাদ্ধ কৃতো স্থুলতঃ 
করণনাপ আহৃত এবং পূজিত হয়েন। কিন্তু ইহার! শ্রাদ্ধ কৃত্যে 
গর্ব প্রধানরূগে পুজার নঙেম। শ্রাঙ্ছের গ্রধানতম উদ্দেশা পিতৃগণ। 
উঠার! বনু, রুদ্র এবং আ্াদিতারূপে পুর্জনীঞ। ইহা'দগের ধান মখা-- 
গ্রুসন্নবদন! সৌমা। বরদং শক্কি পাণনঃ। 
ৃ পল্লাসনন্তা দ্বিভূ| বসবোচ্টো হ্াঝীত্তিতা ॥ 
পাল নলুন। সৌমাুর্তি, বরদাতৃভাব, শক্কিহস্ত, পঞ্যদনাগীন, ছিভু্ 
-মষ্টণন্থু । 
করেত্রিশূলিনোকায় দক্ষিণে চাক্ষমালিনঃ। 
একাদশ গ্রাকর্তৃবা। রুতরান্ত্রাক্ষেদ্দু মৌলয়ঃ | 
বামকরে ত্রিশৃণ, দক্ষিণকরে অক্ষমালা, জ্রিনয়ন, চকজচুড়--এক দশ কুতর। 
পল্মাসনস্থাপ্িভূজ1 পল্প গর্ভা্গকান্তয়:। 
ধরাদি স্কন্ধ পর্যান্তং নালপঞ্চজধারিণং। 
টন্জাদ্া দ্বাদশাদিতা। স্তেজোমগ্ডলমধাগাঃ ॥ 
পল্পা'সনন্ব, দূ, প্নগর্ভকান্তি, স্বন্ধ পর্যান্ত উ্তত পদ্মুনালধারী, 
গর্ঘাগগডল মগাবর্ী, উত্তর গভৃতি-_্বাদশ আদিত্য | 
এই একব্রিংশৎ শ্রাদ্ধদেবতাবা সপত্বীক। পত্ভীগণ ইহাদের অন্ত- 
নিনিষ্টদপেই ধোয়। আর মানব দেহধারী পূর্পুরুষের়!ও উদ্ধগতি রাড 
ভা ইছাদিগেকই আনাতমরূপে পরিণত হইয়া! থাকেন। পিতা বনুরূপে 
পিতামহ ফুদ্গরূপে, এবং গ্রপিতামচাদি আদিতারপে চিন্তনীয়। 
পিত্ৃগণের স্থান চত্ত্রমণুলের উদ্বাভাগে। এইজন্ত আমাদের এক 
হালে শিতৃলৌফের এক দিন। আমাদের অমাবস্যা পিতৃ লোকের 
মধা্ক এবং সেই জী অসাবসা। তিথিই পিতৃণণফে ভোঙন প্রদান 
ফরিবার অর্থাৎ শ্রান্ধের মুখাকাল বলিয়! নির্দিষ্ট। 


শ্রাদ্ধকৃত্য। ১৭৭ 


শ্রা্জে করণাধিষ্াত বিশ্বেদেবাগণ এবং সুখা পুজ। ত্র পিভৃগণ ভি 
আরও কয়েকটা দেবতার পৃ আছে); যখা-(১) বাস্তপুরুষ অর্থাৎ 
যে বাটীতে শ্রাদ্ধ হয় সেই বাটীর অধিষ্ঠাতৃদেব (২) যজ্ঞেশ্বর অর্থাং 
বন্তমাত্রের অধিষ্ঠাত নারায়ধদেব (৩) তৃত্বামি পিতৃগণ অর্থাৎ যে 
ভমিতে শ্রাদ্ধ হয় সেই তূঁষির স্বামীর পিতৃপুরুষরূপ দেব (৪) সগঙ্গ 
(দশে ( অর্থাৎ গঙাগ্ভজ[ত দেশে) গল্াদেবীর__ইছাদিগের প্রতোকের 
পুন করিয়া! এক একটা তোজা দ!ন করিতে হয়। 

এই অনুষ্ঠানগুলির পরে শ্র্জ করিবার অনুভ্ঞা গ্রহণপূর্বক প্রকৃত, 
এছ কার্যোর আরস্ভ। এ কার্যোর মুধ্য উদ্দেশ্য মৃত পৃর্বপুরুষদিগকে 
ভোগন দ্ান। মুত বাক্িকে ভোপন দান প্রতিনিধি গ্রহণ ছারাই হতে 
পারে। অতএব শ্রান্ধে পূর্ব পুরুষের প্রতিনিধি গ্রহণ করাই সর্ব 
গ্রধান অনুষ্ঠান। 

পূর্বকালে বিদ্যা, চরত্র এবং অ।চারপূত ঙ্গণ দিগকে পূর্বপুরুষের 
গ্রতিনিধিন্বরূপে নিমন্ত্রিত কর হইত। এখন তেমন ব্রাঙ্গাপর একান্ত 
অভাব হইয়াছে মনে করিয়1,আান্ককৃতো আর সাক্ষাৎ গ্রতিভূবূপে গ্রায়ট 
ব্রাঙ্গণর নিমন্ত্রণ হয় না। কুশের দ্বার! দর্ভময় ব্রাঙ্গণ নির্মাণ করিয়া 
তাহাই পিতৃপুরুষের প্রতিনিধিরূপে কল্পিত হইয়! থাকে। সেই কুশমর় 
বটরকেই আসন, পাদ, অর্থ, আচমনীয় এবং ভোজনাদ প্রদান কর! হয় 
এবং তাহাকেই বাক্যত হইয়। খাইতে বল! কষ 
। আমার বিবেচনায় সর্বপ্রকার শ্রাঙ্ধে এবং সফল স্থানে এবং সকল 
অবগ্থাতে দর্ভবটুর নিয়োগ পাস্র্থত কার্য নছে। পূর্বাকালে ব্রাঙ্গণ' 
গণ খুব ভাল ছিলেন, এখন তেমন ভাল নাই, একথ। স্বীকার কারলেও 
এখন যে কেবল দর্ভময় ত্রাঙ্ম:ণরই নিয়োগ দ্বার! শ্রাপ্ধকার্ধায সম্পর 
করিতে হইবে, এরূপ স্বীকার করিতে পার হায় না। সাক্ষাৎ ই৪- 


দে'র শ্বরূপ মনে করিয়া ধগন অনেকানেক ত্রাক্ষণের শ্ব!নে দীক্ষা 
২৩ 
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গ্রহণ কর। ঘাইডেছে, মন্ত্রী এবং হিতৈষী এবং স্বা্ত কার্যাকলাঁপ সম্পা 
দনে সক্ষম বিবেচনা করিয়া যখন নুবহ সংখাক ব্রাঙ্ণকে পৌরহিঙে 
নিধুকত কর! চলিতেছে, যখন ধর্াবাবস্থ! গ্রহণপূর্বাক ব্রাহ্মণ পর্ডিতদিগেঃ 
মতানুলারে প্রার়শ্চিন্তাদি সমুদায় ক্রিয়। কা নির্বাহ কর! যাইতেছে 
তখন যে পূর্নপূরুষদিগের প্রতিনিধি হইবার যোগ ব্রংঙ্গণের একান্ত 
আনান হইয়া পড়িয়াছে। এমত মনে করা যাইতে পারে না। বিশ্ষেত। 
শাস্ত্রে যেরূপ ত্রাঙ্গণের শ্রাঙ্দে গ্রাশন্তয উল্লঘিত হইয়াছে সেই কথা 
(চার করিয়! দেখিলে কোন অদ্ভুত গুণসম্পন্ন ন! হইলে কেহ যে, ্াঙথ 
থাক্ষণ হইতে গায়েন না, এমত বুঝ! যায় না। শাস্ত্র বলেন-" 

সগন্ধিনন্তখ! সর্বান দৌহিত্রং বিট পতিং তথ!। 

ভাগিনেয়ং বিশেষেণ তথাবদ্ধ ন, গৃহাধিপান, ॥ 
লকল কুটুন্ব, বিশেষতঃ দৌচিত্র, ভগিনীপতি, ভাগিনেয এবং গৃহকর্তায 
ব্ুপর্গঁ_ইহার। শ্রাদ্ধ নিমন্তরণে; হাশন্ত। 

শরান্ধের ব্রাঙ্মণ নির্বাচনে যে গুণবন্তার বিশেষ আতিশয্যের প্রতি দি 
অনাবশ্যক, তাছ। আরও পরি ররূপে প্রদর্শিত হইয়।ছে যথ1-_ 
যন্বাসন্নমতিক্তমা ত্রাহ্মণংপতিতাদৃতে । 
দুরস্থং ডোজয়েনুঢো! গুণাঢ্যং নরকং ব্রজেং। 
পাতিত্াদোষশূন্ত সঙ্মিধিনিবাধী ত্রাঙ্গণ পরিভ্যাগ কার! ফে মূর্খ, দুরবন্ত 
গুণ।ঢ্য ব্রাহ্মণের নিমন্ত্রণ করে সে নিরকগামী হয়। 
উষ্লিঝিত ছুইটা বচনের তাৎপর্য এই যে, নিজ কুটুম্ব এবং প্রতি 

বেশী ব্রাপ্ধণকফেই শ্রাঞ্ছকূতো নিমন্ত্রণ করিতে হয়। এই কার্ধ্যে অতিশর 
গুণাঢা ব্রাহ্মণের ভাদৃশ প্রয়োজন নাই। কুটু্ব এবং জপতিত গ্রর্তি 
বেশী বাদ্ধণ মা পাওয়া গেলেই ফুশমর ব্াদ্ধণে শ্রাদ্ধ করিবার 
ব্যবস্থ।--- 

সদ্দ'নীমসম্পত্তো কৃত্ব। দর্ভমগান দ্বিজান,। 

আছ্ধং কত্ধ! বিধানেন পশ্চান্ধিপ্রেষু দাপছেং ॥ 
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ব্রাহ্মণ ন! পংওয়া গেলেই কুশময় ত্রাহ্গণে শ্রান্ধ নির্বাহ করিয়া পরে ড্রব্যাদি 
মকল বাদ্ষণদিগকে গ্রদান করিবে। 

আমার বিবেচনায় এইরূপ করাই ভাল। সর্বাস্থলে দর্ভবটুর ব্যবহার 
অশান্ত্রীয় এবং অযৌক্তিক । পূর্বের ছার বিদ্যাধান এবং জাচারবান্‌ ব্রাহ্মণ 
নাই এরূপ বোধটাও অগ্রকৃত এবং অনিষ্ঠকর। 
» পূর্বকালে ত্রাঙ্গণদিগের মুখ হইতে অগ্নি নির্গত হইত, তছার। 
তপোনলে অতি বলীয়ান ছিলেন, যাহ! ইচ্ছ! তাহাই করিতে পারিতেন__ 
এই সকল কথার গ্রকৃত তাৎপর্যয না বঝয়। ধাহারা একান্ত যুগের 
ম্কায় এখনকার বন্ষণদগের প্রতি তাচ্ছিলা করেন, তাহারা সমাজ- 
বন্ধানের সমূভ হানি করেন, সন্দেহ নাই। মিথা! মাত্রেই অনিষ্টকর। 
পূর্বকালের বাঙ্গণদিগের সম্বন্ধ যে সকল অতুযুক্তি গ্রাচলিত হটয়। 
গিগাছে, ষ্রেগুশির অক্ষরার্থে বিশ্ালও মিথা। বিশ্বাস, অতএব হানি- 
জনক । তথন ভাপ বাঙ্গ:ণর সংখা! অধিক ছিল এখন কম হইয়াছে, 
(এই পর্যান্ত বুঝিয়। রাখিলেই ঠিক হু, তদধিক কিছু করতে গেলেই 
সুগ হযু। যে বজতিবিহ্বের্ষ দোষে মার্ধা সমাজ জর্জরিত, শ্রান্ধের পাত্র 
গ্রণানে সঙগীব বাক্ষণের একান্ত পরিহার তাহাপই অ.তম উদাহরণ 
মাত্র । 

যদি শ্বাতি-বিদ্বেষ পরিহারপূর্বক এরকৃত শাস্ীয় ব্যবস্থার অনুষানী 
হইয়| শ্রাঙ্ধে উপযুক্ত বাদ্ষপের নিমন্ত্রণ কর! যার এবং ঠাছাতক মন্দি 







পাঠ সহকারে যথোচিতরূপে ভোঞ্ন করানযায়, তাহা হইলে শিম ছুত 
ব্যান্তবর্গকে কেমন ভক্তি এবং যন্র সচকাবে ভোজন করাইতে হয় এণং 
কেমন লতর্কতা সহকাংর প্রধ্যাদর পরবিওতা »ক্ষা করিতে হর) তাহার 
একটী আদর্শ প্রাপ্ত হওয়া যায়। 

, কিন্তু তাহ! হইলেও কোন এক নঙ্গণকে মন্ত্র গাড়ির, খাবার দিলে 


যে শ্রান্ধ-কর্তার পূর্ব পুরুষের থাণয়। হয় এবিশ্বাসটি সংঙ্গে জন্মে না। 
কিস খানে দেই বিশ্বান থাকে, সেই স্থানেই শ্রাথকৃতা হতে পাকে, 


১৮০ আচার প্রনস্থা। 


আনা হয় ন'। আঞ্চের অর্থ শ্রদ্জানহকৃত দান। শ্রদ্ধ।র অথ বিশ্বাস ্ 
অভথএৰ যদি শাস্ বাকো বিশ্বাস হয় যে, নিমস্ত্বিঠ ব্রাহ্মণকে হেন 
করইলেক শ্রা্ধ-কর্তার পূর্ন পুরুষদিগের তৃপ্তি হইলে, তাহ! হইলেই শ্রাদ্ধ 
কতা সম্পন্ন হইতে পায়ে। 

কিন্তু শান বাঁ এ কথ। কিরূপে বশ্বেন? অনুমান হয় .ষ শব 
সম্মত কথাগুলি এইবপ-আত্মার বিনাশ নাই) সুতরাং দেহটা ভল্মী- 
ভূত হয় বপিয়। আত্মাধিঠিত পিতৃ দেবতার তৃপ্তিগ্রছণ সামথ্য নষ্ট হয় 
না, এবং বিশ্ব এঙ্ধাত্ডে যে গর্বের সর্বাতকত। স্বীকার হইয়া আছে, তাহা 
তেই মন্ত-ষ্টবান্ধণ ভোজন পূর্ব পুরুষের ভূত দিক্ধি হয়। 

এই স্থলে একটী প্রকৃত কথা বলি। কোন বাক্ি একটা নাল, 
(কর প্রতি সদয় হইয়া ঠাতাকে আন বন্ধ দিয়া পালন 'করিয়ান্ধিলেন এৰ' 
যন্ত্র পুর্ণাক পুরনির্বিশেষে শিক্ষা দান করিয়াছিলেন) ভাগাঞ্জলে বালকটা 
বেশ এক জন কৃতী পুরুষ হয়৷ উঠিল। কিন্তু ফোন সময় একট 
অগ্তাম়।চধণ করা শাপনাব (সই পূর্বোপকারীর বিরাগন্তাজন হইয়া 
গড়িল। সেই বিরাঁগে লোকটী বড়ই য়ন ভইষ[ছিশ এবং ক্ম্নে 
ক'বয়। রূাপকারের খণ পরিশোধ করিলে, তঙ্জনা চিস্তাকুল হইয়া 
ভগ্গ। এমন সময় একজন পরম জ্ঞানী পুরুষের স্চত তাহার সাক্ষাং 
চটল £নং কখায় কপায় তিনি আপনার মনের কথা বাক্ত করিয়া ফল: 
লেন্‌। জ্ঞানী পুরুষ নলিলেন_প্ঘিন তোমাৰ উপকার করিয়াছেন, 
হিনিও খুন সৌভাগাশালী পুরুষ। তিন দুরবদ্থায় পতিত হইলে তু? 
তাহারে উদ্গার করিতে পার, 'এনং তোমার খণ শোধ হয়, কিন্তু সেরূপ 
ইন্ডা করাতেও পাপ আছে, অতএব ভুমি গরতিনিপি গ্রহণরূপ চরমে 
পায় অণলস্বন কর, অর্থা২ তুম বালাকালে যেমন দ্বীন হীন ছিল 
সেইরূপ দীন হীন কাছাকেও সন্ধান করিয়া বাহির কর এবং হামার 
বাতি যেরূপ যন্ত্র গরদর্শন হইযুছিল, তুমি তাহার প্রতি সেঈরূপ ঘত্ 
ধদণন কর। তাহা হইতেই তোমার কৃতজ্ঞত) হ্রীদর্শন হইনে এবং 
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তোমার খণের পরিশোধ যতদুর হওয়। আলশাক তাহাও ইইলে। 
সকলেই সেই একের মুর্বিভেদ বই তনয় * 

“সকলেই দেই একের মুত্তিভেদ বইত নয়*__ অর্থ!ৎ পসর্কাং সর্ধ্যাত্মুকংশ। 
সুতরাং দেখা গেল যে, যে সমষ্টিজ্ান ব! বঙ্ষাজ্ঞান আর্ধাশাস্্রেন অন্তীতুত, 
শ্রাঙ্গকৃতোর বাহাভাগে তাহা পূর্ণাদয়াৰ গ্লুকটিত না হইলেও শ্রাক্ছরুততোর 
অন্গান্থরে গ্রাতিনিধি গ্রহণের বাবস্কা সহকারে সেই একত বোধটা পূর্ণ 
মাত্রাতেই বিরাজিত রচিয়গে। 

অপবরযেয জাতির মপা পিড় পুরুষের শ্মবণদন্তত শ্রাঙ্গ'নুবকপ “কান 
কতা বিদমান আছে, তাভাদর কাহাছেও এক উচ্চমম চাস দষ্ট তর না। 
খুঈপর্্ানলদ্বীরা লিশেম কঃ কাখালিক সম্প্রদায়ের লোকের! তাতা?দর পিতা, 
মাত, ভ্রাত।, পরী, পতি এ পল্প কমাদির সমাধিষ্ঠানে গিয়। থাকেন 
এবং গোরেব উপর পুষ্প নিক্ষণ কানন এব “শক করবেন এবং চীর্বয়েষ 
নিকটে অথনা সাধুদি'গর নিকট মৃত বাকাদ'গর নিম অক্ষত শর্গ 
কামনা কয়েদ। কিন্তু এট কার্সা পমারায় হাগাদিগের ধর্দশাস্কাপদিষ্ট 
নয়__ইা ধর্হারা করেন তাহারা [কয়হ মাপে শ্বভংগাবুতধ হইয়া 
করিয়া থাকেন। 

মুসলমানদি'গর মধো মুল লাক্তির মাধ লগীপে ঈশারের নিকট 
গ্রাথন। করা এনং কোরাপ পাঠ করা অতি সংকার্যা বলিয়াই প্রাখংপিত 
এবং তাত মুত নাকিরও সদগতির পক্ষে সভার প্বরাপ গণা ভয়। 
এ ভাবের জবলম্বনেই মুসলমান দূগর জগছ্িখাত ্্যকতিসমূত সংশ্বাপিত 
হয়! আছে। 

বৌদ্ধদিগর মধো (চীন, জাপান এবং ব্রঙ্গ'দি (দশে) শ্রাগরুতা 
আর্ত বাভলারূপেই নির্বাহিত ইয়া পাকে । উহ্ভাদি'গর মপো অ'দংশাছ, 
নলমালিক শ্রাঙ্জ এবং সার্ষিক প্রা্ছ গ্রতত স্মনেক প্রকার শ্রান্ধ প্রচলিত 
অ'ছ এবং সেগুলেতে তৃরি দান হলঃ বাদন, নর্তন, জ্রগান, লীর্ভুনাদি* 
যথেষ্ট হয়। নৌ “দশে পিঠ পুরুষণিগের নাষে লাস্বাতিত হঙ্দাকা্থির 
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অভাব গাই। কিন্তু বৌদ্ধ জাঁভীয়েরা ফ্ছেই মৃত বাতির গ্রতিতৃত্বরূপ 
অপর কাচাকেও কল্পনা করিয়া লয় না। তাহার! যে বন্ধ ভোজ্যাদি দান 
করে চাত। সাক্ষাৎ পিভু পুরুষের জীবাত্মাকেই দান করিতেছে মনে 
করিয়। দান করে) যেন সেই মৃত ব্যক্তি সাক্ষাৎ গ্রাতাক্ষ হইয়াছেন এবং 
যেন কোন অনুভ্ঞ। বা! ঈপদেশ প্রদান করিলেন, শ্রান্ধকর্তাকে নিজের 
মুখচঙ্গের ভাব ভঙ্গী এইরূপ ফরিয়! অতি বিনম্র এবং গ্রাধত হইয়| 
থাকিতে চয়। 

আ্যার শান্তাই সকল দিকে গ্যায়-সঙ্গত হয়া চলেন! উহ্াতেই 
পমর্ন্যং র্ধাত্যকং* এই মন্ধালাকাটী স্মাছে। সুরাং ইহাতেই: গাতিভৃ 
লীকারের পণ সুবিসৃচ। ইহাই শ্রাঞ্ছরাত্য পিতৃপূরুষগণের পয়োক্ষ 
অপিষ্ঠান প্রদান কর তসক্ষম) ইত্ভাই পিতৃগণকে দেবতারূপী করিয়া 
সাঠাদিগক নিসন্ত্িত বাহ্ষণশরীরে স্বাপনা করিত পারে। 

শাদকাতার মন্গগুলিতেও বন্ত্বর সর্ধিত একত্ের মিশ্রণ দেখ যায় 
অগল| একত্বর উপর বনত্বের আবরণ মাত্র, অন্তর্ভাগে একত্র বীজ 
বিস্পট্ট দৃই হয়া থাকে। * 

শ্া্চকাতার মধো প্রধানতম পার্বণ শ্রাঙ্গের কতকগুলি মন্ত্রের ভাঁৎ, 
পর্যযঘথ লেপাযাটতেছে। 

(১) গান্গত্রী। উহার চাতপর্যা অন্ত গ্রকরণে উল্ত হটয়াছ। 

(২) পদেবভাভা:” ইতাদি-_-এই মন্ত্রটা অনেক লা পাঠা । ইহার 
ভাংপর্শয এই- দন্ত, পিতৃগণ, মহামোগী মকল, শ্বধা [পিড়পত্বী) এবং 
আহা অগ্িশত্ী] ইঞ্টাদিগকে নমঙ্কার করি, যেন নিতাই এইরূপ ক্রিয়ার 
[শিতৃপুরুষেহ তৃপ্তিসাধন ক্রিষীর ] অনুষ্ঠান হয়। 

(৩) প্মধুবাত।” ইতাদি। এইটীও অনেকবার পড়িতে তয় 
সমস্ত খতুর বামুগণ মধুময় ছুটক, নদীগণ মধুক্ষরণ করুক, ওষধি সকল 

'মধুকল শদান করক, রজনী মধুরূপ হউক, গ্রাতঃকাল মধুযুকত ভউক, 
পৃপবী: ধূনাও সবুষর হউক, আফাশ মধময় হুক, পিতা মধুযুক্ধ হউন, 
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শুর্যা মধুময় হউন, এবং গো সকল মধুমতী হউক। [সংস্ত বিশ্বরদ্ধান্ত 
পিতৃপুরুষের তৃথিসাধক হইয়া থাকুক সুতরাং আমরাও সন্থষ্চেই! 
হইয়। থাকি ।] 

(৪) "“অগ্িদগ্ধ।'” ইতাদি__ক্াামার বংশে বাড়ার! অগ্নিদ।:ন মৃত 
হইয়াছেন অথ! ধাতাদের দাহ সংকার হয়নাই, ভূমিতে দত এই (পণ্ড 
দ্বারা তাহারা তৃপ্ত হউন এবং তৃপ্ত হইয়! পর।গতি গ্র।প্ত হউন। 

(৫) ঠযেষ'ং ন মাতা?” ইঙ্যাদি-ধাহাদের পিত। মাতা এনং 
বন্ধু অন্নদাতা কেহই বর্তমান নাই এবং বীহাদের অল্পসিদ্ধি লাউ, 
পৃথিশীতে গ্রদত এই পিও তাহাদের তৃণ্ুমাধম করিয়। তঠাহ!দিগকে 
নুখময় লোকে লইন়। যাউক। 

(৬) “বাজে বাগে! ইতযাদি-বি প্রসূর্তিধারী এবং অমৃত দেহ 
গা [ বিগ্রহ) এনং লিগ্রহদচিত দেব শরীর বজ্ঞানময় বন্য, উভায়র 
অলুবোধ বাতিরেকে পৃঙ্া হর না) পিতৃগগ এই দত অন্ন রঙা কফুন 
এবং 'যে যে সময়ে জনন পরিকল্পিত হয় 'সেই সেই সময়ে অয়ের রঙক্ষ। 
করুন, আরু'আমদিগের ধনাদিদ্রপাকেও রক্ষা! করুন, এবং এই অঙ্গ 
সম্বস্কীয় মধু গ্রহণপূর্নক ভৃপ্তিলাড করুন, এবং দেবগপ যে মার্গঘ্বার। গগন 
করেন দেই গ্রমেক্ধ পথে গমম করুন। 

(৭) পআমাবাজপ)* ইতাদি--শ্রান্ধ দত আনের ফল আমাকে 
বার বার প্রাপ্ত হউক্ক, এই দান! পৃথিবী বিশ্বরূপ আমীফে বারবার 
প্রাপ্ত হউক, এবং পিতা মাতা আমাকে প্রাপ্ত হউন, এবং পির্ভৃগণের 
ঝাঁজা ফোমদেব আমাকে যুক্তি দানের নিষগিত্ত গ্রাণ্ত হউন। 

(৮) পৃথিবী তে পাস্রং” ইত্যাদি--বিশ্বাধায পৃথ্থিপী ভোম।র পাত্র 
এবং আকাশ'তোমার আচ্ছাদন, তৃমি অমৃত স্বরূপ, অমৃতম্বরপ ব্রাহ্মণের 
খে তোমাকে হোম করিতেছি । [ব্রাঙ্মণে বিযাটরূপ দৃষ্ট করিবার বিধি 


লুচিত হইল ।] 
(৯) “ইদং বিষুবি চক্তমে” ইত্যাদি_-বিষু ভিনলার পদক্ষেপ করিয়া- 
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ভিলেন। তাহাতে পৃশিনীর ধৃল।ও তীছার চরণস্প্‌্ট তইয়। নিশ্তদ্ধ হই- 
মাছে [ক্ুতরাং সেই পার্থিধ রজংসঞ্জাত ] এই ভক্ষা হনিও বিশুদ্ধ হইয়াছে। 

(১) “যা! দিপ্য। আপঃশ ইত্যাদি-যে স্বর্গীয় অস্থরীক্ষ সম্ভৃত 
সলিলপমুক গ্ীর়ের সভিত সঙ্গত হইয়ছেন [ শৈতা মাধুর্য দি গুণবিশিষ্ট 
হইয়াছেন] সেই পানীয় কগ্যাণপ্রদ এবং আনন্দ £দ হইয়া ব্রাঙ্মণগণের 
হনে সুথহৃত ভন্টক। 

(১১) “তি/লালি” উতাাদ--তুমি তিল বলিয়া বিখ্যাত। সোঁম- 
দেব তোমার দেবতা । তুমি তোমার দাতার স্ব প্রাপক । তুমি আমা- 
দেয় পিতৃগণকে চিরকাল স্বধা! [ব্রঙ্ধার মানসীকন্া--পিতৃপত্বী] পার! 
প্রীত কর। 

(১২) “'যানামি, ইতাাদি--তুমি যব বলিয়া থাঁত, তৃমি আমা- 
দিগেব কৃত্পিম শরুবরগের ভেদ বিধান কর এবং সহজ শত্রবর্গের সংহতি 
নূন কর, আমর। তোমাকে স্বর্গগমনের নিমিত্ত, নভোগতির নিমিত্ত, 
পৃথিবী লাভের নিমিত্ত, উপাঁমন! করি। পিত় সদন প্রাপ্ত লোকের! 
গুদ্ধিলাত করুন। হেযব! তুমি পিতৃপিগের আশ্রয়। ৭, 

(১৩) *শঙোদেবী” ইত্যাদি-এই জল আমাদের কল্যাণ প্রদান 
করুন, এবং অভীটউগিদ্ধির নিমিত্ত, এবং কলাণ সাধনের নিমিত্ত সম্মুখ- 
বনী হছউন। 

(১৪) “দাতারো" ইত্যাদি--আ'মাদিগের দতৃগণ বৃ্ধি গ্রাপ্ত হউন, 
আমাদিগের জ্ঞান, স্ততি, এবং শাস্ত্র বিশ্বাম অপগত না ছউক; আমা- 
দিগের দেয় বস্তব এবং অন্ন বছ হু্টক, আমর! অতিথি লাভ করি, 
আ।মাদিগের নিকটে অনেকে বাজ্ত। করুক, আমর! কাহারও স্থানে যাক! 
ন। করি, অল্প নিছা বর্ধিত হউক, দার্তৃৰর্ণ শত বর্ষ আমু বিশিষ্ট হউন। 

ধাছাপিগের উদ্দেশে এই ব্রাহ্গণ গুলি [প্রতিভূরূপে ] কল্পিত হুই- 
'ক্লাছেন তাহাদের অক্ষয় ভূধি হউক, এই সকল আশীর্বাদ সতা হউক এবং 
শিত শ্রেষ্ঠ গ্রাসয়ত! হউক। 
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(১৫), “মহাবাম দেবা” ইতাাদি_.মহা। বামদের খবি বক্তা, বিয়া 
গাযরী ছা, ইন দেবত। শাস্থিকর্ধের জণে এই মন্ত্রের বিনিষোগ | বিচিন্ত 
ইন্দ্র দেৰ কোন্‌ তৃপ্ধি সাধনের দ্বারা আমাদিগের নাকাল বর্ধয়িত। 
এবং সখা হইবেন, এবং কোন অতিশয়িত কর্পের ছায়া সদাকাল 
আমাদের পিতা এবং সহায় হইবেন) হে ইতর! সোষরাপ অন্বের 
মদগ্নক ছবির মধো অত্যন্ত মদ্নক কোন্‌ অংশ তোমাকে অন্ত 
করে? যে অংশের দ্বারা মত হইক্! দৃঢ় বস্ত অর্থাৎ কনফাদি ধম 
তুমি দাঁনকর? হেইন্ত্র! আমাদের মিত্র, স্তেতৃ, ও খত্বকবর্গের 
পালনার্থ তুমি শতরূপ হুইতেছ। বভশ্রব! ইন্র আমাদের মঙ্গল বধ | 
করুন, অনুপহত গরুড় এবং বৃহস্পতি আ'মাদর মঙ্গল পোষণ করুন। 

(১৬) পপিতাধর্ম” ইতাদি-পিতাই ধর্ম, পিতাই স্বর্গ, পিতাই 
পরম তপসা! পিতার সন্তোষ হইলেই সকল দেবতার সন্তোষ হয়। 

শাদ্ধকৃত। আর্ধাদর্খের মধো অতি উচ্চ স্থান গ্রহণ করিয়া থাকিলেও 
উহা আর্যাধর্মের একটী অংশ মাত্র । উহ! পিতৃডক্ির অন্ুদীলন সঞ্জাত। 
এই প্রান্ধকৃতোর সারহূঁত পিতৃভকি অন্তান্ত ধর্শ প্রণালীতে ফি ভাবে 
অবস্থিত, তাহ একবার দেখিয়। লইলে মন হয় ন|। 

(১) পিতৃতক্তি সম্বন্ধে চিনীয়দিগের মত আর্য্যশান্ত্রের শ্রান্ধ- 
বিধানের সহিত সমাকৃপ্রকারে একীভূত বলিলেও হয়। শ্রাদ্ষপদ্ধতিতে 
পিতৃ গ্রণাম মন্ত্রে অল্ল কথায় যাহ যাহা বল গিয়াছে, চিনীয় ধর্ণ শান্রও 
তাহাই বলিয়াছেন--“পিতৃতক্তিকে হৃদয়ে স্থাপন করিলেই উহ পৃথিবী 
ভইতে স্বর্গ পর্যন্ত পমস্ত আকাশ পরিব্যাপ্ত হয়, উহান্বার। চতুঃ £সাগরাস্ত- 
গত সমপ্ত তৃতল আচ্ছাদিত হব) উহা পুরুষাহুক্রমে প্রবাহিত হইলে 
অনন্তকালের অন্ত বশানাবের স্থৃতর1ং সমস্ত ধশ্াাবের ভি হা 
থাকে ।” 


(২) একদাত্র পিতৃদক্তি হইতেই লাংসারিক গমন ধর্নৃত গ্রহণ 
৪ | 


১৮৬ আচার প্রবন্ধ । 


কর! যাইতে পারে, থৃষ্টধর্শ প্রবর্তকও যেন ইহ! মানিতেন বলিয়। বোধ 
হয়। তাহ! না হইলে ভিনি পরমেশ্বরকে পুনঃ পুনঃ পিতৃ সঙ্কোধন 


কারতে শিক্ষা দিতেন না। অতএব ৃষ্টীয় মতেও পিতৃভক্তি ঈশ্বর 
তক্তির গ্রতিরপ স্বরূপ অথবা তৎশিক্ষার সোপান শ্বরূপে রাহ হুইবার 
যোগা। | 

(১) আগ্গি কালি এক সম্প্রদায় ইউরোপীয় পণ্ডিতের চক্ষে হিন্দু 
ধর্শট! যাহাই হউক, কিন্তু হিন্দুর ত্যজযপুত্র বৃদ্ধধর্মই নীতি বিষয়ে 
সর্বোৎকৃষ্ট বলিয়! ব্যাখ্যাত। সেই ধর্থে পিতৃভক্তির স্থান অপেক্ষাকৃত 
নীচে । বুদ্ধদেব আপন পিতারও দীক্ষার্তরু হইব! তাহার সাষ্টাঙ্প্রণাহ 
গ্রহণ করিপ়াছিলেন--এই আধ্যায়িকার দ্বার! তাহার অগৎগুরুত্ব গ্রথ্যা- 
পিত করিতে গিয়া! বুদ্ধধর্্ম পিতৃভক্তিকে কতকট! খাট করিয়। ফেপ্ি* 
য়াছে। বৌদ্ধের| দযাফেই সফল ধর্মের ভিন্তি বলিয়া! লইয়া থাকেন। 

(৪) ষুসলমান ধর্মেও পিতৃভক্কির স্থান উচ্চ নয়। সমুদায় 
ফোরাণের মধ্যে কোন একটা স্থানেও ঈশ্বরের প্রতি পিতৃ সম্বোধন 
অথব! পিতৃতাব ব্যক্ত হয় নাই। পেগম্বর সাহেবের শ্ত্রীগণের প্রতি 
ঘদিও মাতৃভাব বাক্ত কর! মুসলমান মাত্রের প্রতি বিধেয় বল! হুই- 
যাছে, তথাপি পেগম্বর সাহেবকে সাক্ষাৎ সম্বন্ধে পিতৃ সম্বোধন করিতে 
স্পঠাক্ষর়ে নিষেধ আছে। মুদলমান ত'হার শাস্ত্রো্লিথিত ঈশ্বরেচ্ছার 
প্রতি সম্পৃণ আস্থাবান হইয়। থাকিতেই শিক্ষিত--তিনি ঈশ্বরের একান্ত 
প্রতুভাষ এবং আপনার একান্ত বশ্য ভাবেই নিমগ্ন । 

(৫) আর্ধ্যধর্শের মধ্যেও বাহার! ক্রমবিকাশের লক্ষণ দেখিতে 
বন্বনীল এবং শেষ বিফাশটীর় জাদর করিতেই উন্মুখ তাহার! শুনিতে 
পান যে সমস্ত পুরাণ, শ্মৃতি এবং তন্ত্র শান্জাদিতে পুর্ণমাত্রায় অভিজ্ঞ 
হইয়াও মবসীপাবিভূতি মহাপ্রতৃও তছার গ্রবস্তিত প্রপালীতে পিতৃ- 
ভক্তির স্থান তেমন উচ্চে স্থাপন করেন নাই কারণ তাহার অনুগামীর! 
বলেন যে, তিনি জাবেশ-কালে বৃদ্ধা মাত! শচীদেবীর মন্তকে পদার্পণ 


শাদ্ধকৃত্য। | ১৮৭ 


করিকাছিলেন এবং শ্রীমন্তাগবতো'ক নবলক্ষণ! ভক্তির অতীত একটা মধুর 
ভাবের আবিষ্কার করিয়। সাধভাঁব অথবা পতি পত্বী প্রেমকেই ঈশ্বর 
প্রেছের আদর্পাভৃত করিয়া, গিয়াছেন। তীহার সম্্রীদায়ের বৈষবেয়াই 
জগদীখ্বরকে প্রাণেশ্বর বলিয়া থাকেন। | 

আর্ধাধর্মের একান্ব মা এবং অন্ান্ত ধর্ম গ্রণালীয় সমস্ত লইয়! তুলন! 
করায় ইহাই প্রমাণিত হয় যে আর্ধ্য, ধর্মই পূর্ণ--অপয় সকল 
আশিক এবং কোন ফোনটি জতিভাবুকত1 দোষে ধর্ের মর্ধযাদা উললজ্ঘন 
কারয়। থাকে । 


নৈমিত্তিকাচার প্রকরণ। 





সপ্তম অধ্যায়। 





ব্রত, পূজা, পর্ধবাদির বিষয় | 

“এই অধায়ে বত, পুজাদি কৃত্যের বিষয় সংক্ষেপে বিবৃত হইবে। 
অন্নীন্ত অধায়ের গায় এই অশ্যয়েরও গ্রধান অবলগ্ব স্মার্ত িরো- 
মধির অষ্টাবিংশ তত্ব। কিন্তু ম্মা্ত শিরোমধির কৃতা-তত্বে যে সকল 
ব্রত পু্ার্দর উষ্লেখ আছে পেগুলা কেবল আয়াদের বঙ্গদেশে গ্রচ- 
পিত। এই অধায়ে কিয়ং পরিমাণে সমস্ত ভারতবর্ষের প্রতি লক্ষা 
করিতে হুইয়াছে। কারণ কোন, কোন ব্রত পুজাদি সপ্ত ভারতবর্ষ 
বাপক, তাহ! জানিবার আন্ত সঙচজেই কৌতুহল হয়) এবং এখন 
যেলওয়ের দ্বার। বিভিন্ন গ্রদেশ গরম্পর সংযোজিত হওয়ায় এ কৌভু- 
হলের পুরণ পূর্বাপেক্ষ/য় হল্লায়াসদাধা হইয়াছে। কৌতুহল পুরণের 
উপলক্ষে অনেকানেক প্রকৃত তথোরও অবগত এবং বিসম্বাদের মীমাংস 
হইতে পারে। 

দ্বাদশ মাসের যে পর্বাহ তালিকা পরিশিষ্টে গর্ত হইলে তাহা 
দেখিলেই বু! যাইবে ষে (১) অনেকগুলি পর্যধ ভারতবর্ষের দর্কা 
গ্রদেশ সাধাংণ; (২) অপর কতকগুলি একই সময়ে এরং একই 
অনুষ্ঠানে নির্বছিত হয় বলিয়া বিভিন্ন নামে আভছিত হইলেও এক বলিয়। 
বিবেচা; আর (৩) কয়েকটা কৃতা, নামে এবং অনুষ্ঠানে একরূপ হই! 
কালে বিভিন্ন হইলেও এক বলিয়! ধর্তবা। 

গর্ধাহ তালিকার পরীক্ষাঞ্থ ইহাও প্রীতি হইবে যে, এক প্রদেশে 


£. ব্রত, পৃজ', পর্ববাদি বিষয় । ১৮৯ 


যাহ! নামান্য কৃত, প্রদেশান্তরে তাহাই ভরত, এসং অনা গ্রদেশে 
তাহাই আবার মতি প্রসিদ্ধ পুঙ্গা। ইংরাজী শিক্ষিলের! যে ক্রগ- 
বিকাশ-বাদকে ইউরোপের ভিনব আবিষ্কার মনে করিয়। পরম সমাদর 
করেন, পর্ব তালিকার মধ্যেও সেই স্থাত্রঃ যথেষ্ট উদাহয়ণ গ্রাপ্ত 
হইতে পারিবেন । দৃষ্টান্ত স্বরূপে বলা যাইতেছে, কার্তিক মালের বে 
শু্পা নবমীততে দক্ষিশাতোর। সান দান মাত্র করেন, পঞ্জাণ, কাশ্মীর 
এবং গুদ্ষরাট প্রদেশে সেই শুরু, নবমীর নাম ছুর্দা নবমী এবং তাহাতে 
উপনাপাদি করিয়া ব্রত করিতে হয়। আবার আমাদের বঙগাদশে এ 
গুরু! নৰমীই জগক্ষাত্রী পৃঙ্গার দিন। এরূপ হইবার কারণ, দাক্ষিণ/$তার 
বিষু-তন্ত্রতা, উত্তর পশ্চিমাঞ্চপবালীদিগের অপেক্ষাকৃত শক্তি তন্ত্র! এবং 
নগ্গবাদীদিগের ততোধিক শক্তি-তম্থতা। কিন্তু ভূর্গাননমীর সম্বন্ধ "যমন 
দেখশভেদে উহার বিভিন্ন পরিণামের [ততু পাওয়া গেল, অপরাপর কল 
রূহোর স্থল পরিণতির হেতু তেমন সহজে আবিষ্কৃত হয়না । সেই 
দকল স্থলে শান্জ্ঞ এবং দেশ কা81159) মছাশয়পগের অনুমন্ধিৎসা 
উদ্রিজ ইওয়া বাঞ্ছন। 

আরও একটী বিষয়ে বু্চমাণ। শিদ্যাপান এবং তত্বদশ্দি বাজি- 
দিগের অনুদন্ধান গ্রবুন্তি উদ্দ্রক্ত হওয়া উচত। স্ৃলতঃ বলাযায় যে, 
ধর্ম্য ব্যাপার মাত্রেরই তিন গ্রকার তাংপর্য্য হয়! থাকে। এক গ্রকারকে 
আধ্যাত্মিক বলা যায়, অপর ছুই প্রকারের নাম আরধাভীতিক এবং 
আর্ধিদৈবিক | অনেকানেক স্থলে ধর্মকার্যযগুলির এই তিন প্রকার 
অর্থই কার্ধযানুষ্ঠানের মন্ত্রাদিতে শুবাক্ত থাক। কিন্তু সর্ম গলে সমান, 
ভাবে থাকে না এবং শাস্ত্র শিক্ষার নুযুনতা এবং শুরূপদেশের খর্বন্ত। 
নিবন্ধন, ধর্ান্কিয়া সকলের বে তাৎপর্যাগুলি অতি বিস্পষ্টরূপে বা 
হইয়া নই, সেগুলি উদ্মুক কবিশার জনা তেমন চেষ্টাও হয় না 
হুৃতরাং এ সকল তাৎপর্ষা বিলুপপ্রা় হুইয়। গিয়াছে এবং যাইতেছে। 
সেগুলির বখ[লাধা উন্মোচন ০ষ্ট। করা আ।বশাক। যদ গুরুনাকা 


১৯০ আচার প্রবন্ধ । 


খবকূপতঃ স্বতিপথারড় থাকে এবং তানহা অনিকল অনুবাদ করিতে 
পার! যায) তবে অবশাই কতক লুগ্তার্থ গ্রকাশিত হইয়া ক্ছি ফল 
দর্শিতে পায়ে। 

পূর্বো্টিখিত আঁধাঘ্মিকাদি ক্িবিধ প্রকারে ভাবগ্রহ কর! আর্থ 
শাঙ্থেই বিশিষ্টন্নপে পরিষফুট হইয়াছে । সচেতন জীব শরীরের সহিত 
পরিদৃণামান বিশ্বধাপারেগ যে সম্বন্ধ ছয় তাহা সহৃদয় এবং অন্তরদর্শনে 
অভান্ত বাক্তিমাত্রেরই অন্থংকরণে উল্লিখিত ত্রিবিধ ভাবের উৎপত্তি 
করে। প্রথমতঃ, আত্মাতে ইন্জিগ্রাহ বস্তর আরোপসন্ৃত সেই বস্তুর 
অগ্তিষ্ব গ্রাতীতি জন্সিলেই উহার আধিভৌতিক ভাব উৎপক্ন হয়্। 
খিতীতং, হম্িরগরাহা বন্ত উষ্টার আত্মার আরোপিত হইয়। উহাতে 
শক্তি গুপাদির অনুভব হইলে অধট্।তু জ্ঞান জন্মে; ইহা! হইতেই 
আধিটৈধিক ভাবের উৎপত্তি। তৃতীয়ত, ইন্ত্রিয়গ্রাহা স্তর শক্তি বা 
গুণময় রূপ জ্ষ্টার আত্মার গ্রতিভাত হইলে আধ্াত্মিক ভবের গ্রহণ 
হয়। কয়েকটা উদাহরণ দ্ব'রা উল্লিখিত লক্ষণগ্ুলিকে বিশদ করিবার 
নিমিত্ত চেষ্টা করা বাইতেছে। (১) তোমার সঙ্গুধে একটী পল্মফুল 
ঝহিযাছে। তুমি সে পল্মের গোলাকার, পৌগন্ধ, কোমলতাদি অনুভব 
করিয়। পল্মফে যে সকল গুণের আধার জ্ঞান করিতেছ, তাহাতেই 
উহার অ!ধিভৌতিক ভাব জন্সিয়াছে। তুমি খন সেই পদ্মকে শোভার 
আধারঘ্বন্নপ মনে করিয়া তাহার অধিষ্ঠাত্রী শীদেবীর অনুভব করিতেছ, 
তখন তোমার যনে আধিদৈবিক ভারফে ক্মাপনার অব্থনিছিত করিয়। 
হৃদয় পল্পে পরম পুরুষের স্থান নিরূপণ ফরিতেছ, তখন তোমার আধ্যা- 
স্বিক ভাবের উদ হইতেছে। (২) এখানে সেখানে জনেক স্কুলেই. 
জল দেখিয়া জলে গুণ জানলে, আধিতৌতিক জ্ঞান জন্রিণ। জল 
শরীরের ক্লেদ নষ্ট করে, পিপাস! অপনীত করে, মাতৃত্তনোর ভা 
পোষণ করে জানিয়। যখন উহাতে শক্তি আয়োপণ করিলে »খন 
তোমার হৃদয়ে জলদেবতাজ আবিরর হষঈটল। জনস্তর যখন জলকে 


ব্রত, পূজা, পর্বাদি বিহয়। ১৯১ 


আদিম সই বন্ত জানিয়! তাহার অঙ্টাকে শিবতম রসম্বরূণে আপন।তে 
স্মরণ করিলে তখন জলের আধ্যাত্মিক ভাব গ্রহণ তল 1 (৩) ছুর্যাা, 
লোকে সমস্ত জগৎ আলোকিত হইতেছে জানির। আধিভৌতিক জান 
জন্মিল। গুর্ধা শক্তি দ্বার! সর্ব প্রকার স্পনন হইতেছে জানিলে আধ 
ধৈবিক বোধ উপস্থিত হইল। জগতের পক্ষে হৃর্য্যও হাহ? শয়ীরের 
পক্ষে ্বংপিওও তাই! এবং ধিনি স্বদয়াধার তিনিই জ্ঞানাধার এই প্রতী(ত 
হইলে আধ্যাত্মিক তাবোদয় হছইল। 

বস্ততঃ সকল বিষয়গুলিই আমর এই জিবিধরূপে বুঝিতে চাই 
এবং ভাহা ন। পাইলে আমাদের ক্ষোভ মিটে না। সুতরাং পঙ্াজ- 
কতা গুলির দন্বদ্ধেও জ্রিবিধ ব্যাধা। ইওযার প্রয়োজন আডতে। এইরূপ 
ব্যাথার পথ ধেরূপে আবিস্কৃত হইয়াছে, তাছার কয়েকটা উদাহয়ণ ধদ- 
শর্ন কর! ধাইবে। 

(ক), জীব সমই্রির মাম বন্া। একগা বহুকালাবধি গুলা যাই- 
তেছে। বন্গার ধানে যে যে উপাদানের সম্িবেশ আছে সেই উপা- 
দান গুলির অর্থবোঞ্ঠঃ করিতে পারিলেই & চির প্রচলিত বাকোর 
তাৎপর্ধা বোধ হইতে পার়ে। (১) ব্ধ। ঘোর রক্ষবর্ণ। রক্ত বণটা 
রাগের ব! বাদনার বোধক। জীব বাসন আছে) জীবে শুদ্ধ বাসন! 
আছে এমত নয়। শান্ এবং দর্শন উভয়ের মাত বাঁসনাই জীব জন* 
মের হেতু । অতএব রক্কবর্ণত। জীবের বোধক। (২) বন্ধ! চতু- 
মুখ। এই চতুমুখ শব্ষের অনেক প্রকার ব্যাথা হইয়। থাকে, বা 
(অ) ভৃচর, জলচর, খেচর, উভচর) (অ।) জরাযুগ্র, অণু, স্যেদজ, 
উদ্ধি্জ) (ই) ব্রা্ণ, ক্ষতির, বৈশ্য, শুক) (ঈ) থক, যু? 
লাম, অর্ধ বেদ চতুর । হৃলতেদে এই চারি প্রকার ব্যাথাই সঙ্গত 
হয়। (৩) ব্রহ্মা অক্ষমালাধারী। অক্ষ * শবে ইন্জিয়। অতএব 


$ অক্ষমালা ।স্পঅক্ষাণাং ইন্জিগনাং শ্রেবীত অঙগগমাল!। 


১৯২" আচার প্রবন্ধ । 


অক্ষমাল! অর্থে উদ্জিয় সমু! জীবে ইন্তির সকল আছ। (৪) 
বঙ্মা কগগুলুধারী। কণঁলু * শবে জালের বিবিধরূপের সংরক্ষণ 'বুঝায়। 
বস্তুতঃ জীদ শরীর জলেরই বিবিধ বিকার সম্ভৃত। গলের একটী নামই 
জীননা। (৫) বঙ্গ! হংস-সাছল। হংস + শবে নিশ্বাস ্থাস। 
জীন মাংজ্রই নিশ্বাস গ্রহণ এবং গ্রখাস তাগ করিয়! 4 বাচিয়া থাকে। 
অতএব বুঝা গেল ধে, ভীব-পয্টি যেমম ব্রহ্মার আধিতোৌতিক 
ভান তেমনি জ্পীবের হি কর্তৃত্ব তীাচার আধিদৈবিক ভাব এবং 
আত্মাতে য়ে র্োগুগাত্বক বাসনা গ্রতিভাত হয়, তাহাই তাহার আধা 
স্মিক ভান। | 
(খ) গ্রীন! গিয়াছে “য. মন্ুষা বৃদ্ধিতত চিন পরব্রহ্গের যত গ্রাকার 
রূপ কল্পন! হুইমা্ছে তাহার মধো ভগবান বিধ,র রূপই অতি নুলগ্গুত। 
স্থলে বিষয় ধানে যে যে উপাদানের কথা আছে, সেগুলির প্রকৃতি 
পর্যালোচনা করিতে হইবে। 
প্রথমতঃ দেখা খায় সে, বিষ, শাম বর্ণ। মেধশূনা আকাশের 
বর্ণও শ্যাম এবং শাম বর্ণটা সঙ্কতা বর্ণের অপেঙ্গ। প্রাণী এবং উদ. 
ভিদাদগের শরীর পোষণে অধিকতর কার্যাকরী। তততিম্,। মেঘ ও 
হূর্ধ্যকে ধারণ করত আকাশ বিশ্বপালন কার্ধে। সর্কদ! নিরত। দ্বিতী. 
যত: বিষর চারি হস্ত। তীছার এক হত্তে শঙ্খ, অন্ত হত্তে চক্জ, 
অপর হাতত গদা! এবং চতুর্থ হস্তে পদ্মা। অর্থাৎ বিষণ, দেবনা এ 
চারিটী দ্রনা ধারণ করিয়া ধাকেন। তিনি উ্াদিগে আধার উহারা 
তাহার আধেয়। এখন দেখা যাউক উগুলিকি? শখবন্তটা শের 
দোভক এবং শষ আকাশের গুণ খ্। অতএব শহ্ঘ আকাশের স্থানীয়. 
কমগ্ুলুস্কনা জলদ্য,মণ্ডং ( মণ্ডনং) লাভি বক্ছতি ইতি কমওলু। 
1 হুংস--ইকারেগ বহির্ধীতি স কাধেন বিশেৎপুনঃ। 
$ হংসেতি সততং মন্ত্রং জীবে জপতি সর্বদ।। 
থু শবকা--শক ঘণমাক।শং। 








'ব্রত, পুজা, পর্ধার্দির বিষয় । ১৯৩ 


হষ্টযাছে। উক্ত কালচজ্রেরই বোধক। জডএব চক্ত অর্থে কাঁল। 
গদ1* শখে প্রকাশ ব1 দীপ্তি বুধার। অতএব গদ! অর্থে জঞান। 
পল্প বলিতে ্ুপ্রপিদ্ধা লোকাঘ্বক পঞ্ম অর্থাৎ জীব। তবেই দেখা 
গেলবে, আকাশ বা অনন্ত বিস্তার, অখণ্ড দণ্ডায়মান অনন্ত ফাল, 
জান এবং জীবনের হিনি আধার তিনিই বিকু। মাজুষ গুণ মাত 
জানিতে পারে এবং তাহা জালিয়া গুণের আধার বা গুণীর অনুমান 
করে। সেইরূপে পররদ্ধের অনুতৃতি হইয়াছে এবং তীহায় রূপ ফল 
নাও হইয়াছে! তৃতীয়ত বিষুর় বাহন গয়ড়। গরুড়? শবে বাওম 
অর্থাৎ বেদকে বুধার় | অর্থাৎ পরব্রক্ধ বা উপনিষ? পু্কয বেদ স্থার! 
প্রতিপাদা। অতএব দেখা গেল যে, আকাশ বা বিষুপদ হাহার আহি' 
'ভৌতিকরপ, আধিটৈবিক তাবে তিনি পালনকর্তা বিষ এবং আধ্যাঞ্মিক 
স্তাবে তিনিই পরমাত্মা। ্‌ 

(গ), যদি মহাদেবের ধাম লইয়। বিচার করা হার, ভবে গ্রাথ' 
মতঃ তাহার শুভ্র বর্ণত। লক্ষিত হয়। শ্বেত বর্ণে বিশুদ্ধ, তবওণ বুঝা 
এবং সফল বর্ণের সশ্মিলন বুঝার, অর্থাৎ উহ! নির্ধিকূত এবং সাধ. 
বন্থায় দ্যোতক। কাহার সামযাবস্থা? বাছাতে বর্পের 1 কমন! হই- 
যাছে সেই অঙ্গীবী প্রকৃতির অর্থাৎ গুধতয়ের সাঙগাবস্থ। বলিতে হইবে। 
সেই সাম্যাবশ্থার লৃ্টি ক্রিয়া শিবৃত, গ্ৃতরাং উহ নহাগ্রণয়বোধক। 
ভিহীক্ষতঃ শিবের হন্তন্থিত তিশৃলটাও কিঞিৎ বিশিষ্টত| সহকারে এ 
ভাবেরই দ্যোতক। ভ্রশূলের উপরিভাগের তিনটি কল! অথাৎ লন্বপতণ, 
র়জো৭, এবং তযোগ্ত1 পরুম্পূর় পৃথকভৃত, অতএব উহ হৃরিকালে 


জীপ 








৬ গদ ধাতু ভাষণ ব। প্রকাশার্থ কর্তৃবাচ্য অচ্প্রতায় দ্বারা লিদ্ধ। 
$ গদ্কড়--গৃনিগর়ণে ধাতু উর প্রত্যঘোগে গর বর্ণ সামযাৎ গ়ড়। 
£ বর্ণের বলপন1--ণজামে ককাং লোহিত গুরকৃষ্চাং? | 

চ& 


১৯৪ আচার প্রবন্ধ | 


বুধায়। কিন্তু ভিশৃলের মিয়ভাগে এ তিনটি ফলা একত্রিত হইয়! 


আছে, অথাৎ গুধত্রয়ের সাম্যাবন্থা হইয়াছে। ও ক্সবস্থার নামই মহা 
গ্রালয়। অতএব মছাদেবে স্ট্টিকাল এবং লয়'.কাল উভয় কালই 


* বুঝ! যাঁজ।, তৃতীয়তঃ মহাদেবের অপর হস্তে ডমরু বন্ত্র। ডমরু বাদা 
যন্ত্র শকের হ্যাক, লুতরাং আকাশের বোধক। চতুর্থতঃ ছাদের 
নেত্র । নেত্র তিনটা--চক্, সুর্য, অগ্রি, স্থৃতরাং তিনি বিয়াটরূপ। 
গঞ্চমতঃ মহাদেবের বাছুন বুষ। বৃষ শঙোর অর্থ ধর্শা। ধর্শাই চির- 
কাল স্থায়ী, এমন কি গ্রলয় কালেওস্থারী। এই জনা গ্রলগের অব- 
সানৈ পুনর্ববার যে স্থষ্টি হয়, তাহাতে পুর্বার্জিত ধর্ঘানূদারেই জীবের 
মধ্যে ইতর বিশেষ.হইয়। থাকে। 

অতএব বুঝ। গেল যে, মহাদেষের আধিডৌতিক ভাব সৃষ্টি এবং গ্রল় 
সম্ঘত মহাকাল। তাহার অধিটবিক ভাৰ মহাকালের ধ্যানগম্য দেবরূপ, 
এবং তাহার আধ্যাত্মিক ভাব সমাধি। | 

সন্ধযাবন্বনার মধো বক্ষা। বিষু। এবং মহেশ্বর়-.এই ভ্রিদেষের ধান 
যেরূপে বর্ণিত হইয়। আছে, তাহাই একে একে, বিচারিত হইয়। উহ 
দিগের আধ্যাত্মিক, আধিদৈবিক এবং আধিভৌতিক ভ্ভাৰ গ্রকটিত 
হইল। তত এ বিচার দ্বারা ইহাও প্রকাশিত হইল যে, আর্ধশান 
(১) পরবদ্ষের রূপ কল্পগায়। চতৃর্তন্ত, (২) বিরাটর রূপ কল্পনায়, 
ত্রিনেত্র। (৩) মহাকালের রূপ কল্পনার, শুত্রবগ এবং ঝিপুলছত্ত এবং 
(8) জীবের রূপ কল্পনায় রক্তবর্ণত। ও চতুহু'খত। গ্রধান করিয়। আপ, 
মায় জভীষ্ট সাধন করির! খাফেন। 

পুর্বাবণিত চারিটা হুত্রের মতি জাগরক রানি অন্তান্ত দেবদেবীর 
দু ব্যাধ্যা কফিতে বৃত্ত হইলে অনেকানেক নূতন ভাবের গ্রকাশ 
এবং নৃত্তম নৃতন কুত্রেরও আবির হয়। ইহাও শ্মরণ রাখ! আব- 
শাক হে, সফল দেবভারই ধ্যান সেই পর়ত্রদ্দের পূর্ণ ব1 অপূর্ণ বিকা 
শেন্ধ চেষ্টামাত্ত। ন্ুতয়াং জভেদ.জাল-সম্প্ন আর্ধ্যশায দেবতার নাম 


ব্রত, পৃজা, পর্ববাদির বিষয়। ১৯৫ 


এক য়াখিয়।ও তির ভিন্ন ধ্যানে, পরব জংশ বিকাশ ভি ভি 
পরিমাণে তির ভিন্ন রূপে করিতে পারেন হখ1--হন্বাদের কোন ধালে 
পয়ব দ্ধ, ফোন ধানে মহাকাল, ফোন ধ্যানে জীব, ফোন ধ্যানে পরথিবী 
হ। জল স্বরূপ। এই কথায় উদাহরণ স্বরূপে পর কয়েকটী দেবনুষ্ঠি লইয়। 
বিচায় কর! যাইতেছে। 

(ধ) কালিকাদেবীর ধানে দুষ্ট হয় বে, তিনি ক্ৃষটবর্প।, চতুতূজা। 
গাগ মূগ্ডমাল। এবং হস্তে লগছিপ্ মুগডধারিলী, জঙ্ন্বা এবং বয়াতী, 
দিগন্থরী এবং মুণ্ুমালার রে ভূষিত; ছুইটী শব বাবাণ ইহীর দই 
কর্ণের ভূষণ, ইনি ঘোয় দংষ্ট।, পীনান্সন্ক পর্োধমা। শনের কর সংঘাতে 
বিনির্শিতকাঞী ধারিলী, স্কণীহয় হইতে গলদ্রক্।, শ্শানালকষবাদিনী জি- 
নয়ন, হহাদেলের ভবদয়স্থিতা, চতুদ্দিকে শিবাগণ দ্বারা বেট্টিতা, মহাকালের 
সছিত নিপরীত-রতাতুরা, এবং সুখ গ্রদন্প-বদন]। 

এই ধানের মধো দৃষ্ট হইতেছে যে, কালিকা চতুদু্ড।, অতএব গ্রাথদ 
সুরান্ুদারে ইনি মুক্িদাত্রী পরবদ্ধ স্বরূপ) কালিকত্রিনয়না, অত এব 
দ্বিতীয় হুরাগ্রমারেশ্ইনি বিরাট ব নিশ্বগপিবী; কালিকা হভাকা।লর 
হদয়োপরি অন$তা, অতএব প্াকৃতির শৈষম্যাবন্থ!। অথাৎ লি 
রূপিনী; কাণিক। রুধির চর্চিতা অতএব (তিনি ঘোর কষঃবর্ণ। অর্থ(ং 
একান্ত অপ্ররিজেয়! হইজাও) চতুর্থ শ্রাছুলার়ে জীববোধক রজ্ণ 
দ্বার বিভৃবিত1। 

পূর্ব সুত্রগুলির প্রয়োগে এই পর্যন্ত বুঝ। গেল। কিছু অপর 
কতকগলি খ্ষিষ বুঝিবার প্রয়োজন আছে; খা (১) নুগুমাল। 
কি? (২) হ্গ্থধৃত সদাচ্ছি্ন মস্তক কি? (৩) দুটা কর্ণের 
ভূষণ শব বা বাণ হু্টাকি? (৪) জীপের কগন'ঘাত পিনির্িত 
কাধীকি? (৫) শ্ণানাগয় বল কি? এবং (৬) শিলাগণের দ্বারা 
বেটিত থাকাই বাকি? | 

মুগডমালা ঘা ঘকারাদি গ্ষকায়াসত জগগরমালা। অক্ষ+ত্বারা সকল 


১৯৬ আচার প্রবন্ধ | 


বন্তরই নাদরূপাদি লিখিত হইতে পায়ে, এই; জনা অক্গয়মাল। মর্ধা উিযোর 
্বূপ বলির! পরিগৃহীত্ত। অত এব মুগডযাল| ভূষণে কালিক। দেবী যে দর্বা 
ময়ী তাহাই ব্যক্ত হইল। | 

হস্তধৃত[ছিনততক।--অছং বোধের দ্বার! সর্কা হইতে জীবের বিচ্ছি 
ভাব। জীব অভিমান দোষে আপনাকে] সর্ব হইতে স্বতন্ত্র জান করে; 
আপনাকে সর্যেরই অংশমাত্র মনে করে না, কিন্তু জীব সর্ব কর্তৃক ধৃত 
হইয়। ন। পাকিলে তাহার স্থিতিই অসন্ভর হয়। জীবের সহিত সর্ষেশ্বরীর 
প্রত ভাবের অভিব্যক্জি হুইল। 

সুইটী কর্ণের ভূষণ শব ব! বাণ ছৃ্টটা-_চঙ্জ এবং দুর্ধা। দক্ষিণা কালী 
দেবীকে উত্তরাতিযুখী মনে করিয়। কৃষবণ আকাশ তাহার কষঃবর্ণ কের 
স্থানীয় এখং সেই, কেশদান আলুলাস্িত রহিয়াছে, মনে সনে এই চিত্র 
দেখিলেই বুঝিনে যে, পূর্বচক্রবাড়ে পূর্ণিমার চক্র এবং পশ্চিম চক্রবাড়ে 
অন্তগামী লুর্ধা, ইহছারাই দেবীর ছুই কার্ণর ছুইটী বলয় হবরূপ হয় 
আছে। ধৃমাণতীর স্তোত্রে কর্ণভূষঃণর এইরূপ অর্থ ম্প্ই উক হইয়াছে, 
ঘখ। "বাম কর্ণে মৃণাক্কং গণ পরিগতং দক্ষিণে শৃধাবিদ্বংশ। 

শবেয় করসংঘাত বিনির্শিত কাককী__.দলীর শরীর যে তৃতপঞ্চক কর্তৃক 
আংবৃত রহিয়াছে, এট তখ্োর আাপক। শব শবোর অর্থ জল। গল পঞ্চ 
ভুতের স্থানীয়। অতএস স্ৃষ্বিকত্রী কালিকায় প্মাবরগ পঞ্চভৃত। ফলতঃ 
আমর! পঞ্চতৃভের কৃতি বা গুণই দেখিত্তে পাই। উহার ভিতয়ে আগ্যা, 
শক্তির গুভাবে অবস্থান অনুতন ছার! বুরিতে হুয়। 

স্শানালয় বাস অর্থে_-পঞ্চভৃত্ত মধ অবন্থিতি " মর্থাং ভৃতপঞ্চক 
হথায় অনস্থিতি করে সৃষ্টি শক তাহাতেই অন্ুগ্রবিষ্ট।। 








* শখজল (মোদনী) 
1 শ্রপান--মহাস্থাপিচ ভূতানি প্রলয়ে সমুপন্থিতে। 
শেরতেইজ শবোতৃত্ব' শ্যশানং তন্া তাই তব ॥ 


ব্রত, পৃক্ধা, পর্ববাদির বিষয় । ১৯৭ 


শিনাগণ বেছি ত--জর্থে সমূহ মঙ্গল ও দাম বিশিষ্টা। 

কালিক| দেবীর রূপক্ষ ধ্যানটীর় উল্লিখিত ব্যাথ্য। হইতে যে কষেকটা 
কৃত্রের সন্কলন হয় তাহ! লংক্ষেপে বলাযাইতেছে। (৫) কৃষ্ণবর্গত'স 
জগ্রতর্াতা বা অপরিজ্েরতার বোধক (৬) মুণ্ডযালা--হর্ণমলার স্বানীয় (৭) 
ছিননমুণ্ড-জীবের অন্ধ-স্বাতন্তা। (৮) দিগন্বযত্ব সর্কাবাপকত্বের জ্ঞাপফ, 
(৯) ঘোরদং&,-_বিনাশ শক্তির যোধক,(১*) লীনোরত পয়োধয-_ 
পালনপটুতা, (১১) জ্কলীতর কইতে গলদক্রা-_-লিলাশ কখতেই জীবের 
সৃষ্টি, এট তখোর প্রকাশ। (৮) বিপরীত-রচাতুরা, অর্থ শক্তিনিবেশ 
বাতিয়েকে শুদ্ধ কাল-শ্বধার্ম সহি হয় না এট তোর সংগ্থাপন।, 

আরও হযেকটী উদাজরণ প্রদর্শন স্বায পৃর্র্ঘকথিত ঢারিটী এবং 
এই কআটটী সর্বপ্ুদ্ধ এই বারটা পু স্বরণে যেজ্জারও আনকাংনক 
দেলমৃত্তির বাখা! হইত পার ভাজার প্রদর্শন এবং জুজগয়োগের 
কতকট। গুপালী৪ স্পট কন' বাঈাতাে। 

(৬) তার1--দশমগ্াপিদ্যার গামা ব। আদা কালিক।, ছিতীর।, 
তারা। গ্লোকাদিতেছু্টটা নাম পর পর থাকে বলিঝাউ যে, কালিফা 
প্রথমত এনং তার ছ্িতীয়া, এমত নঙ্ে। কালিক| হইতেই তায়ার 
উৎপত্তি 11 কণ্থত মাছে যে, কৌবস্তী কৃকবর্ণ। হুইপ কালিফা- 
রূপ ধারণ করিলন। কালিক। সর্মমন্্রী, স্তায়। বিশ্বমী ধরিতীরুপিনলী। 

তার। দ্ধেবীর ধ্যান এই-তিলি এত]ালীঢ় পদ, ধোর।, হুগ্তমাল। 
শিতৃতষিততা, খর্কা, লক্ষোদনী, ভামা, ব্যাস্চর্খাবৃতণ। নবযৌরমসম্পননা, 
পঞ্চমূ্রা বিভৃষিতা, চড়ভূজা, লোলজিছবা, অহাভীম।। বরগ্রদ!, আপসবা- 
,ভুজন্বায়ে খড়াকর্তু সমাধুকতা, সবাতুজছরে কফপালোৎপল সংযুক্কা, অন্তফে 


শপ সদা িপীপাটিততশত পািপীপপীশীন পাপী ০ পতি পপ পা 2০০ তপ্ত 8 ০ পিপিপি এিপীপশিপিতি ৩ ৩ কিপার 





কি পপ ০. পল ৮. পাশ 9 সাপ পেলাপা? 


নিত কলাণং নতি জদা!1। 
শ্দিনিক্ভার! দেবা।ন্ সাতজা1:কাহতপ৮11 
তিন্নাঞননিভাকৃক।" কাক পুরাণ । 


১৯৮ আচার প্রবন্ধ । 


পিঙ্গোটগেক আটা, আক্ষাভ্যভৃবিচা, জ্রিলোচনা, জ্গ্চিতাঁ মধাগত 
ঘোরপ্রংট', করালনদলা, স্বাবেণে হালামুখী, স্্রালঙ্কায় পরিছিতা, বিশ্ব- 
বাপকতোয়-মধ্যাগত-শেত-পন্লোপরিস্থিত1। | 

(১) গ্রত্যালীঢ়পদ'--মুদ্ধ গমানোদাত|। বামাদিগের বামপদ অগ্রবন্তী 
হয়, এ ফগ(টী অলঙ্কার শাহ্দন্মত। 

(২) ঘের।-অর্থৎ ভয়ানক।। কাঁপিকার এবং তারার মূর্তিতে 
কর এনং তযালক রলের আবরণ (দওয়া তয়াছে। 

(৩) মুগ্মাল। নিভৃষিতা-বষউ সয়াগুলাকে দেবীর বিশ্বগনীত্ব াথা- 
পিচ হল. | 

(8) খর্মা-কৌবিকী মূর্তি হইতে নিঃসৃত আৃতরাং সেষ্ সর্ধমধ়ী 
হইতে খর্মাকার রিশিষ্ট!। 

(৫) লন্বোদবী-বদ্ধাগুভাণ্ডোদরীত্ব লৃচিত হটল। 

(৬) ভীমা--পুর্বোজ “ঘের শকের দ্বারাও এট ভীম].বা ভয়ানক! 
ভাঁধ গ্রকটিত হইয়াছ। 

(৭) বাজ তর্দাবৃত বাসর শকটা * গন্ধেবপ্উপাদান অর্থাৎ মৃন্ত- 
কার বোধন্ধ। ধরিজ্ী রূপিনী তার! মুত্তিকাবরণে আবুত1। 

(৮) নলযী?ন লম্পণা-ধরিত্রীর বীবন অর্দাৎ সৌনর্ধা এবং প্রসব 
জমত। চিরস্থায়ী। 

(৯) পঞ্চঘুদ্রা শিভৃষিচ__হম্বুঢামণি গ্রন্থে তারার পঞ্চমুদ্রাকে 
পঞ্চকপাল বিয়া ধাখা। করিঝাডেন। কপাল অর্থে জলধর বা 'মখ, 
অভগধ পঞ্চ কপাল বা পঞ্চ মেঘ অর্থাং চারি গজ এসং গর্জন অর্থ 
পর্থশীর উপরিভাগস্থ মঘমাল!। | 


কপ পাত পা না লা লও পপ আপ পর $ ৯৭৯ লী পিপপএ৯ পপ পপ সবাপাাদ 





সস 





* প্। গান্ধাপাদানে ইতি বি+আ'+স্রা ধাতু ক প্রহায়েন ব্যাস্রঃ। 
গন্ধলভী-প্পণী। 


1 ক 1ল:--কং গ্লং পালনতি ধারধ়তি ইতি কপাল: মেখং। 


ব্রত, পূজা” পর্ববাদির বিহয়। ১৯৯ 


(১) চঠভূ্জ। প্রথদ হৃতাগ্সায়ে পরতদ্ধমনী। 
(১১) লোলজিছ্ব। বিনাশোগাখতাড় জপক। 
(১২) খঙ্ঠা, কর্তু, কপাল, উৎপল--খড়গ কালের, কর্তু জানের 
পানপাত্রর্ূপ কপাল আকাশের এবং উংপগ জীতের বোধক। 
(১৩) পিঙ্গোট্রেক জটা--অন্য ধানে এই জটায় সম্বন্ধে লিখিত 
হইয়াছে “খং লিখন্ভি জটামেক1ং* পৃর্থিণীর বর্ণনাতেও লিখিত ভইজান্ে -. 
"মধ্য পৃথিবা| মদ্রীষক্তরোতাশ্বান্‌ ষেক হি, ঘোঞজন]নাং সশ্রাণি চতুনশীতি 
সমুচ্ছিত:।৮ অতএব স্ুষেফর এই শুঙ্গই এ জটাস্বানীয়। 
(১৪) অক্ষোতা তৃষিচা,--অক্ষোঙা ৬ জর্থে কাছ! বিচলিত হয় ম 
অথগুদপ্ডারমান আকাশ। তার আকার সর্পের আকার। সর্পকুগুলী 
করি! বৃত্তাকার হর ধলির! উহ! আদান্তরছিত অনগ্ের গ্বানীয়। 
অত এব পৃথিখীর শিরোদেশে কপাল বা মেধ এবং তাহার উপর অনন্ত 
আকাশ।, তার! স্বয়ং ইছার গ্রতি দেব শবের গুযোগ করিয়া ছন"-. 
"্মমমৌলিস্থিতং দেবমবশাং পরিপূজয়েং। 
(১৫) অ্রিলোটিন।-_পূর্বোক্ত বিতীয় নুতানুসায়ে বিশ্বকপিনী। 
(১৬) জলচ্চিত। মধ্যগতা--লর্ধদ| সুর্যারশ্ি পরিবেষ্টিত।। পৃথিবী 
ধালেও তাহাকে “ব্জি শুদ্ধাংগুকাধানাং, অগ্ি বিশুদ্ধ বস্ত্র পরিহিত! 
বল! ছইয়।ছে। 
(১৭) বিশ্বব্যাপক ভোর্নান্তঃশ্থেত-পল্লোপরিস্থিত।--পৃথিবী সব্থন্ধে 
ঘল। হইয়াছে “জলে তাং স্থাপয়ামাল পল্লপত্রং বখান্দে।” 
(6) ধোড়খ--কালী এবং তায়ামূর্তিতে ওহাতিগুহ স্রিশক্িকেই 
, ঘুখা অবলম্বন করিয়। ধ্যানের উপাদান সঙ্ধলিত হঠযরাছে। বোস 
ধানে পাপন কর্তৃত্বের জাবটাই প্রধান জবলম্বন। হত? থেমন 


সবই 





সাপ 





১০০ 


* অক্ষোভ্য-ক্ষুভ বিলোড়নে ইতি নঙপর্বক ভূ ধা প্রত)য়ে 
নলিদ্ধ। 


৯০৪ আচার প্রবন্ধ । 


এন্বরধ্ের তেমনি সৌদার্যোর অতি বিপুল বিস্তার! ইহীয়ই সেবা করিয়া 
কামাদব শয়ং সৌন্দর্য সম্পত্তি লাভ করিয়াছিলেন । 

যোড়খী পাশানধুণ করা, রক্ত পল্পোপবিষ্টা, চতুতুজা, ভ্রিনেজা, 
সজাপজু এবং পঞ্চবাণ-হন্তা; অর্থাং চতূরহপ্তা এবং ভ্রিণেআ যোড়শী 
দেশী পরকরঙ্গমন্ী এবং বিশ্বরূপিণী হইয়াও বিশিষ্টরূপে জীবের অধিষ্ঠ(এী- 
রাপেই! প্রদর্শিত1। সেই জন্ত কর্শেক্িরগপকে সংঘত রাখিবার লিমি 
পাশ 'এবং তাহাদিগকে প্রকৃত খে পের ফরিবার নিমিত্ত অঞ্কশ 
ধারণ করিরাছেগ। তাহার হতে সজ্াধছু চক্রাকারের এবং টঞ্ষারের 
লোক বলি! একাধায়েই ফাল এবং আকাশের বোধক হইয়াছে। 
পচটা বাণ পাচটাজ্ঞানেম্িয়ের আপক। . 

(ছ) ভূণনেশ্বরী--ইনিও রক্তবর্ণ।, চন্ত্র কিনীটিনী, তুঙ্গকুচা, নয়ন. 
ধা, ছাপ্যমুখী, বয়, পাশ, অর্শ, অভয়চজ্তা। অতএব তুবনেশ্বরী 
দেনীও জীবাধিষ্টার্তী এবং জীবের পালনকর্ত্রী। তুবনেশ্বরী, বিশ্বী, 
আননমর়ী, বরদাজী, অভয়দাত্রী, কর্শেজিয়গাণর সংযমকারিশী এবং 
তাছাদিগ্নের প্রেরকিত্রী। ভূলনেশ্বরীতে পাশ এবং অঙ্ক, চক এবং 
কর্তরির স্থান জধিকার করিয়াছে এবং বর এবং আভঙ় মুত্র, আকাশের 
এবং জীবের স্থান লইয়াছে। 

(জ) দেবী অন্নপূর্ণা যদিও দশমঞাবিদ্যার »ধো নামিত নছেম তথাপি 
ইনি ভুবনেশ্বী দেবীরই মূর্তিতেদ এবং মুক্তিদাত্রী পরতঙ্গময়ীরূগে 
বর্ণিত । ও 

| অন্নপূর্ণা ছষ হস্ত, তাহার এক হস্তে চসক বা পানপান্ এবং 
অপর হত্তে দবর্দী যা হাতা? তাহার সুখে চজ্জ-শেখর এবং জিনগ্বল, 


স্পা 


»৬ হামাহয়াঙাং প্রককতিং হ্নীজ্াঃ 
পল্পা* জিশক্তিং গিরমন্রপূর্ণাং 
নিত্য হূর্ণাং স্বরিত।ং তথা 
ভঙজামি নিষ্ভাং ভূবনেশ্বরীং তাং ॥ 


ব্রত, পুজা, পর্বাদির বিষয়। ২১ 


মছাদেব। ভিনি দেবীর স্থানে ভোগা জবা প্রাঞ্চ হই! ভোজন করত: 
গৃচ্য করিতেছেন এবং দেবী তছর্শনে ছানিতেছেন। 

এস্লে দেখা! বায়ধে, চলক ব| পানপান্র জাধায়গুণবিশি্ঠ বলির 
উহ! সর্বাধার আকাশের স্থানীয়) দব্ধী বন্ত্রটাও পরিধট্টন সমর্থ বলিয়া 
উছা' মাস খত প্রতৃতি কালের স্থানীয়। মগাদেব মূর্তি বিয্লাট্কপ এবং 
ভোজন গ্রহণ দ্বারা এবং নৃতা বা স্পঙ্দনের গার! জীবধর্পোর প্রকাশক। 
তঙগর্শনে দেবীর হর্ষটা জানেয় দোোতক। 

(») দেবী ছিলমন্ততার ূর্তিটা সামা দৃষ্টিতে অতি বিসহৃশ বলিছাই 
বোধ হুয়। তিনি জাপনার মন্তক ছির করিয়া হন্যে ধরিরা আছেন 
এবং তীঙার গলদেশ হইতে যে তিনটি রুধিয় ধারা জিঃ্ত হইতেছে 

সাহার একটা ধার! এ বিধত ছিপ্লমত্তকের খুখবিবরে প্রবি্ হইতেছে 
এবং অপর ছুটটী ধায়া ভভাকিনী এবং বর্ণিনী নাছে দেবীর ছুইটী সঙ্গিনী. 
পান করিতেছে। 

ছিএ্রমন্ত। দেবী মহাবিদ্যার অন্তনিবিষ্টা। ইহার ধনে দীক্ষ! প্রচলিত 
আছে। ইনি মুক্িদত্রী, গ্ুতরাং পরব্রদ্ষের ভাব ইহার মূর্তিতে খাকিবে। 
কিন্ত ইহার হাত হুইটীরাত্র; তাহায় একটাতে জলি এবং অপর়টীতে 
ছিরমুওড। ছিরসুণগডটা অবশ্য ৭ম লুত্রানুলায়ে জীবের আ।পক এবং কর্তরিটাও 
জহংরপ জ্ঞানের বোধক। কিন্তু কাল এবং জাকাশ বোধক পদার্থ 
কোথার 1 ভাঁকিনী এবং বর্শিনীতেই সেট ছুইটী বসত রহিয়াছে। দেবীর 
বাঙপার্থন্থিত ডাকিনী বিনি “দন্ত প্কি বলাফিনী” বলিষ্ব। বর্ণিত। 
তিনিই আকাশ স্থানীয়া। বলাক! অর্থে উড্ভীয়মান বকশ্রেনী। দঝ' 
 পংক্ধি বলাকার ভার বলার সেই পংক্তির আধার শরীরটাকে জাক(শ বলা 
হইল। আর দেবীর দক্ষিণ পার্থাস্থত! মূর্তি যিনি “সঙ! ঘ্বাদশবর্ষীর1 
বলির! বর্ণিত! তিনিই কালের স্থানীয়।। ছাগশবর্ষীয়। বলার উহাতে ব্য 
ব। কালের নির্দেশ কর! হইল। ইহার়াও দেবীর গলছেশ হইতে প্রক্র 


ষেয়ক্রধার! ব| জীব-প্রবাহ তাহাতেই জীবমরী হুইয়! আছেন। 
ক্ড 


ই০২ আচার প্রবন্ধ । 


'ছিললমন্ড (দেবী রজবর্ণ এবং ভ্রিনেত্রা জত এয জীবময়্ী-বিরাট, সূর্তি। 
এই জন্ত উনি কাম এবং ফূৃতিয় উপর অধিষ্ঠানভূত1। ছিন্নমন্তাতে ফালিকা 
দেবীয় হস্ত বিধৃত ছিন্ন মুণ্ডের ভাব অতি বিষ্পষ্ট হুইয়াছে। 

দেবতাদিগের ধ্যান ব্যাখ্যায় আর বাহুল্য ন! করিয়া যে কয়েকটা 
দ্বেধতার পৃজাদি সর্বাপেক্গ। অধিক প্রচলিত, এক্ষণে ংক্ষেপতঃ তাহাদের 
ধ্যানের স্থলতাৎপর্যযমান্র নির্দেশ কর! যাইবে। বল! বাহুল্য যে, বাক্তি, 
বন্ধ, ক্রিয়া, ভাব প্রভৃতি নকলই দেবতাদিগের অ|ধিভোৌতিক অভিব্যক্তি 
বলিয়া গ্রাহ হইয়! থাকে । 

" (ঞ) গককষ্--্রীকৃঞ্। পৃথিবীর নিবৃতিদাতা, * ভগন্দবতার 
নেতৃ-পুরুষ, চতুঃবষ্টি গুণযুক্ত বলিয়। শাস্ত্ে নির্দিষ্ট । ইহার ধ্যান, ধারণ, 
চিন্তাতে মানুষ সর্বপ্রকার পাপবিবর্জিত হুইয়। থাকে। | 

(ট) শ্রীর!ধ1--সম্যকৃলিদ্ধি বা মুক্তি। ইহাতে পু র্চানানল 
বিরাঞমান। 

(ঠ) কার্তিক-এন্ত্রীস্তোগের আধিদৈবিকরূপ। 

(স) গণেশ-_তক্ষযগ্রহণের আধিদৈবিকরূপ।« 

(ঢচ) লল্গী--এশ্বর্যয এবং সৌন্দর্যের জধিষ্ঠাজী। 

(৭) সঙন্বতী--গদ্য পদ]ময় যাক্যের অধিষ্ঠাত্রী। 

বঠী-সজীবের ষড় ভাগের অর্থাৎ শৈশব এবং কৈশোর অবস্থার অধি- 
্াতী দেবত।। ইনি কার্তিকেযপত্ী এবং স্বামিসঙ্ঈিধানে হাব ভাব কটাক্ষ- 
পূর্ণ আননাময়ী হইলেও শিশুসরিধানে বরদ্ধচায়িশী। 1 





ক্কষভূবাচকঃ শক নশ্চনির্বৃতি বাচকঃ ইত্যাদি 
ইতি গোপাঁলতাপনীয় টাক! ॥ 


1 বষঠাং*রপ। গ্রকৃতেনম্তেন যঠী প্রকীর্তিত। 
পুর পৌজ প্রদাত্রী চ ধাত্রী হিজগভাং সতী 
সুলাযী যুবতী রম্য সততং ভর্ত,রস্তিকে 
স্থানে শিশুনাং পরম।-বৃদ্ধরূপ! চ যোগিনী। 


ব্রত, পুজা, পর্বাদির বিষয়। ২০৩ 


(ত) শ্রীরামচজ্--.বাগিগণ ধাছার চিন্তানে জানল্াচুতষ কয়েন। 
তগবদবতার আদর্শ পুরুষ। 

(খ) মহিষমর্দিনী-_ইহার ধাঁলের অবস্থবীতৃত বস্তগুলির তাৎপর্য 
কিঝিত বিস্তৃত করিব! ধলা যাইতেছে। 

১। জটাভূট লমাতুক1-_ তারাদেবীর জটা জাছে। ইই1রও 'জাছে। 
ইনি তারা গ্রতেদেরই দেবত1। 

২। অতসীপুষ্প বর্ণাভা--জতসীপুষ্প পীতবর্ণ এবং পীতবর্ণও রক্ক- 
বর্ধের সয় জীবের বোধক। 

৩। মহিযান্ুর মঙ্দিনী_মহিষ মৃত্ার বাছুন অথাৎ মৃহান্র। দেবী 
মৃহ্রা ভয় বারিশী। 
্‌ ৪। দশনাছ সমন্্ত1--দেবতাদিগের তেজঃসমি বলিয়!] বর্ণিত|। 
দশদিকপালের অন্ত গ্রাণ করায় দশতুজ।। 

€। অর্্দূক ভশেখরা__সপ্তমী, অষ্্মী এবং ননমী তিথি দেবীর 
পৃ্জার কাল! এ সনয়ে আকাশে অর্ধেন্দুই দু ছয়। দৃষ্ট বস্তুর সঞ্চিত 
ঙগিল রাখিঘাই ধানের গ্রাণয়ন হইয়! ধাকে এবং সেই জন্ দেখমুর্তিতে আ-, 
ভৌতিক ভান অনন্িব্ক্ থাকে না। পৃঞ্জার কালটাও আশ্বন মাল, 
যখন সিংহের পশ্চাতে ব। পৃষ্ঠে হুর্ষেযের কনা রাশিতে আবির্ভাব হয়। 

৬। ভ্রিশুল__মহাকালের বা সর্ধবমধের স্থানীয়। 

৭। খড়া_-খও কালের স্থানীয়! 

৮। চক্র-_বিষুটর ব! ঝাপকেন স্থানীয়। 

| বাণ এবং চাপ--বায়ুর স্থানীয়। 

১*। শকি-অধ্রির স্থানীয়। 

১১। থেটক--বমের স্থানীয়। 

১২1 পাশ-বরুণের স্থানীয়। 

১৩1 অন্ুশ এবং ঘণ্ট ইমন স্বানীয়। 

১৪। প্রত পিশ্বকশ্মার হাশীয়। 


২৩৪  প্রাচার প্রবন্ধ 


১৫। বিশিরক্ধ মহ্ি-_মৃতা-ভয়ের ছেমন। 
১৬। শিরশ্ছেজোস্তল ১ কোন একরপ নাপে রূখান্তর 
প্রাণ্তি। 
শুলের দ্বার! নির্ডিন্-মহাকালের রূপন্থরূপ *সর্বংখন্বি ব্রহ্গ* 
এই মহাবাধ্য দ্বারাই মৃত্া-ভয়ের প্রাকৃত রূপ নাশ হয়। বন্ততঃ এ মনা, 
বকোর গ্রভাবেই “নজান্বতে শ্রি্নতে বা” এই উপনিষদ তথ্োর পরিজ্ঞান 
হইয়। গাকে। দেবতাদিগের অস্থ শস্ত্র বৈদিক মন্দির নামমাত্ত। 
১৮। নাগপাশে বেষ্টিত_ অনন্ত বন্ধনে সন্ব্ধ। 
১৯) পিংহ- পদ ব পুর্ণজ্রান। 
মছ্ষিমর্দিনী দুর্গার সম্বন্ধে একটা পৌরাণিক বচন ীয 
বৃদ্ধ শিষ্টাত্র! সা :দবী সর্বশক্ি শ্বরূপিহ্রী। 
সর্বজ্ঞ নাস্মিকা সর্ব্বা স! দুর্গা হুর্গনাশিনী। 
অধ্যায়ের পরিসগা্ি সময়ে একটি কথার উদ্নেখ করা 'আবশ্যক। 
দেবমূর্তযাদির তৌতিক ব্যাখা এই অধ্যায়ে যেতাবে করা হইয়াছে উতাট 
“ছকে একমাত্র বাযাখা। তাছ। নছে। পুরালাদতে এবং উপনিষঙ্গের অনুকারী 
াস্থাদিছে৪ কোন কোন হ্েশমূর্তির ভৌতিক ব্যাখ্যা উাল্লখিত ব্যাখা 
হইতে এক আধটু শ্বতয্স ভাবে কর হইয়াছে। স্বতন্ত্র ব্যাধা| বলিতে নে 
কেবল উল্লিখিত ব্যখ্য। ছ্টতে স্বতন্ত্র তাহ! নড়ে; রী সফল পুরাণাদির 
বাখা। মাধ্যেও পরম্পর স্বাতজ্া পরিণক্ষিত হট্‌॥। খাকে। ক্কাতএব বুঝিতে 
হইবে য়ে উপালকগণ ধান যমন ভাল বুঝিবেন তিনি আপনার হবদঙোগ 
তাবের সহিত সুমত করিয়। অনুরূপ ভৌতিক ব্যাখ্যা ফরিজ়! লইতে 
পারেন। আর এক কথ। £ই কাহার কাহার যতে রেবতাদিগের মূর্তির, 
ভৌতিক তাৎপর্যয প্রকাশ করায় লোকের শ্রদ্ধার হাস ছইর! ধর্দের হা'ন 
জন্মিতে পার়। যাঁকার। এরূপ বলেন তীহার। ভ্রম*সংস্কায়ের একাস্থ 
অধীন। তীহারা হয়ত মনে করেন, হদি দেবমূর্তির আধিতভীতিক ব]াখা। 
প্কিল), ভবে মাত উহার আধিদৈরক এবং আধাত্িক ভাব কেমন 


ব্রত, পুজা, পর্ববাদির বিষয় ।. ২৭৫ 


করিয়! খাকিবে। কিন্তু এটী প্রকৃত কথানয়। সতাইত্রন্। সত্য এক 
কইরাও অনেক। অজ্ঞতাদি দোবনবন্ধুন দেবমূর্তাদির শাস্ত্রলি্জ ভ্রিবিধ 
ব্যাথার অগ্র্কাশ হওয়াতে এই প্রকার কূলংস্বার জঙ্গি! গিয়াছে। 
আর্যাশান্র-প্রণেডুগণ কশ্মিনকালেও ওয়প ফণা! মনে করেন নাই। 
তাছার়। অধিকারী তদের তথা পূর্ণমাআন গ্রহণ করিয়।ও চিরকালই শান্তর্ধে 
গাবেশ করিবার পথ দেখাইয়! আদিতেছেন এবং সেই পথে যাইবার জন্জ 
উত্তেজনা করিতেছেন। খকুসেদেই বিভির দেবমুর্তির নিদান বক হইয়! 
আছ, বথ।-- 
রূপং রূপং প্লতিরূপো। বতৃব। 
তদদারূপং গ্রাতিচক্ষগায়। 
ইন্জে। মাঝাতিঃ পরুজপইয়তে। 
যুকাহাপা চরহ: শতাদশ | 
পরগৈষ্গর্ধাশালী ভপনান্‌ নিঞ শ্িদ্থারা নানাজপ প্রকট হইযাছেন। 
মানারপ হইবার কারণ উপাদকের ধান মৌকর্ষযা। ভগবানের রূপ অনগ্ত; 
তল্মধো দশটা মুখা ।* [ জর্থাৎ সমধিক সংখাক লোকের উপাননার গৃণীত ] 
তাহার পর বেদাঙ্গ হতো অননগভ-শাস্ত্রার্থ বাকি নিন্দাপূর্ববক খল। 
ছইয়াছে-.. : 
“ম্থানুরয়ং ভায়হারঃ কিলাভূদধীতাবেদং ন বিজানাতি যোহর্থং ।” 
যেৰাক্তি বেদাধায়ন করিয়। তাহার তাঁৎপর্যযার্থ (যেছেতু বৈদিককালে 
বেদের অক্ষরার্থ অধিকারী মাতেরই জানা ছিল) পার়জ্ঞত লন হয় সে 
ভারবাহী গ্দ5 স্বরূপ হইয়। গাকে। 
ন্তিশান্ত্রও ঈশ্বরধ্যানের ক্রম গ্রপলী বলিয়। পি ছেন- 
অপ নিরাকারে লক্ষানস্জংকর্বং ন শক্তি, তদ। পৃথিবা[প্ত:জা-বায়।- 
কাশ মনোবুদ্ধাবাক পুরুষাণাং পর্বং পুর্বাং ধায়! তর ভচ্চ'ক্ষ্যং পরিজ 
অপরং অপরং ধ্যায়েং এবং পুরুহদ্যানমারভেত। 
ভগন্দগী তাতে উক্ত €ইয়াছে-_ 


২০৬ | আচার গ্রবন্ধ। 


যে। যে! মাং যাং তমুংভক£ শ্রসথয়চ্িতুমিচ্ছতি 
তপাতদাচলাং শ্রন্জাং তামেব বিদধামাহং। | 
ভগদান বলিঙেছেন (ষ, যে যেবাকি। আমার যে যে শরীর শ্রদ্ধায় অর্চনা 
কার/ত চায় মামি তাহাতেই তাহার অচল! শ্রদ্ধ গ্রাদান করি। 
ফলত; উচ্চাধিকারীর উপযূক কখ। গুণিয়। তাহ। গর করিতে ন! 
পারিলেই যে শ্রন্ধাপূর্ণ নিয়াধিকারী আপনার অধিকারের উপধুক দেব 
মৃতিংত শ্রদ্ধাধীন ছইয়। যায় তা! নছে। কিন্তু তত্্রশান্ত্েই এই বিষয় 
অতি বিশদজূপে গাখ্াত হইয়াছ। তম্ব বলেন__ | 
এ. চিন্পয়ম্যান্বিতীয়লা নিষ্কলসাাশরীরিণং। 
উপালকানাং সিগ্গার্থা: ব্রন্মণোরপ কল্পন]॥ 
চিন) অদ্ধিহীর, পূর্ণ এবং অশনীনী বঙ্ষের ূপ কল্পনা উপাগকের সিদ্ধি 
সৌকর্মাথ। 
অতএব দেবতার রূপ শান্তরক্তের কল্পনা! । সে বিষয়ে সংশয়মাত্র নাই। 
কিন্তু সে কর্মান। কাহার যনৃচ্ছাসভ নয়। এ কল্পনার মূলে 'সর্ধং থবিদং 
অন্ধ' এবং £'সর্বংপর্ব।তুকং* এই মহাবাকাহয় প্রতিষ্ঠাপিত আছে। সেই 
তথা প্রকট করাই এই অধায়ের অন্থতম উাদশা। যর্দ সকল কৃতাদির 
গ্রাতিই এই আধায়ের নির্ধারিত শৃত্রগ্লির প্রয়োগ করিয়া দেধ। জয় তবে 
অনেকানেক স্বলেই অতি অপূর্ব তাৎপর্যোর প্রকাশ হইয়! চিন্তাঈীল 
অনুসন্ধাীর জান এবং ভক্তি বৃদ্ধি হইতে গারে। 
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২৩৪ আগার প্রবন্ধ 


'এইট সকল বাতীত অক্ষর, মন্বস্থর!, যুগাদা। (১) গরভৃতি এবং দশছর।' 
যোগ (২, বরুনীষ গ (৩), মহা গ্োঠযোগ (৪), অর্দোদয়যোগ (৫), 
চুড়ামণি যোগ (৬) গ্রভৃতি অনেকানেক যেগে মহাফল কামনায় গঙ্গা- 

সনের নিধি আছে। হিন্দুমার্রেই উহ! মান্য করিয়া থাকেন। ব্রহ্ষপুজ, 
কঝনোর। (৭), প্রভতিতে মনও সর্বার তিশদুর মাণ্য | 


সি 


(১) অক্ষ॥া__বৈনাখা শুরু ততঃ শীয়া, অমানম্যাযুক্ত, সোমপার, সপ্তমীযুক্ত 
রবিসার, চতুর্ণীযুক মললসার। 

মন্বগ্তয়া_-নৈ.ঠী, আষাটী, কার্ডিকী ও ফান্তুনী পৃর্পিমা, আবণের কৃষ্ণা- 
মী, ভাদ্র ও চৈরের স্টরু তৃতীয়া, আশ্বিনের শুরু নবমী, কার্তিকের শুরু 
দ্ব'দশী, পৌষের শুর্ুকাদশী, মাঘের গুরু সপ্তমী, ফান্ভুঃনর অমাবসা।। 

যুগাদাত-টৈশাবী শুরু তৃতীয়া, কার্তিক শুরু নবমী, ভাদ্র কৃঞ্চত্রয়ো- 
দশ ও মাঘ পৃর্ণিম। । 

(২) জোন শুরু দশমী দশহর। । গক্গাক্ানে দশবিধ পাপক্ষয়। ভক্কা- 
নঙ্ষুরযুক্ত হইলে পিশিষ্টতা হয়। মঙ্গলণার ও হস্তানঙ্গত্রযু্ত দশম পরলে 

ভগীধগ দশভলা হয়। 

(৩) ফস্তন কষ্তাআায়ীদ*ট বারুণী। শতভিষাযুক্ত হইলে মহাবারুর্ী। 
শণিবারে শহভিষা ও শুভযোগ হইলে মভামহাবারুণী । 

(৪) পোষ্টানক্ষজে গুরুচন্ত্র, রোহিধীতে রবি, গুরুবারযুকত টজ ঠীপুর্ণিমা, 
(জাঠায় চন্দ্র, অনুনাধায় গুরু, কৃনিকায় রবি এবং অন্ুরাধাতে গুরুচন্ত্, 
টজাীপুর্ণিমা, ষ্ঠ নামক বর্ষে জে)ষ্ঠানক্ষত্রধুক্ত জোট পূর্ণিমা--এই সকল 
হইলে মহাজৈোঠী হয়। 

(৫) পৌষ অখব1 মাঘ মাসে অমাবস্যা, ব্যতীপাতযোগ, রবিবার, শ্রবণা 
“ক্ষ র--এই সকলের মংষোগ হইলে অর্ধোদয় যোগ হয়। দিবাতেই উত্ত 
যোগ প্রশস্ত । 

(৬) রবিধারে হূর্ষাগ্রহণ অখব! সোমবারে চক্তুগ্রহণ হইলে চুড়ামপি 
(যাগ হম 

ট্জাই মালের শুরু ঘাদশীতে জোষ্ঠ। বা মুলানক্ষত্রে যমুনার জলে সান, 
বিজু দর্শন ও পিতৃপিওদানাদির বিধি আছে। 

চৈত্র শুরু অষ্টমীতে বুধবার ও পুনর্বন্ূ নক্ষত্র হইলে ব্রহ্মপূত্স্নানের এবং 
উত্তবায়ণসংক্রান্তিতে গঙ্গাসাগর সন্গমে স্নানের বিশেষ মাহাত্ম্যকীর্তিত আছে। 

(৭) সৌর পৌ ধ সোমবারে মুলানক্ষত্রযুক্ত অমাবসা! হইলে নারার়ণী 
যোগ হয়। এই যোগে করতোয়া সান করিতে হুছ। 


সপ বত পপি 


মম্পূর্ণ। 
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[| 
২৩৪ আচার প্রবন্ধ।। 


এই সকল ব্যতীত অক্ষয়, মন্বনুর!, যুগাদা| (১) গ্রভৃতি এবং দশহর। 
(যোগ (২), ব!রুলী'ষ গ (৩), মগ ক্যৈঠযে।গ (৪), অধ্ধোদয়যোগ (৫), 
চুদামণি যোগ (১) প্রভৃতি অনেকানেক ধৌগে মহাফল কামনায় গঙ্গা - 
মানের বিপি আছে। হিন্দুমারেই উক্ত! মান্য করিয়া থাকেন। ব্রঙ্গপুত্র, 
৪58 (৭), প্রানি ন্নানও সর্দার তিশ্বুর মান্তা। 


পা লাপাত সা ও শী ৮ - শপ পপ নি পপািশিটাগিকি  শিশালিত ছাশশপিলি 


(১) অক্ষ/া__বৈশাখা। শত ঠঃ হীয়া, অমাবণ্যাধুক্ত সোমশার, সপ্তমাধুক্ত 
রবিবার, চতুর্থীযুক মঙ্গলপার। 

মন্বঠরা-- চি, আষাী, কার্ভিকী 9 সান্তণী গ্টণিম।, শ্র4বণের কৃষ্ণা, 
দিমী,। লান্র ও চো গ্ক্র তৃতীয়া, আশ্বিনের শুক্ল নবমী, কার্তিকের শুক 
দ্বদশ, পৌষের স্ট্ক্রিকাদী, মাঘের শুরু সপ্তমী, ফাল্তণনর অমাবস্য। | 

*যুগাপা।-টৈশংপী শুক্র তৃতীয়া, কার্তিক শুক নবমী, ভাদ্র কৃষ্ুত্রয়ো- 

দশ ও মাঘাপ। 'ণমা | 

(২) চজাষ্ট শুরু দশমী দশহর।। গঙ্গান্নানে দশবিধ পাপক্ষয়। ফা 
নক্ষবঘুক্ত হইলে বিশিষ্টতা হয়। মঙ্গলপার ও হস্তানক্ষত্রযুক্ত দশক ইলে 
ভগীবথ দশতবা হয়। 

(৩) ফান্তন রুষ্ণাত্রায়ীদ*ী বারুণী। শতভিষাধুক্ত হইলে মহাবারুধী। 
শলিপারে শতভিয! ও শুভযোগ হহলো মহামহাবারুণী | 

(৪) জোষ্টানক্ষত্রে গুরুচন্দ্র, রোহিণীতে রবি, গুরুরারযুক্ত জাতী পৃর্ণিমা, 
(জায় চন্ত্র, অনুনাধায় গুরু, কৃকায় রবি এবং অন্থরাধাতে গুরুচজ্জ, 
টজানীপুর্ণিমা, ষ্ঠ নামক বর্ষে জোষ্টানক্ষত্রযুক্ত জোষ্ঠ পৃণিমা-_-এই সকল 

হইলে মহাজোঠী হয়। 

(৫) পৌষ অথব| মাঘ মাসে অমাবস্যা, ব্যতীপাতযোগ, রবিবার, শ্রবণ! 
*ক্ষত্র-_-এই মকলের সংযোগ হইলে অর্দোদয় যোগ হয়। দিবাতেই উক্ত 
যোগ প্রশস্ত । 

(৬৩) রবিবারে স্থর্ধযগ্রহণ অব! সোমবারে চন্্রগ্রহণ হইলে চুড়ামশি 
যোগ হয়। 

জাই মাসের শুরু ছাদশ্রীতে জোষ্ঠা বা মুূলানক্ষত্রে যমুনার জলে ম্লান, 
বিষু দর্শন ও পিতৃপিওদানাদির বিধি আছে। 

চৈত্র শুরু অষ্মীতে বুধবার ও পুনর্ধন্থ নক্ষত্র হইলে ব্রহ্মপুত্ন্নানের এবং 
উত্তয়াষণলংক্রান্তিতে গঙ্গাসাগর সঙ্গমে মানের বিশেষ মাহাত্ম্য কীর্তিত জাছে। 

(৭) মৌর পৌ ষ লোমবারে মুললক্ষত্রযুক্ত অমাবস)! হইলে নারায়লী 
যোগ হয়। এই যোগ্সেকরত্যক গান করতে হয়। 


রঙ মদে . ক্র 





বিজাগন। 
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